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Amara View minimal contact full-face mask
Instructions for Use - English

Intended Use

This mask is intended to provide an interface for application of CPAP or bi-level
therapy to patients. The mask is for single patient use in the home or multi-patient
use in the hospital/institutional environment. The mask is to be used on patients
(>66lbs/30kg) for whom CPAP or bi-level therapy has been prescribed.

SNote:
* An exhalation port is built into this mask so a separate exhalation port is not required.

* This mask is not made with natural rubber latex or DEHP.

Symbols

A\ Warning or Caution & Note Qo

WH fCOOrTJSSU;t Instructions P4 gﬁg&?iﬁgfh Natural X1 System One Resistance Control
A Warnings

« This mask is not suitable for providing life support ventilation.

« This mask is designed for use with CPAP or bi-level systems recommended by your
health care professional or respiratory therapist. Do not wear this mask unless the
CPAP or bi-level system is turned on and operating properly. Do not block or try to
seal the exhalation port. Explanation of the Warning: CPAP systems are intended
to be used with special masks with connectors which have vent holes to allow
continuous flow of air out of the mask. When the CPAP machine is turned on and
functioning properly, new air from the CPAP machine flushes the exhaled air out
through the attached mask exhalation port. However, when the CPAP machine
is not operating, enough fresh air will not be provided through the mask, and
exhaled air may be rebreathed. This warning applies to most models of CPAP
systems.

- If oxygen is used with the device, the oxygen flow must be turned off when the
device is not operating. Explanation of the Warning: When the device is not in
operation, and the oxygen flow is left on, oxygen delivered into the ventilator
tubing may accumulate within the device enclosure. Oxygen accumulated in the
device enclosure will create a risk of fire.



- At a fixed flow rate of supplemental oxygen flow, the inhaled oxygen
concentration will vary, depending on the pressure settings, patient breathing
pattern, mask selection, and the leak rate. This warning applies to most types of
CPAP and bi-level machines.

« At low CPAP or EPAP pressures the flow through the exhalation port may be
inadequate to clear all exhaled gas from the tubing. Some rebreathing may occur.

- Some users may experience skin redness, irritation, or discomfort. If this happens,
discontinue use and contact your healthcare professional.

- Consult a physician if any of the following symptoms occur: Unusual chest
discomfort, shortness of breath, stomach distension, belching, severe headache,
blurred vision, drying of the eyes, eye pain or eye infections.

« This mask should not be used on patients who are uncooperative, obtunded,
unresponsive, or unable to remove the mask.

- This mask is not recommended if the patient is taking a prescription drug that may
cause vomiting.

- Consult a physician or dentist if you encounter tooth, gum, or jaw soreness. Use of
a mask may aggravate an existing dental condition.

+ A minimum of 3cm H,O (hPa) must be maintained when using this mask.

- Attaching an exhalation device requires therapy pressure level adjustment to
compensate for increased leak.

- Do not overtighten the headgear straps. Watch for signs of overtightening, such as

excessive redness, sores or bulging ®
skin around the edges of the mask. @
Loosen the headgear straps to
alleviate symptoms.
« Do not block or seal the anti-asphyxia
valve or exhalation ports.

Figure@

@Mask Cushion with Exhalation Ports
(Do not block)

I\/lask Frame

(OFElbow with Anti-Asphyxia Valve
(Do not block)

(D)Quick Release Tabs

(E)Quick Release Tube with swivel

Headgear Crown Strap

(G)Headgear Top Strap

(H)Headgear Bottom Strap

(DHeadgear Clip




Verify the Anti-Asphyxia Valve

The anti-asphyxia valve consists
of an air inlet and a flapper (2).
With the airflow turned off, verify
that the elbow with the flapper
is lying flat @ so that room air
can flow in and out through the
air inlet. Next, with the airflow on,
the flapper should now cover the
air inlet and air from the CPAP or
bi-level device should flow into
the mask @ . If the flapper does
not close or does not function
properly, replace the mask.

AMA\Warning: Do not block or seal the anti-asphyxia valve.

Contraindications

This mask may not be suitable for use on patients with the following conditions:
glaucoma, recent eye surgery or dry eyes, hiatal hernia, excessive reflux,
impaired cough reflex, impaired cardiac sphincter function; or on patients

unable to remove the mask by themselves.

Before Use Read and Understand the Instructions Completely.

* Hand wash the mask.

*  Wash your face. Do not use moisturizer/lotion on your hands or face.

¢ Inspect the mask and replace if the cushion has hardened or is torn, or if any
parts are broken.

* Verify that the therapy device, i.e, ventilator, including the alarms and safety
systems, has been validated prior to use.

* Verify therapy device pressure(s).

Cleaning Instructions

Hand wash the mask before first use and daily. The headgear should be hand
washed weekly. The headgear does not need to be removed for daily cleaning of
the mask.

1. Hand wash mask and headgear in warm water with liquid dishwashing detergent.

2. Rinse thoroughly. Air dry completely before use. Make sure the mask is dry before
use. Lay the headgear flat or line dry. Do not place the headgear into the dryer.

AMCaution: Do not use bleach, alcohol, cleaning solutions containing bleach or
alcohol, or cleaning solutions containing conditioners or moisturizers.
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Mcaution: Any deviation from these instructions may impact the performance of
the product.

MCaution: Inspect the mask for damage or wear (cracking, crazing, tears, etc). Discard
and replace any components as necessary.

Dishwashing Instructions
In addition to hand washing, the mask may be cleaned in the dishwasher once a
eek.
Caution: Use a mild liquid dish washing detergent only to wash the mask.
1. Remove the headgear. Do not wash the headgear in the dishwasher.
2. Separate the cushion and the faceplate and wash in the top shelf of the dish-
washer.
3. Air dry. Make sure the mask is dry before use.
AWarninglz Inspect the mask for damage or wear (cracking, crazing, tears, etc).
Discard and replace any components as necessary.

Institutional Disinfection

For multi-patient use in the hospital/institutional environment, use the Disinfection
Guide to reprocess the mask between patients. These instructions can be obtained
by contacting Philips Respironics Customer Service at 1-800-345-6443 (USA or
Canada) or at 1-724-387-4000.

Achieving the Right Fit

Sizing the Mask

The mask should rest comfortably against your face. The cushion nostril opening
goes under your nostrils @ The headgear should be away from your eyes. The
bottom of the mask cushion should rest just above your chin with your mouth
slightly open.
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Before putting on the mask:

1. Headgear - Loosen to a large setting.

2. Headgear clips - Grip and twist away from the
frame to disconnect @

Adjusting the mask:

1. Pull the mask over your head. Hold the mask
against your face @

2. Mask cushion - Place your nose over the
cushion nostril opening.

Push the mask cushion up.

&Note: Do not place your nose in the cushion
nostril opening.

3. Headgear clips - Press into place to connect.
4. Headgear - Pull back the tabs to evenly adjust
the top and bottom straps.

Pull back the tab to adjust the crown strap.

Using the mask:

1. Connect the flexible tubing (included with your
CPAP or bi-level device) to the quick release tube.
2. Lie down. Turn the therapy device on. Breathe
normally. Keep your mouth slightly open.

3. Assume different sleeping positions. Move
around until comfortable. If there are any
excessive air leaks, make final adjustments. Some
air leaking is normal.

& Comfort Tips

+ The most common mistake is overtightening
the headgear. The headgear should fit loose
and comfortable. If your skin bulges around
the mask or if you see red marks on your face,
loosen the headgear.

+ Adjust the crown headgear strap to lift
th straps off of your ears @




 Adjust the top headgear straps to reduce leaks
around your nose (7).

* Adjust the bottom headgear straps to reduce
leaks at the sides of your mouth (8).

Removing the Mask
Disconnect the headgear clips and pull over the

top of your head.

Disassembly

1. Headgear clips - Grip and twist away from the
frame to disconnect.

2. Headgear - Undo the straps. Pull out of
headgear clips and mask frame slots.

3. Mask Cushion - Grasp the top and the bottom
of the mask cushion, and pull it off the mask
frame @

&Note: Do not pull the mask cushion by the
nostril cushion opening.

4. Quick Release Tube - Squeeze the quick release
tabs. Pull the tube away from the mask frame .

Assembly
1. Headgear - Thread the headgear straps through
the mask frame slots and headgear clips.

2. Headgear clips - Push the headgear clips onto the mask frame.

3. Mask Cushion - Grasp both sides and push it onto the mask frame.
4. Quick Release Tube - Push onto the elbow until the quick release tabs click into

place.
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Philips Respironics System One Resistance Control

Your mask when combined with a Philips Respironics System One device, provides
optimal resistance compensation. This mask value is X1 and should be set by your

provider. Notes:

- Compare the mask to the device. See your device manual if the values do not

match.

- System One is not compatible with masks that use a separate exhalation device.

Specifications

A Warning: The technical specifications of the mask are provided for your

healthcare professional to determine if it is compatible with your CPAP or bi-level
therapy device. If used outside these specifications, or if used with incompatible

devices, the mask may be uncomfortable, the seal of the mask may not be

effective, optimum therapy may not be achieved, disconnect alarms may not be
detected, and leak, or variation in the rate of leak, may affect device function.

Pressure Flow Curve
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Closed to Atmosphere: A minimum of 3 cm H,0 must be maintained to ensure that
the anti-asphyxia valve closes.

Open to Atmosphere: In the absence of positive airway pressure, the anti-
asphyxia valve will open.

Inspiratory and Expiratory Resistance with Anti-Asphyxia Valve Open to
Atmosphere at 50 SLPM

Inspiratory Resistance 20cmH,0

Expiratory Resistance 1.5cmH,0

Deadspace

S 1504 mL
M 148.8 mL
L 167.8 mL

Sound Levels

A-weighted Sound Power Level 32.5dBA
A-weighted Sound Pressure Level at Tm  24.2 dBA

Disposal
Dispose of in accordance with local regulations.

Storage Conditions
Temperature: -4° F to 140° F (-20° C to 60° C)

Relative Humidity: 15% to 95%, non-condensing

LIMITED WARRANTY

Respironics, Inc. warrants that its mask systems (including mask frame and cushion)
(the “Product”) shall be free from defects of workmanship and materials for a period
of ninety (90) days from the date of purchase (the “Warranty Period").

If the Product fails under normal conditions of use during the Warranty Period and
the Product is returned to Respironics within the Warranty Period, Respironics will
replace the Product. This warranty is nontransferable and only applies to the original
owner of the Product. The foregoing replacement remedy will be the sole remedy
for breach of the foregoing warranty.

This warranty does not cover damage caused by accident, misuse, abuse,
negligence, alteration, failure to use or maintain the Product under conditions of
normal use and in accordance with the terms of the product literature, and other
defects not related to materials or workmanship.



This warranty does not apply to any Product that may have been repaired or altered
by anyone other than Respironics. Respironics disclaims all liability for economic
loss, loss of profits, overhead, or indirect, consequential, special or incidental
damages which may be claimed to arise from any sale or use of the Product. Some
jurisdictions do not allow the exclusion or limitation of incidental or consequential
damages, so the above limitation or exclusion may not apply to you.

THIS WARRANTY IS GIVEN IN LIEU OF ALL OTHER EXPRESS WARRANTIES.

IN ADDITION, ANY IMPLIED WARRANTY, INCLUDING ANY WARRANTY OF
MERCHANTABILITY OR FITNESS FOR A PARTICULAR PURPOSE, IS SPECIFICALLY
DISCLAIMED. SOME JURISDICTIONS DO NOT ALLOW DISCLAIMERS OF IMPLIED
WARRANTIES, SO THE ABOVE LIMITATION MAY NOT APPLY TO YOU. THIS WARRANTY
GIVES YOU SPECIFIC LEGAL RIGHTS, AND YOU MAY ALSO HAVE OTHER RIGHTS
UNDER LAWS APPLICABLE IN YOUR SPECIFIC JURISDICTION.

To exercise your rights under this limited warranty, contact your local authorized
Respironics, Inc. dealer or Respironics, Inc. at 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville,
Pennsylvania 15668, USA, or Respironics Deutschland GmbH & Co KG,
Gewerbestra3e 17, 82211 Herrsching, Germany.

AUSTRALIAN SPONSOR DETAILS:
Philips Electronics Australia Ltd.

65 Epping Road, North Ryde, NSW 2113
Australia

Amara View minimal contact full face mask
Mode d'emploi — Francais

Usage préconisé

Ce masque sert d'interface patient pour I'application d'un traitement par PPC ou

a deux niveaux. Il est destiné a un usage unique a domicile ou a un usage multi-
patient dans un établissement hospitalier ou une institution spécialisée. Il est réservé
aux patients (> 30 kg) pour lesquels un traitement par PPC ou a deux niveaux a été
prescrit.

SRemarque:
+ Une valve d'expiration étant intégrée au masque, aucune valve d'expiration
séparée n'est nécessaire.

+ Ce masque ne contient pas de latex naturel ou du DEHP.

9



Symboles

A\ Avertissementou Mise € Remarque € Conseil
en garde
[Ty Voir le mode d'emploi @ Fabriqué sans latex naturel X1 Contréle de résistance
System One

A\ Avertissements

- Ce masque n'est pas destiné a fournir une ventilation pour le maintien des
fonctions vitales.

« Ce masque est congu pour étre utilisé avec des systemes PPC ou a deux niveaux
recommandés par votre médecin ou kinésithérapeute respiratoire. Ne portez
ce masque que si I'appareil PPC ou a deux niveaux est activé et fonctionne
correctement. Ne bloquez pas et n'essayez pas dobstruer la valve d'expiration.
Explication de l'avertissement : Les systéemes PPC sont prévus pour étre
utilisés avec des masques spéciaux dont les connecteurs sont équipés dorifices
dévacuation autorisant un flux d'air continu sortant du masque. Lorsque l'appareil
PPC est activé et fonctionne correctement, l'air frais qu'il envoie chasse I'air expiré
a travers la valve d'expiration intégrée au masque. Toutefois, lorsque I'appareil PPC
ne fonctionne pas, I'air frais fourni par l'intermédiaire du masque n'est pas suffisant
et I'air expiré risque d'étre réinhalé. Cet avertissement s'applique a la plupart des
modeles d'appareils PPC.

- En cas d'utilisation d'oxygene avec l'appareil, le débit d'oxygene doit étre fermé
lorsque I'appareil nest pas en fonctionnement. Explication de l'avertissement :
Sil'appareil n'est pas en fonctionnement alors que I'oxygene continue d'arriver,
ce dernier peut s'accumuler dans le boitier de I'appareil et risquer de provoquer un
incendie.

« Avec un apport en oxygene a débit fixe, la concentration d'oxygéne inspiré peut
varier en fonction des réglages de pression, du cycle respiratoire du patient,
du choix du masque et du taux de fuite. Cet avertissement s'applique a la plupart
des types d'appareils PPC et a deux niveaux.

- Avec de faibles pressions PPC ou PEP (ventilation a pression expiratoire positive),
le débit a travers la valve d'expiration peut étre inadapté pour évacuer tout le gaz
expiré du tuyau. Une certaine réinhalation peut se produire.

- Certains utilisateurs peuvent constater |'apparition de rougeurs cutanées,
d’irritations ou d'une géne. Dans ce cas, n'utilisez plus le masque et contactez votre
professionnel de santé.

« Consultez un médecin si I'un des symptdmes suivants se produit : géne thoracique
inhabituelle, essoufflement, distension de l'estomac, éructation, maux de téte
importants, vision floue, sécheresse, douleurs ou infections oculaires.
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- Ce masque ne doit pas étre utilisé chez les patients qui ne coopérent pas,
ne répondent pas, sont incapables de retirer le masque ou dont les réflexes sont
réduits.

- Ce masque n'est pas recommandé chez les patients qui prennent un médicament
susceptible de provoquer des vomissements.

- Consultez votre médecin ou votre dentiste si vous ressentez des douleurs
au niveau des dents, des gencives ou de la machoire. Lutilisation d'un masque
peut aggraver les affections dentaires existantes.

- Une pression d'au moins 3 cm H,O doit étre maintenue lors du port de ce masque.

- Lors de la fixation d'un dispositif expiratoire, le taux de pression du traitement doit
étre réglé afin de compenser l'accroissement des fuites.

- Ne serrez pas trop les sangles du harnais. Recherchez des signes de serrage
excessif, comme une rougeur importante, des lésions ou des renflements cutanés
autour des bords du masque. Desserrez les sangles du harnais pour atténuer
les symptomes.

- Ne bloquez pas et nobstruez pas la valve anti-asphyxie ou les valves expiratoires.

Figure @ ®
@Coussinet de masque avec valves @
expiratoires (ne pas bloquer)

Coque du masque

@Coude avec valve anti-asphyxie
(ne pas bloquer)

(D)Languettes de retrait rapide

(E)Tube de retrait rapide avec raccord
rotatif

@Courroie de téte du harnais
(G)sangle supérieure du harnais
(H)sangle inférieure du harnais
(1)Clip du harnais

Vérification de la valve
anti-asphyxie

La valve anti-asphyxie est composée
d'une entrée d7air et d'un clapet @
Tandis que le débit d'air est
désactivé, vérifiez que le clapet du coude repose a plat @ afin que I'air ambiant
puisse entrer et sortir par la prise d‘air. Lorsque le débit d'air est activé, le clapet
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doit recouvrir I'entrée d'air et

I'air provenant de I'appareil PPC
ou a deux niveaux doit pénétrer
dans le masque @ . Si le clapet ne
se ferme pas ou ne fonctionne
pas correctement, remplacez le
masque.

A\ Avertissement : Ne bloquez
pas et n‘obstruez pas la valve
anti-asphyxie.

Contre-indications

Ce masque ne convient pas aux patients qui présentent les pathologies
suivantes : glaucome, chirurgie oculaire récente ou sécheresse oculaire, hernie
hiatale, reflux excessif, altération du réflexe tussigene, dysfonctionnement

du sphincter cardiague ; ni aux patients incapables de retirer eux-mémes

le masque.

Veillez a lire et a assimiler parfaitement les instructions avant utilisation.

* Lavezle masque a la main.

* Lavez-vous le visage. N'enduisez pas vos mains ni votre visage de lotion ou de
creme hydratante.

+ Examinez le masque et remplacez-le si le coussinet a durci ou s'est déchiré ou si
des pieces sont endommagées.

» Vérifiez que I'appareil de traitement, a savoir le ventilateur, y compris les alarmes
et systemes de sécurité, a été validé avant utilisation.

» \Vérifiez la ou les pressions sur le ventilateur.

Instructions de nettoyage
Lavez le masque a la main avant la premiere utilisation, puis au quotidien. Le harnais
doit étre lavé a la main une fois par semaine. Vous n'avez pas besoin de le retirer
pour le nettoyage quotidien du masque.
1. Lavez le masque et le harnais a la main dans de I'eau chaude avec un produit
vaisselle doux.
2. Rincez soigneusement. Laissez sécher complétement a l'air libre avant utilisation.
Assurez-vous que le masque est sec avant de I'utiliser. Ftalez ou suspendez le harnais
pour le faire sécher. Ne passez pas le harnais au seche-linge.
Mttention : Evitez d'utiliser de I'eau de Javel, de Ialcool, une solution de nettoyage
contenant de I'eau de Javel ou de I'alcool, ou une solution de nettoyage contenant
des agents hydratants ou revitalisants.
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Mttention : Tout manguement a ces instructions peut dégrader les performances
du produit.

Mttention : Vérifiez que le masque n'est ni endommagé ni usé (fissure, craquelure,
déchirure, etc.). Jetez et remplacez les composants au besoin.

Instructions de lavage en lave-vaisselle

En plus du lavage a la main, vous pouvez passer le masque au lave-vaisselle une fois

par semaine.

MAttention : Lavez le masque uniquement avec un détergent liquide pour vaisselle
doux.

1. Retirez le harnais. Ne passez pas le harnais au lave-vaisselle.

2. Séparez le coussinet et la coque et lavez-les dans le panier supérieur du lave-vais-

selle.

3. Laissez sécher a I'air. Assurez-vous que le masque est sec avant de l'utiliser.

A\Avertissement : Vérifiez que le masque nest ni endommagé ni usé (fissure,

craquelure, déchirure, etc.). Jetez et remplacez les composants au besoin.

Désinfection en institution spécialisée

Pour réutiliser le masque sur plusieurs patients en établissement hospitalier ou
en institution spécialisée, suivez les instructions de désinfection afin de retraiter
le masque apres chaque patient. Vous pouvez vous procurer ces instructions en
contactant le service clientéle de Philips Respironics au +1-724-387-4000 ou des
Respironics Deutschland au +49 (0)8152 9306-0.

Port aisé et confortable

Choix de la taille du masque

Le masque doit reposer confortablement sur votre visage. Louverture pour narines
du coussinet se place sous vos narines @ Le harnais doit étre tenu éloigné des

yeux. Le bas du coussinet doit reposer juste au-dessus de votre menton avec la
bouche légerement ouverte.
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Avant de porter le masque :

1. Harnais - Desserrez pour réduire la tension.
2. Clips du harnais - Saisir et pivoter pour
éloigner de la coque afin de déconnecter (4).
Réglage du masque:

1. Placez le masque sur votre téte. Tenez le
masque contre le visage @

2. Coussinet du masque - Placez votre nez sur
I'ouverture pour narines du coussinet.

Poussez le coussinet du masque vers le haut.

eRemarque : Ne placez pas votre nez dans
I'ouverture pour narines du coussinet.

3. Clips de harnais - Enfoncez-les pour assurer
la connexion.

4. Harnais - Retirez les languettes pour ajuster
harmonieusement les sangles supérieures
etinférieures.

Tirez sur la languette pour ajuster la courroie
de téte.

Utilisation du masque :

1. Fixez le tuyau flexible (inclus avec votre
appareil PPC ou a deux niveaux) au tube

de retrait rapide.

2. Allongez-vous. Mettez l'appareil de thérapie
sous tension. Respirez normalement. Gardez

la bouche légérement ouverte.

3. Essayez différentes positions pour dormir.
Bougez jusqu‘a vous sentir a 'aise. En cas de fuites
d'air excessives, procédez aux derniers réglages.
La présence de petites fuites est normale.

@ Conseils pour votre confort

» Lerreur la plus fréquente consiste a trop
serrer le harnais. Celui-ci doit étre lache et
permettre un port confortable. Si votre peau
forme un renflement autour du masque ou si
vous constatez des rougeurs sur votre visage,
desserrez le harnais.
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» Ajustez la courroie de téte du harnais pour
soulever les courroies de vos oreilles @

+ Ajustez les sangles supérieures du harnais afin
de réduire les fuites autour de votre nez @

» Ajustez les sangles inférieures pour réduire les
fuites sur les cotés de votre bouche (8).

Retrait du masque
Déconnectez les clips du harnais et tirez-les au-
dessus du sommet de votre téte.

Démontage

1. Clips du harnais - Commencez par les saisir
avant de les faire pivoter en les éloignant de la
coque pour la déconnexion.

2. Harnais - Défaites les courroies. Sortez des clips
du harnais et des fentes de la coque du masque.
3. Coussinet de masque - Saisissez le haut et la
base du coussinet du masque et tirez pour les
sortir de la coque du masque (9)

eRemarque :Ne tirez pas sur le coussinet

du masque par l'ouverture pour narines

du coussinet.

4. Tube de retrait rapide - Appuyez sur les
languettes de retrait rapide. Tirez sur le tube
pour Iécarter de la coque du masque (10).




Montage

1. Harnais - Enfilez les courroies du harnais dans les fentes de la coque du masque
et les clips du harnais.

2. Clips de harnais - Poussez les clips du harnais sur la coque du masque.

3. Coussinet de masque - Saisissez les deux cotés et poussez-le sur la coque

du masque.

4. Tube de retrait rapide - Poussez le coude jusqu'a ce que les languettes de retrait
rapide se clipsent en place.

Contréle de résistance System One Philips Respironics

Lorsqu'il est utilisé conjointement a un appareil Philips Respironics System One,
votre masqgue assure une compensation optimale de la résistance. La valeur de ce
masque est X1 et doit étre configurée par votre fournisseur. Remarques :

- Comparez le masque a l'appareil. Consultez le manuel de votre appareil si les
valeurs different.

- System One n'est pas compatible avec les masques nécessitant un dispositif
d'expiration séparé.

Caractéristiques techniques

Avertissement : Les caractéristiques techniques permettent a votre
professionnel de santé de déterminer la compatibilité du masque avec votre
appareil de traitement par PPC ou a deux niveaux. Sl est utilisé sans respecter
ces spécifications ou avec des dispositifs non compatibles, le masque risque
détre inconfortable et de présenter une étanchéité insuffisante. Ainsi, il ne sera
pas possible d'obtenir un résultat thérapeutique optimal, des alarmes de
débranchement risquent de ne pas étre détectées et des fuites ou des
variations du taux de fuite risquent d'affecter le fonctionnement de l'appareil.
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Résistance avec la valve anti-asphyxie hermétique
Chute de pression a
50 SLPM 100 SLPM
Toutes tailles 15cmH,0 39cmH,0
Hermétique : Une pression d'au moins 3 cm H,O doit étre maintenue pour garantir
la fermeture de la valve anti-asphyxie.
Non-hermétique : En I'absence de pression positive, la valve anti-asphyxie
souvrira.

Résistance inspiratoire et expiratoire avec valve anti-asphyxie non
hermétique a 50 SLPM

Résistance inspiratoire 2,0cm HzO

Résistance expiratoire 1,5ecm H,0

Espace mort

S 1504 ml
M 148,8 ml
L 167,8 ml

Niveau sonore

Niveau de puissance acoustique pondérée A 32,5 dBA
Niveau de pression acoustique pondérée Aa Tm 24,2 dBA
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Mise au rebut
Mettez ce produit au rebut conformément aux réglementations locales.

Conditions d’entreposage
Température :-20 °C a 60 °C
Humidité relative : 15 a 95 % sans condensation

GARANTIE LIMITEE

Respironics, Inc. garantit ses systemes de masques (notamment les coques et les
coussinets de masque) (ci-apres, le « Produit ») contre tout défaut de fabrication
ou de matériaux pendant une période de quatre-vingt-dix (90) jours a compter
de la date d'achat (la « Période de garantie »).

Si le Produit montre des défaillances dans des conditions d'utilisation normales

au cours de la Période de garantie et s'il est renvoyé a Respironics pendant ladite
Période de garantie, Respironics remplacera le Produit. La présente garantie n'est
pas cessible et concerne uniquement le premier propriétaire du Produit. Le recours
au remplacement susmentionné sera I'unique recours en cas de violation de ladite
garantie.

La présente garantie ne couvre pas les dommages dus a un accident, a une
mauvaise utilisation, a un usage abusif, a un acte de négligence, a une modification,
a une mauvaise installation ou a un manque d'entretien du Produit dans des
conditions d'utilisation normales et conformément aux conditions énoncées dans
la documentation du produit. Elle ne couvre pas non plus les défaillances sans lien
avec la fabrication ou les matériaux.

Cette garantie ne s'applique a aucun Produit ayant été réparé ou modifié par
quiconque ne faisant pas partie du personnel de Respironics. Respironics ne peut
pas étre tenue pour responsable des pertes économiques, pertes de bénéfices,
couts directs ou indirects et autres dommages consécutifs, spéciaux ou accidentels
susceptibles de résulter de la vente ou de I'utilisation du Produit. La limitation

ou l'exclusion de certains dommages accessoires ou consécutifs nest pas valable
au regard des régles Iégales ou réglementaires en vigueur dans certains pays.

Par conséquent, la limitation ou I'exclusion susmentionnée peut ne pas sappliquer
a votre égard.

CETTE GARANTIE ANNULE ET REMPLACE TOUTE AUTRE GARANTIE EXPRESSE.

EN OUTRE, TOUTE GARANTIE IMPLICITE, Y COMPRIS LES GARANTIES CONCERNANT
LA COMMERCIALISATION OU 'ADEQUATION DU PRODUIT A UN OBJECTIF DONNE,
EST SPECIFIQUEMENT REJETEE. CERTAINS PAYS NE PERMETTENT PAS L'EXCLUSION
DE GARANTIES IMPLICITES. IL EST DONC POSSIBLE QUE CERTAINES DES LIMITATIONS
SUSMENTIONNEES NEVOUS CONCERNENT PAS. CETTE GARANTIE VOUS CONFERE
CERTAINS DROITS LEGAUX SPECIFIQUES AUXQUELS PEUVENT SAJOUTER DAUTRES
DROITS SELON VOTRE PAYS SPECIFIQUE.
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Pour exercer vos droits en vertu de cette garantie limitée, contactez votre fournisseur
local agréé Respironics, Inc. ou Respironics, Inc. a I'adresse suivante : 1001 Murry
Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668, Etats-Unis ou Respironics Deutschland
GmbH & Co KG, Gewerbestrale 17, 82211 Herrsching, Allemagne.

Amara View minimal contact full-face mask
struzioni per l'uso - Italiano

Uso previsto

Questa maschera e destinata a fornire un'interfaccia per la somministrazione della
terapia CPAP o bi-level ai pazienti. La maschera e destinata all'utilizzo domestico
monopaziente oppure in ambiente ospedaliero/sanitario multi-paziente. La
maschera deve essere utilizzata su pazienti (peso >30 kg) ai quali é stata prescritta
la terapia CPAP o bi-level.

SNota:
 Poiché in questa maschera e incorporata una valvola espiratoria, non € necessario
utilizzarne una separata.

* Questa maschera non ¢ stata realizzata con lattice di gomma naturale o DEHP.

Simboli
A\ Awvertenza o & Nota € suggerimento
attenzione
| Consultare le istruzioni @ Non prodotta con lattice di X1 Controllo resistenza
per l'uso gomma naturale System One

A\ Messaggi di avvertenza

« Questa maschera non e adatta a fornire ventilazione in pressione di supporto.

» Questa maschera é stata progettata per I'utilizzo con i sistemi CPAP o bi-level
raccomandati dal proprio operatore sanitario o terapeuta della respirazione. Non
indossare questa maschera a meno che il sistema CPAP o bi-level non sia acceso
e funzioni correttamente. Non bloccare o cercare di sigillare la valvola espiratoria.
Spiegazione dellavvertenza: i sistemi CPAP sono destinati ad essere utilizzati
con maschere con connettori speciali che presentano fori di sfiato per consentire
la fuoriuscita di un flusso continuo di aria dalla maschera. Quando il dispositivo
CPAP ¢é acceso e funziona correttamente, I'aria nuova proveniente dal dispositivo
CPAP spinge via l'aria espirata attraverso la valvola espiratoria della maschera.
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Tuttavia, quando il dispositivo CPAP non € in funzione, attraverso la maschera
non verra erogata sufficiente aria fresca e I'aria espirata potrebbe essere reinalata.
Questa avvertenza vale per la maggior parte dei modelli di sistemi CPAP.

- Se con il dispositivo viene utilizzato ossigeno, il flusso di ossigeno deve essere
spento quando il dispositivo non € in funzione. Spiegazione dell'avvertenza:
quando il dispositivo non e in funzione e il flusso di ossigeno viene lasciato
acceso, l'ossigeno erogato nei tubi del ventilatore potrebbe accumularsi allinterno
dell'involucro del dispositivo. Lossigeno accumulato nell'alloggiamento del
dispositivo crea rischio di incendio.

- Ad una velocita fissa di flusso di ossigeno supplementare, la concentrazione
di ossigeno inspirato varia, a seconda delle impostazioni di pressione, del pattern
respiratorio del paziente, della maschera scelta e dell'entita delle perdite. Questa
avvertenza vale per la maggior parte dei modelli dei dispositivi la terapia CPAP
o bi-level

« A basse pressioni CPAP o EPAP (Expiratory Positive Airway Pressure, Pressione
positiva espiratoria delle vie aeree) il flusso attraverso la valvola espiratoria potrebbe
non essere adeguato a liberare il tubo da tutto il gas espirato. Potrebbe verificarsi la
reinalazione.

« Alcuni utenti possono manifestare arrossamento della pelle, irritazione o fastidio. In
tal caso, interrompere |'uso e contattare loperatore sanitario.

- Consultare un medico se dovesse insorgere uno qualsiasi dei seguenti sintomi:
insolito dolore toracico, respiro affannoso, distensione dello stomaco, eruttazioni,
forte mal di testa, visione offuscata, secchezza degli occhi, dolore agli occhi
o infezioni oculari.

- Questa maschera non deve essere utilizzata su pazienti non collaborativi, non
lucidi, non reattivi o non in grado di rimuovere la maschera.

- Questa maschera non e consigliata se il paziente sta assumendo farmaci
da prescrizione che possono causare il vomito.

« Consultare un medico o un dentista in caso di dolore a denti, gengive o mascella.
L'uso di una maschera potrebbe aggravare una condizione dentale pre-esistente.

- Quando si usa questa maschera deve essere mantenuta una pressione minima
di 3 cm H,0 (hPa).

- Il collegamento di un dispositivo espiratorio richiede la regolazione del livello
di pressione per compensare le maggiori perdite.

- Non stringere eccessivamente le cinghie del dispositivo di fissaggio sul capo.
Attenzione ai segni di eccessivo serraggio, come arrossamento eccessivo, ferite
o pelle rigonfia intorno ai bordi della maschera. Allentare le cinghie del dispositivo
di fissaggio sul capo per alleviare i sintomi.

- Non bloccare né sigillare la valvola antiasfissia o la valvola espiratoria.
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Figura @ ®
(AMateriale ammortizzante della @

maschera con valvole espiratorie

(non ostruire)

(B)Telaio della maschera

(ORaccordo a gomito con valvola
antiasfissia (non bloccare)

@Linguette di sgancio rapido

@Tubo di sgancio rapido con snodo

@Cmghia trasversale del dispositivo
difissaggio sul capo

@Gnghia del dispositivo di fissaggio
sul capo superiore

@Cmghia del dispositivo di fissaggio
sul capo inferiore

@Clip del dispositivo di fissaggio

Verifica della valvola antiasfissia

La valvola antiasfissia e costituita
da una presa d'aria e da un
deviatore (2). Con il flusso d'aria
spento, verificare che il deviatore
del gomito @ sia in posizione
orizzontale in modo che l'aria
ambiente possa fluire dentro

e fuori attraverso la presa d‘aria.
Successivamente, con il flusso
d'aria attivato, il deviatore deve
coprire la presa d'aria in modo che
I'aria proveniente dal dispositivo CPAP o bi-level possa fluire nella maschera @ .
Se il deviatore non chiude o non funziona correttamente, sostituire la maschera.

AM\Avvertenza: non bloccare né sigillare la valvola antiasfissia.
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Controindicazioni

Questa maschera potrebbe non essere adatta per I'uso su pazienti aventi

le sequenti condizioni: glaucoma, chirurgia dell'occhio recente o occhi secchi,
ernia iatale, reflusso eccessivo, riflesso tussigeno limitato, ridotta funzionalita
dello sfintere cardiale o su pazienti che non sono in grado di rimuovere

la maschera da soli.

Prima dell'uso leggere e comprendere completamente le istruzioni.

 Lavare a mano la maschera.

 Lavare il viso. Non utilizzare crema idratante/lozione sulle mani o sul viso.

* Ispezionare la maschera e sostituirla se il materiale ammortizzante e indurito o e
strappato, o se uno qualsiasi dei componenti e danneggiato.

 Verificare che il dispositivo terapeutico (il ventilatore, compresi gli allarmi e i
sistemi di sicurezza) sia stato convalidato prima dell'uso.

* Verificare la pressione del dispositivo terapeutico.

Istruzioni per la pulizia
Lavare a mano la maschera prima del primo utilizzo e quotidianamente. Il dispositivo
di fissaggio sul capo | deve essere lavato a mano settimanalmente o secondo
necessita. Non & necessario rimuovere il dispositivo di fissaggio sul capo per
la pulizia quotidiana della maschera.
1. Lavare a mano la maschera ed il dispositivo di fissaggio sul capo in acqua tiepida
con detersivo per piatti liquido.
2. Sciacquare accuratamente. Asciugare completamente all'aria prima dell'uso.
Assicurarsi che la maschera sia asciutta prima dell'uso. Asciugare il dispositivo
difissaggio sul capo su superficie piana o appeso. Non asciugare il dispositivo
difissaggio sul capo in asciugatrice.
MAttenzione: Non usare candeggina, alcol, soluzioni detergenti contenenti
candeggina o alcol o soluzioni detergenti contenenti balsamo o idratante.
Mttenzione: Qualunque deviazione dalle istruzioni potrebbe compromettere
le prestazioni del prodotto.

Attenzione: Ispezionare la maschera alla ricerca di danni o usura (crepe,
screpolature, lacerazioni, ecc.). Gettare e sostituire i componenti, se necessario.
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Istruzioni per la lavastoviglie
Oltre al lavaggio a mano, la maschera puo essere lavata in lavastoviglie una volta alla
settimana.
Attenzione: Utilizzare solo un detergente delicato per piatti liquido per lavare
la maschera.
1. Rimuovere il dispositivo di fissaggio sul capo. Non lavare il dispositivo di fissaggio
sul capo nella lavastoviglie.
2. Separare il materiale ammortizzante e la flangia e lavarli entrambi nel ripiano
superiore della lavastoviglie.
3. Far asciugare all‘aria. Assicurarsi che la maschera sia asciutta prima dell'uso.
Avvertenza: Ispezionare la maschera alla ricerca di danni o usura (crepe,
screpolature, lacerazioni, ecc.). Gettare e sostituire i componenti, se necessario.

Disinfezione sanitaria

Per I'uso multi-paziente, in ambiente ospedaliero/sanitario, utilizzare la Guida alla
disinfezione per il ritrattamento della maschera tra un paziente e I'altro. Queste
istruzioni possono essere ottenute contattando il servizio clienti Philips Respironics
al numero +1-724-387-4000 o Respironics Deutschland al +49 (0)8152 9306-0.

Posizionamento corretto

Scelta della misura della maschera

La maschera deve poggiare comodamente contro il viso. Lapertura per le narici
del cuscinetto va sotto le narici @ Il dispositivo di fissaggio sul capo deve essere
lontano dagli occhi. La parte inferiore del materiale ammortizzante della maschera
deve poggiare appena sopra il mento con la bocca leggermente aperta.
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Prima di indossare la maschera:

1. Dispositivo di fissaggio sul capo - Allentare
ad una impostazione maggiore.

2. Clip del dispositivo di fissaggio sul

capo - Afferrare e torcere dal telaio per la
disconnessione (4).

Regolare la maschera:

1. Tirare la maschera sulla_testa. Tenere la
maschera contro il viso (5).

2. Materiale ammortizzante della maschera -
Posizionare il naso sopra l'apertura per le narici
del cuscinetto.

Sollevare il materiale ammortizzante della
maschera.

SNota: Non posizionare il naso sopra l'apertura
per le narici del cuscinetto.

3. Clip del dispositivo di fissaggio sul capo -
Premere in posizione per il collegamento.

4. Dispositivo di fissaggio sul capo - Tirare
indietro le linguette per regolare in modo
uniforme le cinghie superiore e inferiore.

Tirare indietro la linguetta per regolare la cinghia
trasversale.

Uso della maschera:

1. Collegare il tubo flessibile (in dotazione con
il dispositivo CPAP o bi-level) al tubo di sgancio
rapido.

2. Stendersi. Accendere il dispositivo terapeutico.
Respirare normalmente. Tenere la bocca
leggermente aperta.

3. Assumere le diverse posizioni del sonno.
Muoversi fino a che non si trova una posizione
comoda. In caso di perdite d'aria eccessive,
effettuare le regolazioni finali. Una lieve perdita
daria & normale.

@ Suggerimenti per il comfort
 Lerrore pil comune € serrare eccessivamente
il dispositivo di fissaggio sul capo. Il dispositivo

difissaggio sul capo dovrebbe adattarsi in maniera larga e comoda.
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Se la pelle si gonfia intorno alla maschera o
se si vedono segni rossi sul viso del paziente,
allentare il dispositivo di fissaggio sul capo.

* Regolare la cinghia trasversale del dispositivo
di fissaggio sul capo per sollevare le cinghie
dalle orecchie (6).

* Regolare la cinghia del dispositivo di fissaggio
sul capo superiore per ridurre le perdite intorno
alnaso (7).

* Regolare le cinghie del dispositivo di fissaggio
sul capo inferiori per ridurre le perdite ai lati
della bocca (8).

Rimozione della maschera
Staccare le clip del dispositivo di fissaggio sul capo
e tirarla sulla parte superiore della testa.

Smontaggio

1. Clip del dispositivo di fissaggio sul capo -
Afferrare e torcere dal telaio per la disconnessione.
2. Dispositivo di fissaggio sul capo - Sciogliere
le cinghie. Estrarle dai fermagli del dispositivo
di fissaggio sul capo e dalle fessure del telaio
della maschera.

3. Materiale ammortizzante della maschera -
Afferrare la parte superiore e la parte inferiore
del materiale ammortizzante della maschera
ed estrarre dal telaio della maschera (9).

SNota: Non tirare il materiale ammortizzante della maschera dall'apertura per

le narici del cuscinetto.

4. Tubo di sgancio rapido - Premere le linguette di sgancio. Allontanare il tubo dal

telaio della maschera (10).
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Montaggio

1. Dispositivo di fissaggio sul capo - Infilare le cinghie del dispositivo di fissaggio sul
capo attraverso le fessure del telaio della maschera e nei fermagli del dispositivo
difissaggio sul capo.

2. Fermagli del dispositivo di fissaggio sul capo - Spingere i fermagli del dispositivo
difissaggio sul capo sul telaio della maschera.

3. Materiale ammortizzante della maschera - Afferrare entrambi i lati e spingerlo sul
telaio della maschera.

4. Tubo di sgancio rapido - Spingerlo sul raccordo a gomito fino a che le linguette
di sgancio rapido scattano in posizione.

Controllo resistenza Philips Respironics System One

La maschera combinata con un dispositivo System One Philips Respironics, fornisce
una compensazione ottimale della resistenza. Questo valore maschera e X1

e dovrebbe essere impostato dal fornitore. Note:

- Confrontare la maschera con il dispositivo. Consultare il manuale del dispositivo
se i valori non corrispondono.

- System One non e compatibile con maschere che utilizzano un dispositivo
espiratorio separato.

Specifiche tecniche
Avvertenza: Le specifiche tecniche della maschera sono fornite per l'operatore
sanitario al fine di determinare se siano compatibili con il dispositivo terapeutico
CPAP o bi-level. Se utilizzata al di fuori di queste specifiche, o se utilizzata con
dispositivi non compatibili, la maschera potrebbe essere scomoda, la tenuta
della maschera potrebbe non essere efficace, la terapia ottimale potrebbe non
essere raggiunta, gli allarmi di disconnessione potrebbero non essere rilevati e la
perdita, o la variazione dell'entita delle perdite, potrebbe influenzare la
funzionalita del dispositivo.
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Curva del flusso della pressione
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Resistenza con valvola antiasfissia chiusa all'atmosfera
Calo di pressione a
50 Is/min 100 Is/min
Tutte le dimensioni 15cmH,0 39cmH,0
Chiusa all'atmosfera: Un minimo di 3 cm H,0 deve essere mantenuto per garantire
che la valvola antiasfissia si chiude.
Aperta all'atmosfera: In assenza di pressione positiva delle vie aeree, la valvola
antiasfissia viene aperta.

Resistenza inspiratoria ed espiratoria con valvola antiasfissia aperta
all'atmosfera a 50 Is/min:

Resistenza inspiratoria 20cmH,0

Resistenza espiratoria 1,5¢cmH,0

Spazio morto

S 150,4 ml
M 148,8 ml
L 167,8 ml
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Livelli sonori

Livello di potenza sonora ponderato A 32,5 dBA
Livello di pressione sonora ponderato Aa T m 24,2 dBA

Smaltimento
Smaltire secondo le normative locali.

Condizioni di immagazzinaggio
Temperatura: da -20 °Ca 60 °C
Umidita relativa: dal 15% al 95% (senza condensa)

GARANZIA LIMITATA

Respironics, Inc. garantisce che il sistema della maschera (incluso telaio della
maschera e materiale ammortizzante) sara privo di difetti nei materiali e nella
manodopera e che funzionera secondo le specifiche per un periodo di novanta (90)
giorni dalla data di acquisto (il “Periodo di garanzia”).

Se il Prodotto dovesse risultare difettoso in condizioni di normale utilizzo durante
il Periodo di garanzia e il prodotto viene restituito a Respironics entro il periodo di
garanzia, Respironics sostituira il prodotto. Questa garanzia non é trasferibile e si
applica solo al proprietario originario del prodotto. La sostituzione di cui sopra sara
I'unico risarcimento in caso di violazione della precedente garanzia.

Questa garanzia non copre i danni causati da incidente, abuso, negligenza,
alterazione, mancato utilizzo o incapacita di mantenere il prodotto in condizioni
normali d'uso e in conformita con i termini di utilizzo del prodotto, e altri difetti non
legati ai materiali o di fabbricazione.

Questa garanzia non si applica a prodotti che potrebbero essere stati riparati o
modificati da terzi diversi da Respironics. Respironics declina ogni responsabilita

per perdite economiche, perdite di profitti, spese generali, o danni indiretti,
consequenziali, speciali o incidentali che possono essere ritenuti derivanti dalla
vendita o dall'uso di questo prodotto. Alcune giurisdizioni non consentono
I'esclusione o la limitazione di danni incidentali o consequenziali, per cui l'esclusione
o la limitazione di cui sopra non sono applicabili.

QUESTA GARANZIA VIENE FORNITA IN LUOGO DITUTTE LE ALTRE GARANZIE
ESPLICITE. INOLTRE, QUALSIASI GARANZIA IMPLICITA, COMPRESA QUALSIASI
GARANZIA DI COMMERCIABILITA O IDONEITA ALLO SCOPO PARTICOLARE,

E SPECIFICATAMENTE NEGATA. ALCUNE GIURISDIZIONI NON CONSENTONO
LESCLUSIONE DI GARANZIE IMPLICITE PER CUI LA LIMITAZIONE DI CUI SOPRA
POTREBBE NON ESSERE APPLICABILE. QUESTA GARANZIA GARANTISCE DIRITTI
LEGALI SPECIFICI, NON ESCLUDENDO INOLTRE LACQUISIZIONE DI EVENTUALI ALTRI
DIRITTI LEGALI VARIABILI A SECONDA DELLA GIURISDIZIONE.
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Per esercitare i diritti previsti dalla presente garanzia, contattare il rivenditore
autorizzato Respironics, Inc. o Respironics, Inc. all'indirizzo 1001 Murry Ridge Lane,
Murrysville, Pennsylvania 15668, USA, o Respironics Deutschland GmbH & Co KG,
Gewerbestrale 17, 82211 Herrsching, Germania.

Amara View minimal contact full-face mask
Gebrauchsanweisung — Deutsch

Verwendungszweck

Diese Maske ist daftir bestimmt, eine Schnittstelle flr die Anwendung einer CPAP-
oder Bi-Level-Therapie an Patienten zu bieten. Die Maske ist fir den Gebrauch durch
einen einzelnen Patienten zu Hause oder mehrere Patienten in Krankenhdusern/
Pflegeeinrichtungen vorgesehen. Die Maske ist fir Patienten (> 30 kg) zu
verwenden, denen eine CPAP- oder Bi-Level-Therapie verschrieben wurde.

SHinweis:

+ Die Maske verfugt tber ein integriertes Ausatemventil. Es ist daher kein separates
Ausatemventil erforderlich.

* Beider Herstellung dieser Maske wurde weder Naturkautschuk noch DEHP
verwendet.

Symbole
A\ Warn- oder & Hinweis € Tiop
Vorsichtshinweis
Gebrauchsanweisung @ Nicht aus Naturlatex gefertigt X1 System One
beachten Widerstandskontrolle

/A Warnhinweise

« Diese Maske ist nicht fir die lebenserhaltende Beatmung geeignet.

« Diese Maske ist zur Verwendung mit von medizinischen Fachkraften oder
Atemtherapeuten empfohlenen CPAP- oder Bi-Level-Systemen ausgelegt.
Diese Maske darf nur bei eingeschaltetem und einwandfrei funktionierendem
CPAP- oder Bi-Level-System getragen werden. Die Ausatemoffnung darf
weder blockiert noch abgedichtet werden. Erlduterung des Warnhinweises:
CPAP-Systeme sind zur Verwendung mit speziellen Masken vorgesehen,
die Anschliisse mit Entliftungsoffnungen besitzen, um ununterbrochenes
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Ausstromen von Luft aus der Maske zu gewéhrleisten. Bei eingeschaltetem und
einwandfrei funktionierendem CPAP-Gerét spult frische Luft aus dem CPAP-

Geréat die ausgeatmete Luft durch die Ausatemoffnung der Maske heraus. Bei
ausgeschaltetem CPAP-Gerét stromt nicht ausreichend Frischluft durch die Maske
und es kommt maglicherweise zu einer Rickatmung ausgeatmeter Luft. Diese
Warnung gilt fur die meisten Modelle von CPAP-Systemen.

- Bei Verwendung von Sauerstoff mit dem Gerdt muss der Sauerstofffluss
abgeschaltet sein, wenn das Gerat nicht in Betrieb ist. Erlduterung des
Warnhinweises: Wenn das Gerdt nicht in Betrieb ist und der Sauerstoffzufluss
eingeschaltet bleibt, kann sich der dem Atemschlauchsystem zugefuhrte Sauerstoff
im Inneren des Gerdtegehduses ansammeln. Eine Sauerstoffansammlung im
Gehause des Geréts stellt eine Brandgefahr dar.

- Bei einer konstanten Flowrate der Sauerstoffzusatzversorgung schwankt die
eingeatmete Sauerstoffkonzentration je nach Druckeinstellungen, Atemmuster des
Patienten, Maskenwahl und Leckrate. Diese Warnung gilt fir die meisten CPAP- und
Bi-Level-Gerdtetypen.

- Bei niedrigen CPAP- oder EPAP-Driicken reicht der Durchfluss durch die
Ausatemoffnung maoglicherweise nicht aus, um die gesamte ausgeatmete
Luft aus den Schlduchen zu driicken. Es kann zu einem gewissen Grad zur
Wiedereinatmung kommen.

- Bei manchen Benutzern kann es zu Hautrdtungen, Reizungen oder anderen
Beschwerden kommen. Der Gebrauch sollte in diesen Féllen abgebrochen und der
zustandige Arzt oder das Pflegepersonal konsultiert werden.

- Konsultieren Sie bei Auftreten eines oder mehrerer der folgenden Symptome
einen Arzt: Ungewohnliche Brustbeschwerden, Atemnot, Bauchauftreibung,
AufstofRen, starke Kopfschmerzen, verschwommenes Sehen, Augentrockenheit,
Augenschmerzen oder Augenentziindungen.

- Diese Maske sollte nicht bei Patienten verwendet werden, die unkooperativ oder
bewusstseinsgestort sind, nicht reagieren, oder nicht in der Lage sind, die Maske
abzunehmen.

- Diese Maske wird nicht empfohlen, wenn der Patient ein rezeptpflichtiges
Medikament anwendet, das Erbrechen hervorrufen kann.

- Konsultieren Sie bei Zahn-, Zahnfleisch- oder Kieferschmerzen |hren Arzt oder
Zahnarzt. Durch die Verwendung der Maske kann eine Verschlimmerung bereits
bestehender dentaler Erkrankungen auftreten.

« Bei der Anwendung dieser Maske ist ein Mindestdruck von 3 cm H,O (hPa)
beizubehalten.

- Bei Anschluss einer Ausatemvorrichtung muss zur Kompensation der erhdhten
Leckage das Druckniveau der Behandlung entsprechend angepasst werden.
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- Die Béander der Maskenhalterung nicht zu straff ziehen. Auf Anzeichen fr
zu straffen Sitz achten, wie bspw. starke Rotung, Druckstellen oder Hautwdilste
um die Maskenrander. Lockern Sie zur Linderung der Symptome die Bénder der
Maskenhalterung.

- Das Anti-Asphyxie-Ventil bzw. die Ausateméffnungen nicht blockieren oder
abdichten.

Abbildung (1)

@Maskenpolster mit
Ausatemoffnungen
(Nicht blockieren)

(BMaskenrahmen

@KniestUck mit Anti-Asphyxie-Ventil
(Nicht blockieren)

(D)schnellverschlusslaschen

(E)schnellverschlussschlauch mit
Drehgelenk

@Scheitelband der Maskenhalterung
(GMaskenhalterung, oberes Band
(HMaskenhalterung, unteres Band
@Maskenhalterungsclip

Uberpriifung des Anti-Asphyxie-
Ventils

Das Anti-Asphyxie-Ventils besteht
aus einem Lufteinlassventil

und einer Klappe @ Bei
abgeschaltetem Luftstrom
Uberpriifen, ob die Klappe des
Kniestucks flach liegt @, so dass
Raumluft durch den Lufteinlass
ein- und ausstréomen kann.
Anschlieend sollte die Klappe
bei eingeschaltetem Luftstrom
den Lufteinlass abdecken, und
Luft aus dem CPAP- oder Bi-
Level-Gerdt sollte in die Maske
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stromen @ . Sollte die Ventilklappe nicht schlieSen oder nicht einwandfrei
funktionieren, ist die Maske zu ersetzen.

AWarnhinweis: Das Anti-Asphyxie-Ventil nicht blockieren oder abdichten.

Kontraindikationen

Diese Maske ist moglicherweise nicht fur Patienten mit folgenden Beschwerden
geeignet: Glaukom, trockene Augen oder kiirzlich erfolgter chirurgischer Eingriff
an den Augen, Hiatushernie, ibermaRiger Reflux, beeintrachtigter Hustenreflex,
beeintrachtigte Funktion des unteren Osophagussphinkter. Ebenfalls ist die
Maske flr Patienten ungeeignet, die die Maske nicht selbst abnehmen kénnen.

Lesen Sie die Gebrauchsanweisung vor der Verwendung sorgfaltig durch.

« Die Maske von Hand waschen.

+ Waschen Sie Ihr Gesicht. Tragen Sie keine Feuchtigkeitscreme/Lotion auf Hande
oder Gesicht auf.

* Die Maske untersuchen und ersetzen, falls sich das Polster verhartet hat oder
eingerissen ist oder falls Teile defekt sind.

* Bestdtigen, dass das Behandlungsgerét, d. h. das Beatmungsgerat, einschlieSlich
der Alarmfunktionen und Sicherheitssysteme, vor Gebrauch validiert worden ist.

* Druckwert(e) des Behandlungsgeréts Gberprufen.

Reinigungshinweise
Waschen Sie die Maske vor dem ersten Gebrauch sowie nach der taglichen
Verwendung von Hand. Die Maskenhalterung sollte wochentlich von Hand
gewaschen werden. Zur taglichen Reinigung der Maske muss die Maskenhalterung
nicht entfernt werden.
1. Reinigen Sie Maske und Halterung in warmem Wasser mit einem flissigen
Geschirrspulmittel.
2. Grindlich abspulen. Vor Gebrauch vollstdndig an der Luft trocknen
lassen. Sicherstellen, dass die Maske vor Gebrauch trocken ist. Legen Sie die
Maskenhalterung zum Trocknen flach auf eine Unterlage, oder hangen Sie sie auf.
Geben Sie die Maskenhalterung nicht in den Waschetrockner.
Mvorsicht: Bitte verwenden Sie weder Bleichmittel, Alkohol, Reinigungsldsungen
mit Bleichmittel oder Alkohol, noch Reinigungslésungen mit Spilungen oder
Feuchtigkeitsmitteln.
Mvorsicht: Abweichungen von dieser Anleitung kénnen die Produktleistung
beeintrachtigen.
Avorsicht: Untersuchen Sie die Maske auf Beschadigungen oder
VerschleiBerscheinungen (Spriinge, Haarrisse oder Einrisse u. A.). Entsorgen und
ersetzen Sie die Komponenten gegebenenfalls.
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Hinweise zur Reinigung im Geschirrspiiler

Zusétzlich zu dem Waschen der Maske von Hand kann diese einmal wochentlich

in einem Geschirrspiler gesaubert werden.

AVorsicht: Die Maske ausschlieBlich mit einem milden fliissigen Reinigungsmittel
waschen.

1. Entfernen Sie die Maskenhalterung. Waschen Sie die Maskenhalterung nicht

im Geschirrspuler.

2. Nehmen Sie das Polster und den Maskenkérper ab und waschen Sie beide

im oberen Einsatz des Geschirrspdlers.

3. An der Luft trocknen lassen. Sicherstellen, dass die Maske vor Gebrauch trocken ist.
Awarnhinweis: Untersuchen Sie die Maske auf Beschadigungen oder VerschleiBer-
scheinungen (Spriinge, Haarrisse oder Einrisse u. A). Entsorgen und ersetzen Sie die
Komponenten gegebenenfalls.

Desinfektion in Gesundheitseinrichtungen

Bei Gebrauch durch mehrere Patienten in Krankenhdusern und Pflegeeinrichtungen
muss die Maske vor der erneuten Verwendung gemaf dem Leitfaden zur
Desinfektion aufbereitet werden. Diese Anleitung kann Gber den Kundendienst von
Philips Respironics unter der US-Rufnummer +1-724-387-4000 oder bei Respironics
Deutschland unter +49 (0)8152 9306-0 angefordert werden.

Anpassen von Maske, Polster und Maskenhalterung
Bestimmen der MaskengroBe

Die Maske sollte bequem auf Ihrem Gesicht aufliegen. Die Nasenoéffnung im Polster
wird unter lhrer Nase angelegt @ Die Maskenhalterung sollte nicht mit den Augen
in Kontakt kommen. Der untere Teil des Maskenpolsters sollte bei leicht gedffnetem
Mund direkt Gber dem Kinn aufliegen.

/! ’
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Vor dem Aufsetzen der Maske:

1. Maskenhalterung - Fur eine groere Passform
lockern.

2. Maskenhalterungsclips - Zum Abnehmen
festhalten und vom Rahmen ziehen @

Einstellen der Maske:

1. Ziehen Sie die Maske Gber [hren Kopf. Halten
Sie die Maske an Ihr Gesicht (5).

2. Maskenpolster — Halten Sie das Polster so, dass
sich Ihre Nase Uber der Nasenoffnung im Polster
befindet.

Schieben Sie das Maskenpolster nach oben.
SHinweis: Halten Sie die Nase nicht in die
Nasenoffnung des Polsters.

3. Maskenhalterungsclips — Zum Anschliefen
festdriicken.

4. Maskenhalterung - Ziehen Sie die Laschen
zurlck, um die oberen und unteren Bander
festzustellen.

Ziehen Sie die Lasche zurtick, um das
Scheitelband festzustellen.

Verwenden der Maske:

1. SchlieBen Sie den flexiblen Schlauch (im
Lieferumfang des CPAP- oder Bi-Level-Geréts
enthalten) an den Schnellverschlussschlauch an.

2. Legen Sie sich hin. Schalten Sie das
Therapiegerdt ein. Atmen Sie normal. Halten Sie
lhren Mund leicht gedffnet.

3. Nehmen Sie verschiedene Schlafpositionen
ein. Verandern Sie lhre Position, bis Sie bequem
liegen. Wenn eine groRere Leckage vorhanden
ist, andern Sie noch einmal die Einstellung. Eine
gewisse Leckage ist normal.

@ Tipps firr den Tragekomfort
* Der haufigste Fehler besteht im zu straffen

Anlegen der Maskenhalterung. Die Maskenhalterung sollte locker und
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bequem sitzen. Wenn sich lhre Haut Uber die
Maskenrdnder wolbt oder sich Rétungen im
Gesicht zeigen, sollten Sie die Maskenhalterung
etwas l6sen.

» Passen Sie das Scheitelband an, um die Bander
von den Ohren weg nach oben zu ziehen (6).

* Passen Sie die oberen Bander der
Maskenhalterung an, um Leckagen um die
Augen zu minimieren (7).

 Passen Sie die unteren Bander der
Maskenhalterung an, um Leckagen seitlich
vom Mund zu reduzieren (8).

Abnehmen der Maske
Offnen Sie die Maskenhalterungsclips und ziehen
Sie die Maske nach oben tber den Kopf.

Demontage

1. Maskenhalterungsclips - Zum Abnehmen
festhalten und vom Rahmen abdrehen.

2. Maskenhalterung — Die Bander lockern.

Aus den Maskenhalterungsclips und
Maskenrahmenschlitzen ziehen.

3. Maskenpolster — Greifen Sie das Maskenpolster
am oberen und unteren Rand (9).

SHinweis: Ziehen Sie nicht an den Nasenoffnungen im Polster.
4. Schnellverschlussschlauch - Die Schnellverschlusslaschen eindrticken. Ziehen Sie

den Schlauch vom Maskenrahmen ab (10).




Montage

1. Maskenhalterung - Fadeln Sie die Bander der Maskenhalterung durch die
Maskenrahmenschlitze und die Maskenhalterungclips.

%, Maskenhalterungsclips — Driicken Sie die Maskenhalterungsclips an der Maske
est.

3. Maskenpolster — Greifen Sie das Polster an beiden Seiten und driicken Sie es auf
den Maskenrahmen.

4. Schnellverschlussschlauch — Driicken Sie den Schlauch an das Kniesttick, bis die
Schnellverschlusslaschen einrasten.

Philips Respironics System One Widerstandskontrolle

Die Maske gewdhrleistet in Verbindung mit einem Philips Respironics System One-
Gerét optimale Widerstandskompensierung. Der Maskenwert ist X1 und sollte vom
medizintechnischen Betreuer eingestellt werden. Hinweise:

- Vergleichen Sie die Maske mit dem Gerdt. Lesen Sie im Gerdtehandbuch nach,
wenn die Werte nicht Gbereinstimmen.

- System One ist nicht mit Masken kompatibel, die eine separate Ausatem-
vorrichtung verwenden.

Spezifikationen

N\ Warnhinweis: Anhand der technischen Spezifikationen der Maske kann das
medizinische Personal erkennen, inwieweit die Maske mit dem CPAP- oder
Bi-Level-Therapiegerat kompatibel ist. Der Gebrauch auferhalb dieser
Spezifikationen oder die Verwendung mit inkompatiblen Geréten kann dazu
fuhren, dass die Maske unbequem oder die Abdichtung der Maske nicht
wirksam ist, dass eventuell keine optimale Behandlung erzielt wird, dass
Diskonnektionsalarme ggf. nicht erkannt werden und Lecks oder
Schwankungen der Leckage-Rate sich auf die Gerdtefunktion auswirken.
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Widerstand bei zur Umgebung geschlossenem Anti-Asphyxie-Ventil
Druckabfall bei

50 SLPM 100 SLPM
Alle GroBen 15cmH,0 39cmH,0
Zur Umgebung geschlossen: Um den Verschluss des Anti-Asphyxie-Ventils zu
gewdhrleisten, ist ein Mindestdruck von 3 cm H,0 beizubehalten.
Zur Umgebung gedffnet: Wenn keine Uberdruckbeatmung durchgefihrt wird,
6ffnet sich das Anti-Asphyxie-Ventil.

Inspirations- und Exspirationswiderstand bei zur Umgebung geoffnetem
Anti-Asphyxie-Ventil bei 50 SLPM

Inspirationswiderstand 20cmH,0

Exspirationswiderstand 1,5¢cmH,0

Totraum

S 1504 ml
M 148,8 ml
L 167,8 ml

Schallpegel

Schallleistungspegel (A) 32,5 dBA
Schalldruckpegel (A) im Abstand von 1 m 24,2 dBA
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Entsorgung
Gemadls den lokalen Vorschriften entsorgen.

Lagerbedingungen
Temperatur: -20 °C bis 60 °C
Relative Luftfeuchtigkeit: 15 % bis 95 %, nicht kondensierend

BEGRENZTE GARANTIE

Respironics, Inc. gewdhrleistet, dass die Maskensysteme (einschlieflich
Maskenrahmen und Polster) (das,Produkt”) fir einen Zeitraum von neunzig
(90) Tagen ab Verkaufsdatum (die,Garantiezeit”) frei von Herstellungs- und
Materialfehlern ist.

Sollte das Produkt unter normalen Gebrauchsbedingungen innerhalb der
Garantiezeit nicht ordnungsgemaf funktionieren, leistet Respironics einen Ersatz,
sofern das Produkt in der Garantiezeit an Respironics zurlickgegeben wird. Diese
Garantie ist nicht Gbertragbar und gilt ausschlieflich fir den urspriinglichen
Eigentimer des Produkts. Die vorhergehende Ersatzleistung ist der einzige
Rechtsbehelf fir den Fall der Nichterbringung der vorhergehenden Garantie.

Die Garantie deckt keine Schaden ab, die durch Unfall, Missbrauch, Fahrldssigkedit,
bauliche Verdnderungen, unsachgemafRen Gebrauch oder nicht vorschriftsgemalle
Wartung des Produkts unter normalen Gebrauchsbedingungen und entsprechend
den Bestimmungen der Produktdokumentation oder andere Ursachen entstanden
sind, die nicht auf Material- oder Herstellungsfehler zurtickzuftihren sind.

Diese Garantie gilt nicht fur Produkte, die durch jemand anderen als Respironics
repariert oder verdndert wurden. Respironics Gbernimmt keinerlei Haftung fur
wirtschaftliche Verluste, entgangene Gewinne, Gemeinkosten oder indirekte,
beildufig entstandene Schéaden, Sonder- oder Folgeschaden, die eventuell als Folge
des Kaufs oder Gebrauchs dieses Produkts geltend gemacht werden kénnen. In
manchen Rechtsgebieten ist der Ausschluss oder die Beschrankung von Neben-
oder Folgeschaden nicht zuldssig, sodass die oben aufgefiihrte Beschrankung bzw.
der Ausschluss moglicherweise nicht auf Sie zutrifft.

DIESE GARANTIE WIRD ANSTELLE ALLER ANDEREN AUSDRUCKLICHEN GARANTIEN
GEGEBEN. ALLE STILLSCHWEIGENDEN ZUSAGEN, EINSCHLIESSLICH DER GARANTIE
DER MARKTGANGIGKEIT ODER DER EIGNUNG FUR EINEN BESTIMMTEN ZWECK,
WERDEN EXPLIZIT AUSGESCHLOSSEN. IN MANCHEN RECHTSGEBIETEN SIND
AUSSCHLUSSKLAUSELN VON STILLSCHWEIGENDEN ZUSAGEN NICHT ZULASSIG,
SODASS DIE OBEN AUFGEFUHRTE BESCHRANKUNG MOGLICHERWEISE NICHT AUF
SIE ZUTRIFFT. MIT DIESER GARANTIE ERHALTEN SIE BESTIMMTE RECHTE. DARUBER
HINAUS HABEN SIE MOGLICHERWEISE ANDERE RECHTE, DIE IM JEWEILIGEN
RECHTSGEBIET GELTEN.
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Zur Austbung der aus dieser beschrankten Garantie herrihrenden Rechte
wenden Sie sich an den autorisierten Respironics, Inc.-Handler vor Ort oder an
Respironics, Inc. 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668, USA, oder
an Respironics Deutschland GmbH & Co KG, Gewerbestrale 17,82211 Herrsching,
Deutschland.

Amara View minimal contact full-face mask
Instrucciones de uso: espanol

Uso previsto

Esta mascarilla estd disefada para utilizarse como interfaz en la aplicacion de terapia
CPAP o binivel. Esta mascarilla esta destinada para su uso en un solo paciente en un
entorno doméstico y para varios usos en mas de un paciente en un entorno hospita-
lario o institucional. La mascarilla solo debe utilizarse en pacientes (> 30 kg) a los que
se les haya prescrito la terapia CPAP o binivel.

S&Nota:
+ Lamascarilla dispone de conector espiratorio integrado, por lo que no es necesario
utilizar un conector espiratorio independiente.

 Esta mascarilla no estd fabricada con latex de caucho natural ni DEHP.

Simbolos
A\ Advertencia o & Nota € sugerencia
precaucion
[Ty Consulte las o4 No fabricado con latexde X1 Control de resistencia
instrucciones de uso caucho natural

System One

A\ Advertencias

* Esta mascarilla no es apropiada para suministrar ventilacion capaz de mantener
las constantes vitales.

* Esta mascarilla ha sido disefada para utilizarse con sistemas de CPAP o binivel
recomendados por un profesional médico o un terapeuta respiratorio. No utilice
esta mascarilla salvo que el sistema de CPAP o binivel esté encendido y funcione
correctamente. No obstruya ni intente sellar el conector espiratorio. Explicacién
de la advertencia: Los sistemas CPAP se han disefiado para su uso con mascarillas
especiales que dispongan de conectores con orificios de ventilacion para permitir
el paso continuo del aire hacia el exterior de la mascarilla. Cuando la méaquina
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CPAP estd encendida y funcionando correctamente, el aire nuevo procedente de la
maquina expulsa el aire espirado a través del conector espiratorio de la mascarilla
conectada. Sin embargo, cuando la maquina CPAP no esté funcionando, no se
proporciona suficiente aire nuevo a través de la mascarilla y el aire espirado podria
reinhalarse. Esta advertencia se aplica a la mayoria de los modelos de sistemas CPAP.
Si se emplea oxigeno con el dispositivo, el flujo de oxigeno debe apagarse
cuando el dispositivo no esté funcionando. Explicacién de la advertencia: Si el
flujo de oxigeno se deja conectado cuando el dispositivo no esta funcionando,

el oxigeno que entra en el tubo del ventilador podrfa acumularse en el interior
del dispositivo. El oxigeno acumulado en el interior del dispositivo podria
constituir un peligro de incendio.

Con un caudal fijo de oxigeno suplementario, la concentracion de oxigeno
inhalado variara en funcion de los niveles de presion, el patrén respiratorio del
paciente, la mascarilla elegida y la tasa de fuga. Esta advertencia es valida para

la mayoria de tipos de maquina de CPAP y binivel.

A presiones bajas de CPAP o EPAP, el flujo a través del conector espiratorio

puede no ser el adecuado para evacuar todo el gas espirado por el tubo. Puede
producirse reinhalacion.

En algunos pacientes puede producirse enrojecimiento de la piel, irritacion

0 molestias. Si esto sucede, deje de utilizar el dispositivo y pdngase en contacto
con un profesional médico.

Consulte a un médico si se produce alguno de los siguientes sintomas: molestias
inusuales en el pecho, dificultad para respirar, distension estomacal, eructos, dolor
de cabeza intenso, vision borrosa, sequedad ocular, dolor ocular o infecciones
oculares.

Esta mascarilla no debe utilizarse en pacientes que se nieguen a cooperar, estén
aturdidos, no respondan o no puedan quitarse la mascarilla.

No se recomienda el uso de esta mascarilla si el paciente estd tomando un
farmaco que pueda provocar vomitos.

Consulte al médico o dentista si nota molestias en los dientes, las encfas o la
mandibula. El uso de una mascarilla puede agravar una afeccion dental existente.
Al utilizar esta mascarilla se debe mantener una presién minima de 3 cm H,O (hPa).
La conexion de un dispositivo espiratorio requiere un ajuste del nivel de presion
de terapia para compensar el aumento de la fuga.

No apriete demasiado las correas del arnés. Esté atento a cualquier signo de
presion excesiva, como un enrojecimiento excesivo, llagas o abultamiento de

la piel alrededor de los bordes de la mascarilla. Afloje las correas del arnés para
aliviar los sintomas.

No bloquee ni selle la vélvula antiasfixia ni los conectores espiratorios.
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Figura @ ®
(AAImohadillado para mascarilla @

con conector espiratorio
(No bloquear)
Armazc’m de la mascarilla
(C)Codo con vélvula antiasfixia
(No bloquear)

Lenguetas de liberacion rapida
®

0@

Tubo de liberacion rapida con
conector giratorio

(F)Correa de la coronilla del arnés

(G)Correa superior del arés

Correa inferior del arnés
(Dpresilla del arnés

Comprobacion de la valvula
antiasfixia

La valvula antiasfixia consiste en una
entrada de aire y una aleta (2). Con
el flujo de aire apagado, asegurese
de que el codo con la aleta esté
plano @ de manera que el aire
ambiente pueda fluir hacia dentro

y hacia fuera a través de la entrada
de aire. A continuacion, conecte

el flujo de aire y compruebe

que la aleta cubra la entrada de

aire y que el aire del dispositivo
binivel o CPAP fluya hacia el
interior de la mascarilla @ . Sila
aleta no se cierra o no funciona
correctamente, cambie la mascarilla.

A\Advertencia: No obstruya ni selle la vélvula antiasfixia.
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Contraindicaciones

Es posible que esta mascarilla no sea adecuada para pacientes con las siguientes
afecciones: glaucoma, cirugfa ocular reciente o sequedad ocular, hernia de
hiato, reflujo excesivo, reflejo tusigeno deteriorado, disfuncion del esfinter
cardioesofdgico o pacientes que no puedan quitarse la mascarilla.

Antes de utilizar la mascarilla, lea y comprenda las instrucciones

completamente.

* Lave amano la mascarilla.

+ Lavese la cara. No utilice crema hidratante ni locion en las manos ni en la cara.

* Inspeccione la mascarilla y cdmbiela por una nueva si el almohadillado esta
endurecido o desgarrado, o si hay piezas rotas.

» Compruebe que el dispositivo terapéutico, por ejemplo, el ventilador, incluidos los
sistemas de seguridad y alarma, se haya validado antes de su uso.

»  Compruebe las presiones del dispositivo terapéutico.

Instrucciones de limpieza

Lave a mano la mascarilla antes de su primer uso y a diario. £l arnés debe lavarse
amano una vez por semana. Para la limpieza diaria de la mascarilla no es necesario
retirar el arnés.

1. Lave a mano la mascarilla y el arnés en agua templada con un jabon liquido para
vajillas.

2. Aclare muy bien. Deje secar al aire totalmente antes de volver a usarlo. Asegurese
de que la mascarilla esté seca antes de utilizarla. Deje secar el arnés sobre una
superficie o tendido. No lo seque en la secadora.

Mprecaucion: No utilice lejia, alcohol, soluciones de limpieza que contengan
alcohol o lejfa, ni tampoco productos de limpieza con acondicionadores

0O suavizantes.

Mprecaucion: Cualquier incumplimiento de estas instrucciones puede afectar

al rendimiento del producto.

Mprecaucion: Examine la mascarilla para detectar posibles dafios o desgastes
(grietas, fisuras, desgarros, etc.). Deseche o reemplace cualquier componente, segun
sea necesario.
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Instrucciones para lavado en lavavajillas

Ademéds del lavado a mano, la mascarilla se puede lavar en el lavavajillas una vez a la
semana.

Mprecaucion: Lave la mascarilla inicamente con un detergente liquido suave para
vajillas.

1. Retire el arnés. No lave el arnés en el lavavajillas.

2. Separe el almohadillado y el soporte facial y coléquelos en la parte superior del
lavavajillas.

3. Deje secar al aire. Asegurese de que la mascarilla esté seca antes de utilizarla.

M pdvertencia: Examine la mascarilla para detectar posibles dafios o desgastes
(grietas, fisuras, desgarros, etc.). Deseche o reemplace cualquier componente, segun
sea necesario.

Desinfeccién institucional

Para su uso con varios pacientes en un entorno hospitalario o institucional, utilice

la gufa de desinfeccion para reprocesar la mascarilla entre un paciente y el siguiente.
Puede obtener estas instrucciones a través del Servicio de atencion al cliente

de Philips Respironics en el nimero +1-724-387-4000 o llamando a Respironics
Deutschland en el niimero +49 (0)8152 9306-0.

Cémo lograr el ajuste adecuado

Eleccién del tamafio de la mascarilla

La mascarilla deberfa asentarse sobre su cara de forma comoda. La abertura nasal
del almohadillado se coloca debajo de las fosas nasales @ El arnés debe alejarse
de los ojos. La parte inferior del almohadillado de la mascarilla debe descansar justo
sobre la barbilla con la boca ligeramente abierta.
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Antes de poner la mascarilla
1. Arnés: aflojar para obtener un ajuste amplio.

2. Presillas del arnés: sujételas y girelas para
retirarlas del armazon para su desconexion (4).

Ajuste de la mascarilla:

1. Pase la mascarilla sobre su cabeza. Sujete

la mascarilla contra la cara (5).

2. AlImohadillado de la mascarilla: coloque

la nariz sobre la abertura para los orificios
nasales del almohadillado.

Empuje el almohadillado de la mascarilla hacia
arriba.

SNota: No coloque la nariz en la abertura para
los orificios nasales del almohadillado.

3. Presillas del arnés: presione hasta alcanzar

la posicién para su conexion.

4. Arnés: tire hacia atras de las lengUetas para
ajustar uniformemente las correas superiores
e inferiores.

Tire hacia atras de la lengUeta para ajustar
la correa de la coronilla.

Utilizacion de la mascarilla:

1. Conecte el tubo flexible (incluido con

su dispositivo CPAP o binivel) al tubo

de liberacién rapida.

2. Recuéstese. Encienda el dispositivo. Respire
normalmente. Mantenga la boca ligeramente
abierta.

3. Adopte diferentes posturas para dormir.
Cambie de posicion hasta que se sienta cémodo.
Si existe alguna fuga de aire excesiva, realice

los ajustes finales que sean necesarios. Una
pequena fuga de aire es normal.
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(3] Sugerencias para mayor comodidad

* Elerror mas habitual es apretar demasiado el
arnés. El arnés debe ajustarse de forma holgada
y comoda. Sila piel se le hincha alrededor de la
mascarilla o si ve marcas rojas en la cara afloje el
arnés.

+ Ajuste la correa de la coronilla del arnés para
subir las correas por encima de las orejas (6).

* Ajuste las correas superiores del arnés para

reducir las fugas alrededor de la nariz (7).
 Ajuste las correas inferiores del arnés para

reducir las fugas a los lados de la boca (8).

Cémo quitar la mascarilla
Desabroche las presillas del arnés y levantelo por
encima de la cabeza para sacarlo.

Cémo desmontarlo

1. Presillas del arnés: sujételas y girelas para
retirarlas del armazon para su desconexion.
2. Arnés: desabroche las correas. Tire de las
presillas del arnés y las ranuras del armazén
de la mascarilla.

3. AlImohadillado de la mascarilla: sujete las

partes superior e inferior de la almohadilla
de la mascarilla y tire de ellas para retirarla del armazon (9).

SNota: No tire del almohadillado de la mascarilla por la abertura
del almohadillado nasal.

4.Tubo de liberacién rapida: apriete las lenguetas del

dispositivo de liberacion rapida. Tire del tubo hacia
fuera del armazon de la mascarilla (10). 10




Montaje

1. Arnés: introduzca las correas del arnés por las ranuras del armazon de la mascarilla
y las presillas del arnés.

2. Presillas del arnés: apriete las presillas del arnés para acoplarlo al armazon de la
mascarilla.

3. Almohadillado de la mascarilla: sujete ambos lados y empujelo para acoplarlo

en el armazon de la mascarilla.

4.Tubo de liberacién rapida: empujelo hacia el codo hasta que las lengletas

de liberacion rapida alcancen su posicion.

Control de resistencia System One de Philips Respironics

Cuando se combina su mascarilla con un dispositivo System One de Philips
Respironics, proporciona una compensacion de resistencia dptima. El valor de esta
mascarilla es X1y lo debe establecer su proveedor. Notas:

- Compare la mascarilla con el dispositivo. Consulte el manual del dispositivo si los
valores no coinciden.

- System One no es compatible con mascarillas que utilicen un dispositivo
espiratorio independiente.

Especificaciones

A\ Advertencia: Las especificaciones técnicas de la mascarilla se proporcionan para
que el profesional médico determine si es compatible con su dispositivo
terapéutico CPAP o binivel. Si se utiliza al margen de estas especificaciones o con
dispositivos incompatibles, es posible que la mascarilla resulte incomodea,
el sellado de la misma no sea efectivo, no se consiga una terapia éptima,
no se detecten las alarmas de desconexién y las fugas o la variacion en la tasa
de fugas afecte al funcionamiento del dispositivo.
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Presion cm H,0
Resistencia con vélvula antiasfixia cerrada a la atmosfera
Descenso en la presion:

50 SLPM 100 SLPM
Todos los tamafios 15¢cmH,0 39cmH,0

Cerrado a la atmésfera: debe mantenerse un minimo de 3 cm H,O para
garantizar el cierre de la valvula antiasfixia.

Abierto a la atmésfera: en ausencia de presion positiva en las vias respiratorias,
la valvula antiasfixia se abre.

Resistencia inspiratoria y espiratoria con valvula antiasfixia abierta a la
atmosfera a 50 SLPM:

Resistencia inspiratoria 20cmH,0

Resistencia espiratoria 1,5¢cmH,0

Espacio muerto
S 1504 ml
M 148,8 ml
L 167,8 ml
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Niveles de sonido

Nivel de potencia acUstica ponderado A 32,5 dBA
Nivel de presién acustica ponderado Aa T m 24,2 dBA
Eliminacion

Eliminar de acuerdo con las regulaciones locales.

Condiciones de almacenamiento
Temperatura: entre -20 °Cy +60 °C
Humedad relativa: de 15 % a 95 % sin condensacion

GARANTIA LIMITADA

Respironics, Inc. garantiza que sus sistemas de mascarilla (incluido el armazén

y el almohadillado de las mascarillas) (el “producto”) no presentaran defectos
de fabricacién ni de materiales durante un periodo de noventa (90) dias a partir
de la fecha de compra (el “periodo de garantia’).

En caso de que el producto funcione incorrectamente en condiciones de uso
normales durante el periodo de garantia y de que sea devuelto a Respironics dentro
de dicho periodo de garantfa, Respironics sustituird el producto. Esta garantia

no es transferible y solo se aplica al propietario original del producto. La sustitucién
antes mencionada serd la Unica solucién para el incumplimiento de la garantia
precedente.

Esta garantia no cubre los dafos causados por un accidente, uso indebido, abuso,
negligencia, alteracion, no utilizar o mantener el producto en condiciones normales
de uso y seguin lo estipulado en los términos de la documentacion del producto,

y otros defectos no relacionados con los materiales o la mano de obra.

Esta garantia no es aplicable a los productos que hayan sido reparados o alterados
por cualquier otra entidad que no sea Respironics. Respironics no se responsabilizara
de ninguna pérdida econdmica, pérdida de ganancias, costes indirectos o dafos
indirectos, consecuentes, especiales o incidentales que pudieran surgir de la venta

o utilizacién del producto. En algunas jurisdicciones no se permite la exclusion o la
limitacion de responsabilidad por dafos indirectos o incidentales, de manera que la
limitacion o exclusion anterior puede no aplicarse a su caso.
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ESTA GARANTIA SUSTITUYE ATODAS LAS OTRAS GARANTIAS EXPRESAS. ASIMISMO,
SE NIEGA ESPECIFICAMENTE TODA RESPONSABILIDAD POR CUALQUIER GARANTIA
IMPLICITA, INCLUYENDO CUALQUIER GARANTIA DE COMERCIABILIDAD O APTITUD
PARA CUALQUIER FIN EN PARTICULAR. ALGUNAS JURISDICCIONES NO PERMITEN EL
RECHAZO DE LAS GARANTIAS IMPLICITAS, POR LO QUE LA LIMITACION ANTERIOR
PODRIA NO SER APLICABLE EN SU CASO. ESTA GARANTIA LE OTORGA DERECHOS
LEGALES ESPECIFICOS, Y USTED PUEDE A LA VEZ TENER OTROS DERECHOS QUE
VARIAN CON LAS JURISDICCIONES.

Para ejercer sus derechos de acuerdo a esta garantfa limitada, péngase en contacto
con su distribuidor local de Respironics, Inc. o escriba a Respironics, Inc. en la
direcciéon 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668, EE. UU,, 0 a
Respironics Deutschland GmbH & Co KG, Gewerbestrale 17,82211 Herrsching,
Alemania.

Amara View minimal contact full-face mask
Instrucdes de utilizacao - Portugués

Utilizacdo prevista

Esta mascara destina-se a proporcionar uma interface para a aplicacao de CPAP ou
terapia com dois niveis aos pacientes. A mascara destina-se a utilizagdo num unico
paciente no seu domicilio ou para utilizagdo em multiplos pacientes num ambiente
hospitalar/institucional. A méscara destina-se a ser utilizada em pacientes (>30 kg)
a quem foi prescrita CPAP ou uma terapia com dois niveis.

SNota:
* Esta méscara possui uma porta de exalagéo incorporada, pelo que néo é necesséria
qualquer porta de exalacao separada.

 Esta méascara ndo é fabricada com latex de borracha natural ou DEHP.

Simbolos
A\ Adverténcia ou & Nota € sugestzo
Precaugao
Consulte as instrugdes @ N&o ¢é fabricada com latexde X1 Controlo de resisténcia do
de utilizagao borracha natural System One

49



A\ Adverténcias

« Esta mdscara ndo é adequada para administrar ventilacao de suporte de vida.

« Esta mascara foi concebida para ser utilizada com um sistema CPAP ou com dois

niveis recomendado pelo seu profissional de cuidados médicos ou terapeuta

respiratério. Ndo use esta mascara a ndo ser que o sistema CPAP ou com dois niveis

esteja ligado e a funcionar corretamente. Nao bloqueie nem tente vedar a porta de

exalacdo. Explicacdo da Adverténcia: Os sistemas CPAP destinam-se a ser utilizados

com mascaras especiais com conectores que possuem orificios de ventilacéo para

permitir um fluxo de ar continuo para o exterior da méscara. Quando a maquina de

CPAP ¢ ligada e estd a funcionar corretamente, o ar fresco proveniente da maquina

de CPAP expulsa o ar exalado através da porta de exalacdo incorporada na mascara.

No entanto, quando a maquina de CPAP néo esté a funcionar, ndo sera administrado

ar fresco suficiente através da mascara, e o ar exalado podera ser reinalado. Esta

adverténcia aplica-se a maioria dos modelos de sistemas CPAP.

Se for utilizado oxigénio com o dispositivo, o fluxo de oxigénio deve ser desligado

quando o dispositivo ndo estiver a ser utilizado. Explicacao da Adverténcia:

Quando o dispositivo ndo estd a ser utilizado e o fluxo de oxigénio permanece

ligado, o oxigénio administrado através da tubagem do ventilador pode

acumular-se na caixa do dispositivo. O oxigénio acumulado na caixa do dispositivo

ird criar um risco de incéndio.

A uma taxa de fluxo constante de oxigénio suplementar, a concentracéo

de oxigénio inalado variard, dependendo das definicdes de presséo, padréo

de respiracéo do paciente, selecdo da méscara e taxa de fuga. Esta adverténcia

aplica-se a maioria dos tipos de maquinas de CPAP e com dois niveis.

A pressdes de CPAP ou EPAP baixas, o fluxo através da porta de exalagdo pode

nao ser o adequado para eliminar todo o gds exalado da tubagem. Poderd ocorrer

alguma reinalagao.

Alguns utilizadores poderao desenvolver uma vermelhidao cutanes, irritagao

ou desconforto. Se isto ocorrer, interrompa a utilizacdo e contacte o seu

profissional de cuidados médicos.

Consulte um médico se ocorrer um dos seguintes sintomas: Desconforto invulgar

no peito, falta de ar, distenséo gastrica, arrotos ou cefaleia grave, visao turva, secura

ocular, dor ou infegcdes oculares.

- Esta mdscara ndo deve ser utilizada em pacientes que ndo colaborem, estejam
limitados, sem reacao ou incapazes de remover a mascara.

+ Ndo se recomenda a utilizacdo desta méscara se o paciente estiver a tomar algum
medicamento que possa provocar o vomito.

- Consulte um médico ou dentista caso tenha dores nos dentes, gengivas ou maxilar.
A utilizagdo de uma méscara pode agravar uma condicdo dentéria ja existente.

« Deve manter-se um minimo de 3 cm H,O (hPa) ao utilizar esta mascara.
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+ Aincorporacao de um dispositivo de exalacao requer um ajuste do nivel
de pressao da terapia para compensar o aumento da fuga.

+ Nao aperte demasiado as correias da ligagao a cabeca. Esteja atento a sinais
de aperto excessivo, tais como vermelhiddo excessiva, feridas ou inchaco na pele
ao redor das extremidades da mascara. Desaperte as correias da ligacao a cabeca
para aliviar os sintomas.

- Nao bloqueie nem sele a vélvula anti-asfixia nem as portas de exalaco.

Figura @ ®
@Almofada da méscara com portas @
de exalacéo (ndo bloquear)

Estrutura da mascara

@Cotovelo com valvula anti-asfixia
(n&o bloquear)
(D)Presilhas de desengate répido
(E)Tubo de desengate répido com
suporte giratério
@Correia da coroa da ligacéo
a cabeca
@Correia superior da ligagdo a cabeca
@Correia inferior da ligagcdo a cabeca
@Clip da ligagdo a cabeca

Verificar a valvula anti-asfixia

A vélvula anti-asfixia inclui uma
entrada de ar e uma lingueta
Com o fluxo de ar desligado,
verifique se o cotovelo com a
lingueta estd na horizontal @
para que o ar ambiente possa
fluir para dentro e para fora pela
entrada de ar. Em seguida, com
o fluxo de ar ligado, a lingueta
ndo deve cobrir a entrada de ar
e o0 ar do dispositivo de CPAP ou
com dois niveis deve fluir para
o interior da méascara @ .

Se a lingueta nao fechar ou nao
funcionar corretamente, substitua
a mascara.




AM\Adverténcia: Nao blogueie nem sele a vélvula anti-asfixia.

Contraindicagées

Esta mascara pode ndo ser adequada para utilizacdo em pacientes com

as seguintes condicdes: glaucoma, cirurgia ocular recente ou olhos secos,
hérnia hiatal, refluxo excessivo, reflexo de tosse insuficiente, funcao insuficiente
do esfincter cardiaco; ou em pacientes que ndo possam, eles mesmos, remover
a mascara.

Antes de utilizar, leia e compreenda as instru¢des na integra.

+ Lave manualmente a mascara.

* Lave o seu rosto. Ndo utilize hidratante/logao nas maos ou rosto.

* Inspecione a méscara e substitua se a almofada estiver endurecida ou rasgada
ou se existirem pecas partidas.

« Certifique-se de que o dispositivo de terapia, ou seja, o ventilador, incluindo
os alarmes e sistemas de seguranca, foi validado antes da utilizacéo.

+ Verifique a(s) pressdo(des) do dispositivo de terapia.

Instrugdes de limpeza

Lave manualmente a mascara antes da primeira utilizagdo, bem como diariamente.
Aligacéo a cabeca deve ser lavada manualmente todas as semanas. N&o é necessario
proceder a remocéo da ligacao a cabeca para efetuar a limpeza didria da mascara.

1. Lave manualmente a méscara e a ligagdo a cabeca em dgua morna com
detergente liquido para lavar a louga.

2. Enxague bem. Deixe secar completamente ao ar antes de utilizar. Certifique-

se de que a mascara estd bem seca antes de utilizar. Coloque a ligacdo a cabeca
pousada na horizontal ou seque-a pendurada numa corda. N&o coloque a ligagdo

a cabeca na méquina de secar roupa.

APrecaugéo: Né&o utilize lixivia, dlcool, solucdes de limpeza que contenham lixivia
ou élcool, ou solugdes de limpeza que contenham amaciadores ou hidratantes.
APrecaugéo: Qualquer incumprimento destas instru¢des pode afetar

o desempenho do produto.

APrecaugéo: Inspecione a méscara para verificar a existéncia de danos ou desgaste
(rachas, fissuras, rasgos, etc.). Elimine e substitua quaisquer componentes conforme
necessario.
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Instrucdes para lavar na maquina de lavar louca
Para além da lavagem a méo, a mdscara pode ser lavada na maquina de lavar louca
uma vez por semana.
Precaucéo: Utilize apenas detergente liquido de lavar louga ndo agressivo para
lavar a mascara.
1. Retire a ligacdo a cabeca. Ndo lave a ligagdo a cabeca na maquina de lavar louca.
2. Separe a almofada do cotovelo e a placa facial e lave na prateleira superior da
méquina de lavar louga.
3. Deixe secar ao ar. Certifique-se de que a mascara estd bem seca antes de utilizar.
Adverténcia: Inspecione a mascara para verificar a existéncia de danos ou
desgaste (rachas, fissuras, rasgos, etc.). Elimine e substitua quaisquer componentes
conforme necessario.

Desinfecdo institucional

Para utilizacdo em multiplos pacientes num ambiente hospitalar/institucional, utilize
o Guia de desinfecdo para reprocessar a mascara entre pacientes. Estas instrucoes
podem ser obtidas contactando o Servico de Apoio ao Cliente da Philips Respironics
através do numero +1-724-387-4000 ou a Respironics Deutschland através do
numero +49 (0)8152 9306-0.

Alcancar o ajuste correto

Ajustar o tamanho da méscara

A mascara deve assentar confortavelmente no seu rosto. A abertura para as narinas
da almofada passa por baixo das suas narinas @ A ligacdo a cabeca deve estar
afastada dos seus olhos. A parte inferior da almofada da méscara deve assentar
mesmo acima do seu queixo com a boca ligeiramente aberta.
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Antes de colocar a mascara:

1. Ligacdo a cabeca - Desaperte para o maior
tamanho.

2. Clips da ligacéo a cabeca - Segure e afaste
da estrutura para soltaré.

Ajustar a mascara:

1. Puxe a mdscara por cima da cabeca. Segure
na mascara junto ao rosto @

2. Almofada da maéscara - Coloque o nariz sobre
a abertura para as narinas da almofada.

Empurre a almofada da mdscara para cima.

SNota: Nao cologue o nariz na abertura para
as narinas da almofada.

3. Clips da ligacdo a cabega - Pressione para
encaixar.

4. Ligagao a cabeca - Puxe as patilhas para
tras para ajustar uniformemente as correias
superiores e inferiores.

Puxe a patilha para tras para ajustar a correia
da coroa.

Utilizar a mascara:

1. Ligue a tubagem flexivel (incluida no seu
dispositivo de CPAP ou com dois niveis) ao tubo
de desengate rapido.

2. Deite-se. Ligue o dispositivo de terapia. Respire
normalmente. Mantenha a boca ligeiramente
aberta.

3. Assuma diferentes posicoes de descanso.
Mova-se até encontrar uma posicdo confortavel.
Se houver fugas de ar excessivas, efetue os ajustes
finais. E normal existir alguma fuga de ar.

@ Sugestdes para um maior conforto
* O erro mais comum é apertar demasiado a
ligagdo a cabeca. A ligacdo a cabeca deve ficar
ajustada sem apertar e confortavel.
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Se a pele inchar ao redor da méscara ou se
verificar a existéncia de marcas vermelhas
no rosto, desaperte a ligacdo a cabeca.

+ Ajuste a correia da coroa de ligagdo a cabeca
para levantar as correias, retirando-as das
orelhas (6).

+ Ajuste as correias de ligacdo a cabeca superiores
para reduzir as fugas a volta do nariz (7).

» Ajuste as correias da ligacdo a cabeca inferiores
para reduzir as fugas nas partes laterais da
boca (8).

Remover a mascara
Solte os clips da ligagcdo a cabeca e puxe pela
parte superior da cabeca.

Desmontagem

1. Clips da ligagéo a cabeca - Segure e afaste
da estrutura para soltar.

2.Ligacdo a cabeca - Abra as correias. Puxe

os clips da ligagéo a cabeca para fora, bem como
as ranhuras da estrutura da mascara.

3. Almofada da méscara - Segure na parte
superior e inferior da almofada da méascara e
puxe-a para fora da estrutura da mascara @
©&Nota: Nao puxe a almofada da méscara pela
respetiva abertura para as narinas.

4. Tubo de desengate répido - Aperte as patilhas de desengate rapido. Puxe o tubo

para fora da estrutura da mascara (10).
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Montagem

1. Ligacdo a cabeca - Passe as correias da ligacdo a cabeca através das ranhuras
orificios na estrutura da méscara e clips da ligacao a cabeca.

2. Clips da ligacéo a cabeca - Empurre os clips da ligagao a cabeca contra a estrutura
da méscara.

3. Almofada da méscara - Segure em ambos os lados e empurre-a na estrutura

da méscara.

4.Tubo de desengate rdpido - Pressione no cotovelo até as patilhas de desengate
rapido encaixarem no lugar.

Controlo de resisténcia do System One da Philips Respironics

A sua mascara, quando combinada com o dispositivo System One da Philips
Respironics, oferece uma compensacédo de resisténcia ideal. O valor desta méscara
é X1 e deve ser definido pelo seu fornecedor. Notas:

- Compare a méscara com o dispositivo. Consulte o manual do dispositivo se os
valores ndo corresponderem.

- O System One ndo é compativel com as mascaras que utilizam um dispositivo
de exalacdo separado.

Especificacodes

A\ Adverténcia: As especificacbes técnicas da mascara sao fornecidas para o seu
profissional de cuidados médicos determinar se a mascara é compativel com
o seu dispositivo de terapia de CPAP ou com dois niveis. Se nao for utilizada
de acordo com estas especificagdes ou se for utilizada com dispositivos
incompativeis, a mascara pode ser desconfortavel, o vedante da mascara pode
nao ser eficaz, pode ndo ser administrada uma terapia ideal, os alarmes de
desconexdo podem néo ser detetados e as fugas, ou variagdes na taxa de fuga,
podem afetar o funcionamento do dispositivo.
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Curva do fluxo de pressao
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Pressao em cm H,O

Resisténcia com valvula anti-asfixia fechada
Queda de pressao a
50 SLPM 100 SLPM
Todos os tamanhos 15cmH,0 39cmH,0
Fechada para a atmosfera: Deve ser mantido um minimo de 3 cm H,O para
garantir que a valvula anti-asfixia fecha.
Aberta para a atmosfera: Na auséncia de pressao positiva nas vias respiratorias,
a valvula anti-asfixia abre-se.

Resisténcia inspiratdria e expiratéria com valvula anti-asfixia aberta para
a atmosfera a 50 SLPM

Resisténcia inspiratoria 20cmH,0

Resisténcia expiratoria 1,5¢cmH,0

Espagco morto

S 150,4 ml
M 148,8 ml
L 167,8 ml
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Niveis sonoros

Nivel de poténcia sonora ponderada em A 32,5 dBA
Nivel de pressédo sonora ponderadaem Aa Tm 24,2 dBA
Eliminagao

Elimine em conformidade com os regulamentos locais.

Condicdes de armazenamento
Temperatura: -20 °C a 60 °C
Humidade relativa: 15% a 95%, sem condensacdo

GARANTIA LIMITADA

A Respironics, Inc. garante que 0s seus sistemas de méscara (incluindo a estrutura
e a almofada da mascara) (0 “Produto”) néo apresentam defeitos de fabrico e de
materiais durante um periodo de noventa (90) dias a partir da data de aquisicdo
(0"Periodo de garantia”).

Se o Produto avariar sob condi¢des normais de utilizacdo durante o Periodo

de garantia e o Produto for devolvido a Respironics dentro do Perfodo de garantia,
a Respironics ird proceder a substituicdo do Produto. Esta garantia ndo é transferivel
e aplica-se apenas ao proprietario original do Produto. A opcao de substituicédo
mencionada anteriormente serd o Unico recurso para a violagdo da garantia
apresentada acima.

Esta garantia nao cobre danos causados por acidentes, utilizagcdo indevida, abuso,
negligéncia, alteracao, incapacidade de utilizar ou efetuar a manutencao do Produto
sob condicdes normais de utilizagdo e em conformidade com os termos da literatura
do produto, e quaisquer outros defeitos ndo relacionados com os materiais ou com
o fabrico.

Esta garantia ndo se aplica a qualquer Produto que possa ter sido reparado

ou alterado por outra pessoa que ndo um técnico da Respironics. A Respironics
renuncia a qualquer responsabilidade resultante de prejuizos econdmicos, perda
de lucros, despesas gerais ou danos indiretos, consequenciais, especiais ou
incidentais que possa ser reivindicada decorrente de qualquer venda ou utilizacao
do Produto. Algumas jurisdicdes n&o permitem a excluséo ou limitacdo de danos
incidentais ou consequenciais, por isso, a limitagdo ou excluséo acima podera ndo
se aplicar ao seu caso.
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ESTA GARANTIA SUBSTITUI TODAS AS OUTRAS GARANTIAS EXPRESSAS. ALEM
DISSO, QUALQUER GARANTIA IMPLICITA, INCLUINDO QUALQUER GARANTIA

DE COMERCIALIZACAO OU ADEQUACAO PARA UM DETERMINADO FIM, £
ESPECIFICAMENTE RENUNCIADA. ALGUMAS JURISDICOES NAO PERMITEM )
A RENUNCIA DE GARANTIAS IMPLICITAS, POR ISSO, A LIMITACAO ACIMA PODERA
NAO SE APLICAR AO SEU CASO. ESTA GARANTIA CONCEDE DIREITOS LEGAIS
ESPECIFICOS AO UTILIZADOR, QUE PODERA TER IGUALMENTE OUTROS DIREITOS
AO ABRIGO DAS LEIS APLICAVEIS NA SUA JURISDICAO ESPECIFICA.

Para exercer os seus direitos ao abrigo desta garantia limitada, contacte o seu
revendedor Respironics, Inc. autorizado ou a Respironics, Inc. através do endereco
1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668, EUA, ou Respironics
Deutschland GmbH & Co KG, Gewerbestrale 17,82211 Herrsching, Alemanha.

Amara View minimal contact full-face mask

Odnyiec xpnonc - EAAnvikG

MpofAenopevn xpron

AUTA N pdoka mpoopiletal yia Tnv mapoxr Jiag SlacvvEeonc yia TNV Epapuoyn
Bepameiag CPAP i duo emmédwy o€ acbeveic. H pdoka mpoopiletal yia xprion o
éva pévo acBevry oto omiti 1y oe mToAoUG acBeveic oe mepIRaANov voookopeiou/
1&pupatog. H pdoka mpoopiletal yia xprion os acBeve(c (>30 kg) yia Toug omoioug
€yl ouvtayoypaenei Bepameia CPAP rj Suo emmédwv.

&Znusiwon;

* Hpudaoka Slabétel evowpatwpévn Bupa ekmvoric, omote Sev analteital EexwploTh
BUpa ekmVonc.

« AuTh n pdoka Oev kataokevdleTal Pe AATEE amd QUOIKSO ENACTIKG KoL 1) DEHP.

Y0ppohia
A\ Mpoedoroinon i e Y nueiwon @ SupPBouly
oUoTaon MPOOCOXNG
S UUBOUAEVTE(TE TIC e Aev kataokevdetal amd X1 Eheyyoc avtiotaong
odnyieg xprionc AATEE amo PUOIKO ENATTIKO System One
KOMML
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A\ Nposidonoinoeic

« AUTH N paoka Sev eival KatdAnAn yla Ty apoxr dgpIoHoU yia UMOOTHPIEN TNG
(wne

« AUT N Haoka éxet oxedlaoTel yia xprion pe ocvotruata CPAP r Guo emmédwy
TTOU OUVIOTWVTAL ATTO TO UYEIOVOUIKO TIPOOWTTIKS 1} TOV TIVEUOVOAGYO TTOU 0Qg
TaPAKoAoUBEl. Mn popéoeTe auTry T Haoka edv Sev éxel evepyoroindei kat dev
Aermoupyel kavoviké To cuatnua CPAP 1y Vo emmédwy. Mnv amo@pedaoeTe Kat unv
npoomnabeite va oppayioete Tn BUpa ekmvon|c. Eme€iiynon tng mpoeidomnoinong:
Ta ovotuata CPAP mpoopilovTal yia Xeron Ue EI0IKEC UAOKES e CUVOEGUOUG TTOU
(PEPOLV OTIEC E6AEPWONG WOTE VA EMTPETETAL N CLVEXNG EKPON aépa amd Tn HAoKa.
Ortav 1o unyavnua CPAP eival evepyoroinuéVo Kal AETOUPYEL KAVOVIKA, O PPETKOC
aépag amod To pnxavnua CPAP amopakpUVvel ToV EKTIVEOUEVO aépa OIAPESOU TNG
BUPAg EKTIVONC TNG TPOCAPTNHEVNG HAoKAC. QoTO00, OTaV eV AEITOUPYEl TO
unxavnua CPAP, Gev Ba mapéxeTal apKeTdG PPECKOG agpag SIApETOU TNG HACKAG
Kall eVOEXETAL VA EMAVEIOTIVEUOTEL O EKTIVEOUEVOC aépag. AuTr n mpoeldormoinon
IOXVEL YA TO TIEPIOOOTEPA HOVTEAA oUOTNRATWY CPAP.

- Edv xpnoluomoleital 0fuydvo LE T GUCKELH, N POT ToL 0EUYOVOU TIRETEL
va amevepyornoletal, dtav n ouokeur| Gev Aertoupyel. Eme€nynon tng
npoeidomoinong: Otav n cuokeur Sev AEITOVPVEL KAl TTAPALEVEL QVOIKTH 1 PON
0&uydVOoU, To 0§UYOVO TIOU OIOKETEVETAL OTN CWARVWON TOU AVATIVEUCTIOA UITOPE(
v OUOCWPEUTEL 0TO E0WTEPIKS TNE BriKNG TN OLOKELNC. H cucowpevuon ofuydvou
uéoa oTn Brjkn TN¢ oUOKELAC Ba dNUIOUPYNOEL Kiv&UVO TTUPKAYIAC.

« Y€ 0106epd PUBUG PONC CUUMANPWHATIKAC PONC 0EUYOVOU, N CUYKEVTPWON TOU
EI0TVEOEVOL 0ELYOVOL Ba TIOIKINEL avahoya PE TIC pUOITEIC TTieonc, To puBud
avamnvorc Tou acBevoug, Tnv emMAoyr) TNE HAoKag Kat To pubuod Siapporc. Auth N
TPOEIBOTOINaN IOXVEL YIA TOUG TIEPIOCATEPOUG TUMTOUE pnxavnudtwv CPAP kat §Uo
eMméSwv.

- Y& xaunAég meéaelg CPAP ) EPAP n porj Slapéoou tng BUpag exmvor|g eveéxeTal
va €lval averapKng yia TNV ekkaBapion GAOU TOU EKTTVEOIEVOL agpiou amd Tn
owhjvwan. EvéxeTal va mapouoiaoTel KAmolog Babuodg emavelonvonc.

- Oplopévol XpNoTeC eVvOEXETAL Va ElpavIoouV epuBpoTNTA G€pUaTog, EpeBIoUO
1) Sucpopia. Av cUUBEl KATI TETOLO, SIAKOYTE TN XEHON KAl EMKOWVWVACTE HE TO
UYEIOVOUIKO TIPOOWTTIKO.

+ JUMPBOUAEUTEITE €va yIaTpO €AV TIAPOUCIACTE! OTTOIOOATIOTE Ao TA TTAPAKATW
oupmtwpata: AcuvriBiotn Bwpakikr duopopia, SuokoAia otnv avarmnvor, didtacn
TOU OTOUAYKOU, £PUYEG, Baptd keparahyia, BdAwon TN 6paong, Enpoebaluia,
0QOANUIKOC TIOVOC 1) 0POANUIKEC NOIUWEELC,

+ AUT n Haoka Sev PEMEL va xpnotpomoleital og aoBeveic mou eivat ampdBupot
Va OLVEPYQAGTOVV, AMOTTPOCAVATONOUEVOUC aoBeve(c, aoBeveic mou Sev
avtanokpivovtal ry Sev £xouv TN GLVATATNTA VA APAIPECOUV TN UACKA.
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+ AUTH n Haoka Sev ouvioTdtal dv 0 aoBevh¢ AApBAVEL KATIOIO GUVTAYOYPAPNHEVO
(PAPUAKO TIOU PTTOPEL VAl TIOOKANEDEL EUETO.

+ JUpBOUAEUTE(TE KATTOIOV YIaTPS 1) 080VTIATPO, AV TIAPATNPFOETE TTOVO GTA
OovTia, 0Ta 0UAA 1| OTIC YVABouc, H xprion paokag evOEXETal Va EMOEIVWOEL UIa
uQLoTApEVn odovTIKr IéBnaon.

« Katd tn xprjon autrc T HAokag mEEmel va Slatnpeital uia eAay1oTn meon
3cmH,0 (hPa).

« H mpoodptnon Uiag cUCKELNG EKTIVONG amaitel pUBUIoN Tou emmédou TG Teong
Beparmeiag, yia Tnv avTiotabpion g avénpévng Slapponc.

« Min oiyyete umepBolikd Ta Aoupdkia Tou ke@ahodETn. MapakoAoube(te yia
oneia umepBolikol opi&{uatog, dmwg umepBolikr epuBpdTNTA, €AKN 1) 0idnua Tou
Oépuatoc yupw amd Ta AKPA TNG HAckag. 1a Ty avakouelon Twv CUUMTWUATWY,
XOAPWOTE TA AOUPAKIA TOU KEPANOSETN.

« Mnv anmo@pdooete Kat pn oepayilete tn BarBida anmotporrc aceuéiag i Tig BUPEC
EKTIVOIC.

Eikova @
@MQ&IMQGKI HAoKAC pe BUPEC @ ®
ekmvon¢ (Mnv anmo@pAooeTe)

(B)Maiolo pdokag

(©rwvia pe RarBida amotpontic
aoutiag (Mnv amo@pAcoeTe)

D\wm’éeq YPrYoPNC amodéopEVONS

(E)Swhrvac ypryopnc amoSEoHEUonC
e OTpOPEQ

(F)Aoupdkt KOPUPAC KepahoSETN

(GEMAvVWw NoUPAKI KEANOSETN

(H)Katw MNoupdki KepahoSET

(DKM keparodeTn
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‘EAeyxog tng BaAfidag
aAmoTPOTAG aouéiag

H BarBida amotpornnc aoputiag
amoteAeital amo pia gicodo aépa
Kal pia otpdelyya (2). Me tn por
aépa KAEloTr, emBePalwoTe oTi N
ywvia pe Tn otpdelyya Bpioketat
og 0pllovTIa Béon, @ OoUTWE
WOTE va pnopel va unapéel pon
TOU 0épa dwATIOU TIPOC Ta UéTal
Kall TTPOC Ta €€, OlaPETOU TNG
€10060U QPA. 3TN CUVEXELQ, JUE TN POM AéPa AVOIKTH, N OTEOGIYYa Oa TTEETEL TTAéOV
va KaAUTTTEL T €l0080 aépa kat 0 aépag anod tn ouokeur) CPAP 1 dvo emmédwy Ba
TIPETIEL VAl PEEL TIPOC TO ECWTEPIKO TNG HACKAC @ . EAv n 0Tpd¢Iyya eV KAgivel 1) Sev
AEITOUPYEI CWOTE, AVTIKATAOTACTE TN HACKA.

AMposidomoinon: Mnv amogpacoeTe Kai Un oppayilete T BarBida
ATMOTEOTNAC Aouéiac.

Avtevdeielg

AUTH N pdoka evEExeTal va unv eivat katdAnhn yia xprion oe acBeveic e

TIC TAPAKATW TTABAOELC: YAAUKWUA, TPOCOATN 0QBAANUONOYIK) XEIPOUPVIKH
enépBaon f EnpoeBauia, StappayuatokiAn, umepBoAikr maAlvopounan,
SlaTapayuévo avtavakAaoTiké Tou Brxa, Slatapayuévn Aeltoupyia Tou
KapSlakoU oplykTrpa 1) oe acBeveic ot omoiol Sev eival og B¢on va apaipécouv
HOVOL TOUG TN HAoKa.

Mptv amo T xpnon, dlaBAcTe Kal KATAVOROTE MARPWG TIG 08NYieC.

* [I\OveTe TN HAOKA OTO XEPL.

o M\OveTe To mpdownd oag. Mn xpnotpomoleite evudatiko mpoidv/Aootdv oTa xépla
1} 0TO MPOOWMO 0.

o EmBewpn|oTe TN pdoKa Kal QVTIKATACTAOTE TNV €AV TO LAEINAPAKL EXEL OKANPUVEL,
€yl OKIOTEL 1 €dv omoloSrmoTe and Ta e6ApPTARATA TNG EXEl XANAOEL

*  BePaiwbeite 611 n BepamevTikr cuokeur, SnAadr o AvarveuaTrPAC,
OUUTEPINAUBAVOUEVWY TWV CUVAYEPUWY KAl TWV OUCTNUATWY A0QAAEIQC, EXEL
eMmkUPWOBEl TPV amd Tn xprion.

o ENéyETE TIC TTIEDEIC TN BEPAMEUTIKNC GUOKEUNC.
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Odnyiec kaBapiopov

MAUOVETE TN HACKa OTO ¥EPL TPV amd TNV TEWTN XEAoN. MAEVETE TN pdoka
KaBONUePIVA. Oa TPETEL VA TIAEVETE TOV KEPANOSETN OTO Xép!L KABE efSoudda. Agv
XPEIGeTal Va aQalpe(Te Tov KeQahoOETN yia TOV KaBnUePIVO kaBapIoud TNG HAoKAC.

1. TINEVETE TN pAOKA Kal TOV KEQPANOSETN OTO ¥épL, 08 (E0TO VEPO, UE UYPO
OTMOPPUTIAVTIKO TIATWV.

2. Z€MNOVETE OXONAOTIKA. 2TEYVWOTE OTOV Q€A EVIEAWG TPV artd TN XPr\on.
BeBaiwBeite 0TI N pdoka eival ateyvr mplv amoé T xeron. Avoite tov keparodétn
Y10 VOl OTEYVWOEL 1} AMAWGCTE ToV O oUpUa. Mnv TOmoDETE(TE TOV KEQANOOETN G
OTEYVWTNPLO.

Mpoacoxn: Mn xpnoILOTOLEITE AUKAVTIKS, OIVOTIVEULQ, SlaAUpaTa KaBapIopoy
TIOU TTEPIEXOLV AEUKAVTIKO 1) OIVOTIVEUUA 1) SlaAupaTa KABapIGHOU TTOU TIEPIEXOUV
HOACKTIKOUG f evuSaTIKOUG TTOPAYOVTEC.

Aﬂpoooxr']: OmoladAToTE MIAPEKKAION ammd AUTEC TIC 0OnYieg Umopel va emnpedoel
NV anédoon Tou TMPOoIdVTOC.

Mpoooxr: EmBewpeite Tn pdoka yia TUXOV (NHIEC @BOPEC (PWYLEC, XOPAYEC,
OKlOtuO{TO{ KATT). ATIOpP{TE Kal QVTIKATAOTHOTE OMOIOOATIOTE £6APTNUA, OTTWG
amatteftal.

Odnyiec yia mAUon o€ n)\uvrr']plo mdtwv
EKTOC amd To mAUoIpo OTo )(Epl N Haoka propei va kabapietal pia gopd T
Zgéopaéo 0€ TAUVTHPIO THATWV.

Mpoooyn: Na To MAUGCIHO TNG HACKAG, XPNOIUOTIOLEITE HOVO 1o LYPO
QTTOPPUTIAVTIKO TATWV.
1. AQaIp€oTe ToV KEQANOSETN. MV TAEVETE TOV KEPANOOETN OE TTAUVTIPLO THATWV.
2. Maywpiote 10 poilkapdm Kal TNV TTAAKQ TIPOCWTTOU KAl TTAUVETE Ta OTO EMAVW
PAPL TOU MAUVTNPIOU TIATWV.
3. AQNOTE Ta VOl OTEYVIOOLV OTOV QEPQ. BePaiwbeite ¢11 n pdoka eivat oteyvr mpv
aré ™ xenon.

Mpogidomoinon: Embewpeite Tn Haoka yia Tuxdv (NUIEC 1 PBOPEC (PWYLIES,
XOPQYEG, OKIoipaTa, KAL), AOppIPTE Kal VTIKATAOTr|OTE 0MOloSHATIOTE e€APTNHA,
OTWC amaltTeiTal

AmoAUpavon amd To idpupa

la xprion og moAoU¢ aoBeveic os mepIBarhov voookopEiou/IpUUATOG,
XPNOIOTOIAOTE TOV 08Nyd AmoAUPAVONC YIa TNV EMAVETEEEPYAOI TNG LACKAC
LETAEL Xprioewv o€ SIapOPETIKOUC aoBevelc. Mmopeite va AABETe QUTEC TIG
TTANPOPOPIES ETTIKOIVWVWVTAC UE TO TUAUA EEUTTNPETNONG TTEAATWV TNG Philips
Respironics 0To TNAé@wvo +1-724-387-4000 1) Tn¢ Respironics Deutschland oto
TEQWVO +49 (0)8152 9306-0.
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Emiteuén ocwoTtig eQapuoyng

Mpocappoyn TnG paokag

H pdoka Ba mpémet va epapudlel Gveta oTo mpdownd oad. H Bégn Tou avolyuatog
pouBouviwv Tou paghaptol ival katw amd Ta pouBouvia 6ag @ O Ke@ahodETNG
Oev TPémel va BplokeTal KOVTA 0Ta UATIA 0aC. To KATW UEPOC TOU MagAaplol TnG
udaokag Ba mpémel va epappolel akpIBWe mévw amd To TYOUVI GAG HE TO OTOUA GAG
EAAPPWC AVOIKTO.

Ll )

Mpiv amd tnv TomobETnon NG HACKAC 0TO
TPOOWTIO:

1. KepahodEtng - XaAapwoTe o€ peyalliTepn
ouduion.

2. KA\ ke@ahoOETn - MIAoTe Ta Kal OTPEPTE TA
Hakpld armé To A(o1o yia va amoouvoeBoly (4).

PUBuION TNG pdokagc:

1. Toapnr&Te Tn pdoka mévw amd To KEPAN Gag,
KpatnoTe TN Haoka umpooTd 0To MPOowWno
0ac(5)

2. Ma&iAapdki paokag - TomoBetroTe Tn uuTn oag
TIAVW Ao TO Avolya pouBouviwy Tou Hagihaplov.
MiéoTe T0 HASINAPAKL TG HAOKAG TTPOG T EMAVW.
eansiwon: Mnv TomoBeTeite TN PUTN 0ag 0TO Gvotypa PouBouvIWY Tou
pagihaplou.

3. K\ kepahodetn - Miéate Ta ot Béon Toug yia va cuvdeBolv.

4. Keparodétne - TpaBréte miow TIC YAWTTIOEC yia va TPOCGAPUOCETE OUOIOUOP(A Ta
EMAVW Kal KATW ANOLPAKIAL.

Tpapn&te miow T YAwTTiOa yia va TROCAPPOCETE TO AOUPAKI KOPUPAC.
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Xpron Tng paokag:

1. ZUVOEOTE TNV EVKAUTTTN CWARVWON
(oupmepinapPavetal pe tn cuokeur) CPAP 1y Suo
EMMEOWV) OTO CWARVA YPRYOPNE AMOOECHEVTNG.
2. Zam\woTe. EvepyomolioTe Tn BepameuTiki
OUOKeUN. AvamveeTe Kavovikd. KoatdTe To otopa
00G ENAPPWG AVOIKTO.

3. TapTe SIAPOPEC OTATEIC YA TOV UTTVO.
KivnOeite péxpt va giote dveta. Av UTAPXEL
umePROAIKA dlappor] aépa, KAVTE KATOIEC TENIKEC
npooapuoyée. Mia piker Slappor aépa eivat
(PUCIONOYIKN.

@ SupBouNEC yia TV Aveor| aC

* Tomo cuvnBiouévo odiua ival To
UnEPBONKO OPIEIO TOU KEPANOSETN.

O keparodetne Ba mpémel va epapuoletal
Xahapd kai aveta. Eav to déppa oag
(POUCKWVEL YUpW Qo TN HAoKA 1) EQV
TIAPATNPEFOETE KOKKIVA ONUASIA GTO
TIPOOWTO 0AC, XAAAPWOTE TOV KEQAAOSETN.

*  [1pOCAPUOCTE TO NOUPAKI KOPUPHG
KEPANOOETN, WOTE va avacnkwboly Ta
AOUPAKIa amod Ta auTid 0ag (6).

* [1pOCAPHOCTE Ta EMAVW AOUPAKIA
KEPANOOETN YIa VA PEIWTETE TUXOV OIAPPOEC
YUpw amoé TN puTn 0ag @

+  PuBpioTe Ta KATW AOUPAKIA TOL KEPANOOETN
Y1 Va UEIDOETE TUXAV Slappoég amd Ta mAdyla
TOU 0TOATOC 00 (8).

A@aipgon Tng pdokag
AMooLVOEDTE TA KAITT KEQANOSETN Kal TPARAETE
TAvVW amé TNV KopUEr Tou KEPANOU Gac.
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AmocuvappoAdynon

1. KA\ITT Ke@ahoOETN - MIAoTE Ta Kal OTPEYPTE Ta
HaKpId armé To TIAQIOLO Yia val amoouvOeBoUv.

2. Kepahodétng - AUoTe Ta Aoupdkia. TpaPréte
Ta AoUpdKIa 6w amo Ta KAITT KEQAAOOETN Kal TIC
unodoxEG Tou TAAISIoU TNE LAOKAG,.

3. Ma&\apdki pdokag - MAEoTe o emdvw Kalt

TO KATW YEPOC TOU AgIAapIoU TG HACKAS Kal
TeaPn&Te To amd To MAaiclo TNG Haokag (9).
einpsiwon: Mnv Tpafdte To pagihapdki

NG HACKAC Ao TO GVOLya pouBouviiyv Tou
uagihaplov.

4. Ywhrvag ypriyopng amodéopeuonc - MEoTe Tig
YAWTTIOEC Yoryyopng amodéopeuond. TpaBréte o
owArva pakpld amo to mhaiolo tng pdokag (10).

JuvappoAdynon

1. Kepahodétng - Mepdate Ta Aoupdakia Tou KeQarodETn péoa amd TIC UmoSoxEC Tou

TIAQICIOU TNC PACKAC KAl TAL KALT TOU KEQPANOOETN.

2. KA\ ke@ahoOETN - MiEoTe Ta KAITT KEQANOOETN TTAVW OTO TIAQICIO TNG HAOKAC.
3. Ma&ihapdki pdokag - MdoTe kat Tic U0 AKPEC Kal TTIECTE TO TTAVW OTO TTAQIOIO TNG

HAOKAG,.

4. Ywhrvag ypriyopnc amodéopeuonc - Miéote mvw 0N ywvia éwg dTou ot YAwTTIOEC
YPNYOPNC AmoOECHELONG KOUUTIWOOULV 0TN B€0N TOUC HE XAPAKTNPEIOTIKO X0 «KAIK».
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‘EAeyxog avtiotaong System One tng Philips Respironics

H paoka oag, étav xpnotomnoleital oe cuvSUACHO UE ia UCKeLH System One tng
Philips Respironics, mapéxel Tn BENTIOTN avTioTabuion avtiotaong. H tiur autic tng
udokag eivat X1 kat Ba mpémnel va opileTal amd Tov mapoxEa. X NUEIWOEIS:

« YUYKPIVETE TN PACKA UE TN CUOKEUT). AVaTPECTE OTO YXEIPISIO TNG CUCKEUNC, Yia
va Ogite UATIWE SV CUUPWVOUV O TIEC.

« To System One Gev €ival cuPRaATO PE PACKEC TIOU XPNOILOTIOIOVY EEXWPIOTH
OUOKEUN EKTTVONG.

Mpodiaypapég
Mpoeidomoinan: Ot TexVIKEC TIPOSIaYPaPES TNE HACKAG TOPEXOVTAL WOTE
va TTPOCOIOPIOTE! ATTO TO UYEIOVOUIKO TIPOOWTTIKO EAV €ival GUPRATH UE TN
Bepamevtikr oag ouokeury CPAP 1y SUo emmédwv. EGv xpnoipomoindel ektog
AUTWV TWV TTEOBIAYPAPWY 1 EQV XPNOIUOTTOINDE! e N CULBATEC CUOKEVEC,
N péoka evdéxetal va eivat dBoin yia To XeroTn, N 0TeyavoTnTa TNG LACKAS
evOEXETAL VA LNV ElvVal ATTOTEAECLATIKY, UMTOPEl va pnv emteuxBei n BEATIoTN
Bepareia, ol cuvayeppol AMOCUVEECNG EVOEXETAL VA LNV QVIXVEUTOLV, EV) N
Slappor| i n Slakuuavon Tou puBLoL TNE SlaPPONG EVOEXETAL VA ETNEEACEL TN
AelToupyia TNG CUCKEUNG.

KaumuAn mieong-pong
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AvTtiotaon pe kAelot T BaABida anotponng acuéiag mpog TV atpdéopaipa
Mtwon mieong ota:

50 SLPM 100 SLPM
OMa Ta peyédn 1,5cmH,0 39cmH,0
Khewotn BalBida mpog v atpdopaipa: Mia eAdxiotn miean 3 cm H O mpénel va
dlatnpeital yia va eac@aloTel 6Tt n BarBida amotpomic aceuéiag KAEiVeL.
Avolktr BaABida mpog TNV atpoo@alpa: Aoucia BeTIKAG TTieonc agpaywywy,
n BaABida amotponrc acpuéiag Ba avoitel.

EloTTVEVOTIKN KAl EKTIVEVOTIKNA avTioTaon pe avolkth tn PaiBida
anmoTpomni¢ acuéiag mpog TNV atuoc@alpa ota 50 SLPM
Elonvevotikr avtiotaon 20cmH,0

EkmvevoTikn avtiotaon 1,5¢cmH,0

NekpOG xwpog

S 1504 ml
M 148,8 ml
L 167,8 ml

Enineda évtaong rixou

Eninedo 10x00¢ ou otabuiopévo Baoel ouyvotnTag A 32,5 dBA
Enimedo mieong rxou otabuiopévo Baoel cuxvotntac A oto 1 m 24,2 dBA

Améppipn
ANopplPTE TO MPOIOV CUMPWVA HE TOUG TOTTIKOUG KAVOVIOHOUG,

JuvOnkeg UAaENG
Oeppokpaoia: -20 °C éwg 60 °C
YXETIKA uypaoia: 15% €wg 95%, xwpic oupmuKvwon VEPATHWY

MEPIOPIXMENH EMTYHXH

H Respironics, Inc. eyyudtat Tt Ta CUCTAHATA HAoKWY TNG (CUMIEPIAAUBAVOUEVOU
Tou TAaIoiou TNE PAoKAC Kal Tou pa&ihaptol) (to «[poidv») Ba eival amaiayuéva
and ENATTWUATA GTNY KATACKELH Kal TA UMKA YIa XQOVIKH TTEpiod0 evevrivta

(90) nuepwv amd TNV nuepounvia ayopdc (n «Mepiodoc eyyunonc).

68



Av 10 Mpoidv mapouacidacel BAARN, UTTO PUCIOAOYIKEG CUVBRKES XPriong, oTn SldpKela
NG Mepiddou eyyunong, To MNpoidv emotpé@etal otn Respironics evidg Tne Meptodou
€yyunong kat n Respironics 8a avtikataotrioel to Mpoidv. H mapouoa eyyunon

Oev gival peTafIBaotun Kat loxVEL OVO Yia Tov apxIkéd K&Ttoxo Tou Mpoidvtoc. To
mpoavapepBév S10pOwTIKG PETPO TNG avTikatdotaong Ba eival o pévo SlopBwTikd
LETPO yla TNV apdRaon TS mpoavaeepBeioag eyyunong.

H mapovoa eyyunon 6ev KaAUTTEl (NUIEC TTOU TIPOKAAOUVTAL Ao aTUXNUA,
€0QANUEVN XPHON, KAKH XProN, QUEAELD, LETATPOTTH, aduvapia Xpriong iy
Slatripnong Tou MpoidvTog UG PUOIONOYIKEC CUVOKKEC X ONG KAl CUUPWVA
LE TOUG GPOUC TNG TEKUNPIWONG TOU TIPOIOVTOG, Kal A EAATTWHATA TIOU OEV
oxetiCovTal Ye Ta UAIKA ) TNV KATOOKEUN).

H mapovoa eyyunon Oev 1oxVel yia kavéva Mpoidv mou umopel va éxel emblopBwel
1 TpomomoinBel amod kamolov dMov mépav Tng Respironics. H Respironics amomoleitat
KABe LTAITIOTNTA YIA OIKOVOUIKH ATTWAELQ, ATTWAEID KEPOWV, EUUEDEC 1) TTOPEMOUEVEC,
€IOIKEC 1) €KTAKTEC (NUIEC, Ot omoieg ev&éxeTal va alwBel Ot amoppéouv amd Tnv
miwAnon A I xerion tou Mpoidvtoc. Oplouévec dikalodoaieg dev emTpEmouy

TNV €€aipEDN 1) TOV TIEPIOPIOUO TWV EKTAKTWY 1) TTAPEMOUEVWY (NIIWY, OTIOTE O
TIAPATTAVW TIEPIOPIOUOC 1) e€aipean evEEXeTal va NV LOXVEL YIa EGAG.

AYTH H EIMTYHXH MAPEXETAI 2TH OEXH KAOE AAAHE PHTHY EMMTYHXHX.
EMINAEON, ATTOMOIOYMAXTE EIAIKA OMOIAAHTIOTE ZIQMHPH EMTYHZH,
ZYMMEPINAMBANOMENHX TYXON EMTYHXHY EMMOPEYZIMOTHTAX H
KATAAAHAOTHTAZ A ZYTKEKPIMENO ZKOIMO. OPIZMENEZ AIKAIOAOXIEYX AEN
EMITPENOYN TIX AMOMOIHZEIZ EYOYNQON H TIX XIQMHPEX. EITYHXELR, OMNOTE

O MAPATTANQ MEPIOPIXMOZ ENAEXETAI NA MHN IZXYEI TIA EXAY. AYTH H
EMMYHXH XAX MAPEXEI ZYTKEKPIMENA NOMIMA AIKAIQMATA KAl ENAEXETAI NA
AIAGETETE KAI AAAA AIKAIOMATA ZYMOONA ME THN IZXYOYZA NOMOOEZXIA XTH
AIKAIOAOZIA ZAY.

lla va aoKroeTE Ta SIKAIWPATA 00C CUUPWVA HE TNV TTAPOVCA TIEPIOPICUEVN
€yyUNON, EMKOWVWVATTE LIE TOV TOTIKO £60UCI0S0TNEVO QVTITPOCWTTO TNG
Respironics, Inc. 1y pe tn Respironics, Inc., otn &ievBuvon 1001 Murry Ridge Lane,
Murrysville, Pennsylvania 15668, H.IN.A. ) otn 6ieuBuvon Respironics Deutschland
GmbH & Co KG, GewerbestralSe 17, 82211 Herrsching, leppavia.
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Amara View minimal contact full-face mask
Brugervejledning — Dansk

Tilsigtet brug

Denne maske er beregnet til at fungere som interface ved CPAP- eller bi-level-
behandling af patienter. Masken er til anvendelse pa én patient i hjemmet eller til
anvendelse pa mere end én patient pa hospitaler/institutioner. Masken anvendes
pa patienter (>30 kg), for hvem CPAP- eller bi-level-behandling er blevet ordineret.

SBemaerk:
+ Dererindbygget en uddndingsport i denne maske, sa en separat udandingsport
er ikke pakreevet.

* Denne maske er ikke fremstillet med brug af naturlig gummilatex eller DEHP.

Symboler
A\ Advarsel eller € Bemaerk € ios

forsigtighedsregel

[Ta] Se brugervejledningen @ Ikke fremstillet med naturlig X1 System One-
gummilatex modstandskontrol

A\ Advarsler

« Denne maske er ikke egnet til indgivelse af kunstigt dandedreet.

+ Denne maske er beregnet til brug sammen med CPAP- eller bi-level-systemer,
som anbefales af sundhedspersonalet eller respirationsterapeuten. Denne maske
ma kun benyttes, hvis CPAP- eller bi-level-systemet er taendt og fungerer korrekt.
Undlad at blokere eller forsage at forsegle udandingsporten. Forklaring af
advarslen: CPAP-systemer er beregnet til brug med specialmasker, som er designet
med konnektorer med ventilationshuller, sdledes at der er mulighed for en
konstant luftstrom ud af masken. Nar CPAP-apparatet er teendt og fungerer korrekt,
skyller ny luft fra CPAP-apparatet den udandede luft ud gennem uddndingsporten
pa masken. Nar CPAP-apparatet ikke er i drift, vil der imidlertid ikke blive skyllet
tilstreekkeligt med frisk luft gennem masken, hvilket medferer, at udandet luft kan
blive genindandet. Denne advarsel gaelder for de fleste modeller af CPAP-systemet.
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- Hvis der benyttes oxygen sammen med anordningen, skal oxygenflowet slas fra,
nar anordningen ikke er i drift. Forklaring af advarslen: Nar anordningen ikke er
i drift, og oxygenflowet stadig er sldet til, kan oxygen, der tilfares ventilatorslangen,
hobe sig op i anordningens indre. Oxygen, der hober sig op i anordningens indre,
udger en brandrisiko.

- Ved en fast flowhastighed af oxygensupplement vil den indandede
oxygenkoncentration variere afhaengigt af trykindstillingen, patientens
andedraetsmenster, valget af maske samt laekhastigheden. Denne advarsel gaelder
for de fleste typer af CPAP- og bi-level-apparater.

- Ved lave CPAP- eller EPAP-tryk kan flowet gennem udandingsporten veere
utilstraekkeligt til at flerne al udandingsluft fra slangen. Der kan derfor forekomme
en vis re-inhalering.

- Nogle patienter kan opleve hudradmen, irritation eller ubehag. Hvis det sker, skal
brugen opheare, og man skal kontakte sundhedspersonalet.

- Henvend dig til en laege, hvis et eller flere af falgende symptomer forekommer:
Usaedvanligt ubehag i brystet, stakdndethed, luft i maven, opstad, alvorlig
hovedpine, slgret syn, udtarring af gjnene, ajensmerter eller gjeninfektioner.

- Denne maske ma ikke anvendes pa patienter, som er usamarbejdsvillige, slovede,
ikke reagerer pa stimuli eller ikke er i stand til at tage masken af.

- Denne maske anbefales ikke, hvis patienten tager receptpligtig medicin, der kan
fordrsage opkastning.

- Seq leege eller tandlaege, hvis du bliver gm i taender, gummer eller keebe. Brug af en
maske kan forvaerre en allerede eksisterende dental tilstand.

- Der skal oprettes et minimumstryk pa 3 cm H,O (hPa) ved brug af denne maske.

- Tilslutning af en udandingsanordning kraever justering af behandlingens trykniveau
for at kompensere for foreget leekage.

- Hovedudstyrets stropper ma ikke strammes for meget. Hold gje med tegn
pa overstramning, f.eks. kraftig redmen, sér eller udbulinger i huden rundt om
maskens kanter. Lasn hovedudstyrets stropper for at afhjaelpe symptomerne.

- Undlad at blokere eller forsegle anti-asfyksi-ventilen eller udandingsportene.

71



Figur @ ®
@Maskepude med udandingsporte @
(ma ikke blokeres)

Maskeramme
@Vinkelr@r med anti-asfyksi-ventil
(ma ikke blokeres)
@Lynudl@smngstapper
@Lynudl@smngsslange med drejeled
(F)Hovedudstyrets kronebaendel
@Hovedudstyrets topstrop
@Hovedudstyrets bundstrop
@Hovedudstyrets clips

Kontrol af anti-asfyksi-ventilen

Anti-asfyksi-ventilen bestdr af et
luftindtag og en klap @
Kontrollér med luftstrammen
slaet fra, at vinkelrgret med
klappen ligger fladt ned @ ,

sa rumluft kan strgmme ind

og ud gennem luftindgangen.
Derefter, med luftstrammen
slaet til, skal klappen nu daekke
luftindgangen, og luft fra

CPAP- eller bi-level anordningen
skal stremme ind i masken @ .
Huvis klappen ikke lukker eller ikke fungerer korrekt, skal masken udskiftes.

AAdvarsel: Undlad at blokere eller forsegle anti-asfyksi-ventilen.
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Kontraindikationer

Denne maske er muligvis ikke egnet til brug pd patienter med fglgende
tilstande: glaukom, nylig @jenoperation eller gjentgrhed, hiatushernie, sveer
refluks, nedsat hosterefleks, nedsat gastro-gsofageal sfinkterfunktion, eller
pa patienter, der ikke selv er i stand til at tage masken af.

Vejledningen skal laeses ngje og forstas helt fer brug.

* Vask masken i handen.

+ Vask dit ansigt. Undlad at bruge fugtighedscreme/lotion pa dine heender eller
ansigt.

* Efterse masken, og udskift den, hvis puden er blevet hard eller har rifter, eller hvis
der er gdelagte dele.

* Kontrollér, at behandlingsudstyret, dvs. ventilatoren, herunder alarmer og
sikkerhedssystemer, er blevet valideret inden brug.

 Kontrollér behandlingsanordningens tryk.

Renggringsinstruktioner

Vask masken i handen, fer den bruges farste gang og derefter dagligt.
Hovedudstyret skal vaskes en gang om ugen. Det er ikke n@dvendigt at flerne
hovedudstyret for at renggre masken dagligt.

1. Vask masken og hovedudstyret i handen i varmt vand med flydende
opvaskemiddel.

2. Skyl grundigt. Skal lufttarre fuldstaendigt inden brug. Serg for, at masken er

tor, inden den anvendes. Laeg hovedudstyret fladt ned, eller haeng det op pa en
tarresnor. Hovedudstyret ma ikke anbringes i tarretumbleren.

AForsigtig: Der ma ikke anvendes blegemiddel, sprit, rengaringsmidler, der
indeholder blegemiddel eller sprit eller renggringsmidler, der indeholder
conditioner eller fugtighedscreme.

AForsigtig: Enhver afvigelse fra disse anvisninger kan forringe produktets ydeevne.
AForsigtig: Efterse masken for beskadigelse eller slid (revner, spraekker, rifter osv.).
Bortskaf og udskift komponenter efter behov.

73



Anvisninger for vask i opvaskemaskine
Ud over at blive vasket i handen kan masken renggres i opvaskemaskinen en gang
om ugen.

Forsigtig: Der ma kun bruges et mildt, flydende opvaskemiddel til at vaske
masken.
1. Fjern hovedudstyret. Hovedudstyret ma ikke vaskes i opvaskemaskinen.
2. Adskil puden fra ansigtspladen, og vask dem pé den gverste hylde i opvaskema-
skinen.
3. Lad dem luftterre. Serg for, at masken er ter, inden den anvendes.
Mpdvarsel: Efterse masken for beskadigelse eller slid (revner, spraekker, rifter osv.).
Bortskaf og udskift komponenter efter behov.

Desinfektion i et institutionsmiljg

Hvis masken skal anvendes pa mere end én patient i et hospitals-/

institutionsmiljg, skal den rengeres og desinficeres mellem hver patient ifelge
desinfektionsvejledningen. Denne vejledning kan indhentes ved at kontakte Philips
Respironics kundeservice pa +1-724-387-4000 eller Respironics Deutschland pa
+49 (0)8152 9306-0.

Sadan opnas den rette tilpasning

Justering af maskestgorrelse

Masken ber hvile behageligt imod ansigtet. Pudens abning til naeseborene skal
sidde under naseborene (3). Hovedudstyret skal holdes veek fra gjnene. Bunden
af maskepuden skal hvile lige over kinden, ndr munden er let dben.

7 -
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For masken szettes pa:

1. Hovedudstyr - lgsnes for at opna stor
indstilling.

2. Hovedudstyrets clips — grib fat og drej vaek fra
rammen for at frakoble (4).

Justering af masken:

1. Traek masken over hovedet. Hold masken mod
ansigtet @

2. Maskepude - placer naesen over pudens
abning til neeseborene.

Skub maskepuden op.

&Bemaerk: Placer ikke naesen i pudens dbning
til naeseborene.

3. Hovedudstyrets clips — tryk pa plads for at
tilslutte.

4. Hovedudstyr — treek tapperne bagud for at
justere top- og bundstropperne jeevnt.

Traek tappen bagud for at justere kronebaendlet.
Brug af masken:

1. Slut den fleksible slange (der fulgte med CPAP-
eller bi-level-apparatet) il lynudlgsningsslangen.
2.Leeg dig ned. Teend for behandlingsapparatet.
Treek vejret normalt. Hold munden en anelse
aben.

3. Indtag forskellige sovestillinger. Flyt dig, indtil
du er komfortabel. Foretag en sidste justering,
hvis der er for store luftleekager. Lidt luftleekage
er normalt.

@ Tips om komfort

+ Den mest almindelige fejl er overstramning
af hovedudstyret. Hovedudstyret skal sidde
lost og behageligt. Hvis huden buler ud rundt
om masken, eller hvis du ser rede maerker
pa dit ansigt, skal du lgsne hovedudstyret.

* Juster hovedudstyrets kronebaendel for at lgfte stropperne veek fra grerne @
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* Juster hovedudstyrets topstropper for at
reducere lzkager rundt om naesen (7).
 Juster hovedudstyrets bundstropper for at
reducere leekager ved mundvigene .

Aftagning af masken
Frakobl hovedudstyrets clips, og traek det opad
over hovedet.

Adskillelse

1. Hovedudstyrets clips — grib fat og drej vaek fra
rammen for at frakoble.

2. Hovedudstyr — lgsn stropperne. Traeek dem

ud af hovedudstyrets clips og dbningerne i
maskerammen.

3. Maskepude — grib fat om toppen og bunden af
maskepuden, og treek den af maskerammen (9).
&Bemaerk: Undlad at traekke i maskepuden ved
abningen til naeseborene.

4. Lynudlgsningsslange - klem pa
lynudlgsningstapperne. Traek slangen veek fra
maskerammen

Samling

1. Hovedudstyr — for hovedudstyrets stropper
gennem dbningerne pa maskerammen og
hovedudstyrets clips.

2. Hovedudstyrets clips — tryk hovedudstyrets clips fast pd maskerammen.
3. Maskepude - grib om begge sider og tryk den fast pa maskerammen.
4. Lynudlgsningsslange — tryk pa vinkelrgret, indtil
lynudlasningstapperne klikker pa plads. 10

O
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Phillips Respironics System One-modstandskontrol

Nar den kombineres med et Philips Respironics-System One-apparat, yder masken
optimal kompensering for modstand. Denne maskeveerdi er X1 og skal indstilles

af sundhedspersonalet. Bemaerkninger:

- Sammenlign masken med apparatet. Kig i apparatets vejledning, hvis veerdierne

ikke matcher.

« System One er ikke kompatibel med masker, som bruger en separat
udandingsanordning.

Specifikationer

A\ Advarsel: Maskens tekniske specifikationer gives for at plejepersonalet kan
bestemme, hvorvidt den er kompatibel med dit CPAP- eller bi-level-

behandlingsapparat. Hvis masken anvendes uden for disse specifikationer, eller

hvis den anvendes med ikke-kompatible anordninger, kan det medfere, at

masken er ubehagelig at have pa, at maskens forsegling ikke er effektiv, at der
ikke opnas optimal behandling, at frakoblingsalarmer ikke detekteres, samt at

leekage eller variation i laekhastighed pavirker anordningens funktion.

Tryk/flowkurve

70,0

60,0

50,0

40,0 /
30,0 /
20,0

Flowhastighed (SLPM)

10,0

0,0

0 5 10 15 20 25

Trykcm H,0

30

Modstand med anti-asfyksi-ventilen lukket mod atmosfaeren
Trykfald ved

50 SLPM 100 SLPM
Alle starrelser 15cmH,0 39cmH,0
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Lukket mod atmosfaeren: Der skal opretholdes et minimum pa 3 cm H,0 for at
sikre, at anti-asfyksi-ventilen lukker.

Aben mod atmosfaeren: Ved fravaer af positivt luftvejstryk vil anti-asfyksi-
ventilen dbne sig.

Inspiratorisk og ekspiratorisk modstand med anti-asfyksi-ventil aben
mod atmosfaeren ved 50 SLPM

Inspiratorisk modstand 20cmH,0

Ekspiratorisk modstand 1,5cm H,0

Deadspace

S 150,4 ml
M 148,8 ml
L 167,8 ml

Lydniveauer

A-veegtet lydeffektniveau 32,5 dBA
A-vaegtet lydtryksniveau ved 1 m 24,2 dBA

Bortskaffelse
Skal bortskaffes i overensstemmelse med lokale bestemmelser.

Opbevaringsforhold
Temperatur: -20 °C til 60 °C
Relativ fugtighed: 15 9% til 95 % ikke-kondenserende

BEGRANSET GARANTI

Respironics Inc. garanterer, at deres maskesystemer (herunder maskeramme
og pude) (“Produktet”) er fri for fabrikations- og materialefejl i en tidsperiode pa
halvfems (90) dage fra kebsdatoen (“Garantiperioden”).

Hvis Produktet svigter under normale brugsforhold i lzbet af Garantiperioden og
Produktet sendes tilbage til Respironics inden for Garantiperioden, vil Respironics
udskifte Produktet. Denne garanti kan ikke overfares, og den gaelder kun for den
oprindelige ejer af Produktet. Den ovenstadende afhjzelpning ved udskiftning vil vaere
det eneste retsmiddel for brud pé den ovenstdende garanti.

Garantien daekker ikke beskadigelse, der er forarsaget af uheld, forkert brug, misbrug,
uagtsomhed, produkteendringer, brug eller vedligeholdelse af Produktet under
anormale brugsforhold eller forhold som ikke overholder vilkarene i anvisningerne

til produktet, samt andre defekter, som ikke har relation til materialer eller
forarbejdning.
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Garantien geelder ikke for et Produkt, der kan veere blevet repareret eller endret af
nogen anden end Respironics. Respironics fralaegger sig ethvert ansvar for akonomisk
tab, profittab, administrationsomkostninger eller indirekte, pafelgende, specielle eller
haendelige skader, som kan haevdes at vaere opstdet ved ethvert salg eller brug af
Produktet. Visse retskredse tillader ikke eksklusion eller begraensning af haendelige
eller falgeskader, og derfor gaelder denne begraensning maske ikke for dig.

DENNE GARANTI TRADER I STEDET FOR ALLE ANDRE UDTRYKTE GARANTIER.
HERUDOVER FRALAGGES UDTRYKKELIGT ANSVARET FOR ENHVER UNDERFORSTAET
GARANTI, HERUNDER ENHVER GARANTI FOR SALGBARHED ELLER EGNETHED TIL

ET SPECIFIKT FORMAL. VISSE RETSKREDSE TILLADER MULIGVIS IKKE FRASKRIVELSE
AF UNDERFORSTAEDE GARANTIER, OG DERFOR GALDER OVENSTAENDE
BEGRANSNINGER MULIGVIS IKKE FOR DIG. DENNE GARANTI GIVER DIG BESTEMTE
JURIDISKE RETTIGHEDER, OG DU HAR MASKE OGSA ANDRE RETTIGHEDER UNDER
LOVE, SOM GALDER I DIN SPECIFIKKE RETSKREDS.

For at benytte dig af dine rettigheder under denne begransede garanti skal du
kontakte den lokale autoriserede Respironics Inc. forhandler eller Respironics Inc.
pa adressen 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668, USA, eller
Respironics Deutschland GmbH & Co KG, GewerbestralSe 17, 82211 Herrsching,
Tyskland.

Amara View minimal contact full-face mask
Gebruiksaanwijzing - Nederlands

Beoogd gebruik

Dit masker is bedoeld als interface tussen een CPAP- of bi-niveautherapie-apparaat
en een patiént. Het masker dient uitsluitend voor gebruik door één patiént thuis of
voor gebruik door meerdere patiénten in een ziekenhuis/instelling. Het masker is
bedoeld voor gebruik door patiénten van meer dan 30 kg bij wie CPAP- of bi-niveau-
therapie is voorgeschreven.

&0pmerking:
+ Dit masker is voorzien van een ingebouwde uitademingspoort zodat een
afzonderlijke uitademingspoort niet nodig is.

+ Dit masker is niet vervaardigd met latex van natuurlijk rubber of DEHP.
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Symbolen

A\ Waarschuwing of e Opmerking @Tip
aandachtspunt

[Ti Raadpleeg de Bevat geen latex van X1 System One-
gebruiksaanwijzing natuurlijk rubber weerstandregeling

/\ Waarschuwingen

« Dit masker is niet geschikt voor gebruik met beademingsapparatuur.

« Het masker is ontworpen voor gebruik met door de gezondheidsdeskundige of
ademhalingstherapeut aanbevolen CPAP- of bi-niveausystemen. Dit masker mag
alleen worden gedragen wanneer het CPAP- of bi-niveausysteem is aangezet en op
de juiste wijze werkt. Blokkeer de uitademingspoort niet en probeer niet deze af
te dichten. Uitleg bij de waarschuwing: CPAP-systemen zijn bedoeld voor gebruik
met speciale maskers met connectors die zijn voorzien van een ventilatieopening
waardoor er continu lucht uit het masker kan stromen. Wanneer de CPAP-
machine wordt aangezet en goed werkt, spoelt nieuwe lucht van het apparaat de
uitgeademde lucht via de uitademingspoort van het masker naar buiten. Wanneer
de CPAP-machine echter niet werkt, wordt er niet voldoende verse lucht geleverd
door het masker en kan uitgeademde lucht opnieuw worden ingeademd. Deze
waarschuwing geldt voor de meeste CPAP-systemen.

Als er zuurstof wordt gebruikt bij dit apparaat, moet de zuurstofstroom

worden uitgeschakeld wanneer het apparaat niet in gebruik is. Uitleg bij de
waarschuwing: Als de zuurstofstroom aan blijft staan terwijl het apparaat niet

in gebruik is, kan de zuurstof die in de slang van het beademingsapparaat is
afgegeven, zich ophopen in de behuizing van het apparaat. Zuurstof die zich in de
behuizing van het apparaat ophoopt, vormt een brandgevaar.

Bij een vaste stroomsnelheid van de aanvullende zuurstofstroom varieert de
concentratie van de ingeademde zuurstof afhankelijk van de drukinstellingen,

het ademhalingspatroon van de patiént, de maskerkeuze en de leksnelheid. Deze
waarschuwing geldt voor de meeste CPAP- en bi-niveauapparaten.

Bij lage CPAP- of EPAP-drukken kan de stroming door de uitademingspoort
ontoereikend zijn om al het uitgeademde gas uit de slang te verdrijven. Opnieuw
inademen kan in enige mate voorkomen.

Bij sommige patiénten kan zich roodheid van de huid, irritatie of ongemak
voordoen. Staak in dat geval het gebruik en neem contact op met uw
gezondheidsdeskundige.

Raadpleeg een arts als de volgende symptomen optreden: Onprettig gevoel op de
borst, kortademigheid, uitzetten van de maag, oprispingen of ernstige hoofdpijn,
wazig zien, uitdroging van de ogen, oogpijn of ooginfecties.
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- Dit masker mag niet worden gebruikt bij patiénten die niet willen meewerken,
verzwakt zijn, niet reageren of het masker niet kunnen verwijderen.

« Het gebruik van dit masker wordt afgeraden als de patiént een voorgeschreven
geneesmiddel gebruikt dat overgeven als mogelijke bijwerking heeft.

- Raadpleeg een arts of tandarts als u pijn aan uw tanden, tandvlees of kaak krijgt.
Het gebruik van een masker kan een bestaande aandoening van de tanden
verergeren.

- Bij gebruik van dit masker moet een minimumdruk van 3 cm H,O (hPa) worden
aangehouden.

- Wanneer een uitademingshulpmiddel wordt bevestigd, moet het drukniveau van
de therapie worden aangepast ter compensatie voor verhoogde lekkage.

- Trek de banden van de hoofdband niet te strak aan. Controleer op tekenen van
te strak aantrekken, zoals overmatige roodheid, wonde plekken of opbollen van
de huid rondom de randen van het masker. Zet de banden van de hoofdband
minder strak vast om de symptomen te verminderen.

- Blokkeer de anti-asfyxieklep of uitademingspoorten niet en dicht deze niet af.

Afbeelding @

(AMaskerkussen met @ ®
uitademingspoorten
(niet blokkeren)

(B)Maskerframe

(C)Elleboog met anti-asfyxieklep
(niet blokkeren)

(D)Snelvrijgavelipjes
(E)Snelvrijgavebuis met wartel
(F)Xroonband hoofdband
(G)Bovenste band hoofdband
(H)Onderste band hoofdband
(1)Klem hoofdband

Anti-asfyxieklep controleren

De anti-asfyxieklep bestaat uit

een luchtinlaat en een flap ().
Controleer bij een uitgeschakelde
luchtstroom of de elleboog met de
flap plat ligt @ zodat kamerlucht
door de luchtinlaat naar binnen en
naar buiten kan stromen. Schakel
de luchtstroom in. De flap moet
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nu de luchtinlaat afdekken en
er moet lucht uit het CPAP- of
bi-niveauapparaat in het masker
stromen @ . Als de flap niet
volledig afsluit of niet goed
werkt, moet u het masker
vervangen.

AWaarschuwing: Blokkeer de

anti-asfyxieklep niet en dicht
deze niet af.

Contra-indicaties

Dit masker is mogelijk niet geschikt voor gebruik bij patiénten met de volgende
aandoeningen: glaucoom, recente oogoperatie of droge ogen, hiatushernia,
overmatige reflux, verminderde hoestreflex, aangetaste functie van de onderste
oesophagussfincter; of bij patiénten die het masker niet zelf kunnen verwijderen.

Lees v6or gebruik de gebruiksaanwijzing volledig door en zorg dat
u deze begrijpt.
Was het masker met de hand.

» Was uw gezicht. Breng geen vochtinbrengend middel/lotion op uw handen of
gezicht aan.

» Controleer het masker en vervang het als het kussen hard is geworden of is
gescheurd, of als maskeronderdelen defecten vertonen.

» Controleer voorafgaand aan het gebruik of het therapie-apparaat, d.w.z. het
beademingsapparaat, met inbegrip van de alarmen en veiligheidssystemen,
is gevalideerd.

» Controleer de drukwaarde(n) van het therapie-apparaat.

Reinigingsinstructies

Was het masker met de hand vodr het eerste gebruik en daarna dagelijks.

De hoofdband dient wekelijks te worden gewassen. De hoofdband hoeft niet

te worden losgemaakt voor dagelijkse reiniging van het masker.

1. Was het masker en de hoofdband met de hand in warm water met een vloeibaar
afwasmiddel.

2. Spoel het grondig af. Laat het véor gebruik volledig aan de lucht drogen. Verzeker
u ervan dat het masker droog is voordat u het gebruikt. Leg de hoofdband plat neer
of laat deze aan de lijn drogen. Plaats de hoofdband niet in de wasdroger.

ALet op: Gebruik geen bleekmiddel, alcohol, reinigingsoplossingen die bleekmiddel
of alcohol bevatten of reinigingsmiddelen die conditioners of vochtinbrengende
middelen bevatten.
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ALet op: Wanneer van deze instructies wordt afgeweken, kunnen de prestaties van
het product worden aangetast.

A\Let op: Controleer het masker op beschadiging en slijtage (barsten, [haar]
scheuren, enz.). Gooi indien nodig componenten weg en vervang deze.

Vaatwasseraanwijzingen

In aanvulling op de handwas kan het masker eenmaal per week in de vaatwasser
worden gereinigd.

ALet op: Gebruik uitsluitend een mild vioeibaar vaatwasmiddel om het masker
te reinigen.

1. Verwijder de hoofdband. Was de hoofdband niet in de vaatwasser.

2.Scheid het kussen van de bodemplaat en was deze in de bovenste lade van

de vaatwasser.

3. Aan de lucht laten drogen. Verzeker u ervan dat het masker droog is voordat u het
gebruikt.

AWaarschuwing: Controleer het masker op beschadiging en slijtage (barsten,
[haar]scheuren, enz.). Gooi indien nodig componenten weg en vervang deze.

Desinfectie in de instelling

Wanneer het masker in een ziekenhuisomgeving of klinische omgeving wordt
gebruikt bij meerdere patiénten, moet de desinfectiegids worden gevolgd voor
desinfectie van het masker na gebruik bij een patiént. Neem contact op met

de klantenservice van Philips Respironics op +1-724-387-4000 of Respironics
Deutschland op +49 (0)8152 9306-0.

Perfecte pasvorm verkrijgen

Grootte van masker afstellen

Het masker moet comfortabel tegen uw gezicht blijven zitten. Positioneer het
masker zodanig dat de gpening in het kussen voor de neusgaten zich onder

uw neusgaten bevindt (3). Houd de hoofdband uit de buurt van uw ogen.

De onderkant van het maskerkussen moet iets boven uw kin blijven zitten als u uw
mond enigszins open houdt.

Q.

A
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Voordat u het masker aanbrengt:
1. Hoofdband - Maak deze zo ver mogelijk los.

2. Klemmen hoofdband - Pak de klemmen vast
en draai deze weg van het frame om ze los te
maken @

Masker afstellen:

1. Trek het masker over uw hoofd. Houd het
masker tegen uw gezicht (5).

2. Maskerkussen - Positioneer het masker zodanig
dat de opening in het kussen voor de neusgaten
zich onder uw neus bevindt.

Duw het maskerkussen omhoog.
eOpmerking: Positioneer de opening in het
kussen voor de neusgaten niet over uw neus
heen.

3. Klemmen hoofdband - Duw deze op hun
plaats om deze op elkaar aan te sluiten.

4. Hoofdband - Trek de lipjes naar achteren om

de bovenste en onderste banden gelijkmatig af ",

te stellen.

Trek het lipje naar achteren om de kroonband af
te stellen.

Masker gebruiken:

1. Sluit de flexibele slang (bijgeleverd bij
uw CPAP- of bi-niveauapparaat) aan op de
snelvrijgavebuis.

2. Ga liggen. Zet het therapie-apparaat aan. Blijf
normaal ademhalen. Houd uw mond enigszins
open.

3. Neem verschillende slaaphoudingen aan.
Beweeg heen en weer tot u comfortabel ligt.
Als er te veel lucht weglekt, brengt u de laatste
aanpassingen aan. Een beetje lekkage van lucht
is normaal.

(3] Tips voor meer comfort
¢ De meest voorkomende fout is te strak
vastzetten van de hoofdband. De hoofdband
moet losjes en comfortabel om het hoofd
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zitten. Als uw huid opbolt rondom het masker
of als u rode vlekken op uw gezicht bemerkt,
moet u de hoofdband minder strak vastzetten.

+ Stel de kroonband van de hoofdband af zodat
de banden uw oren niet raken (6).

* Stel de bovenste banden van de hoofdband af
om lekkage rond de neus te verminderen (7).

 Stel de onderste banden van de hoofdband af
om lekkage aan weerszijden van uw mond te
verminderen (8).

Masker verwijderen
Maak de klemmen van de hoofdband los en trek
het masker over uw hoofd.

Demonteren

1. Klemmen hoofdband - Pak de klemmen vast en
draai deze weg van het frame om ze los te maken.
2. Hoofdband - Maak de banden los. Trek de
banden uit de klemmen van de hoofdband en de
openingen in het maskerframe.

3. Maskerkussen - Houd het maskerkussen aan

de boven- en onderkant vast en trek dit van het
maskerframe (9).

eOpmerking: Houd het maskerkussen bij het
trekken niet vast aan de opening in het kussen
voor de neusgaten.

4. Snelvrijgavebuis - Knijp de snelvrijgavelipjes in.
Trek de buis weg van het maskerframe (10).
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Monteren

1. Hoofdband - Voer de banden van de hoofdband door de openingen in het
maskerframe en de klemmen van de hoofdband.

2. Klemmen hoofdband - Duw de klemmen van de hoofdband in het maskerframe.
3. Maskerkussen - Houd het kussen aan weerszijden vast en druk dit in het
maskerframe.

4. Snelvrijgavebuis - Druk op de elleboog tot de snelvrijgavelipjes op hun plaats
klikken.

Philips Respironics System One-weerstandregeling

Wanneer u uw masker gebruikt in combinatie met een Philips Respironics System
One-apparaat, wordt optimale weerstandscompensatie geboden. De waarde
van dit masker is X1 en deze dient te worden ingesteld door uw leverancier.
Opmerkingen:

- Controleer of het masker bij het apparaat past. Raadpleeg de handleiding bij het
apparaat als de waarden niet overeenkomen.

- System One is niet compatibel met maskers die werken met een apart
uitademingshulpmiddel.

Specificaties

A Waarschuwing: De technische specificaties van het masker worden hier
weergegeven zodat uw gezondheidsdeskundige kan bepalen of het
compatibel is met uw CPAP- of bi-niveautherapie-apparaat. Als het masker
buiten deze specificaties wordt gebruikt of als het wordt gebruikt met
niet-compatibele apparaten, levert het masker mogelijk ongemak op, is de
afdichting van het masker mogelijk niet effectief, wordt de optimale therapie
mogelijk niet bereikt, worden alarmen voor loskoppeling mogelijk niet
gedetecteerd en kan de functie van het apparaat worden aangetast door
lekkage of variatie in de leksnelheid.
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Drukstromingsgrafiek

70,0

60,0
50,0

40,0 /
30'0 /

20,0 /

10,0

Stroomsnelheid (SLPM)

0,0

0 5 10 15 20 25 30

Druk cm H,0

Weerstand met anti-asfyxieklep gesloten voor omgevingslucht
Daling in druk bij

50 SLPM 100 SLPM
Alle maten 1,5cmH,0 39cmH,0
Gesloten voor omgevingslucht: Een minimumdruk van 3 cm H,O moet worden
aangehouden om ervoor te zorgen dat de anti-asfyxieklep zich Kan sluiten.
Geopend voor omgevingslucht: Zonder positieve luchtwegdruk opent de
anti-asfyxieklep zich.

Inademings- en uitademingsweerstand met anti-asfyxieklep geopend
voor omgevingslucht bij 50 SLPM

Inademingsweerstand 20cmH,0

Uitademingsweerstand 1,5ecm H,0

Dode ruimte

S 150,4 ml
M 148,8 ml
L 167,8 ml
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Geluidsniveaus

A-gewogen geluidsvermogenniveau 32,5 dBA
A-gewogen geluidsdrukniveauop Tm 24,2 dBA

Afvoeren

Dit masker moet worden afgevoerd overeenkomstig plaatselijk geldende
voorschriften.

Opslagomstandigheden
Temperatuur: -20 °C tot 60 °C
Relatieve vochtigheid: 15% tot 95%, niet-condenserend

BEPERKTE GARANTIE

Respironics, Inc. garandeert dat het maskersysteem (inclusief het maskerframe
en kussen) (het ‘Product’) geen materiaal- en productiefouten zal vertonen
gedurende een periode van negentig (90) dagen na de datum van aankoop
(de ‘Garantieperiode’).

Als het Product tijdens de Garantieperiode onder normale omstandigheden

een storing vertoont en binnen de Garantieperiode wordt geretourneerd

naar Respironics, zal Respironics het Product vervangen. Deze garantie is niet
overdraagbaar en heeft alleen betrekking op de oorspronkelijke eigenaar van het
Product. De bovenstaande vervanging zal de enige remedie zijn die wordt geboden
onder de bovenstaande garantie.

Deze garantie dekt geen schade veroorzaakt door ongeval, verkeerd gebruik,
wangebruik, wijziging, nalaten om het product te gebruiken of te onderhouden in
omstandigheden voor normaal gebruik en in overeenstemming met de bepalingen
in de productdocumentatie, en andere defecten die geen verband houden met
materiaal of vakmanschap.

Deze garantie heeft geen betrekking op een Product dat is gerepareerd of gewijzigd
door een ander dan Respironics. Respironics wijst alle aansprakelijkheid af voor
economisch verlies, winstderving, overhead-, indirecte of gevolgschade, bijzondere
of incidentele schade die naar eigen zeggen voortkomen uit de verkoop of het
gebruik van dit product. Sommige rechtsgebieden staan de uitsluiting of beperking
van incidentele of gevolgschade niet toe, waardoor bovenstaande beperking of
uitsluiting mogelijk niet voor u van toepassing is.
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DEZE GARANTIE WORDT GEGEVEN IN DE PLAATS VAN ALLE ANDERE UITDRUKKELIJKE
GARANTIES. DAARNAAST ZIJN ALLE IMPLICIETE GARANTIES, WAARONDER

GARANTIE OP VERKOOPBAARHEID OF GESCHIKTHEID VOOR EEN BEPAALD DOEL,
EXPLICIET UITGESLOTEN VAN DE GARANTIE. SOMMIGE RECHTSGEBIEDEN STAAN

DE UITSLUITING VAN IMPLICIETE GARANTIE NIET TOE, WAARDOOR BOVENSTAANDE
BEPERKING MOGELUK NIET VOOR U VAN TOEPASSING IS. DEZE GARANTIE GEEFT U
SPECIFIEKE WETTELIJKE RECHTEN EN U KUNT OOK ANDERE RECHTEN HEBBEN DIE
VAN LAND TOT LAND VERSCHILLEN.

Neem, om uw rechten onder deze beperkte garantie uit te oefenen, contact op
met de plaatselijke erkende Respironics, Inc.-dealer of met Respironics, Inc. op 1001
Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668, VS, of Respironics Deutschland
GmbH & Co KG, Gewerbestrale 17, 82211 Herrsching, Duitsland.

Amara View minimal contact full-face mask
Bruksanvisning — Svenska

Avsedd anvandning

Masken &r avsedd att ge en kontaktyta for anvandning av CPAP- eller bilevelbe-
handling pa patienter. Masken dr avsedd att anvdndas pa en patient i hemmet eller
for flerpatientsbruk i sjukhus-/institutionsmiljo. Masken dr avsedd att anvdndas pa
patienter (>30 kg) for vilka CPAP- eller bilevelbehandling har féreskrivits.

S0bs!
* Enutandningséppning ar inbyggd i denna mask, sd en separat
utandningsoppning behdvs inte.

¢+ Denna mask tillverkas inte med rdgummilatex eller DEHP.

Symboler
A\ Vaming eller € Obs @Tipg
Forsiktighet
[T Se bruksanvisning & Tillverkas inte med X1 System One

ragummilatex motstandskontroll
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A Varningar

+ Masken &r inte ldmplig for att tillhandahalla livsuppehallande ventilationsstod.

« Masken &r utformad for att anvandas med de CPAP- eller bilevelsystem som
rekommenderas av din sjukvardpersonal eller andningsterapeut. Anvand
masken endast om CPAP- eller bilevelsystemet &r i drift och fungerar korrekt.
Blockera inte och forsok inte att téappa till utandningsdppningen. Forklaring till
varningen: CPAP-system dr avsedda att anvandas tillsammans med sérskilda
masker med anslutningar som har ventilationshal for att medge kontinuerligt
flode av luft ut genom masken. Nar CPAP-maskinen &r i drift och fungerar korrekt,
spolar ny luft fran CPAP ut den utandade luften genom den anslutna maskens
utandningséppning. Om CPAP-apparaten inte fungerar kommer inte tillrdckligt
mycket ny luft in genom masken och utandad luft kan andas in igen. Varningen
géller de flesta modeller av CPAP-system.

- Om syrgas anvénds tillsammans med apparaten maste syrgasflodet stangas av nar
apparaten inte &r i drift. Forklaring till varningen: Om apparaten &r avstangd
och flodet av syrgas ldmnas pa, kan syrgas som levereras in i ventilatorslangen
ackumuleras inuti apparatens slutna utrymme. Syrgas som ackumulerats
i apparatens slutna utrymme utgor en brandrisk.

- Vid ett fast flode av tillford syrgas kommer den inandade syrgashalten att variera
beroende pa tryckinstallningarna, patientens andningsmaonster, valet av mask och
ldckage. Varningen géller de flesta modeller av CPAP- och bilevelmaskiner.

- Vid 1dga CPAP- eller EPAP-tryck (Expiratory Positive Airway Pressure — positivt
luftvégstryck vid utandning) kan flodet genom utandningsporten vara otillréckligt
for att ta bort all utandad gas fran slangen. Viss aterinandning kan uppsta.

« En del anvdndare kan uppleva hudrodnad, irritation eller obehag. Om detta
intréffar ska anvandningen avbrytas och ldkaren kontaktas.

- Konsultera ldkare om ndgot av féljande symptom uppstar: Ovanligt obehag
i brostet, andfaddhet, utspand buk, rapning, allvarlig huvudvark, oskarp syn,
uttorkning av 6gonen, smartor eller infektioner i gonen.

+ Masken bor inte anvdndas pa patienter som ar samarbetsovilliga, omtocknade,
oemottagliga eller inte sjdlva kan ta av sig masken.

« Masken rekommenderas inte om patienten tar en ordinerad medicin som kan
orsaka krakning.

« Konsultera lakare eller tandldkare om du upplever dmhet i tdnder, tandkott eller
kake. Anvandning av mask kan forvérra befintliga dentala problem.

« Ett tryck pd minst 3 cm H,0 (hPa) maste uppratthallas nar masken anvands.

+ Om du ansluter en utandningsenhet krdvs en justering av den terapeutiska
trycknivan for att kompensera for 6kat ldckage.
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- Dra inte at remmarna runt huvudet for hart. Hall uppsikt efter tecken pa att masken
sitter for hart, som kraftig rodnad och émmande eller svullen hud runt maskens
kanter. Lossa remmarna runt huvudet for att lindra symptomen.

« Blockera inte och forsok inte att tappa till antikvavningsventilen eller
utandningsdppningarna.

Figur @ ®
@Masktétning med utandningsdppningar @
(far inte blockeras)

(BMaskram

(©Kniror med antikvavningsventil
(fér inte blockeras)

(D)sparrflikar
@Snabblossningsslang med svivel
®Huvudsetets hjdssrem
(GHuvudsetets Gvre rem
@Huvudsetets nedre rem
@Huvudsetets kldmma

Kontrollera antikvavningsventilen
Antikvavningsventilen bestar av ett
luftinlopp och en klaff@. Kontrollera
att klaffen i knéréret ligger plant @
sa att rumsluften kan fléda in
och ut genom luftinloppet, nar
luftflodet ar avstangt. Starta
sedan luftflodet och kontrollera
att klaffen técker luftinloppet
och att luft fran CPAP- eller
bilevelapparaten flodar in i
masken @ . Om klaffen inte
stangs eller inte fungerar korrekt
ska masken bytas ut.

A\Varning! Blockera inte och forsok inte att téppa till antikvavningsventilen.
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Kontraindikationer

Masken dr kanske inte ldmplig att anvdndas pa patienter med féljande tillstand:
glaukom, nyligen utférd 6gonkirurgi eller torra 6gon, hiatusbrack, kraftig reflux,
forsamrad hostreflex, forsémrad hjartmuskelfunktion eller pa patienter som inte
sjdlva kan ta av sig masken.

Las och forsta anvisningarna helt fére anvandning.

* Handtvétta masken.

+ Tvdtta ansiktet. Anvand inte fuktkrdm/lotion pd handerna eller i ansiktet.

* Inspektera masken och byt ut den om tdtningen har blivit hard eller fatt revor
eller om nagra delar ar defekta.

« Kontrollera att behandlingsapparaten, dvs. ventilatorn, inklusive larm- och
sakerhetssystem, har validerats fore anvandning.

* Kontrollera behandlingsapparatens tryck.

Anvisningar fér rengoring

Handtvatta masken fore forsta anvandning och dagligen. Huvudsetet ska
handtvéttas varje vecka. Huvudsetet behdver inte tas loss for den dagliga
rengdringen av masken.

1. Handtvatta masken och huvudsetet i varmt vatten med flytande diskmedel.

2. Skolj grundligt. Lat lufttorka helt fére anvéndning. Se till att masken &r torr

innan den anvands. Ldgg huvudsetet plant eller hangtorka. Torka inte huvudsetet

i torktumlare eller torkskap.

AFérsiktighet: Anvénd inte blekmedel, alkohol, rengdringslésningar som innehaller
blekmedel eller alkohol eller rengéringsldsningar som innehaller mjukmedel eller
fuktmedel.

AFéjrsiktighet: Alla avvikelser fran dessa anvisningar kan paverka produktens
prestanda.

AFérsiktighet: Inspektera masken med avseende pa skador (sprickor, krackelering,
revor etc.). Kassera eller byt ut komponenter nar sa kravs.
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Anvisningar for rengdring i diskmaskin
Forutom handtvétt kan masken rengéras i diskmaskin en gang i veckan.
AF<'5rsiktighet: Anvand endast ett milt flytande diskmedel for att tvatta masken.
1.Ta bort huvudsetet. Tvdtta inte huvudsetet i diskmaskinen.
2.Ta bort tétningen och ansiktsplattan och rengér bada pa den dversta hyllan i
diskmaskinen.
3. Lufttorka. Se till att masken &r torr innan den anvands.

Varning! Inspektera masken med avseende pa skador (sprickor, krackelering, revor
etc.). Kassera eller byt ut komponenter nar sa kravs.

Desinficering pa institution

Vid flerpatientsbruk i sjukhus-/institutionsmiljé ska desinficeringsriktlinjerna foljas vid
preparering for dteranvandning av masken pa annan patient. Dessa anvisningar kan
hdmtas genom att kontakta Philips Respironics kundtjanst pa +1-724-387-4000 eller
Respironics Deutschland pa +49 (0)8152 9306-0.

Uppna ratt passning
Vélja maskstorlek

Masken ska sitta bekvamt mot ansiktet. Nasdppningstatningen ska vara under
nasborrarna (3). Huvudsetet ska hallas borta fran Ggonen. Nedre delen av
masktdtningen ska sitta alldeles ovanfér hakan med munnen nagot 6ppen.

vl )

93



Innan du tar pa masken:

1. Huvudset - Lossa till en stor instalining.

2. Huvudsetets kldammor - Ta tag och vrid bort
dem fran ramen for att koppla loss dem @
Justera masken:

1. Dra masken ¢ver huvudet. Hall masken mot
ansiktet (5).

2. Masktatning — Placera ndsan dver
nasoppningstatningen.

Skjut upp masktatningen.

&0bs! Placera inte ndsan i nasoppningstdtningen.
3. Huvudsetets kldammor - Tryck pa plats for att
fasta dem.

4. Huvudset - Dra tillbaka flikarna for att justera de
Ovre och nedre remmarna jamnt.

Dra tillbaka fliken for att justera hjdssremmen.
Anvédnda masken:

1. Anslut den flexibla slangen (medféljer CPAP-
eller bilevelapparaten) till snabblossningsslangen.
2.Ligg ned. Starta behandlingsapparaten. Andas
normalt. Hall munnen nagot tppen.

3. Prova olika sovpositioner. Ror pa dig tills du
hittar en bekvam position. Om det finns storre

luftldckage gor du slutjusteringar. Ett visst
luftldckage &r normalt.

(> Komforttips

+ Det vanligaste misstaget r att remmarna pa
huvudsetet dras at for hart. Huvudsetet ska
sitta [6st och bekvamt. Om din hud buktar
ut runt masken eller om du ser réda marken
i ansiktet ska huvudsetet lossas.

 Justera huvudsetets hjassrem for att lyfta bort
remmarna fran éronen (6).
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e Justera huvudsetets Gvre remmar for att minska
lickage runt nasan (7). @

=
 Justera huvudsetets nedre remmar for att =
minska ldckaget vid sidorna av munnen .
Ta av masken PN
SO

Koppla loss huvudsetets kldammor och dra bort
masken dver huvudet.

Demontera (
1. Huvudsetets klammor - Ta tag och vrid bort dem
fran ramen for att koppla loss dem.

2. Huvudset — Lossa remmarna. Dra ut dem

ur huvudsetets klammor och maskramens
Oppningar.

3. Masktatning - Ta tag i den évre och nedre
delen av masktdtningen och dra bort den fran
maskramen (9).

&0bs! Dra inte i masktatningen vid
nasoéppningstatningen.

4. Snabblossningsslangen — Klam pa spérrflikarna.
Dra bort slangen fran maskramen (0).

Montera
1. Huvudset - Trd huvudsetets remmar genom

maskramens dppningar och huvudsetets
klammor.

2. Huvudsetets klammor — Tryck fast huvudsetets kldmmor pa maskramen.
3. Masktatning - Ta tag i bada sidorna och tryck pa den pa maskramen.
4. Snabblossningsslang — Tryck pd kndroret tills

sparrflikarna klickar pa plats 10 '
-
S




Philips Respironics System One motstandskontroll

Nar masken kombineras med en Philips Respironics System One-apparat ger den
optimal motstandskompensation. Maskvardet ar X1 och ska anges av din klinik.
Anmaérkningar:

- Jamfor masken med apparaten. Se apparatens bruksanvisning om vdrdena inte
stammer Gverens.

« System One dr inte kompatibelt med masker som anvander en separat
utandningsanordning.

Specifikationer

A Varning! De tekniska specifikationerna for masken tillhandahalls for att din lakare
ska kunna avgdra om den &r kompatibel med CPAP- eller bilevelbehandlings-
apparaten. Om den anvands utanfér dessa specifikationer, eller om den anvands
med inkompatibla apparater, kan masken bli obekvdm, maskens tatning kanske
inte blir effektiv, optimal terapi kanske inte uppnas, frankopplingslarmet kanske
inte detekteras och lackaget eller ldckagets variation kan péaverka apparatens
funktion.

Tryckflodeskurva

70,0

60,0

50,0
E /
o 400 /
w
2}
(] 30,0
5]
Q
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10,0
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Motstand med antikvdvningsventil stingd mot omgivning
Tryckfall vid

50 SLPM 100 SLPM
Alla storlekar 15cmH,0 3,9cmH,0

Stangd mot omgivning: Minst 3 cm H,0 maste uppratthallas for att sakerstalla att
antikvavningsventilen stangs.

Oppen mot omgivning: Om det saknas positivt luftvigstryck kommer antikvav-
ningsventilen att dppnas.

Inandnings- och utandningsmotstand med antikvavningsventil 6ppen
mot omgivning vid 50 SLPM

Inandningsmotstand 20cmH,0

Utandningsmotstand 1,5cm H,0

Dodutrymme

S 150,4 ml
M 148,8 ml
L 167,8 ml

Ljudnivaer
A-végd ljudeffektsniva 32,5 dBA
A-vdgd ljudtrycksniva vid T m 24,2 dBA

Kassering
Kasseras enligt lokala lagar och foreskrifter.

Forvaringsforhallanden
Temperatur: -20 till 60 °C
Relativ luftfuktighet: 15 till 95 %, icke kondenserande

BEGRANSAD GARANTI

Respironics, Inc. garanterar att dess masksystem (inklusive maskram och tétning)
("Produkten”) ska vara fri frdn defekter i konstruktion och material under en period pa
nittio (90) dagar fran inképsdatum ("Garantiperiod”).

Om produkten inte fungerar under normala férhallanden under Garantiperioden
och Produkten dtersands till Respironics inom Garantiperioden kommer Respironics
att ersatta Produkten. Denna garanti kan inte éverforas och galler endast
produktens ursprungliga dgare. Ersattning av produkten ar den enda tillgéangliga
garantidtgdrden.
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Denna garanti tdcker inte skador som orsakats av olyckor, felaktig anvéandning,
missbruk, férsumlighet, modifieringar, underldtenhet att anvanda eller underhalla
Produkten pad normalt sétt och i enlighet med instruktionerna i bruksanvisningen
samt andra defekter som inte dr relaterade till material eller utférande.

Denna garanti galler inte ndgon produkt som kan ha reparerats eller modifierats

av nagon annan dn Respironics. Respironics avsager sig allt ansvar for ekonomisk
forlust, vinstforlust, extra utgifter eller indirekta foljdskador som kan pastas uppsta
fran forséljning eller anvandning av produkten. Vissa jurisdiktioner tilldter inte att
oférutsedda skador eller féljdskador undantas, s& ovanstaende kanske inte galler dig.

DENNA GARANTI GALLER I STALLET FOR ALLA ANDRA UTTRYCKLIGA GARANTIER.
DESSUTOM BEGRANSAS SPECIFIKT ALLA UNDERFORSTADDA GARANTIER —
INKLUSIVE GARANTIER OM SALJBARHET ELLER LAMPLIGHET FOR ETT VISST
ANDAMAL. EFTERSOM INTE ALLA JURISDIKTIONER TILLATER FRISKRIVNING FRAN
UNDERFORSTADDA GARANTIER AR DET MOJLIGT ATT OVANSTAENDE BEGRANSNING
INTE GALLER DIG. DENNA GARANTI GER DIG VISS LAGLIG RATT OCH DU KAN AVEN
HA ANDRA RATTIGHETER ENLIGT LAGAR SOM GALLER | DIN SPECIFIKA JURISDIKTION.

For att utnyttja garantin kontaktar du din auktoriserade terforséljare for Respironics,
Inc. eller Respironics, Inc. pa 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania
15668, USA eller Respironics Deutschland GmbH & Co KG, Gewerbestrafle 17, 82211
Herrsching, Tyskland.

Amara View minimal contact full-face mask

Kayttoohjeet — Suomi

Kayttotarkoitus

Tama maski on tarkoitettu kdytettdvaksi potilasliitdntdnd CPAP- tai kaksitasohoidossa.
Maski on tarkoitettu yhden potilaan kayttéén kotona tai usean potilaan kayttoon
sairaala-/laitosympadristdssa. Maski on tarkoitettu potilaille (> 30 kg), joille on
maddratty jatkuvaa hengitysteiden ylipainehoitoa tai kaksitasohoitoa.

S&Huomautus:
+ Maskissa on kiinted uloshengitysportti, eikd erillistéd uloshengitysporttia tarvita.

+ Maskin valmistuksessa ei ole kdytetty luonnonkumilateksia eikd DEHP:ta.
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Symbolit

A\ Varoitus tai huomiota & Huomautus € vinkki
vaativa seikka
[T Katso kdyttéohjeet e Valmistuksessa ei ole kaytetty X1 Systern One -ilmatievastuksen
luonnonkumilateksia sadtd
A\ Varoitukset

« Tama maski ei sovellu elintoimintoja ylldpitavaan ventilaatioon.

« Maski on tarkoitettu kdytettavaksi terveydenhoitoalan ammattilaisen tai
hengitysterapeutin suositteleman CPAP-jarjestelman tai kaksitasojarjestelman
kanssa. Al kayta maskia, jos CPAP-jarjestelmad tai kaksitasojarjestelmaé ei ole
kytketty padlle tai jos jarjestelma ei toimi asianmukaisesti. Ald tuki &lak4 yrita
tiivistad uloshengitysporttia. Varoituksen selitys: CPAP-jérjestelmdat on tarkoitettu
kaytettdviksi erityismaskien kanssa, joiden liittimien ilmakanavat mahdollistavat
ilman jatkuvan ulosvirtauksen maskista. Kun CPAP-laite on kytketty paélle ja toimii
asianmukaisesti, CPAP-laitteesta tuleva uusi ilma tydntda uloshengitetyn iiman
ulos liitetyn maskin uloshengitysportin kautta. Kun CPAP-laite on pois paalts,
maskin kautta ei tule riittavasti uutta ilmaa ja uloshengitettyd iimaa joudutaan
ehké hengittdmadan uudelleen. Tamd varoitus koskee useimpia CPAP-jdrjestelmien
malleja.

- Jos laitteen kanssa kaytetddn happea, happivirtaus on katkaistava, kun laite ei ole
toiminnassa. Varoituksen selitys: Jos happivirtausta ei katkaista, kun laite ei ole
toiminnassa, ventilaattorin letkuihin virtaava happi saattaa kertyd laitteen kotelon
sisélle. Laitteen koteloon kertynyt happi aiheuttaa tulipalovaaran.

- Kun lisdhappea annetaan kiintedlld virtausnopeudella, sisédnhengitysilman
happipitoisuus vaihtelee paineasetusten, potilaan hengitystaajuuden, valitun
maskin ja vuotonopeuden mukaan. Tamad varoitus koskee useimpia CPAP-laitteiden
ja kaksitasolaitteiden malleja.

- Jos jatkuva hengitysteiden ylipaine (CPAP) tai uloshengitysvaiheen ylipaine (EPAP)
on alhainen, uloshengitysportin lapi virtaavan ilman paine ei valttdmatta riita
tyhjentdamaan kaikkea uloshengitettyd kaasua letkuista. On mahdollista, ettd jonkin
verran uudelleenhengitystd tapahtuu.

- Joillakin kayttdjilla saattaa esiintyd ihon punoitusta, ihodrsytysta tai
epamukavuuden tunnetta. Jos ndin kdy, lopeta tuotteen kaytto ja ota yhteys
terveydenhoitoalan ammattilaiseen.
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- Ota yhteys ladkariin, jos seuraavia oireita ilmenee: Poikkeava epamukavuuden
tunne rintakehdssd, hengdstyneisyys, vatsan pullistuminen, royhtdily, voimakas
padnsarky, nddn hamartyminen, silmien kuivuminen, kipu silmissa tai
silmdtulehdukset.

- Tata maskia ei saa kdyttdd, jos potilas on haluton yhteistydhon, turtunut, ei vastaa
tai ei pysty riisumaan maskia.

- Tatd maskia ei suositella potilaille, jotka kdyttdvat mahdollisesti oksentelua
aiheuttavia reseptiladkkeita.

- Ota yhteys ladkariin tai hammasladkariin, jos sinulla esiintyy kipua hampaissa,
ikenissd tai leuoissa. Maskin kdyttd saattaa pahentaa olemassa olevia
hammasongelmia.

- Maskia kaytettdessd on ylldpidettava vahintddn 3 cm H,O:n (hPa) painetta.

- Uloshengityslaitteen kiinnittdminen edellyttdd hoitopaineen tason saatamista
lisavuodon kompensoimiseksi.

- Ala kiristd paahineen remmeja likaa. Tarkkaile potilasta liiallisen kiristdmisen
merkkien varalta (punoitus, hankaumat ja maskin reunoille muodostuvat
ihopoimut). Lievitd oireita I16ysdaamalld paahineen remmeja.

- Ala tuki 4laka tiivista antiasfyksiaventtiilid tai uloshengitysportteja.

Kuva @
@Maskm pehmuste, jossa @ ®

uloshengitysportit (ei saa tukkia)
(®Maskin kehys
@Po\viputki,jossa antiasfyksiaventtiili
(ei saa tukkia)
(DVvapautuskielekkeet
@Pikavapautusputkija liitin
®Péa'hineen paalakihihna
@Pééhineen yldhihna
(H)Paahineen alahihna
(Dpashineen pidike
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Antiasfyksiaventtiilin toiminnan
varmistaminen

Antiasfyksiaventtiili koostuu
ilmanottoaukosta ja lapésta @
Kun ilmavirtaus on katkaistu,
tarkista, ettd polviputken lappa
on alhaalla @ . Tall6in huoneilma
pddsee virtaamaan sisdan ja ulos
ilman sisdantuloaukon kautta.
Kun ilmavirtaus on kytketty
pddlle, [dpdn pitdisi peittdd ilman sisddntuloaukko, jolloin CPAP-laitteesta tai
kaksipainelaitteesta tuleva ilma virtaa maskiin @ . Jos lappa ei sulkeudu tai toimi
asianmukaisesti, vaihda maski uuteen.

A\Varoitus: Al tuki 1&ka tiivistd antiasfyksiaventtiili.

Vasta-aiheet

Téama maski ei valttamatta sovellu kdytettavaksi potilailla, jotka karsivat
seuraavista tiloista: glaukooma, hiljattain tehty silmaleikkaus tai kuivasilmdisyys,
hiatustyrd, refluksitauti, vaimentunut yskimisrefleksi tai mahansuun
sulkijalihaksen heikkous, eikd potilailla, jotka eivat pysty itse riisumaan maskia.

Lue kaikki kayttoohjeet huolellisesti ennen kdyton aloittamista.

* Pese maski kasin.

* Pese kasvosi. Ald levita kasiisi tai kasvoillesi kosteus-/ihovoidetta.

 Tarkista maski ja vaihda se uuteen, jos pehmuste on kovettunut tai revennyt tai
jos jokin maskin osa on rikkoutunut.

 Varmista, ettd hoitolaite (ventilaattori), mukaan lukien sen halytys-ja
turvajarjestelmat, on validoitu ennen kdyttda.

« Tarkista hoitolaitteen paine(et).

Puhdistusohjeet

Pese maski kdsin ennen ensimmaistd kdyttokertaa ja paivittain sen jalkeen. Padhine
on pestdva kdsin kerran viikossa. Padhinettd ei tarvitse riisua maskin pdivittaista
pesua varten.

1. Pese maski ja padhine kdsin lampimalld vedelld ja nestemdiselld astianpesuaineella.
2. Huuhtele huolellisesti. Anna kuivua tdysin ennen kdyttdd. Varmista ennen kdyttod,
etta maski on kuiva. Aseta padhine kuivumaan tasaiselle pinnalle tai pyykkinarulle.
Ald laita padhinettd kuivausrumpuun.
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MAHuomio: Al kayta valkaisuainetta, alkoholia, valkaisuainetta tai alkoholia sisdltdvid
puhdistusaineita tai hoitoaineita tai kosteuttavia aineita sisaltavia puhdistusaineita.
MHuomio: Nists ohjeista poikkeaminen saattaa vaikuttaa tuotteen suorituskykyyn.
AHuomio: Tarkista maski vaurioiden ja kulumien (halkeamat, sérét, repeytymat)
varalta. Vaihda kuluneet osat uusiin tarpeen mukaan.

Pesu astianpesukoneessa
Kasipesun lisdksi maskin voi pestd astianpesukoneessa kerran viikossa.

Huomio: Pese maski ainoastaan miedolla nestemdiselld astianpesuaineella.
1. Riisu paghine. Ald pese paahinetta astianpesukoneessa.
2. Irrota pehmuste ja kasvosuojus ja pese molemmat astianpesukoneen yldtasolla.
3. Anna kuivua. Varmista ennen kdyttdd, etta maski on kuiva.

Varoitus: Tarkista maski vaurioiden ja kulumien (halkeamat, sérot, repeytymat)
varalta. Vaihda kuluneet osat uusiin tarpeen mukaan.

Desinfiointi laitosymparistossa

Jos tuotetta kdytetdan useilla potilailla sairaala-/laitosympaéristdssd,
uudelleenkasittele maski kunkin potilaan jdlkeen desinfiointioppaan ohjeiden
mukaisesti. Saat kyseiset ohjeet ottamalla yhteytta Philips Respironicsin
asiakaspalvelunumeroon +1-724-387-4000 tai Respironics Deutschlandiin
+49 (0)8152 9306-0 (Saksa).

Istuvuuden varmistaminen

Maskin koon méaarittdminen

Maskin pitaisi nyt istua mukavasti kasvoja vasten. Pehmusteen sierainaukko asettuu
sierainten alle (3). Ald anna paéhineen joutua kosketuksiin silmien kanssa. Maskin
pehmusteen alaosan on asetuttava juuri leuan yldpuolelle, kun suusi on hieman auki.

VAl )
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Ennen maskin pukemista:

1. Padhine — Loysennd suuremmaksi.

2. Padhineen pidikkeet - Irrota tarttumalla ja
kiertamalla irti kehyksests (4).

Maskin sdataminen:

1. Vedd maski paan yli. Pidd maskia kasvojasi
vasten (5).

2. Maskin pehmuste — Aseta nendsi pehmusteen
sierainaukon péalle.

Tyénnd maskin pehmustetta yléspdin.
SHuomautus: Al vie nenaa pehmusteen
sierainaukon sisaan.

3. Padhineen pidikkeet - Kiinnitd painamalla
paikalleen.

4. Padhine — Sdada yla- ja alahihnat tasaisesti
vetamalld tarranauhoja taaksepain.

Sdada paalakihihnna vetdamalla tarranauhaa
taaksepdin.

Maskin kdyttaminen:

1. Kiinnitd joustava hengitysilmaletku
(toimitetaan CPAP- tai kaksitasolaitteen mukana)
pikavapautusputkeen.

2. Kdy makuulle. Kytke hoitolaitteeseen virta.
Hengitd normaalisti. Pida suu hieman auki.

3. Kokeile erilaisia nukkuma-asentoja. Hakeudu
mukavaan asentoon. Jos huomaat liiallisia
iimavuotoja, sdddd padhinettd. Pienet iimavuodot
ovat normaaleja.

(3] Kayttomukavuutta parantavia vihjeita

* Yleisin virhe liittyy pdahineen liialliseen
kiristdmiseen. Padhineen tulee istua valjasti
ja mukavasti. Jos ihoosi muodostuu poimuja
maskin ymparille tai kasvoihisi jad punaisia
jalkia, 16ysad paahinetta.
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» Nosta hihnat pois korvien paélté saatamalla
paahineen paalakihihnaa é

* Vdhennd vuotoa nendn ymparilld saatamalla
padhineen ylahihnoja (7).

+ Vahenna vuotoa suun ympadrilld sédtamalla
padhineen alahihnoja .

Maskin riisuminen
Irrota paahineen pidikkeet ja veda se paan yli.

Purkaminen
1. Padhineen pidikkeet - Irrota tarttumalla ja

kiertamalld irti kehyksesta.
2. Padhine - Avaa hihnat. Veda ne ulos pddhineen

pidikkeista ja maskin kehyksen aukoista.

3. Maskin pehmuste — Tartu maskin pehmusteen
yla- ja alaosaan ja veda se irti maskin kehyksesta (9).
SHuomautus: Al3 veds maskin pehmustetta
sierainpehmusteen aukosta.

4. Pikavapautusputki — Purista vapautuskielekkeita.
Veda putki irti maskin kehyksesta 4

Kokoaminen
1. Pdahine - Pujota paahineen hihnat maskin
kehyksen aukkojen ja padhineen pidikkeiden lapi.

2. Paahineen pidikkeet — Tydnnd padhineen
pidikkeet maskin kehykseen.

3. Maskin pehmuste - Pidd kiinni molemmilta puolilta ja tydnnd pehmuste maskin

kehykseen.

4. Pikavapautusputki — Tydnné polviputkeen, kunnes
vapautuskielekkeet napsahtavat paikoilleen.




Philips Respironics System One -ilmatievastuksen sdato

Philips Respironics System One -laitteen kanssa kéytettynd maski mahdollistaa
parhaan mahdollisen vastuksen korjauksen. Maskin arvo on X1, ja sen asettaa
laitetoimittaja. Huomautukset:

- Vertaa maskia laitteeseen. Katso lisdtietoja laitteen kdyttdohjeesta, jos arvot eivét
tdsmaa.

- System One ei ole yhteensopiva erillistd uloshengityslaitetta kayttavien maskien
kanssa.

Tekniset tiedot

A\ Varoitus: Maskin tekniset tiedot toimitetaan hoitajallesi tuotteen
yhteensopivuuden maéarittdmiseksi kdytettdvan CPAP-laitteen tai
kaksitasohoitolaitteen kanssa. Jos maskia kaytetaan naiden teknisten tietojen
vastaisesti tai yhteensopimattomien laitteiden kanssa, kdyttd voi olla
epamukavaa, maskin tiiviste ei valttamatta toimi tehokkaasti, optimaalista
hoitotulosta ei valttdmattd saavuteta, irtoamishéalytyksid ei valttdmattd havaita ja
ilmavuoto tai ilmavuodon madrdn vaihtelu saattaa vaikuttaa laitteen
toimintaan.

Paine-/virtauskayra
70,0

60,0

50,0

40,0 //
30,0 /
20,0

10,0

Virtausnopeus (SLPM)

0,0 T T T

Paine, cmH,0
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Vastus antiasfyksiaventtiili suljettuna ulkoilmalta
Paineen alenema
50 SLPM 100 SLPM
Kaikki koot 15cmH,0 39cmH,0
Suljettuna ulkoilmalta: On ylldpidettavd vahintaan 3 cm H,O:n painetta, jotta
varmistetaan antiasfyksiaventtiilin sulkeutuminen.
Avoinna ulkoilmalle: Jos hengitysteissa ei ole ylipainetta, antiasfyksiaventtiili
avautuu.

Sisdan- ja uloshengitysvastus antiasfyksiaventtiili avoinna ulkoilmalle,
50 SLPM:

Sisddnhengitysvastus 20cmH,0
Uloshengitysvastus 1,5cm H,0

Tilavuus

S 1504 ml
M 148,8 ml
L 167,8 ml

Aisnitasot

A-painotettu ddnitehotaso 32,5 dBA
A-painotettu ddnenpainetaso 1 metrin etdisyydelld 24,2 dBA

Havittaminen
Havita paikallisten madrdysten mukaisesti.

Séilytysolosuhteet
Lémpétila: -20-60 °C
Suhteellinen kosteus: 15-95 %, ei kondensoituva

RAJOITETTU TAKUU

Respironics, Inc. takaa, ettd sen maskijarjestelmat (mukaan lukien maskin kehys
ja pehmuste) ("Tuote”) ovat virheettdémiad materiaalien ja valmistuksen osalta
yhdeksankymmenen (90) paivan ajan ostopaivasta lukien ("Takuuaika”).

Jos Tuotteessa ilmenee Takuuaikana vika normaaleissa kdyttdolosuhteissa ja Tuote
palautetaan Respironicsille Takuuajan kuluessa, Respironics vaihtaa Tuotteen uuteen.
Tama takuu ei ole siirrettdvissa, ja se koskee vain Tuotteen alkuperdistd omistajaa.
Edelld mainittu vaihto on ainoa korjaustoimi edelld mainitun takuun rikkomuksissa.
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Tama takuu ei kata vaurioita, jotka johtuvat onnettomuudesta, virheellisesta tai
vaardsta kaytosta, laiminlydnnistd, tuotteen muuttamisesta, tuotteen altistamisesta
normaalista poikkeaville olosuhteille, tuotteen kdyttamisestd tai huoltamisesta
ohjeiden vastaisesti tai muista kuin materiaaleihin ja valmistukseen liittyvistd vioista.

Tama takuu ei koske Tuotetta, jota on korjannut tai muuttanut muu taho kuin
Respironics. Respironics ei ole vastuussa taloudellista menetystd, tuoton menetystd,
kuluja tai valillisia, seuraamuksellisia, erityisid tai satunnaisia vahinkoja koskevista
velvoitteista, joiden saatetaan vdittad aiheutuneen Tuotteen myynnista tai kaytosta.
Joillakin alueilla ei sallita liitdnnaisia tai valillisid vahinkoja koskevia rajoituksia, joten
ylld oleva rajoitus ei valttdmattd pade.

TAMA TAKUU KORVAA KAIKKI MUUT NIMENOMAISET TAKUUT. LISAKSI KIELLETAAN
KAIKKI EPASUORAT TAKUUT, MUKAAN LUKIEN KAIKKI MYYNTIKELPOISUUTTA TAI
TIETTYYN KAYTTOTARKOITUKSEEN SOVELTUVUUTTA KOSKEVAT TAKUUT. JOILLAKIN
ALUEILLA EI SALLITA EPASUORIEN TAKUIDEN KIELTAMISTA, JOTEN EDELLA OLEVA
RAJOITUS EI VALTTAMATTA PADE. TAMAN TAKUUN MYOTA SAAT ERITYISIA LAILLISIA
OIKEUKSIA, JOIDEN LISAKSI SINULLA VOI OLLA MUITA MAASI LAINSAADANNON
MUKAISIA OIKEUKSIA.

Tahan rajoitettuun takuuseen liittyvissd vaateissa on otettava yhteys paikalliseen
Respironics, Inc..n valtuutettuun edustajaan tai Respironics, Inc.iiin: 1001 Murry Ridge
Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668, USA, tai Respironics Deutschland GmbH & Co
KG:hen, Gewerbestralle 17,82211 Herrsching, Saksa.

Amara View minimal contact full-face mask
Bruksanvisning — Norsk

Tiltenkt bruk

Denne masken er ment d vaere et pasientgrensesnitt ved CPAP- eller BI-PAP-behand-
ling. Masken er for bruk pa én pasient i hjemmet eller for bruk pa flere pasienter pa
sykehus/institusjon. Masken er for bruk pa pasienter (>30 kg) som har fatt CPAP- eller
BI-PAP-behandling foreskrevet.

SMerk:
+ Denne masken har en innebygd utdndingsport, s& en separat utandingsport er
ikke n@dvendig.

+ Denne masken inneholder ikke naturlig gummilateks eller DEHP.
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Symboler
A\ Advarsel eller & Merk € ips

forsiktighetsregel

[Ta Se bruksanvisningen @ Inneholder ikke naturlig X1 System One-
gummilateks motstandskontroll

A\ Advarsler

« Denne masken egner seg ikke til & gi livsopprettholdende ventilasjon.

« Denne masken er utformet til bruk med CPAP- eller BI-PAP-systemer som anbefales
av din respirasjonsterapeut. Denne masken skal ikke brukes med mindre CPAP- eller
BI-PAP-systemet er slatt pa og fungerer slik det skal. Ikke blokker eller tett igjen
utandingsporten. Forklaring av advarselen: CPAP-systemer er beregnet pa bruk
med spesielle masker med koblinger som har ventilasjonshull for kontinuerlig
luftflow ut av masken. Nar CPAP-maskinen er slatt pa og fungerer slik den skal, vil ny
luft fra CPAP-maskinen presse den utdndede luften ut gjennom den tilkoblede
utdndingsporten pa masken. Dersom CPAP-maskinen ikke er i drift, vil det ikke
komme nok frisk luft gjennom masken, og utandet luft kan bli gjeninnandet.
Denne advarselen gjelder de fleste modeller av CPAP-systemer.

- Hvis det brukes oksygen med enheten, ma oksygenflowen slds av ndr enheten
ikke er i bruk. Forklaring av advarselen: Hvis apparatet ikke er i bruk, men
oksygenflowen fortsatt er pd, kan oksygen som leveres til ventilatorslangen, samle
seg opp i enhetskabinettet. Oksygenoppsamling i enhetskabinettet vil utgjere en
risiko for brann.

- Ved en fast flowhastighet for supplerende oksygenflow, vil den inhalerte
oksygenkonsentrasjonen variere, avhengig av trykkinnstillingene, pasientens
pustemanster, maskevalg og lekkasjefrekvens. Denne advarselen gjelder de fleste
modeller av CPAP- og BI-PAP-maskiner.

- Ved lavt CPAP- eller EPAP-trykk kan flowen gjennom utdndingsporten vaere for liten
til & flerne all utdndet gass fra slangen. Noe gjeninnanding kan da forekomme.

- Enkelte brukere far bivirkninger som red hud, irritasjoner eller ubehag. Avbryt
behandlingen, og ta kontakt med helsepersonellet dersom dette skjer.

+ Sgk rad hos en lege hvis noen av de falgende symptomene oppstar: uvanlig
brystubehag, kortpustethet, magedistensjon, brekning, kraftig hodepine, taket syn,
torrhet i gynene, gyesmerte eller ayeinfeksjoner.
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- Denne masken skal ikke brukes pa pasienter som er lite samarbeidsvillig, har
redusert bevissthet, ikke svarer eller ikke klarer d flerne masken.

- Denne masken anbefales ikke hvis pasienten tar et reseptpliktig legemiddel som
kan forarsake oppkast.

- Sgk rdd hos en lege eller tannlege dersom du opplever sarhet i tennene, tannkjottet,
eller kjeven. Bruk av en maske kan forverre pasientens eksisterende tannproblemer.

« Et minimumstrykk pa 3 cm H,O (hPa) ma opprettholdes ved bruk av denne masken.

- Tilkobling av en utandingsenhet krever justering av behandlingstrykkniva for
a kompensere for gkt lekkasje.

- Ikke stram til hodestroppene for mye. Se etter tegn pa overstramming, slik som
overdreven radhet, sar eller utbulende hud rundt kantene pa masken. Lasne
hodestroppene for & lette symptomene.

- Ikke blokker eller tett igjen antiasfyksiventilen eller utandingsportene.

Figur @ ®
@Maskepute med utandingsporter @
(ma ikke blokkeres)

(BMaskeramme

(©)Vinkelrar med antiasfyksiventil
(mad ikke blokkeres)

@Hurtigfrigj@ringsﬂiker
@Hurtigfrigj@ringsr@r med svivel
@Bakhodestropp

@@vre hodestropp

@Nedre hodestropp
@Hodeutstyrets klemme
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Kontroller antiasfyksiventilen

Antiasfyksiventilen bestar av et
luftinntak og en klaff (2). Med
luftflowen avslatt ma du forsikre
deg om at vinkelrgret med klaffen
ligger flatt @ slik at romluft kan
strgmme inn 0g ut gjennom
luftinntaket. Deretter, med
luftflowen paslatt, skal klaffen

na dekke luftinntaket, og luften
fra CPAP- eller BI-PAP-enheten
skal stremme inn i masken @ . Hvis klaffen ikke lukkes eller ikke fungerer riktig,
ma masken skiftes ut.

A\Advarsel: Ikke blokker eller tett igjen antiasfyksiventilen.

Kontraindikasjoner

Det er ikke sikkert denne masken er egnet for bruk pa pasienter med folgende
tilstander: glaukom, nylig eyekirurgi eller tarre @yne, hiatusbrokk, overdreven
refluks, nedsatt hosterefleks, nedsatt hjertesfinkterfunksjon eller pa pasienter
som ikke kan fjerne masken selv.

Les og forsta instruksjonene fullstendig for bruk.

* Handvask masken.

» Vask ansiktet ditt. lkke bruk fuktighetskrem/lotion pa hendene eller ansiktet ditt.

* Inspiser masken, og skift den ut hvis puten har blitt hard eller har rifter, eller hvis
noen deler er gdelagte.

* Verifiser at behandlingsenheten, dvs. ventilatoren, inkludert alarmer og
sikkerhetssystemer, har blitt validert fer bruk.

* \Verifiser behandlingsenhetens trykk.

Rengjeringsinstruksjoner

Handvask masken daglig og fer ferste gangs bruk. Hodeutstyret ma vaskes for hand
én gang i uken. Hodeutstyret behgver ikke d flernes under den daglige rengjeringen
av masken.

1. Hadndvask masken og hodeutstyret i varmt vann med flytende oppvaskmiddel.
2.Skyll godt. La den lufttarke helt far bruk. Serg for at masken er tarr for bruk. Legg
hodeutstyret flatt eller heng det pa en terkesnor. Hodeutstyret skal ikke tarkes

i torketrommel.
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AForsiktig: lkke bruk blekemiddel, rengjaringsmidler som inneholder blekemiddel
eller rengjgringsmidler som inneholder mykningsmidler eller fuktighetskrem.
AForsiktig: Ethvert avvik fra disse instruksjonene kan redusere ytelsen til produktet.
AForsiktig: Inspiser masken for skade eller slitasje (sprekker, krakelering, revner osv.).
Kasser og skift ut komponenter etter behov.

Rengjeringsinstruksjoner
| tillegg til handvasking kan masken vaskes i oppvaskmaskinen én gang i uken.
AForsiktig: Bruk mildt, flytende rengjeringsmiddel ved vask av masken.
1. Fjern hodeutstyret. Ikke plasser hodeutstyret i oppvaskmaskinen.
2. Lasne puten og dekkplaten, og vask disse i gverste kurv i oppvaskmaskinen.
3, Luftterk. Serg for at masken er tarr far bruk.
Advarsel: Inspiser masken for skade eller slitasje (sprekker, krakelering, revner osv.).
Kasser og skift ut komponenter etter behov.

Desinfisering ved bruk pa institusjon

Nar masken skal brukes pa flere pasienter i sykehus-/institusjonsmiljg, falges
desinfiseringsveiledningen for gjenbruk av masken mellom hver pasient. Disse
instruksjonene kan fas ved a kontakte Philips Respironics’ kundeservice pa
+1-724-387-4000 eller Respironics Deutschland pa +49 (0)8152 9306-0.

Korrekt tilpasning
Valg av sterrelse pad masken

Masken skal hvile behagelig mot ansiktet. Nesedpningen i puten plasseres under
neseborene @ Hodeutstyret skal ikke veere i kontakt med @ynene. Bunnen av
maskeputen skal hvile like over haken, med munnen litt dpen.

/! '
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For masken settes pa:

1. Hodeutstyr — Lgsne til stor innstilling.

2. Klemmer til hodeutstyr — Grip og vri bort fra
rammen for a koble fra (4).

Tilpassing av masken:

1. Trekk masken over hodet. Hold masken mot
ansiktet @

2. Maskepute - Plasser nesen over neseapningen
i puten.

Skyv maskeputen opp.

SMerk: lkke plasser nesen i nesedpningen.

3. Klemmer til hodeutstyr — Trykk pa plass for

3 koble til.

4. Hodeutstyr - Trekk tilbake flikene for a justere
ovre og nedre stropp slik at de er like lange.

Dra fliken tilbake for & justere bakhodestroppen.

Bruke masken:

1. Koble den fleksible slangen (inkludert

med CPAP- eller BI-PAP-maskinen) til
hurtigfrigjeringsreret.

2.Legg deg ned. Skru pa behandlingsenheten.
Pust normalt. Hold munnen litt dpen.

3. Prav ulike sovestillinger. Beveg deg rundt til
du er komfortabel. Gjer endelige tilpasninger
dersom det er store luftlekkasjer. Litt luftlekkasje
er normalt.

(3] Komforttips

» Den vanligste feilen som gjeres, er & stramme
hodeutstyret for mye. Hodeutstyret skal
sitte lost og komfortabelt. Lasne litt pa
hodeutstyret hvis huden buler ut rundt
masken eller hvis du far rede merker i ansiktet.

* Juster bakhodestroppen for & lafte stroppene
opp fra grene (6).
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* Tilpass de gvre stroppene pa hodeutstyret for a
redusere lekkasjer rundt nesen (7). @

* Juster de nedre hodestroppene for & redusere
lekkasjer ved munnvikene .

Fjerne masken S
Koble fra klemmene til hodeutstyret og trekk den
over toppen av hodet.

Demontering ( .’
1. Klemmer til hodeutstyr — Grip og vri bort fra ©)

rammen for 3 koble fra.

2. Hodeutstyr — Lasne stroppene. Trekk dem ut
av klemmene til hodeutstyret og dpningene i
maskens ramme.

3. Maskepute - Ta tak @verst og nederst pa
maskeputen og trekk den av maskerammen (9).
SMerk: Ikke trekk i neseapningen pa
maskeputen.

4. Hurtigfrigjeringsrer — Klem pa
hurtigfrigjeringsflikene. Trekk rgret bort fra
maskerarnmen (10).

Montering

1. Hodeutstyr — Tre hodeutstyrstroppene
gjennom dpningene i maskerammen og
hodeutstyrklemmene.

2. Hodeutstyrklemmer — Trykk hodeutstyrklemmene inn pa maskerammen.
3. Maskepute - Ta tak i begge sider og trykk den mot maskerammen.

4. Hurtigfrigjeringsrer — Trykk pa vinkelrgret til
hurtigfrigjeringsflikene klikker pa plass. 10




Philips Respironics System One-motstandskontroll

| kombinasjon med en Philips Respironics System One-enhet gir masken optimal
motstandskompensasjon. Denne maskeverdien er X1 og ber stilles inn av
leverandgren din. Merknader:

- Sammenlign masken med enheten. Se i bruksanvisningen til enheten dersom
verdiene ikke stemmer overens.

- System One er ikke kompatibel med masker som bruker separat utandingsenhet.

Spesifikasjoner

A\ Advarsel: De tekniske spesifikasjonene for masken er oppgitt slik at
helsepersonellet kan avgjere om den er kompatibel med CPAP- eller BI-PAP-
behandlingsenheten din. Ved bruk utenfor disse spesifikasjonene, eller ved bruk
med inkompatible enheter, kan masken vaere ubehagelig, tetningen pa masken
er kanskje ikke effektiv, optimal behandling kan ikke oppnas, frakoblingsalarmer
kan ikke bli oppdaget, og lekkasje, eller variasjon i lekkasjehastigheten, kan
pavirke enhetens funksjon.

Trykkflowkurve

70,0

60,0

50,0
40,0 /
30,0 /

oo _ /

10,0

Flowhastighet (standard I/min)

0,0

0 5 10 15 20 25 30

Trykkcm H,0

Motstand med antiasfyksiventil lukket mot atmosfaeren
Trykkfall ved

50 standard I/min 100 standard I/min
Alle starrelser 1,5¢cmH,0 39cmH,0
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Lukket til atmosfaeren: Det ma opprettholdes et trykk pd minst 3 cm H,O for
a serge for at antiasfyksiventilen lukkes.

Apen til atmosfaeren: Uten positivt luftveistrykk vil antiasfyksiventilen &pnes.

Inspiratorisk og ekspiratorisk motstand med antiasfyksiventil dpen til
atmosfaeren ved 50 standard I/min

Inndndingsmotstand 20cmH,0

Utdndingsmotstand 1,5cm H,0

Dgdvolum

S 150,4 ml
M 148,8 ml
L 167,8 ml

Lydnivaer
A-vektet lydeffektniva 32,5 dBA
A-vektet lydtrykknivd ved Tm 24,2 dBA

Avfallshandtering
Kasser enheten i henhold til lokale forskrifter.

Oppbevaringsforhold
Temperatur: =20 °C il 60 °C
Relativ fuktighet: 15 % til 95 %, ikke-kondenserende

BEGRENSET GARANTI

Respironics, Inc. garanterer at maskesystemene (inkludert maskeramme og pute)
(produktet) skal veere frie for defekter i utfgrelse og materialer i en periode pa nitti
(90) dager fra kjgpsdatoen (garantiperioden).

Respironics vil erstatte produktet dersom produktet svikter under normale
bruksforhold i lgpet av garantiperioden og produktet er returnert til Respironics
innenfor garantiperioden. Denne garantien kan ikke overdras til andre og gjelder
kun for produktets opprinnelige eier. Erstatning av produktet, som angitt ovenfor, vil
vaere eneste rettsmiddel ved brudd pa garantien ovenfor.

Denne garantien dekker ikke skade som er forarsaket av uhell, misbruk, mishandling,
uaktsomhet, endring, unnlatelse fra a bruke produktet under normale forhold og

i henhold til betingelsene i produktets dokumentasjon, eller andre defekter og feil
som ikke er relatert til materiale eller utferelse.
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Garantien gjelder ikke produkter som kan ha blitt reparert eller endret av andre

enn Respironics. Respironics fraskriver seg ethvert ansvar for gkonomisk tap, tap av
fortjeneste, administrasjonskostnader eller indirekte skader, folgeskader, spesielle
skader eller tilfeldige skader som kan hevdes & vaere fordrsaket av salg eller bruk

av produktet. Visse jurisdiksjoner tillater ikke ekskludering eller begrensning av
tilfeldige skader eller falgeskader, sa det er mulig at ovenstdende begrensninger eller
eksklusjoner ikke gjelder for deg.

DENNE GARANTIEN ER GITT I STEDET FOR ALLE ANDRE UTTRYKTE GARANTIER.

I TILLEGG ER ENHVER UNDERFORSTATT GARANTI, INKLUDERT GARANTI OM
SALGBARHET ELLER EGNETHET TIL ET BESTEMT FORMAL SPESIELT AVVIST. VISSE
JURISDIKSJONER TILLATER IKKE EKSKLUDERING ELLER BEGRENSNING AV TILFELDIGE
SKADER ELLER F@OLGESKADER, SA DET ER MULIG AT OVENSTAENDE BEGRENSNINGER
ELLER EKSKLUSJONER IKKE GJELDER FOR DEG. DENNE GARANTIEN GIR DEG
SPESIFIKKE JURIDISKE RETTIGHETER, OG DU KAN OGSA HA ANDRE RETTIGHETER |
HENHOLD TIL LOVER SOM GJELDER FOR DITT RETTSOMRADE.

For & uteve dine rettigheter under denne begrensede garantien, kan du kontakte din
lokale, autoriserte forhandler for Respironics, Inc,, eller Respironics, Inc., 1001 Murry
Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668, USA, eller Respironics Deutschland
GmbH & Co KG, Gewerbestrale 17, 82211 Herrsching, Tyskland.

Amara View minimal contact full-face mask
Instrukcja obstugi — Polski

Przeznaczenie

Niniejszg maske zaprojektowano jako pomoc podczas przeprowadzania terapii CPAP
lub terapii dwupoziomowej u pacjentdw. Maska jest przeznaczona dla jednego
pacjenta w przypadku uzytku domowego lub wielu pacjentéw w przypadku uzytku
szpitalnego. Maske nalezy stosowac u pacjentow (o wadze powyzej 30 kg), u ktérych
zalecono terapie CPAP lub terapie dwupoziomowa.

SUwaga:
+ Maska jest wyposazona w port wydechowy, co eliminuje konieczno$¢
stosowania osobnego portu wydechowego.

» Maski nie wyprodukowano z lateksu naturalnego ani DEHP.
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Symbole

A\ Ostrzezenie lub e Uwaga @ Wskazéwka
przestroga

[Ta Zapoznac sie z instrukcjg @ Produktu nie wyprodukowa- X1 Kompensacja oporu
obstugi no z lateksu naturalnego oddechowego w przypadku
(kauczuku) urzadzen System One

A\ Ostrzezenia

« Maska nie jest przeznaczona do zapewniania wentylacji w celu utrzymania funkgji
zyciowych.

« Maska jest przeznaczona do stosowania w potgczeniu z systemem CPAP lub

systemem dwupoziomowym zgodnie z zaleceniem lekarza lub terapeuty

oddechowego. Nie zakfadac maski, jesli system CPAP lub system dwupoziomowy
nie jest wigczony lub nie dziata prawidtowo. Nie blokowac ani nie zaklejac¢ portu
wydechowego. Wyjasnienie tresci ostrzezenia: Systemy CPAP sg przeznaczone
do stosowania w pofaczeniu ze specjalnymi maskami, wyposazonymi w ztacza,

w ktérych znajduja sie otwory odpowietrzajace, zapewniajace ciagty odptyw

powietrza z maski. Gdy urzadzenie CPAP jest wigczone i dziata prawidfowo,

powietrze dostarczane z urzgdzenia CPAP wypycha wydychane powietrze

przez port wydechowy maski. Natomiast gdy urzadzenie CPAP jest wyfaczone,

niedostateczna ilos¢ powietrza bedzie dostarczana przez maske, a wydychane

powietrze moze by¢ ponownie wdychane. To ostrzezenie dotyczy wiekszosci
modeli systemdw CPAP.

W przypadku stosowania tlenu w urzadzeniu przeptyw tlenu nalezy wytaczyc,

gdy urzadzenie nie jest uzywane. Wyjasnienie tresci ostrzezenia: Gdy urzadzenie

nie jest uzywane, a przeptyw tlenu jest wigczony, wewnatrz obudowy urzadzenia
moze dojs¢ do nagromadzenia tlenu dostarczanego do przewoddéw respiratora.

Nagromadzenie sie tlenu wewnatrz obudowy urzadzenia moze stwarzac ryzyko

wybuchu pozaru.

Przy statej szybkosci przeptywu dodatkowego tlenu stezenie wdychanego tlenu

moze sie rézni¢ w zaleznodci od ustawien cisnienia, wzorca oddechowego

pacjenta, wybranego rodzaju maski oraz wartosci nieszczelnosci. To ostrzezenie
dotyczy wiekszosci typow urzagdzen CPAP oraz urzgdzen dwupoziomowych.

« Przeptyw przez port wydechowy przy niskich wartosciach cisnienia CPAP lub EPAP
moze nie wystarczy¢ do wyparcia catego wydychanego gazu z przewoddw. Moze
dojé¢ do ponownego wdychania czesci gazu.

- U niektérych uzytkownikow moze wystapic zaczerwienienie skory, podraznienie
lub uczucie dyskomfortu. W takim przypadku przerwac stosowanie i skontaktowac
sie z lekarzem.
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- Skontaktowac sie z lekarzem w przypadku wystapienia ktéregokolwiek
z ponizszych objawdw: nietypowego uczucia dyskomfortu, dusznosci, rozdecia
jamy brzusznej, odbijania sie, ostrego bélu gtowy, niewyraznego widzenia, suchosci
oczu, bélu oczu lub zakazen oczu.

« Maski tej nie nalezy stosowac u pacjentdw niewspotpracujgcych, otepiatych,
nieprzytomnych ani u pacjentdw, ktérzy nie sa w stanie samodzielnie zdja¢ maski.

- Nie zaleca sie stosowania niniejszej maski, jesli pacjent zazywa lek, ktory moze
powodowac wymioty.

- Wrazie wystapienia bolu zebow, dzigset lub szczek skontaktowac sie z lekarzem lub
dentysta. Uzycie maski moze by¢ powodem zaostrzenia istniejgcych chordb zebdw.

« Podczas korzystania z maski nalezy zapewnic cisnienie réwne co najmniej
3 c¢m H,0 (hPa).

+ W przypadku podtgczania aparatu wydechowego wymagane jest dostosowanie
poziomu cisnienia terapii w celu kompensacji zwiekszonej nieszczelnosci.

- Nie napinac paskow uprzezy zbyt mocno. Sprawdzac wystepowanie ewentualnych
objawdw zbyt mocnego napiecia paskéw, takich jak znaczne zaczerwienienie,
bol lub obrzek skéry wokdt krawedzi maski. Poluzowac paski uprzezy w celu
ztagodzenia objawdw.

« Nie blokowac ani nie zakleja¢ zaworu zapobiegajacego uduszeniu ani portow
wydechowych.

R sunek@
Podkfadka maski z portami @ ®
wydechowymi (nie blokowac)

(B)Oprawa maski

(Okacznik kolankowy z zaworem
zapobiegajacym uduszeniu
(nie blokowac)

Zatrzaski szybkoztaczne
®

Przewdd szybkoztaczny ze ztaczem
obrotowym

(F)Pasek ciemieniowy uprzezy
(G)Pasek gorny uprzezy
(H)Pasek dolny uprzezy
(1)Zaczep uprzezy




Kontrola zaworu zapobiegajgcego uduszeniu
Zawor zapobiegajacy uduszeniu
sktada sie z otworu wlotowego
powietrza i pfatka (2). Przy
wytaczonym przeptywie
powietrza sprawdzi¢, czy tacznik
kolankowy z ptatkiem jest utozony
ptasko @ , co umozliwi przeptyw
powietrza z otoczenia przez
otwor wlotowy. Nastepnie po
wigczeniu przeptywu powietrza
ptatek powinien zakrywac otwor
wlotowy powietrza, a powietrze dostarczane z urzadzenia typu CPAP lub urzadzenia
dwupoziomowego powinno przeptywac do wnetrza maski @ . Jesli ptatek nie
zamyka otworu albo nie dziata prawidtowo, nalezy wymieni¢ maske.

A\Ostrzezenie: Nie blokowac ani nie zakleja¢ zaworu zapobiegajgcego uduszeniu.

Przeciwwskazania

Maska nie nadaje sie do stosowania u pacjentéw, u ktérych wystepuja
nastepujgce stany: jaskra, niedawno przebyta operacja oka lub suchos¢ oczu,
przepuklina rozworu przetykowego, nadmierny refluks, zaburzenia odruchu
kaszlowego, niewydolnos¢ zwieracza wpustu zotadka; lub u pacjentéw, ktorzy
nie sg w stanie samodzielnie zdja¢ maski.

Przed uzyciem doktadnie zapoznac sie z instrukcja uzytkowania.
Umy¢ maske recznie.

» Umy¢ twarz. Nie nakfadac na dfonie ani na twarz kreméw ani balsamoéw
nawilzajacych.

» Skontrolowac maske i wymienic jg w przypadku stwardnienia lub rozerwania
podktadki albo uszkodzenia jakichkolwiek elementdw.

» Sprawdzi¢, czy urzadzenie terapeutyczne, tzn. respirator oraz systemy alarmowe
i zabezpieczajace, zostaty zatwierdzone do uzytku.

* Sprawdzi¢ wartosci cisnienia urzadzenia terapeutycznego.

Instrukcje czyszczenia
Umy¢ maske recznie przed pierwszym uzyciem, a nastepnie myc ja codziennie.
Uprzaz nalezy czysci¢ recznie raz w tygodniu. Demontaz uprzezy na czas
codziennego czyszczenia maski nie jest wymagany.
1. Umy¢ recznie maske i uprzaz w cieptej wodzie z ptynnym detergentem do mycia
naczyn.
2. Dokfadnie optukac. Przed uzyciem catkowicie wysuszy¢ na powietrzu. Przed
uzyciem upewnic sie, ze maska jest sucha. Uprzaz nalezy suszy¢ utozong na ptasko
lub zawieszong na sznurku. Nie umieszczac uprzezy w suszarce.
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APrzestrogla: Nie stosowac wybielaczy, alkoholi, roztwordw czyszczacych zawierajacych
wybielacze ani roztwordw czyszczacych zawierajacych odzywki lub nawilzacze.
Przestroga: Postepowanie niezgodne z powyzszg instrukcjg moze wptywac na
wydajnos¢ niniejszego produktu.
Przestroga: Skontrolowac¢ maske pod katem $laddw uszkodzenia lub zuzycia
(tj. peknie¢, spekan siatkowych, rozdar¢ itp.). Wyrzuci¢ lub wymienic¢ elementy
w razie koniecznosci.

Instrukcja mycia w zmywarce

Poza myciem recznym maske mozna raz w tygodniu my¢ w zmywarce do naczyn.
Przestroga: Do mycia maski mozna uzywac wylacznie delikatnego, ptynnego

detergentu do mycia naczyn.

1. Zdemontowac uprzaz. Nie my¢ uprzezy w zmywarce do naczyn.

2. Rozdzieli¢ podktadke i czes¢ twarzowa, a nastepnie umyc w gérnym koszu

zmywarki do naczyn.

3 Wysuszy¢ na powietrzu. Przed uzyciem upewnic sie, ze maska jest sucha.

AOstrzezenie: Skontrolowac maske pod katem sladow uszkodzenia lub zuzycia

(tj. peknie¢, spekan siatkowych, rozdarc itp.). Wyrzucic¢ lub wymienic¢ elementy

w razie koniecznosci.

Dezynfekcja przeprowadzana przez placoéwke placéwke opieki zdrowotnej
W przypadku wielokrotnego stosowania w placowkach opieki zdrowotnej lub
szpitalach nalezy przestrzegac zalecer zawartych w Instrukcjach czyszczenia

i dezynfekcji w celu przygotowania maski do ponownego uzycia u kolejnego
pacjenta. Instrukcje te mozna otrzymac, kontaktujac sie telefonicznie z dziatem
obstugi klienta firmy Philips Respironics pod numerem +1-724-387-4000 lub
numerem oddziatu Respironics Deutschland: +49 (0)8152 9306-0.

Dopasowywanie maski

Regulacja rozmiaru maski

Maska powinna spoczywac na twarzy, nie powodujac dyskomfortu. Wyciecie na
nozdrza w podkfadce nalezy umiesci¢ ponizej nozdrzy (3). Uprzaz powinna sie
znajdowac z dala od oczu. Dolna czes¢ podktadki powinna znajdowac sie tuz nad
broda przy lekko otwartych ustach.

7
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Przed zatozeniem maski:

1. Uprzaz — poluzowac, ustawiajac duzy
rozmiar.

2. Zaczepy uprzezy — odfgczy¢, chwytajac
i obracajac na zewnatrz (4).

Regulacja maski:

1. Zatozy¢ maske na gtowe. Przytrzymac maske
przy twarzy (5).

2. Podktadka maski — ustawi¢ wyciecie na
nozdrza ponizej nosa.

Pchna¢ podktadke maski ku gérze.

eraga: Nos nie powinien znajdowac sie

w wycieciu na nozdrza w podkfadce.

3. Zaczepy uprzezy — podfaczy¢, wciskajac

w odpowiednie gniazda.

4. Uprzaz — pociagnac za paski mocujace, aby
réwnomiernie wyregulowac dtugos¢ gornych
i dolnych paskéw uprzezy.

Pociggnac za pasek mocujacy, aby wyregulowac
dtugos¢ paska ciemieniowego.

Sposob uzycia maski:

1. Podtaczy¢ przewdd elastyczny (dostarczony
7 urzgdzeniem CPAP lub urzgdzeniem do
terapii dwupoziomowej) do przewodu
szybkoziacznego.

2. Potozyc sie. Wiaczy¢ urzadzenie
terapeutyczne. Oddychac normalnie. Usta
powinny by¢ lekko otwarte.

3. Przyjac kilka roznych pozycji. Zmieniac
utozenie ciata az do uzyskania komfortowej
pozydji. W przypadku duzych wyciekdw
powietrza ponownie wyregulowac¢ maske.
Nieznaczna nieszczelnos¢ jest zjawiskiem
normalnym.
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@ Wskazowki dotyczace wygody stosowania

maski

* Najczestszym btedem jest zbyt mocne
napiecie uprzezy. Uprzaz powinna przylegac,
dopasowana luzno i wygodnie. W przypadku
obrzeku skéry wzdtuz brzegdw maski albo
w przypadku wystapienia zaczerwienionych
$ladéw na twarzy nalezy poluzowac paski
uprzezy.

+ Wyregulowac pasek ciemieniowy uprzezy, aby
paski nie opieraty sie na uszach (6).

* Wyregulowac gérne paski uprzezy, aby
zredukowac nieszczelnos¢ w okolicy nosa (7).

* Wyregulowac dolne paski uprzezy, aby
zredukowac nieszczelnos¢ w okolicy ust (8).

Zdejmowanie maski
Odlaczy¢ zaczepy uprzezy i zdja¢ uprzaz z glowy.

Demontaz

1. Zaczepy uprzezy — odtaczy¢, chwytajac

i obracajac na zewnatrz.

2. Uprzaz — odczepi¢ paski. Wyciagnac

7 zaczepdw uprzezy i otwordw w oprawie maski.
3. Podktadka maski — chwyci¢ gorng i dolng czes¢
podktadki, a nastepnie wyjac ja z oprawy maski%@.

eraga: Nie ciagna¢ podktadki, chwytajac za wyciecie na nozdrza.

4. Przewdd szybkozifaczny — nacisnac zatrzaski szybkoztaczne.

Odciagna¢ przewdd od oprawy maski .
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Montaz

1. Uprzaz — przeciagnac paski uprzezy przez otwory w oprawie maski i zaczepy
uprzezy.

2. Zaczepy uprzezy — wepchnac zaczepy do gniazd w oprawie maski.

3. Podktadka maski — chwyci¢ po obu stronach i wepchnac do oprawy maski.

4. Przewdd szybkozigczny — wepchnac do facznika kolankowego tak, aby
zatrzasna¢ zatrzaski szybkoztaczne.

Kompensacja oporu oddechowego w przypadku urzadzen System One firmy
Philips Respironics

W potaczeniu z urzadzeniem System One firmy Philips Respironics maska zapewnia

optymalna kompensacje oporu oddechowego. Wartos¢ kompensacji maski
to X1 i powinna by¢ ona ustawiona przez dostawce. Uwagi:

« Poréwnac wartosci maski z wartosciami urzadzenia. Jesli wartosci sie nie zgadzaja,
zapoznac sie z instrukcjg obstugi urzadzenia.

« Urzadzenia System One nie sg kompatybilne z maskami korzystajgcymi z osobnego
urzadzenia wydechowego.

Parametry techniczne
Ostrzezenie: Dane techniczne maski podano jedynie w celu weryfikacji jej
zgodnosci ze stosowanym urzadzeniem CPAP lub urzadzeniem do terapii
dwupoziomowej. Weryfikacje przeprowadza lekarz. Niestosowanie sie do
podanych parametréw albo stosowanie urzadzenia w potaczeniu
z niezgodnymi urzadzeniami moze skutkowac pogorszeniem komfortu
uzywania maski, obnizeniem skutecznosci uszczelnienia, nieosiggnieciem
optymalnych wynikéw terapii lub niewykrywaniem odtaczenia przewoddw,
a nieszczelnos¢ albo zmiany parametrow nieszczelnosci moga wptywac na
dziatanie urzadzenia.
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Krzywa cisnienia wzgledem przeptywu
70,0

60,0
50,0

40,0 /
30,0

20,0 /

10,0

Szybkos¢ przeptywu (SLPM)

0,0

0 5 10 15 20 25 30

Cisnienie cm H,0

Opér — zawoér zapobiegajacy uduszeniu zamkniety od strony powietrza
z otoczenia
Spadek cisnienia przy

50 SLPM 100 SLPM
Wszystkie rozmiary 15cmH,0 39cmH,0
Zamkniecie od strony powietrza z otoczenia: Nalezy utrzymywac cisnienie
réwne co najmniej 3 cm H,0, aby zapewni¢ zamkniecie zaworu zapobiegajacego
uduszeniu.
Otwarcie od strony powietrza z otoczenia: W przypadku braku dodatniego
ci$nienia drég oddechowych zawér zapobiegajacy uduszeniu sie otworzy.

Opor wdechowy i wydechowy — zawér zapobiegajacy uduszeniu
otwarty od strony powietrza z otoczenia przy wskazniku SLPM
réwnym 50

Opér wdechowy 20cmH,0

Opér wydechowy 1,5cm H,0
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Martwa strefa

S 1504 ml
M 148,8 ml
L 167,8 ml

Poziom dzwieku

Poziom cisnienia akustycznego 32,5 dBA
Poziom cisnienia akustycznego przy pomiarze w odlegtosci T m 24,2 dBA

Utylizacja
Produkt nalezy utylizowac zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Warunki przechowywania
Temperatura: od -20°C do 60°C
Wilgotnos¢ wzgledna: od 15% do 95%, bez skraplania

OGRANICZONA GWARANCJA

Firma Respironics Inc. gwarantuje, ze produkowane przez nig zestawy masek

(w tym oprawa maski i podkfadka) (zwane dalej,Produktem”) beda wolne od wad
wykonawczych i materiatowych przez okres dziewie¢dziesieciu (90) dni od daty
zakupu (zwany dalej,Okresem gwarancyjnym”).

Jesli Produkt stanie sie niesprawny w normalnych warunkach uzytkowania przed
zakonczeniem Okresu gwarancyjnego i Produkt zostanie zwrécony do firmy
Respironics przed zakonczeniem Okresu gwarancyjnego, firma Respironics wymieni
Produkt na nowy. Niniejsza gwarancja jest niezbywalna i dotyczy wytacznie
pierwszego wiasciciela Produktu. Wspomniana powyzej wymiana stanowi wyfgczny
srodek naprawczy dostepny w ramach niniejszej gwarandji.

Niniejsza gwarancja nie obejmuje uszkodzen powstatych w wyniku wypadkéw,
niepoprawnego uzycia, uzycia do niewtasciwych celéw, zaniedbania, modyfikagji,
nieuzywania Produktu w normalnych warunkach uzytkowania oraz zgodnie

z dokumentacjg Produktu, a takze wszelkich innych defektéw niezwigzanych

z wadami materiatowymi lub wykonawczymi.

Niniejsza gwarancja nie obejmuje Produktéw, ktére byty naprawiane lub
modyfikowane przez podmioty inne niz firma Respironics. Firma Respironics nie
ponosi odpowiedzialnosci za szkody z tytutu utraconych korzysci, utraconych
zyskow, za szkody handlowe lub szkody posrednie, nastepcze, specjalne lub
uboczne powstate w zwiazku ze sprzedaza lub uzytkowaniem tego produktu.

W niektorych systemach prawnych nie ma prawnej mozliwosci wytgczenia lub
ograniczenia szkod posrednich lub nastepczych, zatem powyzsze wyfaczenie lub
ograniczenie moze nie dotyczy¢ uzytkownika.
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NINIEJSZA GWARANCJA ZASTEPUJE WSZYSTKIE INNE GWARANCIE. PONADTO

NIE SA UDZIELANE ZADNE GWARANCJE DOROZUMIANE, W TYM GWARANCJA
PRZYDATNOSCI HANDLOWEJ LUB PRZYDATNOSCI DO OKRESLONEGO CELU.

W NIEKTORYCH SYSTEMACH PRAWNYCH NIE MA PRAWNEJ MOZLIWOSCI
WYLACZENIA GWARANCJI DOROZUMIANYCH, ZATEM POWYZSZE OGRANICZENIE
MOZE NIE DOTYCZYC UZYTKOWNIKA. NINIEJSZA GWARANCJA PRZYZNAJE
UZYTKOWNIKOWI OKRESLONE PRAWA, PRZY CZYM UZYTKOWNIKOWI MOGA
PRZYStUGIWAC ROWNIEZ INNE PRAWA W ZALEZNOSCI OD JURYSDYKCJI.

Aby skorzystac z praw wynikajacych z niniejszej ograniczonej gwarancji, nalezy
skontaktowac sie z lokalnym przedstawicielem firmy Respironics Inc. lub firma
Respironics Inc. pod adresem 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania
15668, Stany Zjednoczone, lub oddziatem Respironics Deutschland GmbH & Co KG
pod adresem GewerbestralSe 17, 82211 Herrsching, Niemcy.

Amara View minimal contact full-face mask
Navod k pouziti — Cestina

Urcené pouziti

Tato maska slouZi jako rozhranf pacienta pro aplikaci CPAP (kontinualniho pretlaku
v dychacich cestach) nebo dvojuroviiove lecby. Maska je urcena k pouziti jednim
pacientem v domacim prostiedi nebo vice pacienty v nemocnicnim resp. Ustavnim
prostredi. Maska je ur¢ena pacientdm (> 30 kg), jimz byla predepsana lécba CPAP
nebo dvojuroviiova lécba.

SPoznamka:

+ Tato maska md vestavény vlastni vydechovy port, takze nenf nutny samostatny
vydechovy port.

* Privyrobé této masky nebyl pouzit pfirodni kaucuk ani DEHP.

Symboly
A Varovani nebo e Pozndmka %Tip
upozornéni
[Tg Nahlédnéte do navodu k o4 PFi vyrobé nebyl pouzit X1 Regulace odporu
pouziti prirodni kauc¢uk System One
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A\ Varovani

« Tato maska neni vhodné pro dychéni pfi udrzovani zivotnich funkci.

« Tato maska je urcena k pouziti s pristroji pro vytvéareni kontinudlniho pretlaku
v dychacich cestach nebo dvojuroviovymi systémy doporucenymi lékafem nebo
terapeutem dychacich cest. Nenasazujte masku, dokud nezapnete pfistroj pro
vytvareni kontinuélniho pretlaku v dychacich cestdch nebo dvojuroviovy systém
a neovérite jeho spravnou funkénost. Nezakryvejte a nezaslepujte vydechovy port.
Viysvétleni tohoto varovani: Systémy CPAP jsou urceny k pouziti se specialnimi
maskami a pfipojkami, které maji odvadeéci otvory zajistujici nepfetrzity pratok
vzduchu z masky. Kdyz je pfistroj CPAP zapnuty a spravné funguje, novy vzduch
7 pristroje CPAP vytlacuje vydechovany vzduch skrz vydechovy otvor pripojené
masky. Pokud v3ak pristroj CPAP neni v provozu, maska nebude doddvat dostatek
Cerstvého vzduchu a miZe dochdzet k opakovanému vdechovani vydechovaného
vzduchu. Toto varovanf se vztahuje na vétsinu modeld systému CPAP.

- Pokud se s pristrojem dodava kyslik a pfistroj neni v provozu, pfivod kysliku se
musf vypnout. Vysvétleni tohoto varovani: KdyZ pfistroj nenf v provozu a zlstane
zapnuty pfivod kysliku, pod krytem pfistroje se mdze hromadit kyslik privadény do
hadicky ventildtoru. Nahromadény kyslik pod krytem pfistroje bude predstavovat
nebezpeci poZaru.

- Pi pevném pratoku dopliikového kysliku se bude koncentrace vdechovaného
kysliku lisit v zavislosti na nastaveném tlaku, stylu dychani pacienta, volbé masky
a mife netésnosti. Toto varovani se vztahuje na vetsinu typU pfistrojd CPAP
a dvojurovnovych pristrojd.

- Pii nizkych tlacich CPAP nebo EPAP (pretlak v dychacich cestach pfi vydechu)
nemusf pratok skrz vydechovy port postacovat k odstranéni veskerého
vydechovaného plynu z hadicky. V jisté mife mize dochdzet k opétovnému
vdechovéni vydechovaného vzduchu.

« U nékterych uZivateld se mlze objevit zarudnutf kiize, podrazdéni nebo
nepifjemné pocity. V takovém pfipadé prestarite masku pouzivat a obratte se na
svého Iékare.

- Pokud se objevi jakykoliv z ndsledujicich piiznakd, obratte se na lékafe: neobvykla
stisnénost na hrudi, dychavi¢nost, nafukovani bricha, fihani, siiné bolesti hlavy,
rozmazané vidéni, vysychani oci, bolest v ocich nebo infekce odi.

- Tato maska se nesmi pouzivat u pacientd, kteff nespolupracuji, jsou otupent,
nereaguji nebo si nemohou masku sejmout.
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- Tato maska se nedoporucuje v pfipadé, Zze pacient uzivé predepsany Iék, ktery
mUze vyvoldvat zvraceni.

- Pokud se objevi bolesti zub(, ddsni nebo celisti, poradte se s oetfujicim nebo
zubnim lékafem. Pouzivani masky by mohlo zhorsit stévajici dentéini stav pacienta.

« Pii pouzivani masky musi byt udrzovén minimalni tlak 3 cm H,0.

- Pfipojeni vydechového zafizeni vyZaduje Upravu léCebného tlaku za Ucelem
kompenzace zvyseného Uniku.

- Neutahujte feminky hlavového dilu pfilis silné. Davejte pozor na znamky prilis
silného utazeni, napfiklad nadmérné zarudnuti, otlaceniny nebo vyduti kiize kolem
okraji masky. Pfipadné pfiznaky zmirnéte povolenim femink{ hlavového dilu.

- Nezakryvejte a nezaslepuijte ventil proti asfyxii a vydechovy otvor.

Obrazek @

(BMé&keend obruba masky
s vydechovymi otvory
(nezakryvat)

®)1élo masky

(OKloub s ventilem proti asfyxii
(nezakryvat)

@Odpojovacf rychlospojky

@Otoéné ulozend rychlospojovaci
hadice

(F)Temenni feminek hlavového dilu

(G\rchni feminek hlavového dilu

(H)Spodni feminek hlavového dilu

(1Dspona hlavového dilu
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Kontrola ventilu proti asfyxii
Ventil proti asfyxii ma vstupni
otvor a klapku (2). Pfi zavieném
privodu vzduchu lezi klapka
vodorovné @ , takze do masky

a z masky muaze vstupnim
otvorem proudit vzduch

z mistnosti. Pfi otevieném
pfivodu vzduchu klapka zavira
otvor pro vzduch z mistnosti a do
masky proudi vzduch z pfistroje
CPAP nebo z pristroje pro dvojuroviovou ventilaci @ . Pokud klapka nezavira
nebo nefunguje spravné, vyménte masku.

Mvarovani: Nezakryvejte a nezaslepujte ventil proti asfyxii.

Kontraindikace

Tato maska nenf vhodnd pro pacienty, u nichz byly diagnostikovany: glaukom,
nedavny chirurgicky zékrok na oku nebo suché odi, hidtova hernie, nadmérny
reflux, naruseny reflex odkaslavéani, narusena funkce srde¢nfho svérace a pro
pacienty, ktefi nejsou schopni si sami masku sundat.

Pfed pouzitim si prectéte cely ndvod. Jeho obsahu musite pIné porozumét.

* Ruc¢né omyjte masku.

* Umyijte si oblicej. Nezvlh¢uijte si ruce ani oblic¢ej hydratacnim krémem/pletovou
vodou.

* Prohlédnéte masku a pokud ma ztvrdlou nebo roztrzenou mékcenou obrubu
nebo néjaké poskozené soucasti, vymérnite ji.

 Pred pouzitim ovéfte, zda bylo terapeutické zafizeni, tj. ventildtor véetné alarmd
a bezpecnostnich systém, schvéleno k provozu.

o Qverte tlak terapeutického zafizeni.

Pokyny pro cisténi

Pfed prvnim pouzitim a potom kazdy den ru¢né omyjte masku. Hlavovy dil
omyvejte ru¢né, pravidelné kazdy tyden. Pfi kazdodennim cisténi masky nenf nutné
odstranovat hlavovy dil.

1. Masku a hlavovy dil omyvejte ru¢né, teplou vodou s tekutym sapondtem na nadobi.
2. DUkladné ji oplachnéte. Pfed pouZitim ji nechte Uplné uschnout na vzduchu. Pfed
pouzitim se ujistéte, Ze je maska suchd. Polozte hlavovy dil na rovny povrch nebo ho
nechte uschnout na sidre. Nesuste hlavovy dil v susicce.
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AUpozorném’: NepouZivejte chlornanové a lihové ¢istici prostfedky a prostiedky
obsahujici kondicionéry nebo hydratacni slozky.

AUpozorném’: NedodrzZeni kteréhokoliv z uvedenych pokynt by mohlo ovlivnit
Ucinnost vyrobku.

AUpozorném’: Prohlédnéte masku, zda nejevi zndmky poskozeni nebo opotiebeni
(praskliny, rozpraskani, trhliny apod.). Vadné soucasti podle potieby vyradte

a nahradte novymi.

Pokyny pro myti v myéce

Kromé ru¢niho myti Ize masku jednou tydné myt v mycce.

AUpozornéniz K myti masky pouzivejte pouze slaby tekuty saponat na nadobi.

1. Odstrante hlavovy dil. Nemyjte hlavovy dil v mycce.

2. Mékcenou obrubu a télo masky |ze po odpojeni myt v horni pfihrddce mycky.

3. Nechte je uschnout do sucha. Pfed pouzitim se ujistéte, Ze je maska sucha.
Varovani: Prohlédnéte masku, zda nejevi zndmky poskozeni nebo opotfebenti

(praskliny, rozpraskani, trhliny apod.). Vadné soucasti podle potreby vyradte

a nahradte novymi.

Ustavni dezinfekce

Pi pouzivani pro vice pacientd v nemocni¢nim ¢i Ustavnim prostredi se fidte
dokumentem Pokyny pro dezinfekci, ktery popisuje postup pfipravy masky mezi
jednotlivymi pacienty. Tyto pokyny Ize ziskat na pozadanf od zékaznické sluzby
Philips Respironics na tel. +1-724-387-4000 nebo Respironics Deutschland na
+49 (0)8152 9306-0.

Sprévné usazeni masky

Snimani masky

Maska musf pohodiné spocivat na obliceji. Nosnf otvory vystelky patfi pod nosnf
dirky pacienta @ Pésky hlavového dilu nesmfi byt vedené pres oci. Spodek
mekeené obruby se musf pfi mirné otevienych Ustech opirat shora o bradu.

Val >

—
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Pred nasazenim masky:

1. Hlavovy dil — povolte na nejvetsi vali.

2. Spony hlavového dilu — otd¢ivym pohybem
odepnéte z ¢epu na masce (4).

Upraveni masky:

1. Natdhnéte hlavovy dilec pres hlavu. Masku
piitom pfidrZte pred oblicejem @

2. Mékcend obruba - otvory umistéte pod nosnf
dirky.

Zatlacte obrubu nahoru.

&Poznamka: Nos nesmf spocivat az v otvorech
pro nosni dirky.

3. Spony hlavového dilu - tlakem pfipnéte k ¢epu
na masce.

4. Hlavovy dil - rovnomeérnym tahem za spony
dozadu natdhnéte vrchnia spodni feminek.
Posunem spony upravte temennf feminek.
Pouzivani masky:

1. Pfipojte ohebnou hadicku (dodanou se
zafizenim CPAP nebo BiPAP) k rychlospojovaci
hadici.

2. Lehnéte si. Zapnéte terapeutické zafizeni.
Normalné dychejte. Pooteviete Usta.

3. Vyzkousejte si rtizné spankové polohy.
Pohybuijte se, dokud se nebudete citit pohodIné.
Dochézi-li nékde k nadmérnému tniku vzduchu,
provedte kone¢né Upravy. Jistd mira tniku
vzduchu je normaln.

(3] Tipy pro zvyseni pohodli

+ Nejcastéjsi chybou byva pfilis pevné utazeni
hlavového dilu. Hlavovy dil musf pfiléhat
lehce a pohodiné. Pokud vytlacuje pokozku
kolem masky nebo pasobi rudnuti v obliceji,
hlavovy dil povolte.

+ Temenni feminek hlavového dilu nastavte tak, aby zvedal feminky nad usi @
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» Upravenim vrchnich feminkd hlavového dilu
odstrafite netésnost kolem nosu (7).

+ Upravenim spodnich feminkd hlavového dilu
dotésnéte masku po stranach Ust ‘

Snimani masky
Rozepnéte spony hlavového dilu a pfetdhnéte jej
pres hlavu.

Rozebrani

1. Spony hlavového dilu - otd¢ivym pohybem
odepnéte z cepu masky.

2. Hlavovy dil - rozepnéte feminky. Viytdhnéte je
ze spon hlavového dilu a stérbin masky.

3. Mékeena obruba - uchopte vrek a spodek
obruby a vytdhnéte ji z téla masky @
&Poznamka: Netahejte mékéenou obrubu za
otvor nosni vystelky.

4. Rychlospojovaci hadice — zmacknéte
rychlospojky. Vytdhnéte hadici z téla masky .

Sestaveni

1. Hlavovy dil - proviéknéte feminky Stérbinami

v masce a sponami.

2. Spony hlavového dilu - tlakem pfipnéte k ¢epu
masky.

3. Mékeend obruba — uchopte po obou stranéch a pfitlacte na télo masky.

4. Rychlospojovaci hadice - nasadte do kloubu a doraze rychlospojky do sepnuti.
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Regulator odporu Philips Respironics System One

Optimalni kompenzaci odporu maska poskytuje v kombinaci se zafizenim Philips
Respironics System One. Hodnota této masky je X1 a méla by byt nastavena
dodavatelem. Poznamky:

. P?[Qvnejte masku se zafizenim. Podle pfirucky k zafizeni zjistéte, zda se hodnoty
nelisi.

- System One neni kompatibilni's maskami, které pouZivaji samostatne vydechove
zafizeni.

Specifikace
Varovani: Technické parametry umoznuji 1ékafi zjistit, zda je maska kompatibilnf
s vasim terapeutickym zafizenim CPAP nebo dvojuroviiovym terapeutickym
zafizenim. Pouziti mimo rozsah uvedenych parametrd nebo s nekompatibilnim
zafizenim mdze masku ¢init nepohodinou ¢i netésnou, znemoznit optimalni
lé¢bu a poznamenat funkenost zafizeni tniky nebo omezenou tésnosti.

K¥ivka tlakového proudéni
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Odpor s ventilem proti asfyxii uzavienym vici atmosférickému vzduchu
Pokles tlaku pfi

50 I/min 1001/min
Vechny velikosti 1.5¢cmH,0 39cmH,0
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Stav uzavieny pro atmosféricky vzduch: Pfi zavieném ventilu proti asfyxii musi byt
udrzovan tlak minimalné 3 cm H,0.

Stav otevieny pro atmosféricky vzduch: Pokud neplsobf pozitivni pretlak

v dychacich cestach, ventil proti asfyxii se otevira.

Odpor pti nddechu a vydechu s ventilem proti asfyxii otevienym vici
atmosférickému vzduchu pfi pritoku 50 I/min:

Odpor pfinadechu 20cmH,0
Odpor pfi vydechu 1,5cm H,0

Neucinny prostor
S 150,4 ml
M 148,8 ml
L 167,8 ml

Hladiny hluku

Hladina akustického vykonu vézena podle krivky A 32,5 dBA
Hladina akustického vykonu véZzend podle kfivky Av 1 m 24,2 dBA

Likvidace
Tento vyrobek likvidujte v souladu s platnymi predpisy.

Skladovaci podminky
Teplota: -20 a7 60 °C
Relativni vihkost: 15 az 95 % bez kondenzace

ZARUKA

Spolec¢nost Respironics, Inc. zarucuje, ze po dobu 90 (devadesati) dnti od data koupé
(,zaru¢nf Ihtta”) budou jeji masky (rdmy a mékeené obruby) (,vyrobek”) bez zavad
zpracovani a materidlu.

Pokud vyrobek béhem zéru¢nf Ihdty za normalnich podminek pouzivani pfestane
fungovat a bude vracen, spolecnost Respironics jej vymeéni za novy. Tato zéruka

je nepfenosna a vztahuje se pouze na ptvodniho vlastnika vyrobku. Vyse zminéna
vyména bude jedinou ndpravou za poruseni uvedenych zaru¢nich podminek.

Zéruka se nevztahuje na skody zplsobené nehodou, nevhodnym pouzitim,
zneuzitim, nedbalosti, neopravnénymi Upravami, nedodrzenim pokynt pro normalni
pouziti nebo udrzbu vyrobku ve smyslu uvedeném v dokumentaci k vyrobku,

a ostatnimi zdvadami, které nesouvisi s materidly ani zpracovanim.
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Tato zaruka se nevztahuje na zadny vyrobek, ktery byl opravovan ¢i upravovan
kymkoliv jinym nez spolecnosti Respironics. Spole¢nost Respironics odmita veskerou
odpovédnost za hospodarské ztréty, usly zisk, rezijni ndklady nebo nepiimé,
nasledné, specialni ¢i nepfedvidané skody, které mohou byt uplatfiovany na zékladé
jakéhokoliv prodeje nebo uziti tohoto vyrobku. Nékteré staty nedovolujf vylu¢ovani
nebo omezovani odpovédnosti za skody v disledku nehod nebo nasledné skody,
takze uvedena omezeni nebo vylouceni odpovédnosti se vas nemusi tykat.

TATO ZARUKA NAHRAZUJE VESKERE OSTATNI VYSLOVNE ZARUKY. NAVIC JSOU
VYSLOVNE ODMITANY VESKERE VYVOZOVATELNE ZARUKY, VCETNE JAKEKOLIV
ZARUKY PRODEJNOSTI NEBO VHODNOSTI PRO KONKRETNI UCEL. NEKTERE STATY
NEDOVOLUJI ODMITANI VYVOZOVATELNYCH ZARUK, TAKZE VWSE UVEDENE OMEZENI
SE VAS NEMUSI TYKAT. TATO ZARUKA POSKYTUJE URCITA ZAKONNA PRAVA. MUZETE
MIT TAKE DALSI PRAVA, KTERA JSOU V JEDNOTLIVYCH STATECH ODLISNA.

Pfejete-li si uplatnit sva prdva vyplyvajici z této zaruky, kontaktujte mistniho
autorizovaného prodejce spolecnosti Respironics, Inc,, piipadné pfimo spole¢nost
Respironics, Inc. na adrese 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668,
USA nebo Respironics Deutschland GmbH & Co KG, Gewerbestrale 17, 82211
Herrsching, Némecko.

Amara View minimal contact full-face mask
Hasznalati utasitas — Magyar

Alkalmazasi terilet

Az orrmaszkkal biztosithaté a paciensek lélegeztetd berendezésre kotése CPAP- vagy
két nyomasszintl kezelés alkalmazasahoz. A maszk otthoni kérnyezetben egy, kérha-
zi/intézményi korilmények kozott pedig tobb paciensen térténd hasznalatra szolgal.
A maszk olyan (30 kg-nal nagyobb testtémegU) betegek esetében hasznalhatd, akik
szamara CPAP- vagy kétszintU (bi-level) terdpidt irtak el6.

SMegjegyzés:
* A maszk beépitett kilégzényilassal rendelkezik, igy kildn kilégzényildsra nincs
szlkség.

* A maszk nem tartalmaz természetes latexgumit vagy DEHP-t.
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Szimbdlumok

A\ Figyelmeztetés vagy & Megjegyzés € Tiop
ovintézkedés
Ldsd a haszndlati @ A termék nem tartalmaz X1 System One
Utmutatot természetes latexgumit ellendllds-vezérlés

A\ Figyelmeztetések

« A maszk életfunkciokat fenntartd lélegeztetésre nem alkalmas.

« A maszk az orvos vagy légzésterapeuta altal javasolt CPAP (folyamatos pozitiv 1éguti

nyomasu) berendezéssel vagy két nyomésszint( rendszerrel valo alkalmazasra

szolgal. A maszk kizérélag bekapcsolt és megfeleléen miikodd CPAP berendezéssel
vagy két nyomdsszint( rendszerrel egy(tt hasznalhaté. Ne zérja le és ne ragassza

le a kilégzonyflast. A figyelmeztetés magyarazata: A CPAP-rendszerek specidlis,

csatlakozokkal felszerelt maszkokkal haszndlhatdk, amelyeken szellézényilasok

teszik lehetévé a levegd folyamatos kidramldsat a maszkbol. Bekapcsolt és
megfelel6en miikodé CPAP-berendezés esetén a készlékbdl szérmazo friss levegd

a felcsatolt maszk kilégzényilasan keresztil kiszoritja a paciens altal kilélegzett

levegét. Nem mUikodd CPAP-berendezés esetén azonban a maszkon keresztl

nem jut be elegend® mennyiségUi friss levegé, és eléfordulhat, hogy a paciens a

kilélegzett levegdt ismét belélegzi. Ez a figyelmeztetés a CPAP-készlilékek legtobb

tipusara érvényes.

Ha a készulékkel oxigént hasznélnak, ki kell kapcsolni az oxigéndramoltatast,

amikor a késztlék nem mukodik. A figyelmeztetés magyardzata: Ha a készilék

nem muikodik, és az oxigénaramlas bekapcsolva maradt, eléfordulhat, hogy

a lélegeztetégép csbvezetékébe széllitott oxigén felgytlemlik a készilék burkolata

alatt. A készllékhazban 6sszegy(lé oxigén tlzveszélyes.

Allandé dramldsi sebességu, kiegészité oxigénellatas esetén a belélegzett

oxigénkoncentracié a nyomasbeéllitdsoktol, a paciens légzési mintajatdl,

a kivalasztott maszktol és a szivargds mértékétdl fliggden valtozik. A figyelmeztetés

érvényes a CPAP és a kétszint(i berendezések tobbségére.

Ha a CPAP vagy az EPAP (pozitiv kilégzési nyomasu) rendszer nyomasa alacsony,

eléfordulhat, hogy a kilégzényildson keresztili levegéaram nem elég nagy

ahhoz, hogy az 6sszes kilélegzett levegd tavozzon a csévekbdl. llyenkor a beteg

visszalélegezhet bizonyos mennyiségl kilélegzett levegét.

- A maszk viselése kozben egyes pacienseknél boérpr, irritécié vagy kellemetlen
érzés léphet fel. Ebben az esetben fliggessze fel a maszk hasznalatét, és forduljon
orvosahoz.

- Amennyiben az alédbbi tinetek barmelyike fellépne, kérje orvos tandcsét: szokatlan,
szorftd mellkasi érzés, légszomj, a gyomor felfivodasa, bofogés, erds fejfajas,
homaélyos l4tds, szemszéarazsag, szemfajdalom vagy szemfertézések.
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+ A maszk nem hasznalhaté nem egylttmikodo, zavart, nem reagald, illetve olyan
betegek esetében, akik nem képesek levenni a maszkot.

+ A maszk hasznalata nem ajanlott olyan, receptre kaphaté gyogyszerrel kezelt beteg
esetében, amelynek szedése hanyast okozhat.

« Ha a péciens fog-, iny- vagy éllkapocsfajdalomra panaszkodik, kérje orvos
vagy fogorvos tandcsat. A maszk hasznalata sulyosbithatja a fenndllé fogaszati
problémakat.

+ A maszk hasznalata sordn legaldbb 3 H,Ocm (hPa) nyomast kell fenntartani.

- Kilégzskészulék csatlakoztatasakor a megndvekedett szivargas miatt a terdpias
nyomads mértékét korrigalni kell.

« Ne huizza meg tulsdgosan a fejpant szijait. Figyeljen arra, hogy nem lathatok-e
a maszk széleinél a tul szorosra allitott fejpantszijakra utald jelek, példaul tulzott
bérpir, fajdalmas vagy duzzadt bér. A tiinetek enyhitéséhez lazitsa meg a fejpant
szijait.

- Tilos lezérni vagy leragasztani a fulladasgatlé szelepet és a kilégzényildsokat.

(1) abra
@Maszkpa’ma kilégzényilasokkal @ ®
(ne zarja le)

(B)Maszkkeret

@Kényék fulladédsgatld szeleppel
(ne zérja le)

(D)Gyorskioldo fulek

@Gyorskioldés cs6 forgogydrdivel

@Fejpént fejtetészija

@Fejpént felsé szija

@Fejpént alsé szija

@Fejpéntkapocs

Afulladasgatlo szelep ellenérzése

A fulladésgatld szelep
levegébemeneti nyilasbdl és
csappantyubdl (2) 4ll. Kikapcsolt
légdramlas mellett ellendrizze, hogy
a szelepkonyok a szelepszarnnyal
vizszintesen dll-e @ , hogy a
kérnyezeti levegd be- és kidramolhasson a szelep légbevezetéjén. Ezt kdvetden
bekapcsolt légaramlas mellett a szelepszarnynak el kell takarnia a Iégbevezeté
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nyilasat, és a CPAP-vagy a kétszint(
(bi-level) készilék feld| érkezd
levegdnek kell a maszkba
dramolnia.@ Ha a szelepszarny
nem zarodik vagy nem mukodik
megfeleléen, cserélje ki a maszkot.
AFigyelmeztetés: Tilos a
fulladasgatlé szelepet lezarni
vagy leragasztani.

Ellenjavallatok

El¢fordulhat, hogy a maszk nem hasznalhato a kévetkezo allapotok esetén:
z6ld halyog, nemrégiben végzett szemmutét vagy fenndllé szemszdrazsag,
rekeszsérv, nagyfoku reflux, kdhogésireflex-problémak, a gyomor zaréizmanak
kdrosodasa, illetve olyan betegeknél, akik nem képesek levenni a maszkot.

Haszndélat el6tt olvassa végig az aldbbi utasitasokat, és torekedjen

a teljes megértésikre.

* Mossa el kézzel a maszkot.

* Mossa meg az arcét. Ne hasznaljon hidratalé krémet/bérapolot a kezén és az
arcan.

 Vizsgdlja meg a maszkot, és ha barmelyik része sérilt, vagy a parnazas
megkeményedett vagy elszakadt, cserélje ki a maszkot.

* Gybzbédjon meg arrdl, hogy a terdpias eszkozt, vagyis a lélegeztetékésziléket
és a kapcsolddo riaszto- és biztonsagi rendszereket a haszndlat elétt jovahagytak.

* Ellendrizze a terdpids eszkdz nyomasértékeit.

Tisztitasra vonatkozé utasitasok

Az elsé hasznélat elétt, azt kdvetden pedig naponta mossa el kézzel a maszkot.

A fejpantot hetente el kell mosni kézzel. A fejpantot nem kell eltavolitani a maszk
napi tisztitasdhoz.

1. Mossa el a maszkot és a fejpantot kézzel, meleg vizben, folyékony mosogatédszer
hasznalataval.

2. Oblitse le alaposan. Hasznalat el6tt hagyja a levegén teljesen megszaradni.
Hasznalat el6tt ellendrizze, hogy a maszk széraz-e. A szérftadshoz tegye a fejpantot
egy sima fellletre, vagy akassza fel. Ne tegye széritdbgépbe a fejpantot.
AFigyeIem: Ne hasznaljon fehéritészert, alkoholt, fehéritészer- vagy
alkoholtartalmu tisztitdoldatokat, illetve olyan tisztitéoldatokat, amelyek
kondicionalot vagy hidrataldt tartalmaznak.
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AFigyelem: A jelen utasitasoktol valé barmilyen eltérés kedvezétlendl
befolydsolhatja a termék teljesitményét.

AFigyeIem: Ellendrizze, hogy a maszk nem sériilt-e vagy nem hasznélédott-e el
(nincsenek-e rajta repedések, torések, szakadasok stb.). Ha szUkséges, dobja ki és
cserélje ki az alkatrészeket.

Mosogatogépre vonatkozé utasitasok

A maszk a kézzel torténé mosas mellett hetente egyszer megtisztithaté mosogaté-

géppel.

AFigyeIem: A maszk mosdsahoz kizardlag enyhe, folyékony tisztitdszer hasznalhato.

1.Vegye le a fejpantot. Ne mossa el a fejpantot a mosogatdgépben.

2.Valassza le a parnét és az arclemezt, és mossa el a mosogatdgép felsé polcan.

3. Hagyja levegén megszéradni. Hasznalat elétt ellendrizze, hogy a maszk szaraz-e.
Figyelmeztetés: Ellendrizze, hogy a maszk nem sérilt-e vagy nem hasznalddott-e

el (nincsenek-e rajta repedések, torések, szakadasok stb.). Ha sziikséges, dobja ki és

cserélje ki az alkatrészeket.

Fert6tlenités intézményi kérnyezetben

A maszk tobb paciensen, korhazi/intézmeényi korilmények kozott torténd
Ujrafelhasznaldsdhoz kovesse a fertétlenitési itmutatot. Ezt a Philips Respironics
ugyfélszolgalatatol szerezheti be, amelynek telefonszama: +1-724-387-4000 vagy
+49 (0)8152 9306-0 (Respironics Németorszag).

A megfeleld illeszkedés elérése

A maszk méretre éllitasa

A maszknak kényelmesen kell illeszkednie az arcra. A parna orrnyildsainak az
orrlyukak @ alé kell kertlnie. Tartsa a fejpantot a szemétdl tévol. A maszk aljat Ugy
helyezze el, hogy kdzvetlenil az dlla felett tdmaszkodjon meg, amikor kissé nyitva
a szdja.

VAl




A maszk felhelyezése elétt:

1. Fejpant - Lazitsa meg.

2. Fejpantkapcsok — Fogja meg és csavarja el
a kerettdl a kioldéshoz E‘b

A maszk bedllitasa:

1. Hluzza 4t a maszkot a fején. Tegye a maszkot
azarcaelé (5)

2. Maszkpdrna - lgazitsa el Ugy, hogy az orra
a parna orrnyilasa folott legyen.

Tolja felfelé a maszkparnat.

eMegjegyzés: Ne tegye a parna orryflasat
az orréra.

3. Fejpantkapcsok — Nyomja a helyére

a csatlakoztatashoz.

4. Fejpant — Huzza hétra a fuleket Ugy, hogy
a felsd és az als¢ szij egyforman feszes legyen.

Huzza hétra a fulet a fejtet6szij bedllitdsahoz.
A maszk hasznélata:

1. Csatlakoztassa a (CPAP- vagy két nyomdsszint(
késziilékekhez mellékelt) rugalmas csévezetéket
a gyorskioldos csére.

2. Fekidjon le. Kapcsolja be a terdpids eszkozt.
Lélegezzen szabalyosan. Tartsa kissé nyitva

a szdjat.

3. Vegyen fel kilénboz6 alvasi testhelyzeteket.
Batran mozgolddjon, amig kényelmesen el nem
helyezkedik. Jelentés mértékd levegészivargas
esetén hajtson végre tovabbi, végsé
bedllitdsokat. A kisebb mértékd levegdszivargas
normalisnak tekinthetd.

]y kényelmes hasznalatra vonatkozé tippek

» Aleggyakrabban eléfordulé hiba a fejpant
tul szorosra éllitasa. A fejpantnak lazan és
kényelmesen kell illeszkednie a fejre. Ha a
bore a maszk kordl felduzzad, vagy az arcan
bérpir jelenik meg, lazitsa meg a fejpantot.

140




+ Allitsa be Ugy a fejpént fejtetészijat, hogy tavol
kerdljon a szeméto! (6).

+ Allitsa be Ugy a fejpant fels szijat, hogy
minimdlis legyen az orr kornyékén fellépd
szivargas (7).

+ Allitsa be Ugy a fejpant also szijat, hogy minimélis
legyen a szaj kornyékén fellépé szivargas (8).

A maszk levétele

Oldja szét a fejpantkapcsokat, és hiizza &t a fejpantot
a fején.

Szétszerelés

1. Fejpéantkapcsok — Fogja meg és csavarja el

a kerettdl a kioldashoz.

2. Fejpant — Lazitsa meg a szfjakat. Huzza ki

a fejpantkapcsokat és a maszkkeret nyilasait.

3. Maszkpérna - Fogja meg a maszkpérna felsd
és als6 részét, és hiizza le a parnat a keretr6l (9).
eMegjegyzés: Ne huzza a maszkparnat az
orrnyilasok parnajanal fogva.

4. Gyorskioldos csé — Szorftsa 6ssze a gyorskioldd
fiileket. HUzza le a csévet a maszkkeretré| (10).

Osszeszerelés

1. Fejpént — Flizze 4t a fejpant szijait a maszkkeret
nyilasain és a fejpantkapcsokon.

2. Fejpantkapcsok — Nyomja ra a fejpantkapcsokat a maszkkeretre.

3. Maszkpdrna - Fogja meg a két szélénél, és nyomja a maszkkeretre.
4. Gyokrsklié)[dféT CkS(if_w lTIyokmja a kOEyékre, al:nfg a
gyorskioldd fulek a helytkre nem kattannak. 10




Philips Respironics System One ellendllas-vezérlés

A maszk Philips Respironics System One eszkdzzel egytt alkalmazva optimalis
ellendllds-kompenzaciot biztosit. A maszk ezen értéke X1, és ezt a szolgaltaténak kell
bedllitania. Megjegyzések:

- Vesse 6ssze a maszk és a késziilék értékeit. Ha az értékek nem egyeznek, olvassa el
a készulék kézikonyvét.

« A System One nem kompatibilis olyan maszkokkal, amelyek kilonallo
kilégzékészuléket hasznalnak.

Mdszaki adatok

A Figyelmeztetés: A maszk mUszaki specifikacidi az egészségligyi dolgozd szaméra
készlltek annak megéllapitasara, hogy kompatibilis-e a maszk a CPAP vagy
kétszintl terapias eszkozzel. Ha a maszk hasznélata a specifikdcioban megadott
tartomanyon kivil vagy inkompatibilis eszkdzokkel térténik, akkor az eszkdz
kényelmetlen lehet, a rajta 1évé tomités hatéstalanna valhat, és eléfordulhat, hogy
nem érhetd el optimalis terdpia, illetve nem észlelhetd a levélasztasi riasztas, és
a szivargas vagy a szivargasi sebesség megvaltozasa kihathat a mikodésére.

Nyomas-aramlas gorbe
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Aramlasi sebesség (standard I/perc)

Nyomas, H,0cm

Ellenallas a kiilsé leveg6 felé zart fulladasgatlo szelep esetén
Nyomascsokkenés
50 standard I/perc 100 standard I/perc
Minden méret: 1,5 H,0cm 3,9H,0cm
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Kiils6 levegé felé zarva: Legaldbb 3 H,Ocm (HPa) nyomast kell fenntartani ahhoz,
hogy a fulladasgatlé szelep zérédjon.

Kulsé levegé felé nyitva: Pozitiv Iéguti nyomas hianyaban kinyit a fulladasgétlé
szelep.

Belégzési és kilégzési ellendllas a kiilsé levegd felé nyitott fulladasgatlo
szelep esetén, 50 standard I/perc aramlési értéknél:

Belégzési ellendllds 2,0H,0cm

Kilégzési ellendllds 1,5H,0cm

Holttér

S 150,4 ml
M 148,8 ml
L 167,8 ml

Zajszintek
A-sulyozasu hangteljesitményszint 32,5dBA
A-sulyozasu hangnyomadsszint 1 méter tavolsagban 24,2 dBA

Hulladékkezelés
A készUlék drtalmatlanitasat a helyi eléirdsoknak megfeleléen végezze el.

Térolasi feltételek
Hémérséklet: -20 °C - 60 °C
Relativ paratartalom: 15-95%, péralecsapddas nélkdl

KORLATOZOTT GARANCIA

A Respironics, Inc. az dltala gyartott maszkrendszerek (a tovabbiakban:,Termék”)
(beleértve azok keretét és parndjat is) gyartasi és anyaghibaira a vésarlastél szamitott
kilencven, azaz 90 napig (a tovabbiakban:,Garancidlis idészak”) garancidt vallal.

Ha a termék normal hasznélat mellett a garancialis idészak alatt meghibasodna,
és a garancidlis id6szakon belll visszajuttatjdk a Respironics véllalathoz, akkor

a Respironics kicseréli. A jelen garancia nem ruhédzhato at, és kizardlag a Termék
eredeti tulajdonoséra vonatkozik. A garancia érvényesitésének egyetlen és
kizarolagos modja a kordbban emlitett csere.

A jelen garancia nem terjed ki olyan kérokra, amelyeket baleset, nem
rendeltetésszerd, helytelen vagy gondatlan hasznalat, atalakitas, valamint a Termék
normaélis hasznalati korilményektdl, illetve a terméktéajékoztatdban foglalt
feltételektd! eltérd korllmények kozotti alkalmazasa eredményez, vagy egyéb,
megmunkalasi és anyaghibaktél eltérd okra vezethetdk vissza.
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A garancia olyan Termékekre nem terjed ki, amelyeken nem a Respironics &ltal
végzett javitds vagy atalakitas tortént. A Respironics a Termék értékesftésébdl és
hasznélatdbdl eredé anyagi veszteségekre, elmaradd bevételre, tobbletkoltségre,
valamint kézvetlen, kdvetkezményes, specidlis vagy véletlen kdrokra vonatkozo
mindennem( kdvetelést elutasit. Bizonyos jogrendszerek nem adnak lehetéséget

a véletlen vagy kdvetkezményes karok kizardsara vagy korldtozaséra, igy el6fordulhat,
hogy a fenti korldtozés vagy kizaras Onre nézve nem érvényes.

A JELEN GARANCIA MINDEN MAS KIFEJEZETT GARANCIAT HATALYON KIVUL HELYEZ.
A GYARTO EMELLETT MAS RENDELKEZES HIANYABAN MINDEN VELELMEZETT |
GARANCIALIS IGENYT (PL: ATERMEK ERTEKESITHETOSEGE, ADOTT CELRAVALO
ALKALMASSAGA) ELUTASIT. BIZONYOS JOGRENDSZEREK NEM ADNAK LEHETOSEGET
AVELELMEZETT GARANCIA KORLATOZASARA, IGY ELOFORDULHAT, HOGY A FENTI
KORLATOZAS ONRE NEZVE NEM ERVENYES. A JELEN GARANCIA MEGHATAROZOTT
TORVENYI JOGOKAT NYUJT ONNEK, AM ON EMELLETT MAS, AZ ON ORSZAGABAN
FRVENYES JOGOKKAL IS RENDELKEZHET.

A jelen korldtozott garancidban foglalt jogok érvényesitéséhez forduljon a
Respironics, Inc. hivatalos helyi forgalmazéjadhoz vagy a Respironics, Inc. véllalathoz
az aldbbi elérhetéségeken: 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania
15668, Amerikai Egyesult Allamok vagy Respironics Deutschland GmbH & Co KG,
Gewerbestrae 17, 82211 Herrsching, Németorszag.

Amara View minimal contact full-face mask
Navod na pouzitie — Slovencina

Urcené pouzitie

Tato maska je ur¢end na poskytovanie rozhrania pri terapii CPAP (Kontinuélny
pozitivny tlak v dychacich cestach) alebo dvojurovriovej terapii pacientov. Maska je
ur¢end na pouzitie jednym pacientom doma alebo viacerymi pacientmi v nemoc-
ni¢nom/Ustavnom prostredi. Maska je ur¢ena pre pacientov (> 30 kg), ktorym bola
predpisana terapia CPAP alebo dvojurovrova terapia.

S&Poznamka:

* Sucastou tejto masky je vydychovy port, takze sa nevyzaduje pouzitie
samostatného vydychového portu.

Privyrobe tejto masky nebol pouZity prirodny latex ani DEHP.
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Symboly

A\ Varovanie alebo e Poznamka @ Tip
upozornenie

[T Pozrite sindvod na @ Pri vyrobe nebol pouzity X1 Kontrola odporu
pouzitie prirodny latex ,System One”
A\ Varovania

« Tato maska nie je vhodnd na zabezpecenie ventilacie v rdmci podpory Zivotnych
funkcit.

« Tato maska je navrhnuté na pouzitie so systémami CPAP alebo dvojuroviiovymi

systémami odporucenymi vasim zdravotnickym pracovnikom alebo respiracnym

terapeutom. Nenasadzujte si masku, pokial systém CPAP alebo dvojurovriovy
systém nie je zapnuty a nefunguje spravne. Nezakryvajte ani sa nesnazte utesnit
vydychovy port. Vysvetlenie varovania: Systémy CPAP su ur¢ené na pouzitie so
$pecidlnymi maskami s konektormi, ktoré maju ventilacné otvory umoznujice
kontinualny prietok vzduchu z masky. Ked je zariadenie CPAP zapnuté a funguje
spravne, novy vzduch zo zariadenia CPAP vytléca vydychovany vzduch von cez
pripojeny vydychovy port masky. Ak vsak pristroj CPAP nie je v prevadzke, do
masky sa nedostane dostato¢né mnozstvo cerstvého vzduchu a méze sa stat,

7e vydychnuty vzduch bude opat vdychnuty. Toto varovanie sa vztahuje na vacsinu

modelov systémov CPAP.

Ak sa so zariadenim pouziva kyslik, prietok kyslika sa musf vypnut, pokial zariadenie

nie je v prevadzke. Vysvetlenie varovania: Pokial zariadenie nie je v prevadzke

a prietok kyslika je zapnuty, kyslik dodavany do hadic ventildtora sa méze

akumulovat v uzatvorenom systéme zariadenia. Kyslik akumulovany v uzatvorenom

systéme zariadenia predstavuje riziko poZiaru.

Pri pevnom prietokovom mnozstve prietoku doddvaného kyslika sa bude

koncentracia vdychovaného kyslika lisit v zavislosti od nastavenf tlaku, spdsobu

dychania pacienta, vyberu masky a miery Uniku. Toto varovanie sa vztahuje na
vacsinu typov pristrojov CPAP a dvojuroviovych pristrojov.

« Pri nizkych tlakoch CPAP alebo EPAP (Exspiracny pozitivny tlak v dychacich cestach)
mobze byt prietok cez vydychovy port nedostatocny na odstranenie vydychnutého
plynu z hadic. M6Ze dojst k obcasnému spatnému vdychnutiu.

- U niektorych pouzivatelov sa méze prejavit zacervenanie pokozky, podrazdenie
alebo mierne nepohodlie. Pri ich prejavoch prestarite masku pouzivat a poradte sa
so svojim zdravotnickym pracovnikom.

- Poradte sa s lekdrom, ak sa objavia niektoré z tychto priznakov: neobvykly
neprijemny pocit na hrudniku, dychavi¢nost, distenzia zaltdka, rihanie, silnd bolest
hlavy, rozmazané videnie, vysusenie oci, bolest oci alebo o¢né infekcie.
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- T4to maska nie je ur¢end na pouzitie pacientmi, ktori nespolupracuiju, st otupent,
nereaguju alebo nie st schopnf shat si masku.

« Pouzitie tejto masky sa neodportica, pokial pacient uziva liek, ktory méze sposobit
zvracanie.

« Ak sa u vas vyskytne bolest zubov, dasien alebo Celusti, poradte sa s lekdrom alebo
zubnym lekarom. PouZitie masky méze zhorsit aktudlny dentdlny stav pacienta.

- Pri pouZiti tejto masky sa musi udrziavat tlak minimalne 3 cm H,O (hPa).

« Po pripojeni vydychovacieho zariadenia sa vyZaduje Uprava Urovne terapeutického
tlaku na kompenzaciu zvyseného uniku.

- Nahlavné popruhy prilis neutahujte. Véimajte si znaky prilisného utiahnutia, ako
sU nadmerné zacervenanie, odreniny alebo vydutie koZe okolo okrajov masky.
Uvolnite ndhlavné popruhy, aby ste zmiernili priznaky.

- Nezakryvajte ventil proti asfyxii ani vydychové porty, ani sa ich nesnazte utesnit.

Obrazok (1)

@Vankuéik masky s vydychovymi @ ®
portami (nezakryvajte)

Rém masky

Folenf s vent)ilom proti asfyxii @
nezakryvajte

(D)Pracky na rychle uvoliovanie ® .

(E)Hadica na rychle uvolfiovanie N

s oto¢nou pripojkou
®Korunov§/ popruh nahlavnej

zostavy

Vrchny nahlavny popruh

Spodny ndhlavny popruh

Spona nahlavného popruhu
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Skontrolujte ventil proti asfyxii

Ventil proti asfyxii sa sklada

z privodu vzduchu a zaklopky

Pri vypnutom prietoku vzduchu
skontrolujte, ¢i koleno so
zaklopkou leZia vodorovne @
tak, aby vzduch v okoli mohol
prudit dovnutra a von cez privod
vzduchu. Pri otvorenom prietoku
vzduchu ma zaklopka zakryvat
privod vzduchu a vzduch zo
zariadenia CPAP alebo dvojurovriového zariadenia ma prechadzat do masky @ .
Ak sa zaklopka nezatvara alebo nefunguje spravne, vymerite masku.

Mvarovanie: Nezakryvajte ani sa nesnazte utesnit ventil proti asfyxii.

Kontraindikacie

Tato maska nemusi byt vhodna na pouzitie u pacientov s nasledujucimi stavmi:
glaukém, neddvna operécia oci alebo suché oci, hidtova hernia, nadmerny reflux,
narudeny kaslovy reflex, porucha funkcie dolného ezofagedineho sfinktera,
alebo u pacientov, ktori si nie st schopni masku shat sami.

Pred pouzitim si pozorne precitajte cely navod.

* Ruc¢ne umyte masku.

+ Umyte si tvar. Na ruky ani tvar nepouZivajte zvihcovac/krém.

* Skontrolujte masku a vymente ju, ak je vankusik stvrdnuty alebo roztrhnuty alebo
ak su niektoré jej casti zlomené.

» Overte si, ¢i terapeutické zariadenie, t. j. ventilator vratane alarmov
a bezpecnostnych systémov, bolo pred pouzitim preskusané.

» Skontrolujte nastavenie terapeutickych tlakov na zariadent.

Pokyny na Cistenie
Pred prvym pouzitim a potom kazdy den ru¢ne umyte masku. Ndhlavnu zostavu
raz tyzdenne ru¢ne umyte. Pri kazdodennom umyvani masky nemusite ndhlavnu
zostavu odopinat.
1. Masku a ndhlavnu zostavu umyvajte ru¢ne v teplej vode s pridavkom umyvacieho
pripravku na riad.
2. Dokladne oplachnite. Pred pouZitim nechajte Uplne vysusit na vzduchu. Pred
pouzitim sa uistite, Ze je maska sucha. Nahlavnu zostavu nechajte vyschnut na
rovnom povrchu alebo ju zaveste na susiak. Nahlavnu zostavu nevkladajte do susicky.
AUpozornenie: Nepouzivajte bielidla, alkohol, ¢istiace roztoky obsahujuce bielidlo
alebo alkohol ani Cistiace roztoky obsahuijtice kondicionéry alebo zvihcovace.
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AUpozornenie: Akykolvek odklon od tychto instrukcii moze ovplyvnit funkciu
vyrobku.

Upozornenie: Skontrolujte, ¢i maska nenesie zndmky poskodenia alebo
opotrebenia (praskliny, pukliny, trhliny atd.). Akékolvek komponenty likvidujte
a vymienajte podla potreby.

Pokyny na umyvanie v umyvacke riadu

QOkrem ru¢ného umyvania mézete masku raz tyzdenne umyt v umyvacke riadu.
Upozornenie: Na umyvanie masky pouZzivajte len jemné tekuté pripravky na

umyvanie riadu.

1. Odpojte ndhlavnu zostavu. Ndhlavnu zostavu neumyvajte v umyvacke riadu.

2. Odpojte vankusik od tvérovej ¢asti a dajte ich umyt do horného kosa umyvacky

riadu.

3. Nechajte vysusit na vzduchu. Pred pouZitim sa uistite, Ze je maska sucha.
Varovanie: Skontrolujte, ¢i maska nenesie znamky poskodenia alebo opotrebenia

(praskliny, pukliny, trhliny atd.). Akékolvek komponenty likvidujte a vymienajte podlfa

potreby.

Ustavna dezinfekcia

Pri pouZiti u viacerych pacientov v nemocni¢nom/Ustavnom prostredi masku
pripravte na opatovné pouzitie medzi jednotlivymi pacientmi podfa ndvodu na
dezinfekciu. Tieto pokyny si moZete vyziadat z oddelenia sluzieb zdkaznikom
spolo¢nosti Philips Respironics na telefénnom cisle +1-724-387-4000 alebo
Respironics Deutschland na telefénnom ¢isle +49 (0)8152 9306-0.

Dosiahnutie spravneho nasadenia
Nastavenie velkosti masky

Maska ma pohodine spocinut na tvari. Otvor na nosné dierky vo vankusiku umiestnite
pod nosné dierky @ Nahlavna zostava nema byt pri ociach. Spodna ¢ast vankusika
masky md spocinut tesne nad bradou pri mierne pootvorenych Ustach.

/! ’
©

148



Pred nasadenim masky:

1. Nahlavna zostava — povolte na dosiahnutie
velkého nastavenia.

2.Nahlavné spony — uchopte ich a odpojte od
ramu (4).

Nastavenie masky:

1. Navlecte si masku cez hlavu. PridrZte si masku
pri tvari (5).

2. Vankusik masky — nos md byt nad otvorom na
nosné dierky vo vankusiku.

Zatlacte vankusik masky smerom hore.

&Poznamka: Neddvajte nos do otvoru na nosné
dierky vo vankusiku.

3. Néhlavné spony - pripojte ich zatlacenim na
svoje miesto.

4. Nahlavnd zostava — potiahnutim praciek
smerom dozadu rovnomerne nastavte vrchné

a spodné popruhy.

Potiahnutim pracky smerom dozadu nastavte
popruh na temene.

Pouzivanie masky:

1. Pripojte ohybnu hadicu (doddva sa so
zariadenim CPAP alebo s dvojuroviiovym
zariadenim) k hadici na rychle uvolfovanie.

2. Lahnite si. Zapnite terapeutické zariadenie.
Dychajte normélne. Usta majte mierne
pootvorené.

3. Zaujmite rézne polohy pri spani. Najdite si
pohodInu poziciu. Ak dochddza k nadmernym
Unikom vzduchu, urobte konecné Upravy. Mierny
unik vzduchu je normaliny.

(%] Tipy na sprijemnenie pouzitia

« NajcastejSou chybou je nadmerné utiahnutie
nahlavnych popruhov. Nahlavné popruhy
maju sediet uvolnene a pohodine. Ak sa vasa
koza okolo masky vyduije alebo ak na tvari

spozorujete zacervenanie, ndhlavnu zostavu povolte.
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» Nastavte korunovy popruh na temene, aby ste
mohli umiestnit popruhy mimo uéi@.

« Nastavte vrchné nahlavné popruhy, aby ste
zmiernili Uniky okolo nosa (7).

+ Nastavte spodné néhlavné popruhy, aby ste
zmiernili Uniky po strandch Ust (8).

Zlozenie masky
Odopnite ndhlavné spony a prevlecte ich cez hlavu.

Rozobratie
1. N&hlavné spony — uchopte ich a otd¢avym
pohybom ich odpojte od rdmu.

2. Néhlavna zostava — odopnite popruhy.
Vytiahnite ich z ndhlavnych spén a Strbin v rdme
masky.

3. Vankusik masky — uchopte vrchnu a spodnu ¢ast
vankusika masky a vytiahnite ho z rdmu masky (9).
&Poznédmka: Netahajte vankusik masky za otvor
na nosné dierky vo vankusiku.

4. Hadica na rychle uvolfiovanie - stlacte pracky
na rychle uvolfiovanie. Odtiahnite hadicu od ramu
masky (10).

Zostavenie

1. N&hlavna zostava — pretiahnite ndhlavné
popruhy cez strbiny v rdame masky a nahlavné spony.

2. Nahlavné spony — zatlacte ndhlavné spony na ram masky.

3. Vankusik masky — uchopte obe strany a zatlacte ho na rdm masky.

4. Hadica na rychle uvoliiovanie — zatlacte na koleno, kym pracky na rychle

uvolfiovanie nezapadnu na svoje miesto.
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Zariadenie na kontrolu odporu System One spolo¢nosti Philips Respironics

Vasa maska, v kombindcii so zariadenim System One od spolo¢nosti

Philips Respironics, poskytuje optimalnu kompenzaciu odporu dychacich ciest.

Hodnota tejto masky je X1 a musi ju nastavit vas doddavatel. Poznamky:
+ Masku porovnajte so zariadenim. Ak sa hodnoty nezhoduiju, pozrite si ndvod

na pouzitie zariadenia.

- Zariadenie System One nie je kompatibilné s maskami, ktoré pouzivaju samostatné

vydychovacie zariadenie.

Specifikacie

Varovanie: Technické specifikdcie masky sluzia zdravotnickym pracovnikom
na urcenie, ¢i je kompatibilng s vasim zariadenim CPAP alebo dvojuroviiovym
terapeutickym zariadenim. Ak sa nepouziva v stlade s tymito Specifikdciami

alebo ak sa pouZiva s nekompatibilnymi zariadeniami, maska méze byt
nepohoding, tesnenie na maske nemusi byt Ucinné, nemusi byt mozné

dosiahnut optiméInu lie¢bu, nemusia sa zistit alarmy odpojenia a na fungovanie

zariadenia méze mat vplyv Unik alebo kolisanie Urovne Uniku.

Krivka prietoku a tlaku
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Odpor s ventilom proti asfyxii uzatvorenym voci atmosfére
Pokles tlaku pri
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Vietky velkosti 1.5¢cmH,0 39cmH,0
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Uzatvoreny voci atmosfére: Minimalny tlak 3 cm H,O sa musi udrziavat na
zabezpecenie toho, aby sa uzatvoril ventil proti asfyxii.

Otvoreny voci atmosfére: V pripade, Ze v dychacich cestach nie je pozitivny tlak,
ventil proti asfyxii sa otvort.

Inspiracny a exspira¢ny odpor s ventilom proti asfyxii otvorenym voci
atmosfére pri 50 SLPM:

Inspiracny odpor 20cmH,0
Exspira¢ny odpor 1,5¢cmH,0

Mftvy priestor

S 1504 ml
M 148,8 ml
L 167,8 ml

Akustické hladiny

A-vdZend hladina akustického vykonu 32,5 dBA
A-vazend hladina akustického tlaku vo vzdialenosti T m 24,2 dBA
Likvidécia

Zlikvidujte v sulade s miestnymi predpismi.

Skladovacie podmienky
Teplota: -20 °C a7 60 °C
Relativna vihkost: 15 % az 95 9%, nekondenzujtca

OBMEDZENA ZARUKA

Spolo¢nost Respironics, Inc. ruci za to, ze na systémoch masiek (vratane ramu

a vankusika masky) (dalej len,Vyrobok”) sa pocas devatdesiatich (90) dni odo dna
predaja (,Zaru¢na doba”) nevyskytnu ziadne vyrobné ani materidlové chyby.

Ak pocas zaru¢nej doby dojde k poruche vyrobku pri beZnych podmienkach
pouzivania a vyrobok bude vrateny spolo¢nosti Respironics v zaruc¢nej dobe,
spolo¢nost Respironics vyrobok nahradfi. Tato zaruka je neprenosnd a vztahuje sa iba
na povodného vlastnika vyrobku. Vyssie uvedené napravné opatrenie bude jedinym
napravnym opatrenim v ramci zaruky.

Tato zéruka sa nevztahuje na skody spésobené pri nehode, nespravnym
pouzivanim, zneuzitim, nedbanlivostou, zmenou na zariadeni, nedodrzanim
pokynov pri pouzivani alebo Udrzbe vyrobku za podmienok bezného pouzivania
a v sulade s pokynmi v sprievodnej dokumentdcii, ani na iné chyby, ktoré nesuvisia
s materidlovymi alebo vyrobnymi chybami.

152



Této zéruka sa nevztahuje na ziaden vyrobok, ktory by bol opraveny alebo
pozmeneny inymi osobami ako pracovnikmi spolo¢nosti Respironics. Spolo¢nost
Respironics odmieta akukolvek zodpovednost za ekonomické straty, stratu zisku,
za bezprostredné alebo nepriame, nasledné, $pecidlne alebo ndhodné skody, ktoré
by mohli vyplynut z akéhokolvek predaja alebo pouzitia tohto vyrobku. Niektoré
jurisdikcie nepovoluju vylicenie alebo obmedzenie nepriamych alebo naslednych
skod, a preto sa na vés vyssie uvedené obmedzenie alebo vylicenie nemusia
vztahovat.

TATO ZARUKA NAHRADZA VSETKY OSTATNE VYSLOVNE ZARUKY. OKREM TOHO SU
VYSLOVNE VYLUCENE VSETKY MLCKY PREDPOKLADANE ZARUKY VRATANE ZARUKY
PREDAJNOSTI ALEBO VHODNOSTI NA KONKRETNY UCEL. NIEKTORE JURISDIKCIE
NEPOVOLUJU VYLUCENIE MLCKY PREDPOKLADANYCH ZARUK, PRETO SA NA VAS
VYSSIE UVEDENE OBMEDZENIE NEMUSI VZTAHOVAT. TATO ZARUKA VAM UDELUJE
SPECIFICKE ZAKONNE PRAVA, ALE OKREM TOHO MOZETE MAT INE PRAVA, KTORE SA
MENIAV ZAVISLOSTI OD SPECIFICKEJ JURISDIKCIE.

Ak si chcete uplatnit svoje prava vyplyvajuce z tejto obmedzenej zaruky, kontaktujte
miestneho autorizovaného predajcu spolocnosti Respironics, Inc. alebo spolo¢nost
Respironics, Inc. na adrese 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668,
USA, alebo Respironics Deutschland GmbH & Co KG, Gewerbestrale 17, 82211
Herrsching, Nemecko.

Amara View minimal contact full-face mask
Navodila za uporabo - Slovenscina

Predvidena uporaba

Ta maska se uporablja kot vmesnik pri dovajanju terapije CPAP ali dvostopenjske
terapije bolnikom. Maska je namenjena uporabi pri enem bolniku na domu ali
uporabi pri ve¢ bolnikih v bolnisnicah/ustanovah. Maska je namenjena uporabi
pri bolnikih (> 30 kg), ki jim je bilo predpisano zdravljenje s terapijo CPAP ali
dvostopenjska terapija.

&0pomba:
+ V masko je vgrajena odprtina za izdihavanje, tako da lo¢ena odprtina za
izdihavanje ni potrebna.

* Tamaska niizdelana iz naravnega lateksa ali DEHP.
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Simboli

A\ Opozorilo ali svarilo € Opomba €D Nasvet
15 Oglejte si navodila za @ Niizdelano iz naravnega X1 Nadzor upornosti s sistemom
uporabo. lateksa. System One
A\ Opozorila

« Ta maska ni primerna za ventilacijo pri vzdrzevanju zivljenjskih funkcij.

« Ta maska je namenjena uporabi s sistemi CPAP ali dvostopenjskimi sistemi,
ki jih priporo¢i zdravstveni delavec ali respiratorni terapevt. Ne nosite te maske,

Ce sistem CPAP ali dvostopenjski sistem ni vkljucen in ne deluje pravilno. Ne
zastrite ali zatesnite odprtine za izdihavanje. Razlaga opozorila: Sistemi CPAP so
oblikovani tako, da se uporabljajo skupaj s posebnimi maskami s prikljucki, ki imajo
ventilacijske odprtine za neprekinjen pretok zraka iz maske. Kadar je naprava CPAP
vklju¢ena in deluje pravilno, nov zrak, ki pride iz naprave CPAP, potisne izdihani zrak
ven skozi odprtino za izdihavanje, priklju¢eno na masko. Ce pa naprava CPAP ne
deluje, skozi masko ne bo prislo dovolj svezega zraka, kar lahko povzroci ponovno
vdihavanje izdihanega zraka. To opozorilo velja za ve¢ino modelov sistemov CPAP.

- Ce skupaj s tem pripomockom uporabljate kisik, je treba pretok kisika izklopiti,
kadar pripomocka ne uporabljate. Razlaga opozorila: Ce pripomocka
ne uporabljate, pretok kisika pa ostane vkljucen, se lahko kisik, ki se dovaja
v ventilacijsko cevje, kopici v ohisju pripomocka. Kisik, ki se nakopici v ohisju
pripomocka, povzroci tveganje pozara.

- Pri stalnem pretoku nadomestnega kisika bo koncentracija vdihnjenega kisika
nihala, kar bo odvisno od nastavitev tlaka, bolnikovega vzorca dihanja, izbire maske
in hitrosti pus¢anja. To opozorilo velja za vecino vrst naprav CPAP in dvostopenjskih
naprav.

« Pri nizkem tlaku CPAP ali EPAP je lahko pretok skozi odprtino za izdihavanje
nezadosten za odstranitev vsega izdihanega zraka iz cevja. Pride lahko
do ponovnega vdihavanja.

- Pri nekaterih uporabnikih se lahko pojavijo rdecica koze, draZenje koZe ali
neugodije. Ce se to zgodi, prekinite uporabo in se posvetuijte z zdravstvenim
delavcem.

- Posvetujte se z zdravnikom, ¢e se pojavi kateri koli izmed naslednjih simptomov:
Nenavaden slab obcutek v prsnem kosu, zasoplost, distenzija v trebuhu, riganije,
hud glavobol, zamegljen vid, izsusitev oci, bolecine v oceh ali okuzbe oi.

- Te maske ne smejo uporabljati nesodelujoci, otopeli ali neodzivni bolniki in bolniki,
ki niso zmozni sami odstraniti maske.

- Ce bolniki jemljejo zdravila na recept, ki bi lahko povzrocila bruhanje, uporaba
te maske ni priporocljiva.
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- Ce se pojavijo bole¢ine v zobeh, dlesnih ali ¢eljusti, se posvetujte z zdravnikom ali
zobozdravnikom. Uporaba maske lahko poslab3a obstojece tezave z zobmi.

« Pri uporabi maske morate vzdrzevati najmanj 3 cm H,O (hPa).

« Priklop pripomocka za izdihavanje zahteva prilagoditev stopnje terapevtskega
tlaka, da se kompenzira povecano puscanje.

- Trakov naglavnega dela ne zategnite prevec. Bodite pozorni na znake cezmernega
zategovanja, kot so pretirana rdecica, rane (odrgnine) ali nabrekanje koZe okrog
robov maske. Da omilite simptome, sprostite trakove naglavnega dela.

- Ne zastrite ali zatesnite ventila za prepreevanje zadusitve ali odprtin za izdihavanje.

Slika (1) ®
@Obrazna blazinica z odprtinami @
za izdihavanje (ne zastrite)

(B)Okvir maske

(OKoleno z ventilom za
preprecevanje zadusitve
(ne zastrite)

(D)ezicki za hitro sproscanje
@Gibljiva cevka za hitro spros¢anje
®Temens|<i trak naglavne opreme
@Zgornji trak naglavne opreme
@Spodnji trak naglavne opreme
@Sponka naglavnega dela

Preverite ventil, ki preprecuje
zadusitev.

Ventil, ki preprecuje zadusitey, je
sestavljen iz odprtine za dovod
zraka in zaklopnice @ Ko je
pretok zraka zaprt, poskrbite, da
je koleno z zaklopnico v lezecem
polozaju @ , tako da zrak lahko
vstopa in izstopa skozi odprtino
za dostop zraka. Ko je pretok
zraka vklopljen, mora zaklopnica
prekrivati odprtino za dostop
zraka, zrak iz naprave CPAP ali
dvostopenjskega pripomocka




pa mora vstopati v masko @ . Ce zaklopnica ne zapira odprtine ali ¢e ne deluje
pravilno, zamenjajte masko.

AOpozoriIo: Ne zastrite ali zatesnite ventila za preprecevanje zadusitve.

Kontraindikacije

Ta maska morda ni primerna za uporabo pri bolnikih z naslednjimi boleznimi:
glavkom, nedavni kirurski poseg na oceh ali suhe oci, hiatusna hernija,
prekomerni refluks, okvarjen refleks kaslja, okvarjeno delovanje sr¢nega
sfinkterja; prav tako ni primerna za uporabo pri bolnikih, ki je ne morejo sami
odstraniti.

Pred uporabo preberite celotna navodila in se prepricajte, da jih

razumete.

* Masko ro¢no operite.

* Umijte obraz. Na dlani ali obraz ne nanasajte vlazilne kreme/losjona.

¢ Preglejte masko in jo zamenjajte, ¢e je blazinica otrdela oziroma raztrgana ali ¢e je
kateri koli del poskodovan.

* Prepricajte se, da je bil terapevtski pripomocek, tj. ventilator skupaj z alarmi in
varnostnimi sistemi, pred uporabo validiran.

+ Preverite tlak v terapevtskem pripomocku.

Navodila za ¢is¢enje

Masko pred prvo uporabo in potem vsak dan ro¢no umijte. Naglavni del je treba
ro¢no oprati vsak teden. Pri vsakodnevnem ¢is¢enju maske naglavnega dela ni treba
odstraniti.

1. Masko in naglavni del ro¢no operite v topli vodi s teko¢im detergentom za
pomivanje posode.

2. Temeljito izperite. Pred uporabo popolnoma posusite na zraku. Maska mora biti
pred uporabo suha. Naglavni del posusite na ravni povrsini ali na vrvi za obesanje
perila. Naglavnega dela ne dajajte v susilni stroj.

Msvarilo: Ne uporabljajte belila, alkohola, ¢istilnih raztopin, ki vsebujejo belila ali
alkohol, ali ¢istilnih raztopin, ki vsebujejo balzame ali vlaZilna sredstva.

Asvarilo: Vsako odstopanje od teh navodil lahko poslab3a delovanje izdelka.
Msvarilo: Masko preglejte in se prepricajte, da ni poskodovana ali obrabljena
(razpoke, odrgnine, raztrganine ipd.). Po potrebi zavrzite in zamenjajte kateri koli del.

156



Navodila za pomivanje v pomivalnem stroju
Poleg ro¢nega pranja lahko masko enkrat na teden ocistite tudi v pomivalnem stroju.
Svarilo: Blag tekoci detergent za pomivanje posode uporabite samo za pranje
maske.
1. Odstranite naglavni del. Naglavnega dela ne Cistite v pomivalnem stroju.
2. Blazinico in obrazni del locite in ju operite na zgornji polici pomivalnega stroja.
3 Posusite na zraku. Maska mora biti pred uporabo suha.
Opozorilo: Masko preglejte in se prepricajte, da ni poskodovana ali obrabljena
(razpoke, odrgnine, raztrganine ipd.). Po potrebi zavrzite in zamenjajte kateri koli del.

Razkuzevanje v ustanovi

Za ponovno obdelavo maske med uporabami pri razli¢nih bolnikih v bolnisnici/
ustanovi upostevajte navodila za razkuzevanje. Ta navodila lahko dobite tako,
da poklicete sluzbo za stike s strankami druzbe Philips Respironics na tel. $t.
+1-724-387-4000 ali Respironics Deutschland na tel. 5t. +49 (0)8152 9306-0.

Prileganje maske

Prileganje

Maska naj bo na obraz namescena udobno. Odprtino za nosnici na blazinici
namestite pod nosnici @ Naglavni del ne sme biti v stiku z o¢mi. Spodniji del
blazinice maske mora leZati tik nad brado, ko imate usta rahlo odprta.

/! !
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Preden nadenete masko:
1. Naglavni del - razrahljajte na vecjo nastavitev.

2. Sponke naglavnega dela - za sprostitev
primite in zavrtite stran od okvirja @
Prilagajanje maske:

1. Masko si nadenite na glavo. Masko pridrzite k
obrazu (5).

2. Blazinica maske — odprtino za nosnice na
blazinici pridrzite k nosu.

Blazinico maske potisnite gor.

eOpomba: V odprtino za nosnice ne vstavite
nosu.

3. Sponke naglavnega dela - pritisnite, da se
zapnejo.

4. Naglavni del - povlecite jezicke, da

enakomerno prilagodite zgornje in spodnje
trakove.

Za prilagoditev temenskega traku povlecite
jezicek.

Uporaba maske

1. Upogljivo cevje (prilozeno pripomocku CPAP
ali dvostopenjskem pripomocku) priklopite na
cevko za hitro sproscanje.

2. Ulezite se. Vklopite terapevtski pripomocek.
Normalno dihajte. Usta imejte rahlo odprta.

3. Premaknite se v razli¢cne spalne polozaje.
Premikajte se, dokler vam ni udobno. Ce prihaja
do ¢ezmernega puscanja zraka, ustrezno
prilagodite polozaj. Dolo¢ena mera puscanija je
obicajna.

@ Nasveti za udobje

» Najpogostejsa napaka je cezmerno
zategovanje naglavnega dela. Naglavni del se
mora prilegati ohlapno in udobno. Ce je koza
okoli maske nabrekla ali na obrazu opazite
rdeckaste odtise, zrahljajte naglavni del.
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» Temenski trak naglavnega dela nastavite tako,
da trakove snamete z uses @

* Prilagodite zgornje trakove naglavnega dela, da
zmanjsate puscanje okrog oci (7).

* Namestite spodnje trakove naglavnega dela, da
zmanjsate puscanje okrog ust .

Odstranjevanje maske
Snemite sponke naglavnega dela in naglavni del
povlecite ¢ez zgornji del glave.

Razstavljanje

1. Sponke naglavnega dela - ce Zelite sprostiti,

primite in zasukajte pro¢ od okvirja.

2. Naglavni del — snemite trakove. Izvlecite sponke
naglavnega dela in reze naglavnega dela.

3. Blazinica maske — primite zgornji in spodniji del
blazinice maske in jo snemite z okvirja @
eOpomba: Blaznice maske ne vlecite za odprtino
za nosnici.

4. Cevka za hitro sproscanje - stisnite jezicka

za hitro sproscanje. Cevko snemite z okvirja

maske

Sestavljanje

1. Naglavni del - naglavne trakove speljite skozi
reze okvirja maske in sponke naglavnega dela.

2. Sponke naglavnega dela - sponke nataknite na okvir maske.

3. Blazinica maske — primite jo z obeh strani in potisnite na okvir maske.

4. Cevka za hitro sproscanje — potisnite jo na koleno,
da se jezi¢ka za hitro sproscanje zaskocita.
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Nadzor upornosti s sistemom Philips Respironics System One

Kadar se maska uporablja skupaj s pripomockom System One druzbe Philips
Respironics, to omogoca optimalno kompenzacijo upornosti. Vrednost te maske je
X1 in jo mora nastaviti zdravstveni delavec. Opombe:

- Masko primerjajte s pripomockom. Ce vrednosti nista enaki, si oglejte navodila za
uporabo pripomocka.

- Pripomocek System One ni zdruzljiv z maskami, pri katerih je treba uporabiti locen
pripomocek za izdihavanje.

Tehni¢ni podatki

A Opozorilo: Tehni¢ni podatki o maski so navedeni za zdravstvenega delavca,
ki bo ugotovil, ali je zdruzljiva z vasim pripomockom CPAP ali dvostopenjskem
pripomockom. Ce se maska ne uporablja skladno s temi tehni¢nimi podatki ali
Ce se uporablja z nezdruZljivimi pripomocki, je lahko maska neudobna, tesnjenje
maske morda ne bo ucinkovito, morda ne bo dosezena optimalna terapija,
alarmi izklju¢itve ne bodo zaznani in puscanje ali nihanje hitrosti puscanja lahko
vpliva na delovanje pripomocka.

Krivulja odvisnosti pretoka od tlaka
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Upornost z ventilom za preprecevanje zadusitve, zaprtim za atmosferski zrak
Padec tlaka pri

50 SLPM 100 SLPM
Vse velikosti 15cmH,0 39cmH,0
Zaprt za atmosferski zrak: VzdrZevati je treba najmanj 3 cm H,0, da se ventil za
preprecevanje zadusitve zapre.
Odprt za atmosferski zrak: VV odsotnosti pozitivnega tlaka v dihalnih poteh se
ventil za preprecevanje zadusitve odpre.

Upor pri vdihavanju in izdihavanju, kadar je ventil za preprecevanje
zadusitve odprt za atmosferski zrak pri 50 SLPM

Upor pri vdihavanju 20cmH,0

Upor pri izdihavanju 1,5cm H,0

Lastna prostornina
S 1504 ml
M 148,8 ml
L 167,8 ml

Ravni hrupa

A-ponderirana raven moci hrupa 32,5 dBA
A-ponderirana raven tlaka hrupana 1 m 24,2 dBA

Odstranjevanje
Zavrzite skladno z lokalnimi predpisi.

Pogoji shranjevanja
Temperatura: od 20 °C do 60 °C
Relativna vlaznost: od 15- do 95-odstotna, brez kondenzacije

OMEJENO JAMSTVO

Druzba Respironics, Inc. jamci, da bodo njeni sistemi mask (vklju¢no z okvirjem
maske in blazinico) (v nadaljevanju »izdelek«) brez okvar pri izdelavi in materialih

v obdobju devetdesetih (90) dni od datuma nakupa (v nadaljevanju »¢as veljavnosti
jamstvac).

Ce izdelek odpove pri normalnih pogojih uporabe med ¢asom veljavnosti jamstva in
se izdelek vrne druzbi Respironics v ¢asu veljavnosti jamstva, bo druzba Respironics
zamenjala izdelek. To jamstvo ni prenosljivo in velja samo za prvotnega lastnika
izdelka. Navedena zamenjava bo edino pravno sredstvo, ki je na voljo pri krsitvi
navedenega jamstva.
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To jamstvo ne vkljucuje skode, nastale zaradi nesrece, napacne uporabe, zlorabe,
malomarnosti, spreminjanja, uporabe ali vzdrzevanja izdelka v nasprotju s pogoji
obicajne uporabe ali pogoji dokumentacije izdelka, in drugih okvar, ki niso povezane
z materialom ali izdelavo.

To jamstvo ne velja za noben izdelek, ki ga je popravil ali spremenil kdor koli, razen
Respironicsa. Respironics zavraca kakrsno koli odgovornost za ekonomsko izgubo,
izgubo dobicka, administrativne stroske ali posredne, posledi¢ne, posebne ali
nenamerne $kode, za katere se lahko zahteva, da so posledica kakrsne koli prodaje
ali uporabe izdelka. Nekatere zakonodaje ne dovoljujejo izkljucitve ali omejitve
nenamerne ali posledi¢ne Skode, zato zgornja omejitev ali izklju¢itev morda ne velja
za vas.

TO JAMSTVO VELJA NAMESTO VSEH DRUGIH IZRECNIH JAMSTEV. POLEG TEGA
|ZRECNO ZAVRACAMO KAKRSNO KOLI NAKAZANO JAMSTVO, VKLJUCNO S
KAKRSNIM KOLI JAMSTVOM PRIMERNOSTI ZA PRODAJO ALI ZA DOLOCEN NAMEN.
NEKATERE ZAKONODAJE NE DOVOLJUJEJO ZAVRNITVE NAKAZANEGA JAMSTVA,
ZATO ZGORNJA OMEJITEV MORDA NE VELJA ZA VAS. TO JAMSTVO VAM PODELJUJE
POSEBNE ZAKONSKE PRAVICE, PO ZAKONIH, KI'VELJAJO V VASI ZAKONODAJI, PA
IMATE LAHKO SE DRUGE PRAVICE.

Za uveljavljanje vasih pravic iz tega omejenega jamstva se obrnite na lokalnega
pooblas¢enega prodajalca druzbe Respironics, Inc. ali neposredno na Respironics, Inc.
na 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668, ZDA oziroma Respironics
Deutschland GmbH & Co KG, Gewerbestral3e 17, 82211 Herrsching, Nemcija.

Amara View minimal contact full-face mask
LietoSanas instrukcija — Latviski

Paredzéta izmanto3ana

ST maska paredzéta saskarvirsmas izveidei, lai pacientiem nodrosinatu pastavigu
pozitivu elpcelu spiedienu (PPES) vai diviimenu terapiju. Maska paredzéta lietosanai
vienam pacientam majas apstaklos vai vairakiem pacientiem slimnica/arstniecibas
iestadé. Maska izmantojama pacientiem (> 30 kg), kam arsts ordingjis PPES vai
divliimenu terapiju.

SPiezime.

+ Saja maska ir iestradata izelpas atvere, tapéc atseviska izelpas atvere nav
nepieciesama.

+ Simaska nav izgatavota ne no dabiska gumijas lateksa, ne DEHP.
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Apzimé&jumi

A\ Bridinajums vai & Piezime € leteikums
piesardzibas norade

[T Skatit lietosanas Nav izgatavota no dabiska X1 System One pretestibas
instrukciju gumijas lateksa kontrole
A\ Bridinajumi

« S maska nav piemérota dzivibas uzturésanai nepieciesamas ventilésanas
nodrosinasanai.

« S0 masku paredzéts izmantot ar PPES vai divlimenu sistémam, ko ieteicis veselibas
aprupes specialists vai elposanas traucéjumu specialists. Neuzlieciet masku, ja nav
ieslégta PPES vai diviimenu sistéma vai arf ta nedarbojas pareizi. Neaizsprostojiet
un neméginiet noslégt izelpas atveri. Bridinajuma skaidrojums. PPES sistémas
paredzéts izmantot ar ipasam maskam, kam ir savienotaji ar ventilacijas atverém,
lai no maskas nepartraukti tiktu nodrosinata gaisa izplide. Ja PPES ierice ir ieslégta
un darbojas pareizi, svaigais gaiss no PPES ierices izspieZ izelpoto gaisu caur maskai
pievienoto izelpas atveri. Tacu, ja PPES ierice nedarbojas, svaiga gaisa plisma caur
masku nebus pietiekama un pacients var atkartoti ieelpot jau izelpoto gaisu. Sis
bridinajums attiecas uz lielako dalu PPES sistému mode|u.

- Jaiericé izmanto skabekli, ta plisma jaatslédz, kad ierice nedarbojas. Bridinajuma
skaidrojums. Ja ierice nedarbojas, bet skabek|a plisma palikusi ieslégta,
ventilésanas ierices caurulé pievaditais skabeklis var uzkraties ierices korpusa.
Skabek|a uzkrasanas ierices korpusa radis aizdegsanas risku.

- Ja papildu skabekla plasmai ir noteikts fikséts plismas atrums, ieelpota skabekla
koncentracija atskirsies — tas atkarigs no spiediena iestatijumiem, pacienta
elposanas ritma, izvélétas maskas un noplades atruma. Sis bridindjums attiecas uz
lielako dalu PPES un divlimenu iericu.

- Ja PPES vai izelpas pozitivais elpce|u spiediens (IPES) ir zems, plisma caur izelpas
atveri var bt nepietiekama, lai no caurules izspiestu visu izelpoto gazi. Pacients
dalu no tas var ieelpot vélreiz.

- DaZiem lietotajiem var veidoties adas apsartums, kairinajums vai diskomforts. Tada
gadijuma partrauciet lietosanu un sazinieties ar veselibas aprapes specialistu.

- Konsultéjieties ar arstu, ja paradas sadi simptomi: neparasta diskomforta sajdta
kratis, elpas trikums, védera uzpsanas, atraugas, spécigas galvassapes, neskaidra
redze, sausuma sajlta acis, sapes acis vai acu infekcijas.

- So masku nedrikst lietot pacientiem, kas nespéj lidzdarboties, ir kavéti, nereagé vai
nespéj nonemt masku.
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- So masku neiesaka pacientiem, kuri lieto recep3u zales, kas var izraisit vemsanu.

- Ja paradas zobu, smaganu vai Zok|u sapes, konsultéjieties ar arstu vai zobarstu.
Maskas lietosana var veicinat zobu veselibas problémas.

« Izmantojot $o masku, janodrosina vismaz 3 cm H,O (hPa) spiediens.

- Pievienojot izelpas ierici, japielago terapijas spiediena limenis, lai kompensétu
palielinato nopladi.

- Galvas stiprinajuma saites nedrikst pievilkt parak ciesi. Parbaudiet, vai nav pazimju,
kas liecina par to, ka siksnas ir savilktas parak ciesi, pieméram, parmérigs apsartums,
jelumi un adas izspiesanas gar maskas malam. Lai mazinatu simptomus, galvas
stipringjuma saites atlaidiet valigak.

« Pretnosmaksanas varstam un izelpas atverém jabat brivam un nenoslégtam.

@ attéls ®

@Maskas polsteréjums ar izelpas @
atverém (neaizsprostot!)

(BMaskas ietvars

(C)Liektais savienojums ar
pretasfiksijas varstu (neblokét!)

(D)Atras atbrivosanas mélites

(E)Atras atbrivosanas caurule ar
sarnirsavienojumu

@Galvas stiprinajuma paura saite
@Galvas stiprindjuma augséja saite
@Galvas stiprindjuma apaks$éja saite
@Galvas stiprinajuma klipsis
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Pretnosmaksanas varsta
parbaude

Pretnosmaksanas varstu veido
gaisa ieeja un pretvarsts @

Laika, kad gaisa plasma ir atslégta,
parbaudiet, vai liektais savienotajs
ar pretvarstu atrodas plakaniski @ ,
lai istabas gaiss varétu ieplast

un izplst caur gaisa ieeju. Kad
gaisa plisma ir pieslégta, pretvarstam jaaizsedz gaisa ieeja un gaisam no PPES
vai divlimenu ierices ir jaieplist maska @ . Ja pretvarsts neaizveras vai nedarbojas
pareizi, nomainiet masku.

ABridinéjums. Pretnosmaksanas varstam jabat brivam un nenoslégtam.

Kontrindikacijas

Si maska nav piemérojama pacientiem ar $adiem traucéjumiem: glaukoma,
nesen veikta acu operacija vai sausas acis, hiatala trace, izteikts atvilnis, traucéts
klepus reflekss, kardiala sfinktera darbibas trauc&jumi, ka ari pacientiem, kas
nespéj pasi nonemt masku.

Pirms lietosanas jaizlasa un jaizprot visi noradijumi.

* Maska jamazga ar rokam.

 Janomazga seja. Rokas un seju nedrikst ieziest ar mitrinataju/losjonu.

* Maska ir japarbauda un, ja polster&jums ir sacietéjis vai saplésts vai ja bojata kada
maskas dala, tie janomaina.

+ Japarbauda, vai terapijas ierice, t.i, ka ventiléSana ierice, ta trauksmes signalu
sistéma un drosibas sistéma pirms lietosanas ir apstiprinata.

» Japarbauda terapijas ierices spiediens.

Noradijumi par tirisSanu

Pirms maskas pirmas lietosanas ta jamazga ar rokam un péc tam katru dienu. Galvas
stiprindjums jamazga ar rokam katru nedélu. Maskas ikdienas tirisanas reizés galvas
stiprinajums nav janonem.

1. Mazgajiet masku ar rokam silta Gdent ar Skidru trauku mazgasanas lidzekli.

2. Rupigi noskalojiet. Vispirms maskai janozast, tikai tad to drikst lietot. Pirms
lietosanas parliecinieties, ka maska ir sausa. Galvas stiprindgjumu zavéjiet uz lidzenas
virsmas vai izkariet uz auklas. Galvas stiprinajumu nedrikst ievietot zavétaja.

Auzmanibu! Nelietojiet balinataju, spirtu, tirisanas Skidumus, kuru sastava ir
balinatajs vai spirts, un tirisanas skidumus, kuru sastava ir mikstinataji un mitrinataji.
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MUzmanibu! Katra novirze no siem noradijumiem var ietekmét izstradajuma darbibu.
Auzmanibu! Parbaudiet masku, lai parliecinatos, ka ta nav nedz bojata, nedz
nolietojusies (saplaisajusi, sasprégajusi, ieplisusi utt.). Atbilstigi situacijai izmetiet vai
nomainiet sastavdalas.

Noradijumi mazgasanai trauku mazgajamaja masina

Masku reizi nedé|a var mazgat ari trauku mazgajamaja masing, ne tikai ar rokam.
Uzmanibu! Maskas mazgasanai izmantojiet tikai skidru vajas koncentracijas trauku

mazgajamo lidzekli.

1. Nonemiet galvas stiprindjumu. Galvas stiprindjumu nedrikst mazgat trauku

mazgajamaja masina.

2. Atdaliet polsteréjumu no korpusa un mazgajiet trauku mazgajamas masinas

augséja plaukta.

3. Zavéjiet dabiska veida. Pirms lietosanas parliecinieties, ka maska ir sausa.
Bridinajums. Parbaudiet masku, lai parliecinatos, ka ta nav nedz bojata, nedz
nolietojusies (saplaisajusi, sasprégajusi, ieplisusi utt.). Atbilstigi situacijai izmetiet vai

nomainiet sastavdalas.

Dezinfekcija arstniecibas iestadé

Lai masku slimnica/arstniecibas iestadé lietotu vairakiem pacientiem, izpildiet
dezinfekcijas prasibas par maskas apstradi pirms lietosanas nakamajam pacientam.
Sos noradijumus var iegat Philips Respironics klientu apkalposanas dienesta, zvanot
pa talruni +1-724-387-4000 vai Respironics Deutschland +49 (0)8152 9306-0.

Optimala pielagosana galvai
Izméra izvéle

Maskai ir érti japiegul sejai. Polsteréjuma atvere degunam novietojas zem nasim @
Galvas stipringjums nedrikst aizsegt acis. Maskas polsteréjuma apaksai jaatrodas tiesi
virs zoda, mutei jabat nedaudz atveértai.
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Pirms maskas uzliksanas

1. Galvas stiprinajums — atlaidiet valigak,
izvéloties visbrivako savilkumu.

2. Galvas stiprinajuma klipsi — satveriet un
pagrieziet prom no ietvara, lai atvienotu @
Maskas pielagosana

1. Velciet masku pari galvai. Atbalstiet masku pret
seju(5).

2. Maskas polsteréjums — degunam jabat pari
polsteréjuma atverei nasim.

Maskas polsteréjumu pastumiet uz augsu.
SPiezime. Deguns nav jaliek polsteré&juma
atveré nasim.

3. Galvas stiprinajuma klipsi — iespiediet vieta,

ai pievienotu.

4. Galvas stipringjums — pavelciet mélites atpakal,
lai vienmeérigi pielagotu augséjas un apakséjas
saites.

Lai noregulétu paura saiti, méliti pavelciet atpakal.
Maskas izmanto3ana

1. Lokano cauruli (ietilpst PPES vai diviimenu
ierices komplekta) pievienojiet atras atbrivosanas
caurulei.

2. Nogulieties. leslédziet terapijas ierici. Elpojiet
normali. Turiet muti nedaudz atvértu.

3. lenemiet dazadas pozas gulésanai. Atrodiet
&rtu pozu. Ja gaisa nopltde ir parmériga, turpiniet
pielagosanu. Neliela gaisa noplade ir normala.

© leteikumi értai lietosanai

» Visbiezaka klGda ir parak ciesa galvas
stiprinajuma savilksana. Galvas stiprinajumam
ir japiegul brivi un érti. Ja ada ap masku ir
izspiedusies vai uz sejas redzami sarkani
iespiedumi, galvas stiprinajumu atlaidiet
valigak.

 Lainoausim noceltu saites, noreguléjiet
galvas stiprinajuma paura saiti @;
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 Lai mazinatu nopladi deguna zong, pielagojiet
galvas stiprindjuma augséjas saites @

+ Lai mazinatu nopladi abpus mutei, pielagojiet
galvas stiprinajuma apakséjas saites ‘

Maskas nonemsana
Attaisiet galvas stiprinajuma klipsus un pari galvai
novelciet masku.

IzjaukSana

1. Galvas stiprinajuma klipsi — satveriet un
pagrieziet prom no ietvara, lai atvienotu.

2. Galvas stiprinajums — atraisiet saites. Atvelciet
galvas stiprindjuma klipsus un maskas ietvara
atveres.

3. Maskas polstergjums — satveriet maskas
polsteréjuma augspusi un apakspusi un novelciet
no maskas ietvara (9).

SPiezime. Maskas polsteréjumu nevelciet aiz
polsteréjuma atveres nasim.

4. Atras atbrivosanas caurule — saspiediet atras
atbrivosanas mélites. No maskas ietvara nonemiet
cauruli .

Saliksana
1. Galvas stiprindjums — galvas stiprindjuma saites
izvelciet caur maskas ietvara atverém un galvas stipringjuma klipsiem.

2. Galvas stiprinajuma klipsi — galvas stiprindjuma klipsus uzspiediet maskas ietvaram.
3. Maskas polsteréjums — satveriet abas pusés un iespiediet maskas ietvara.

4. Atras atbrivosanas caurule — stumiet liektaja savienojuma, Iidz atras atbrivosanas
mélites ar klikski fikséjas vieta. 3




Philips Respironics System One pretestibas kontrole

Ja masku lieto kombinacija ar Philips Respironics System One ierici, pretestibas
kompensacija ir optimala. Sis maskas vértiba ir X1: paredzéts, ka to iestata
piegadatajs. Piezimes:

- Salidziniet maskas un ierices vértibu. Ja vértibas nesakrit, skatiet ierices
rokasgramata.

- System One nav saderiga ar maskam, kam izmanto atsevisku izelpas ierici.

Specifikacijas

A Bridindjums. Maskas tehniskas specifikacijas sniegtas tadé|, lai veselibas aprapes
specialists varétu noteikt, vai ta sader ar PPES vai diviimenu terapijas ierici.
Ja lietosanas laika nenem véra sis specifikacijas vai masku izmanto ar nesaderigam
iericém, iespéjams, ka maska bus neérta, tas blivéjums nebus pietiekams,
optimala terapija izradisies neiespéjama, neatskanés trauksmes signali
atvienosanas gadijuma un noplade vai mainigs noplades atrums ietekmés
ierices darbibu.

Spiediena plismas likne

70,0

60,0
50,0

40,0 /
30,0 /

20,0 /

10,0

0,0

Pldsmas atrums (standarta I/min.)

0 5 10 15 20 25 30

Spiediens cm H,0

Pretestiba, ja pretnosmak3anas varsts ir noslégts atmosféras gaisam
Spiediena pazeminasanas pie

50 standarta I/min. 100 standarta I/min.
Visi izmeéri 1,5¢cmH,0 39cmH,0
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Slegts atmosféras gaisam. Jauztur vismaz 3 cm H,0 spiediens, lai pretnosmaksanas
varsts noteikti noslégtos.

Atvérts atmosféras gaisam. Pozitiva elpcelu spiediena trikuma gadijuma pret-
nosmaksanas varsts atversies.

leelpas un izelpas pretestiba, ja pretnosmaksanas varsts ir atvérts
atmosféras gaisam pie 50 standarta I/min.

leelpas pretestiba 20cmH,0

Izelpas pretestiba 1,5cm H,0

Krajtelpa

S 1504 ml
M 148,8 ml
L 167,8 ml

TrokSnu limenis

A svértais skaluma [imenis 32,5 dBA
A svértais skanas spiediena limenis 1 m attdluma 24,2 dBA

Likvidesana
Likvidéjiet atbilstigi viet&jiem noteikumiem.

Glabasanas apstakl|i
Temperatara: no -20 °C lidz +60 °C
Relativais mitrums: no 15% lidz 95%, bez kondensacijas

IEROBEZOTA GARANTIJA

Respironics, Inc. garanté, ka ta razotajam masku sisttmam (arf maskas ietvaram
un polsteréjumam) (“izstradajums”) devindesmit (90) dienas péc pirkuma datuma
(“garantijas periods”) nebs razosanas un materialu defektu.

Ja parastos lietosanas apstak|os garantijas perioda laika izstradajums parstaj
darboties un garantijas perioda tiek atdots uznémumam Respironics, uznémums
Respironics izstradajumu apmainis. ST garantija nav nododama citiem un attiecas
tikai uz izstradajuma sakotnéjo Tpasnieku. leprieksminéta apmaina sis garantijas
neizpildisanas gadijuma bds vienigais risinajums.

Si garantija neattiecas uz bojajumiem, kas radusies negadijuma, nepareizas
lietosanas, nolaidibas, parveidosanas dé| vai tad, ja izstradajums nav izmantots
parastos lietosanas apstaklos vai nav kopts saskana ar pamacibu; garantija neattiecas
ari uz defektiem, kas nav saistiti ar materialiem vai razosanu.
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Si garantija neattiecas ne uz vienu izstradajumu, ko labojis vai izmainijis kads cits,
iznemot Respironics. Respironics neuznemas nekadu atbildibu par saimniecisku
zaudéjumu, negutu pelnu, pieskaitamiem izdevumiem vai netiesu, izrietosu, ipasu
vai nejausu kaitéjumu, kas var tikt uzskatits par radusos izstradajuma pardosanas vai
lietosanas dé|. Dazas jurisdikcijas iznémumi vai ierobezojumi attieciba uz nejausiem
vai izrietosiem zaudéjumiem nav atlauti, tapéc Sis ierobezojums vai iznémums uz
jums var neattiekties.

STGARANTIA AIZSTAJ VISAS CITAS TIESAS GARANTIJAS. TURKLAT IPASI TIEK ATTEIKTA
NETIESA GARANTIJA — PIEMERAM, GARANTIJA PAR PIEMEROTIBU PARDOSANAI

VAI ATBILSTIBU KONKRETAM MERKIM. DAZAS JURISDIKCIJAS NEPIELAUJ NETIESU
GARANTIU ATSAUKSANU, TAPEC IEPRIEKS DEFINETAIS IEROBEZOJUMS UZ JUMS,
IESPEJAMS, NEATTIECAS. STGARANTIJA JUMS PIESKIR SPECIFISKAS JURIDISKAS
TIESIBAS UN, IESPEJAMS, JUMS BUS CITAS TIESIBAS, KO NOSAKA LIKUMI JUSU
JURISDIKCIA.

Lai izmantotu savas tiesibas Sis ierobezotas garantijas ietvaros, sazinieties ar
Respironics, Inc. vietéjo izplatitaju vai Respironics, Inc.: 1001 Murry Ridge Lane,
Murrysville, Pennsylvania 15668, ASY, vai Respironics Deutschland GmbH & Co KG:
Gewerbestrale 17, 82211 Herrsching, Vacija.

Amara View minimal contact full-face mask
Naudojimo instrukcijos — Lietuviskai

Paskirtis

Sios kaukés paskirtis - suteikti sgsaja pacienty CPAP (nuolatinio teigiamo kvepavimo
taky slégio) arba dviejy lygiy terapijai atlikti. Naudojant namy salygomis, si kauké
skirta vienam pacientui, o ligoninéje arba kitoje gydymo jstaigoje ja gali naudotis
keli pacientai. Kauké yra skirta naudoti pacientams (> 30 kg), kuriems paskirta CPAP
ar dviejy lygiy terapija.

SPastaba:
* Sioje kaukéje jrengta isSkvépimo jungtis, todél nereikia atskiros iskvépimo jungties.
+ Sikauké pagaminta nenaudojant natdralaus kau¢iuko latekso ar DEHP.



Simboliai

A\ Ispéjimas arba € Pastaba € ratarimas
perspéjimas

Zr. naudojimo Pagaminta nenaudojant X1 ,System One” )
instrukcijas nataraliojo kauciuko latekso pasipriesinimo kontrole
A\ |spejimai

« Si kauké néra tinkama naudoti gyvybeés palaikymo ventiliacijai taikyti.

« Si kauke yra skirta naudoti su sveikatos prieziiros specialisto ar kvépavimo
terapeuto rekomenduojamomis CPAP ar dviejy lygiy terapijos sistemomis. Sios
kaukés negalima deveéti, jei néra jjungta ar tinkamai neveikia CPAP ar dviejy lygiy
terapijos sistema. Iskvépimo jungties negalima uzdengti ar méginti uzsandarinti.
Jspéjimo paaiskinimas: CPAP sistemos numatytos naudoti kartu su specialiomis
kaukemis su jungtimis, kuriose yra angos nenutrikstamam oro srautui i$ kaukés
uztikrinti. CPAP aparatui esant jjungtam ir tinkamai veikianc¢iam, Sviezias oras is
CPAP aparato per prijungtos kaukes iskvépimo jungtj isstumia iskvépta org. Taciau
kai CPAP prietaisas neveikia, per kauke nepateks pakankamai sviezio oro ir kils
pavojus pakartotinai jkvepti savo iskvépto oro. Sis jspejimas taikomas daugumai
CPAP sistemy modeliy.

- Jei prietaisas yra naudojamas tiekiant deguonj, deguonies srautg batina isjungti,
kai prietaisas neveikia. |spé&jimo paaiskinimas: kai prietaisas neveikia, o deguonies
srautas yra paliktas jjungtas, j ventiliacijos aparato vamzdelius tiekiamas deguonis
gali kauptis prietaiso gaubte. Prietaiso gaubte susikaupes deguonis gali sukelti
gaisro pavojuy.

- Papildoma deguonj jpuciant fiksuotuoju srauto greiciu, jkvepiamo deguonies
koncentracija priklausys nuo slégio nuostaty, paciento kvépavimo pobudzio,
pasirinktos kaukes ir protékio spartos. Sis jspéjimas taikomas daugumai CPAP
ir dviejy lygiy terapijos aparaty tipy.

- Esant Zemam CPAP arba EPAP slégiui, srautas per iskvépimo jungtj gali bati
nepakankamas visoms iskvéptoms dujoms is vamzdeliy pasalinti. Galima
pakartotinai jkvépti savo iskvépto oro.

- Tam tikriems naudotojams gali parausti ar sudirgti oda arba jie gali jausti
nepatoguma. Taip atsitikus, nustokite naudoti ir kreipkités j savo sveikatos priezitros
specialista.

- Pasireiskus bent vienam i$ toliau isvardyty simptomy, kreipkités | gydytoja:
nejprastas nemalonus pojatis kratinés srityje, dusulys, pilvo patimas, raugéjimas,
stiprus galvos skausmas, miglotas regéjimas, issauséjusios akys, akiy skausmas arba
akiy infekcijos.
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- Sios kaukes negalima naudoti pacientams, kurie nenusiteike laikytis reikalavimy,
nejautras, nereaguoja j aplinka ar nesugebéty nusiimti kaukés.

- Si kauke nerekomenduojama, jei pacientas vartoja receptinius vaistus, galincius
sukelti véemima.

- Atsiradus danty, danteny ar Zandikaulio skausmui, kreipkités j gydytoja. Naudojant
kauke, gali pablogéti esama danty buklé.

- Sig kauke naudojant, batina palaikyti maziausiai 3 cm H,O (hPa) slég;.

- Prijungiant iskvépimo prietaisa, reikia pakoreguoti terapijos slégio lygj, kad baty
kompensuotas padidéjes protékis.

- DirZinio galvos laikiklio dirZeliy nesuverzkite per stipriai. Stebékite, ar néra suverzti
per stipriai: apzitrékite, ar ties kaukes krastais néra stipriy odos paraudimy, Zaizdy ar
iskilimy. Norédami palengvinti $iuos simptomus, atlaisvinkite dirzinio galvos laikiklio
dirZelius.

- Neuzdenkite ir nesandarinkite apsaugos nuo dusulio voztuvo arba iskvépimo
jungdiy.

@ pav.

(AKaukes pagalvélé su iskvepimo @ ®

jungtimis (neuzdengti)

Kaukés rémas

@Alkuninéjungtis SU apsaugos nuo
dusulio voztuvu (neuzdengti)

@Spar(“_iojo atjungimo aselés
Sparciojo atjungimo vamzdelis su
suktuku

®Diriinio galvos laikiklio virsugalvio
dirzelis

(G)Dirzinio galvos laikiklio virsutinis
dirzelis

@Diriinio galvos laikiklio apatinis
dirzelis

@Diriinio galvos laikiklio segtukas

Apsaugos nuo dusulio voztuvo
tikrinimas

Apsaugos nuo dusulio voztuva sudaro oro jleidimo anga su oro sklende @ ISjunge
oro srauty, jsitikinkite, kad alkiininéje jungtyje esanti oro sklendé yra guls¢ioje
padétyje @ , kad aplinkos oras per oro jleidimo anga galéty jtekéti ir iStekéti.
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Toliau jjungus oro srautg, oro
sklendé turéty dengti oro jleidimo
anga ir oras i$ CPAP ar dviejy slégio
lygiy terapijos prietaiso turéty
tekéti j kauke @ . Jei oro sklendé
neuzsidaro ar tinkamai neveikia,
kauke pakeiskite.

Alspéjimas: neuzdenkite ir
nesandarinkite apsaugos nuo
dusulio vozZtuvo.

Kontraindikacijos

Si kauke gali netikti naudoti pacientams, kuriy baklé atitinka nurodyta toliau:
glaukoma, neseniai atlikta akiy operacija ar akiy sausumas, angos isvarza,
pernelyg didelis refliuksas, sutrikes kosulio refleksas, sutrikusi Sirdies sfinkterio
funkcija, arba pacientams, kurie kaukés negali nusiimti patys.

Prie$ naudodami iki galo perskaitykite ir gerai supraskite Sias instrukcijas.

+  Kauke isplaukite rankomis.

* Nusiprauskite veida. Ranky arba veido netepkite drékinamaja priemone ir (arba)
losjonu.

» Kauke apZzitrékite ir pakeiskite kita, jei sukietéjusi ar jplysusi pagalvélé arba jei yra
sultzusiy daliy.

« [sitikinkite, kad terapijos prietaisas, t. y. ventiliacijos aparatas, jskaitant signalizavimo
ir apsaugines sistemas, prie$ naudojant buvo patvirtintas, kaip tinkamas naudoti.

« Patikrinkite terapijos prietaiso slégj (-ius).

Valymo nurodymai
Kauke iSplaukite rankomis pries naudodami pirma karta ir paskui kasdien. DirZinj
galvos laikiklj reikia plauti rankomis kas savaite. Kauke valant kasdien, dirZinio galvos
laikiklio nuimti nereikia.
1. Kauke ir dirzinj galvos laikiklj iSplaukite rankomis $ilto vandens ir skysto indy
ploviklio tirpale.
2. Gerai isskalaukite. Pries naudodami leiskite visiskai isdzidti. Pries naudodami
jsitikinkite, kad kaukeé sausa. DirZinj galvos laikiklj dziovinkite lygiai patiese arba
pakabine ant skalbiniy virvés. Dirzinio galvos laikiklio nedékite j skalbiniy dziovintuva.
APerspéjimas: negalima naudoti balikliy, alkoholio, valymo tirpaly, kuriy sudétyje
yra baliklio ar alkoholio, arba valymo tirpaly, kuriy sudétyje yra minkstikliy ar drekikliy.
APerspéjimas:jei nebus laikomasi visy siose instrukcijose pateikty nurodymuy,
gaminys gali neveikti tinkamai.

174



APerspéjimas: apzitrekite, ar nematyti kaukes pazeidimo ar nusidévéjimo pozymiy
(jtrakimuy, suskeldéjimo, plysiy ir kt.). Prireikus bet kokius komponentus iSmeskite ir
pakeiskite.

Plovimo indaplovéje nurodymai
Kauke galima ne tik plauti rankomis, bet ir kartg per savaite isplauti indaplovéje.
Perspéjimas: kauke plaukite tik Svelniu skystu indy plovikliu.
1. Nuimkite dirzinj galvos laikiklj. Dirzinio galvos laikiklio negalima plauti indaplovéje.
2. Pagalvéle atskirkite nuo antveidzio pagrindo ir plaukite virsutinéje indaploveés
lentynéléje.
3. Leiskite savaime isdziati. Pries naudodami jsitikinkite, kad kauké sausa.
|spéjimas: apzilrékite, ar nematyti kaukés pazeidimo ar nusidévéjimo pozymiy
(jtrakimuy, suskeldéjimo, plysiy ir kt.). Prireikus bet kokius komponentus iSmeskite ir
pakeiskite.

Dezinfekavimas gydymo jstaigoje

Jei kauke ligoninéje arba kitoje gydymo jstaigoje naudojasi keli pacientai, pries
perduodami kitam pacientui pakartotinai ja apdorokite pagal dezinfekavimo
rekomendacijas. Sias instrukcijas galima gauti i, Philips Respironics* klienty
aptarnavimo skyriaus kreipiantis telefonu +1-724-387-4000 arba i$ ,Respironics
Deutschland” telefonu +49 (0)8152 9306-0.

Tinkamas pritaikymas

Kaukés dydzio nustatymas

Kaukeé turi patogiai priglusti prie veido. Pagalvélés Snerviy anga turi bati po
Snervémis @ DirZinis galvos laikiklis turi bati toliau nuo akiy. Kaukés pagalvélés
apacia turi batiis karto virs paciento smakro, kai jis yra Siek tiek prasiziojes.

L )
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Pries uzdedant kauke:

1. Dirzinis galvos laikiklis — atlaisvinkite iki didelio
dydzio.

2. Dirzinio galvos laikiklio segtukai — norédami
atsegti segtukus, juos suimkite ir nusukite nuo
remo (4).

Kaukés reguliavimas:

1. Per galva uzsimaukite kauke. Kauke laikykite
priglaude prie veido @

2. Kaukés pagalvélé — nosis turi buti ant
pagalvélés Snerviy angos.

Kaukés pagalvéle pastumkite j virsy.

SPastaba: nosies nekiskite j pagalvélés Snerviy
anga.

3. DirZinio galvos laikiklio segtukai — spausdami
vietoje prijunkite.

4. Dirzinis galvos laikiklis — aseles patraukite atgal,
kad vienodai jtemptuméte virsutinius ir apatinius
dirzelius.

Atgal patraukdami gseles sureguliuokite
virsugalvio dirzelj.

Kaukés naudojimas:

1. Lankstyjj vamzdelj (pateiktas su CPAP arba
dviejy lygiy terapijos prietaisu) prijunkite prie
sparciojo atjungimo vamzdelio.

2. Atsigulkite. [junkite terapijos prietaisa.
Kvepuokite jprastai. Siek tiek prasiziokite.

3. Atsigulkite jvairiomis miegojimo padétimis.
Keiskite padétis, kol patogiai jsitaisysite. Jei yra
per didelis oro protékis, iki galo sureguliuokite.
Nedidelis oro protékis yra normalu.

@ Praktiniai patarimai, kaip uztikrinti

patoguma

« DaZniausiai pasitaikanti klaida yra per stiprus
dirzinio galvos laikiklio suverzimas. DirZinis
galvos laikiklis turi priglusti laisvai ir patogiai.
Jei oda aplink kauke iskilusi arba jei ant veido

lieka raudony jspaudy, dirzinj galvos laikiklj atlaisvinkite.
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+ Dirzinio galvos laikiklio virsugalvio dirZelj
sureguliuokite, kad dirzelius nukeltuméte nuo
ausy (6).

« Virdutinius dirzinio galvos laikiklio dirzelius
sureguliuokite, kad sumazintumeéte protékj
aplink nosj (7).

* Apatinius dirZinio galvos laikiklio dirZzelius
sureguliuokite, kad sumazintuméte proték| ties
burnos sonais (8).

Kaukés nuémimas
Atsekite apatinius dirZinio galvos laikiklio segtukus
ir nusimaukite per galvos virsy.

ISardymas
1. Dirzinio galvos laikiklio segtukai — norédami
atsegti segtukus, juos suimkite ir nusukite nuo
remo.

2. Dirzinis galvos laikiklis — atsekite dirzelius.
IStraukite dirZinio galvos laikiklio segtukus

ir kaukés rémo lizdus.

3. Kaukeés pagalvélé — suimkite uz kaukes
pagalvelés virsaus ir apacios bei jg nuimkite nuo
kaukés remo (9).

SPastaba: kaukes pagalvélés netraukite uz
pagalvéles snerviy angos.

4. Sparciojo atjungimo vamzdelis — suspauskite
sparciojo atjungima aseles. Vamzdelj patraukite
nuo kaukes remo (10).
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Saranka

1. DirZinis galvos laikiklis — dirZinio galvos laikiklio dirzelius prakiskite per kaukés remo
lizdus ir dirzinio galvos laikiklio segtukus.

2. Dirzinio galvos laikiklio segtukai - dirzinio galvos laikiklio segtukus jstumkite

| kaukés rema.

3. Kaukes pagalvélé — suimkite uz abiejy pusiy ir jstumkite j kaukés réma.

4. Sparciojo atjungimo vamzdelis — stumkite j alkinine jungtj, kol sparciojo
atjungimo aselés uzsifiksuos vietoje.

,Philips Respironics System One” pasipriesinimo kontrolé

Jusy kauké, naudojama kartu su,Philips Respironics” prietaisu ,System One”,
uztikrina optimaly pasipriesinimo kompensavima. Sios kaukés verté yra X1 ir jg turi
nustatyti tiekéjas. Pastabos:

- Palyginkite kaukes ir prietaiso vertes. Jei vertés neatitinka, Zr. prietaiso vadova.

- Prietaisas ,System One” nenaudotinas su kaukémis, kuriose naudojamas atskiras
iSkvépimo prietaisas.

Specifikacijos

A |spéjimas: sveikatos priezilros specialistas, remdamasis pateiktomis kaukés
techninémis specifikacijomis, turi nustatyti, ar kauké suderinama su jasy CPAP
arba dviejy lygiy terapijos prietaisu. Naudojant ne pagal $ias salygas arba
naudojant kartu su nesuderinamais prietaisais, kauké gali buti nepatog,
nesandari, galima nepasiekti optimalaus terapijos poveikio, gali bati neaptikti
atsijungimo aliarmai, taip pat protékis arba protékio spartos svyravimai gali
sutrikdyti prietaiso funkcionavima.
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Slégio ir srauto santykio kreivé
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PasiprieSinimas naudojant apsaugos nuo dusulio voztuva, izoliuota nuo
atmosferos
Slégio sumazéjimas:

50 SLPM 100 SLPM
Visi dydZiai 1,5cmH,0 39cmH,0
Izoliuota nuo atmosferos: reikia islaikyti maziausiai 3 cm H,O slégj norint uztikrinti,
kad apsaugos nuo dusulio voztuvas uzsidarys.

Neizoliuota nuo atmosferos: nesant teigiamo kvépavimo taky slégio, apsaugos
nuo dusulio voZtuvas atsidarys.

lkvépimo ir iSkvépimo pasiprieSinimas naudojant apsaugos nuo dusulio
voztuva, neizoliuotg nuo atmosferos, esant 50 SLPM

|kvépimo pasipriesinimas 20cmH,0

ISkvépimo pasipriesinimas 1,5¢cmH,0

Neveikos taris

S 150,4 ml
M 148,8 ml
L 167,8 ml

Garso lygiai

A garso galios lygis yra 32,5dBA
A svertinis garso slégio lygis 1T m nuotoliu 24,2 dBA
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Atlieky tvarkymas
Atliekas tvarkyti laikantis vietiniy jstatymy.

Laikymo salygos
Temperatara: nuo —20 °C iki 60 °C
Santykinis drégnis: nuo 15 % iki 95 %, be kondensacijos

RIBOTOJI GARANTIJA

,Respironics, Inc” garantuoja, kad jos kaukés sistemos (jskaitant kaukés réma ir
pagalvéle) (toliau — gaminys) devyniasdesimties (90) dieny laikotarpiu nuo pirkimo
datos (toliau — garantinis terminas) neturés gamybos ir medziagy kokybés defekty.

Jei gaminys, naudojamas jprastomis salygomis, garantinio termino laikotarpiu
sugesty ir bty grazintas,Respironics” garantinio termino laikotarpiui dar
nepasibaigus, ,Respironics” gaminj pakeisty. Si garantiné sutartis néra perduodama ir
taikoma tik pradiniam gaminio savininkui. Anksc¢iau minéta pakeitimo priemoné yra
vienintelé priemoné minétos garantijos salygy pazeidimui atlyginti.

Si garantija neapima zalos, kilusios dél nelaimingo atsitikimo, naudojant ne pagal
paskirtj, netinkamai ar aplaidziai, savavaliskai keiciant, gaminio nenaudojant ar
neprizitrint normaliojo naudojimo salygomis ir nesilaikant gaminio instrukcijoje
nurodyty salygy, taip pat kity defekty, nesusijusiy su medziagy ar pagaminimo
kokybe.

Si garantija netaikoma jokiam gaminiui, kuris galéjo buti taisytas ar keistas ne
,Respironics” atstovy. ,Respironics” neprisiima jokios atsakomybés uz ekonominius
nuostolius, pelno nuostolius, pridétines islaidas arba netiesioginius, pasekminius,
specialiuosius ar papildomus nuostolius, tariamai kylancius dél bet kokio $io gaminio
pardavimo ar naudojimo. Kai kurios jurisdikcijos draudzia papildomy ar pasekminiy
nuostoliy nejtraukimo sglygas, todél anksciau isdéstyti apribojimai ar atsakomybés
neprisiemimo salygos jums gali bati netaikomi.

SI GARANTIJA SUTEIKIAMA VIETOJ VISY KITY ISREIKSTY GARANTIY. BE TO, AISKIA
PABREZIAMAS JOKIY NUMANOMU GARANTIY, [SKAITANT BET KURIY TINKAMUMO
PARDUQOTI IR TINKAMUMO TAM TIKRAI PASKIRCIAI GARANTIY, NESUTEIKIMAS. KA
KURIOS JURISDIKCIJOS DRAUDZIA NUMANOMU GARANTUY NE[TRAUKIMO SALYGAS,
TODEL ANKSCIAU ISDESTYTI APRIBOJIMAI JUMS GALI BUTI NETAIKOMI. S GARANTIJA
JUMS SUTEIKIA APIBREZTAS JURIDINES TEISES; TAIP PAT GALITE TURETI KITU TEISIY,
NUMATYTUY PAGAL JUSY KONKRECIOS JURISDIKCIOS TAIKOMUS |STATYMUS.

Norédami pasinaudoti savo teisémis pagal i ribotaja garantija, kreipkités j vietinj
,Respironics, Inc” jgaliotgjj prekybos atstova arba j,Respironics, Inc” adresu:

1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668, JAV, arba j,Respironics
Deutschland GmbH & Co KG” adresu: Gewerbestrafle 17,82211 Herrsching, Vokietija.
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Amara View minimal contact full-face mask
Kasutusjuhend — Eesti

Kasutusotstarve

Mask on ette nahtud liidesena kasutamiseks patsientide CPAP- voi kahetasemelise
ravi korral. Mask on méeldud kasutamiseks Uhel patsiendil kodustes tingimustes
voi mitmel patsiendil haiglas/meditsiiniasutuses. Maski kasutatakse patsientidel
(> 30kg), kellele on médratud CPAP-ravi voi kahetasemeline ravi.

SMairkus.

+ Véljahingamisport on sellesse maski sisse ehitatud, mistéttu ei ole eraldi
véljahingamisport vajalik.

+ See mask ei ole valmistatud looduslikust kummilateksist ega DEHP-st.

Simbolid

A\ Hoiatus voi ettevaatu- € Markus € Nouanne
sabindu
| Tutvuge @ Ei ole valmistatud X1 System One'i
kasutusjuhendiga looduslikust kummilateksist takistuskontroll
/\ Hoiatused

+ Mask ei sobi eluliste funktsioonide toetuseks kasutatava ventilatsiooni korral.

« Mask on vélja tootatud kasutamiseks koos CPAP- voi kaheastmelise sisteemiga,
mida soovitab tervishoiutddtaja voi hingamisterapeut. Arge kandke seda maski
muudel juhtudel kui tédtav CPAP- voi kaheastmeline stisteem. Arge blokeerige
ega proovige sulgeda valjahingamisporti. Hoiatuse selgitus. CPAP-ststeemid on
ette néhtud kasutamiseks erimaskidega, millel on ventilatsiooniavadega liitmikud,
et tagada pidev 6hu valjavool maskist. Kui CPAP-seade on sisse lulitatud ja t6otab
normaalselt, surub CPAP-seadmest tulev vérske dhk véljahingatud 6hu labi
Uhendatud valjahingamispordi maskist vélja. Kui CPAP-seade ei t6ta, ei ole maskis
tagatud kullaldane vérske 6hu pealevool, mistottu voidakse véljahingatud 6hku
uuesti sisse hingata. See hoiatus kehtib enamiku CPAP-ststeemi mudelite kohta.



- Kui seadmega koos kasutatakse hapnikku, tuleb seadme puhkeajal hapnikuvool
vdlja lulitada. Hoiatuse selgitus. Kui seadet ei kasutata ja hapnikuvool jaetakse
sisse, voib ventilaatori voolikutesse suunatud hapnik seadme suletud osadesse
koguneda. Seadme suletud osadesse kogunenud hapnik on tuleohtlik.

- Lisahapniku fikseeritud voolukiiruse juures sissehingatav hapnikukontsentratsioon
varieerub séltuvalt rohuseadistustest, patsiendi hingamismustrist, maski valikust
ja lekkemédrast. See hoiatus kehtib enamiku CPAP- ja kahetasemelise stisteemi
mudelite kohta.

- Madala CPAP v&i EPAP taseme korral ei pruugi véljahingamisporti labiv vool olla
piisav kogu valjahingatud gaasi voolikust eemaldamiseks. Sama gaasisegu voidakse
korduvalt sisse hingata.

- Monel kasutajal voib esineda nahapunetust, -drritust voi ebamugavustunnet.
Sellisel juhul katkestage maski kasutamine ja votke Ghendust tervishoiutdotajaga.

- Jargmiste simptomite tekkimisel pidage néu arstiga: ebatavaline
ebamugavustunne rindkeres, hupuudus, kdhupuhitus, réhatised, tugev peavalu,
hdgune ndgemine, silmade kuivus, siimavalu véi siimainfektsioonid.

- Maski ei tohi kasutada patsientidel, kes ei ole koostodaltid, virged,
reageerimisvoimelised voi kes ei suuda maski ise eemaldada.

« Maski ei ole soovitatav kasutada siis, kui patsient vétab oksendamist tekitada voivat
retseptiravimit.

+ Hamba-, igeme- véi I6uavalu korral pidage néu arsti véi hambaarstiga. Maski
kasutamine voib stivendada patsiendi olemasolevaid hambahaigusi.

+ Maski kasutamise ajal peab séilitama minimaalset réhku 3 cm H,0 (hPa).

- Vdljahingamisseadme Ghendamine eeldab raviréhu taseme kohandamist suurema
lekke kompenseerimiseks.

- Arge kinnitage pearihmu liiga tugevalt. Jalgige liiga tugeva kinnitamise tunnuseid,
nagu liigne punetus, haavandid voi nahadeformatsioon maski servade piirkonnas.
Sumptomite leevendamiseks [6dvendage pearihmasid.

- Arge blokeerige ega sulgege asfilksiavastast ventiili ega véljahingamisporte.
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Joonis @ ®
(AMaski padjand koos @

vdljahingamisportidega

(mitte blokeerida)

Maski raam

@Asfuksiavastase ventiiliga polv
(mitte blokeerida)

(DXiirvabastusnupud
@Kiirvabastusega voolik ja poorel
(F)Ule pea kiiv rihm

(GUlemine pearihm

(HAlumine pearihm

(DPeaosa klamber

Asfliksiavastase ventiili
kontrollimine

Asfiiksiavastane ventiil koosneb
Ohu sissevooluavast ja klapist @
Kui 6huvool on valja ldlitatud,
kontrollige, et 6huklapi hélm
torupdlves on all (@ ), nii et
toadhk paaseb klapi 6huavast
sisse ja valja. Jargmiseks
kontrollige sisseldlitatud
6huvooluga, et klapp kataks

ohu sissevooluava. CPAP- véi
kaheastmelisest seadmest tulev
6hk peaks ntitd maski lilkuma
(@ ). Kui klapp ei sulgu véi ei
tO6ta digesti, siis vahetage mask vélja.

AHoiatus! Arge ummistage ega sulgege asfiiksiavastast ventiili.
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Vastundidustused

Mask ei pruugi kasutamiseks sobida jargmiste tervisehddadega patsientidel:
glaukoom, hiljutine silmaoperatsioon voi silmade kuivus, vahelihase song,
ligne refluks, pérsitud koharefleks, mao kardia sfinkteri funktsiooni hdire; voi
patsientidel, kes ei ole vdimelised ise maski eemaldama.

Enne kasutamist peate juhised labi lugema ja neid mdistma.

* Peske maski kasitsi.

* Peske ndgu. Arge kasutage kétel ega ndol niisutavat kreemi/ihupiima.

+ Kontrollige maski ja vahetage see vélja, kui padjand on kévenenud véi
rebenenud voi kui méni maski osa on katki.

» Veenduge, et raviseade, st ventilaator, sealhulgas alarmid ja ohutusststeemid,
on enne kasutamist valideeritud.

+ Kontrollige raviseadme réhku.

Puhastamisjuhised

Peske mask kasitsi puhtaks enne esimest kasutamist ja kord pdevas. Peaosa tuleb
kord nddalas kasitsi pesta. Pearihmu ei ole vaja maski igapdevaseks puhastamiseks
eemaldada.

1. Peske maski ja peaosa kdsitsi sooja vee ja vedela ndudepesuvahendiga.

2. Loputage korralikult. Enne kasutamist laske &hu kdes taielikult kuivada. Enne
kasutamist veenduge, et mask on kuiv. Pange peaosa kuivamiseks tasasele pinnale
voi riputage nodrile. Arge pange peaosa kuivatisse.

MEttevaatust! Arge kasutage pleegitit, alkoholi, pleegitit véi alkoholi sisaldavaid
puhastuslahuseid ega palsamit véi niisutavaid aineid sisaldavaid puhastusvahendeid.
MEttevaatust! Igasugune kérvalekalle nendest juhistest vib hairida toote
toimivust.

MEttevaatust! Kontrollige maski kahjustuste voi kulumistunnuste suhtes (mérad,
praod, rebendid jne). Vajaduse jargi visake komponendid dra véi vahetage vélja.
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Juhised néudepesumasinas pesemiseks
Lisaks kadsipesule voib maski puhastada kord nddalas néudepesumasinas.
MEttevaatust! Maski pesemiseks kasutage ainult drnatoimelist vedelat néudepesu-
vahendit.
1. Eemaldage peaosa. Arge peske peaosa néudepesumasinas.
2.Votke padjand maski kiljest lahti ja peske ndudepesumasina tlemisel restil.
3. Kuivatage 6hu kdes. Enne kasutamist veenduge, et mask on kuiv.

Hoiatus! Kontrollige maski kahjustuste voi kulumistunnuste suhtes (mérad, praod,
rebendid jne). Vajaduse jérgi visake komponendid dra v6i vahetage vdlja.

Asutusesisene desinfitseerimine

Haiglas/meditsiiniasutuses mitmel patsiendil kasutamisel jérgige desinfitseeri-
missuuniseid maski tdotlemiseks erinevatel patsientidel kasutamise vahel. Juhendi
saamiseks poodrduge Philips Respironicsi klienditeeninduse poole telefonil
+1-724-387-4000 voi Respironics Deutschlandi poole numbril +49 (0)8152 9306-0

Maski kohandamine
Maski suuruse reguleerimine

Mask peab toetuma mugavalt vastu nédgu. Padjandi ninaava peab jddma
ninasdormete alla @ Peaosa ei tohi katta silmi. Kui teie suu on pisut avatud, peab
maski alumine serv jadma tépselt ldua kohale.

/! !

Y
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Enne maski pdhe panemist

1. Peaosa: I6dvendage rihmad pikemaks.

2. Peaosa klambrid: lahtivétmiseks haarake
klambritest ja vadnake neid raamist eemale (4).
Maski kohendamine

1. Tommake mask Ule pea. Hoidke maski ndo
vastas @

2. Maski padjand: pange nina padjandis oleva
ninaava kohale.

Likake maski padjandit Ules.

SMirkus. Arge pange nina padjandis olevasse
ninaavasse.

3. Peaosa klambrid: kinnitamiseks vajutage paika.
4. Peaosa: tommake Ulemine ja alumine rihm
klambrite abil parajaks.

Reguleerige klambriga ka tlepearihma.

Maski kasutamine

1. Uhendage painduv voolik (tarnitakse koos
teie CPAP- voi kahetasemelise seadmega)
kiirvabastusega vooliku kilge.

2. Heitke pikali. Lilitage raviseade sisse. Hingake
normaalselt. Hoidke suu veidi avatud.

3. Proovige erinevaid magamisasendeid. Leidke
endale sobiv asend. Liigsete dhulekete korral
kohendage seadet. M&ningane éhuleke on
normaalne.

@ Néuanded mugavaks kasutamiseks

* Kéige sagedam viga on peaosa liiga tugevalt
kinnitamine. Peaosa peab olema vabalt ja
mugavalt. Kui teie nahk on maski tmber
punnis voi kui teie ndol on punaseid jélgi, siis
laske peaosa l6dvemaks.

« Kohendage Ulepearihma, et rihmad ei
jookseks Ule kérvade (6).
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» Kohendage peaosa Ulemist rihma, et
vahendada nina timber tekkivat leket (7).

* Kohandage alumisi pearihmu, et vahendada
lekkeid suu korvalt ‘

Maski eemaldamine
Tehke peaosa klambrid lahti ja tdmmake mask tle
pea.

Lahtivotmine
1. Peaosa klambrid: lahtivotmiseks haarake
klambritest ja vdanake neid raamist eemale.

2. Peaosa: tehke rihmad lahti. Tommake need
klambritest ja maski raami piludest valja.

3. Maski padjand: haarake maski padjandi
Ulemisest ja alumisest osast ning tbmmake see
maski raami kiljest lahti (9).

SMairkus. Arge tdmmake maski padjandit
ninaavast.

4. Kiirvabastusega voolik: vajutage
kiirvabastusnuppe. Tommake voolik maski raami
kiljest lahti (10).

Kokkupanek

1. Peaosa: pistke peaosa rihmad labi maski pilude
ja klambrite.

2. Peaosa klambrid: liikake peaosa klambrid maski raami kilge.

3. Maski padjand: haarake kummastki kiljest ja suruge see maski raami kilge.

4. Kiirvabastusega voolik: liikake see pélve, kuni kiirvabastusnupud paika

kldpsatavad.
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Philips Respironicsi System One'i takistuskontroll

Mask koos Philips Respironicsi System One'i seadmega tagab optimaalse
takistuskompensatsiooni. Selle maski vdartus on X1 ja selle peab olema maaranud
tarnija. Markused.

- Vorrelge maski seadmega. Kui vaartused ei tihti, siis lugege seadme
kasutusjuhendit.

- System One ei Ghildu eraldi valjahingamisseadet kasutavate maskidega.

Tehnilised andmed

A\ Hoiatus! Maski tehnilised omadused on tervishoiutdtajatele esitatud selleks,
et mddrata selle sobivus CPAP- voi kahetasemelise raviseadmega. Nditajatele
mittevastavatel tingimustel voi mittesobivate seadmetega kasutamisel véib
mask olla ebamugav, maski sulgur ei pruugi olla tohus, ei pruugita saavutada
optimaalset ravitoimet, lahtitulemise alarm voib tdhelepanuta jddda ja leke voi
lekkeméara varieerumine voivad mojutada seadme t60d.

Rohu voolukover
70,0

60,0

= 500
o
g /
LY 400
wv
E /
= 30,0
=
3
o 200
S) -
>

10,0

0,0 ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

0 5 10 15 20 25 30

Réhk cm H,O

Takistus, kui asfliksiavastane ventiil on atmosfaaridhule suletud
Réhu langus

50 SLPM-I juures 100 SLPM-I juures
Koik suurused 1.5¢cmH,0 39cmH,0

Atmosfaaridhule suletult: rohk peab olema minimaalselt 3 cm H,0, et tagada
asfuksiavastase ventiili sulgumine.
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Atmosfaariéhule avatult: kui hingamisteedes puudub positiivne réhk, avaneb
asflksiavastane ventiil.

Inspiratoorne ja ekspiratoorne takistus 50 SLPM juures, kui
asfuiksiavastane ventiil on atmosfaaridhule avatud
Inspiratoorne takistus 20cm H20
Ekspiratoorne takistus 1,5¢cmH,0

Tuhimaht

S 1504 ml
M 148,8 ml
L 167,8 ml

Helitasemed

A-kaalutud helivdimsuse tase 32,5 dBA
A-kaalutud heliréhu tase T m kérgusel 24,2 dBA

Korvaldamine
Korvaldage kohalike eeskirjade jérgi.

Sailitustingimused
Temperatuur: =20 °C kuni 60 °C
Suhteline niiskus: 15 kuni 95%, kondenseerumiseta

PIIRATUD GARANTII

Respironics, Inc. garanteerib, et selle maski sisteemid (sealhulgas maski raam

ja padjand) (edaspidi: toode) on vabad valmistamis- ja materjalivigadest
Uheksakiimne (90) paeva jooksul alates ostmiskuupéevast (edaspidi: garantiiperiood).

Kui garantiiperioodi jooksul tekib tavapdrastes kasutustingimustes toote rike ja toode
tagastatakse garantiiperioodi jooksul ettevottele Respironics, siis vahetab Respironics
toote vélja. Garantii ei ole Ulekantav ja kehtib ainult toote originaalomaniku jaoks.
Eelnimetatud toote véljavahetamine on eelnimetatud garantii katkemise puhul
ainus lahendus.

Garantii ei hdIma kahjusid, mis on tingitud dnnetusest, toote vaarkasutusest, toote
unarusse jatmisest, toote muutmisest, toote mittekasutamisest voi -hooldamisest
tavaparastel tingimustel ja toote dokumentatsioonis toodud tingimustel, ega
kahjusid, mis on tingitud muudest, materjalide voi valmistamisega mitteseotud
defektidest.
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Garantii ei kohaldu tootele, mida on parandanud voi muutnud keegi teine peale
ettevotte Respironics. Respironics ei véta mingit vastutust majanduskahjude, tulude
kaotamise voi lisakulude eest ega kaudsete, pohjuslike, spetsiifiliste voi juhuslike
kahjude eest, mille tekkimist v6ib seostada toote Ukskdik missuguse mulgi voi
kasutamisega. Ménes digusruumis ei ole lubatud vdlja jatta voi piirata juhuslikke voi
pohjuslikke kahjusid, mistottu tlaltoodud piirang voi erand ei pruugi teile kohalduda.

GARANTII ON ANTUD KOIGI TEISTE SELGESONALISTE GARANTIIDE ASEMEL. LISAKS
KEELDUTAKSE KONKREETSELT KOIGIST KAUDSETEST GARANTIIDEST, SEALHULGAS
KAUBANDUSLIKKUSE GARANTII' VOI KONKREETSEKS OTSTARBEKS SOBIVUSE
GARANTIL. MONES OIGUSRUUMIS EI OLE LUBATUD KAUDSEID GARANTIISID VALJA
JATTA, MISTOTTU ULALTOODUD PIIRANG EI PRUUGI TEILE KOHALDUDA. GARANTII
ANNAB TEILE KONKREETSED SEADUSLIKUD OIGUSED, KUID TEIE OIGUSRUUMIS VOIB
OLLATEIL MUID SEADUSEST TULENEVAID OIGUSI.

Piiratud garantii jargsete diguste kasutamiseks votke Ghendust ettevotte
Respironics, Inc. kohaliku volitatud edasimiitijaga voi ettevéttega Respironics,
Inc. aadressil 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668, Ameerika
Uhendriigid, voi ettevottega Respironics Deutschland GmbH & Co KG,
Gewerbestrale 17, 82211 Herrsching, Saksamaa.

Amara View minimal contact full-face mask
Instructiuni de utilizare - Romana

Destinatia de utilizare

Aceastd masca este destinata furnizarii unei interfete pentru a aplica pacientilor
tratamentul CPAP (Continuous Positive Airway Pressure, presiune pozitiva continua
in cdile respiratorii) sau cu sisteme respiratorii pe doud niveluri. Masca este de unica
folosintd, pentru utilizarea la domiciliu, sau pentru utilizare la mai multi pacienti, in
mediile spitalicesti/institutionale. Masca se va utiliza in cazul pacientilor (cu greutate
de peste 30 kg) cdrora li s-a prescris terapia CPAP sau terapia cu doua niveluri,

SNota:
* Portul de expiratie este integrat in masca, astfel incat nu este necesar un port de
expiratie separat.

* La fabricarea acestei masti nu s-a folosit latex din cauciuc natural sau DEHP.
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Simboluri

A Avertisment sau e Nota @ Recomandare
Atentionare

Consultati instructiunile @ Nu este fabricata cu latexdin X1 Controlul rezistentei cu
de utilizare cauciuc natural dispozitivul System One

A\ Avertismente

« Aceastd masca nu este adecvatd pentru ventilarea ca masura de mentinere
a functiilor vitale.

« Aceastd masca este conceputd pentru utilizarea cu sistemele CPAP sau cu doud
niveluri, recomandate de cdtre medicul dvs. specialist sau de catre terapeutul
respirator. Nu purtati aceastd masca decat daca sistemul CPAP sau cu doud niveluri
este pornit si functioneaza corect. Nu blocati si nu etansati portul de expiratie.
Explicarea avertismentului: Sistemele CPAP sunt destinate utilizérii cu mdsti
speciale, cu conectori ce contin orificii de evacuare care permit eliminarea continud
a aerului din mascd. Cand dispozitivul CPAP este pornit si functioneaza corect, aerul
proaspat furnizat de acesta elimina aerul expirat prin portul de expiratie al mdstii
atasate. Totusi, cand aparatul nu functioneaza, in masca nu va fi furnizat un volum
suficient de aer proaspat, existand posibilitatea ca aerul expirat sa fie reinhalat.
Acest avertisment se aplica majoritdtii modelelor de sisteme CPAP.

- Daca utilizati oxigen cu acest dispozitiv, opriti fluxul de oxigen atunci cand
dispozitivul nu functioneazd. Explicarea avertismentului: Cand dispozitivul nu este
in functiune, iar sursa de oxigen este ldsata pornita, oxigenul care ajunge in tubul
ventilatorului se poate acumula in carcasa dispozitivului. Oxigenul acumulat in
carcasa dispozitivului va prezenta risc de incendiu.

- La un debit fix de oxigen suplimentar, concentratia de oxigen inhalat variaza in
functie de setarile de presiune, de rata respiratorie a pacientului, de modelul mastii
si de scdpdrile de gaze din masca. Acest avertisment se aplicd majoritdtii modelelor
de dispozitive CPAP si suporturi respiratorii pe doud niveluri.

« La presiuni mici CPAP sau EPAP (Expiratory Positive Airway Pressure, presiune
expiratorie pozitiva in cdile respiratorii), fluxul din portul de expiratie poate fi
insuficient pentru a se elimina din tub toate gazele expirate. Astfel, o parte dintre
acestea pot fi reinspirate.

« Anumiti utilizatori pot prezenta semne de fnrosire a pielii, iritatii sau disconfort.

In acest caz, intrerupeti utilizarea si contactati medicul specialist.

- Consultati un medic in cazul in care apar oricare dintre simptomele de mai
jos: disconfort neobignuit in piept, dificultate in respiratie, distensie stomacald,
eructatie, dureri de cap de intensitate mare, vedere incetosatd, uscaciune a ochilor,
dureri ale ochilor sau infectii oculare.
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« Aceastd masca nu trebuie utilizatd la pacienti necooperanti, obnubilati, fara reactie
sau care nu sunt capabili sa fsi scoatd masca.
+ Aceastd masca nu se recomanda dacd pacientului i se administreaza medicamente

care pot cauza vdrsaturi.

« Consultati un medic sau un stomatolog daca aveti dureri de dinti, gingii sau
maxilar/mandibuld. Utilizarea mdstii poate agrava afectiunile dentare existente ale

pacientului.

- Cand utilizati masca, trebuie sa mentineti o presiune minimd de 3 cm H,O (hPa).

- Fixarea unui dispozitiv de expiratie necesita reglarea nivelului de presiune
terapeuticd pentru a compensa scurgerile mari de aer.

« Nu strangeti excesiv benzile sistemului de prindere pe cap. Urmariti eventualele
semne de strangere excesivd, cum ar fi roseata excesiva, rdni sau piele adunata
in jurul marginilor mdstii. Pentru a atenua simptomele, slabiti benzile sistemului de

prindere pe cap.

« Nu blocati si nu etansati supapa antiasfixiere sau porturile de expiratie.

Figura @
Captuseala mdstii cu porturi
de expiratie (nu blocati)
(B)Cadrul mastii
Cot Cu supapd anti-asfixiere
(nu blocati)
Cleme de eliberare rapida
®

Tub de eliberare rapida cu orificiu
pivotant

®Bandé de prindere pe crestetul
capului

@Bandé superioard a sistemului
de prindere pe cap

(H)Bands inferioara a sistemului
de prindere pe cap

(DClema a sistemului de prindere
pe cap

@ ®
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Verificati supapa anti-asfixiere
Supapa anti-asfixiere este formata
dintr-un orificiu de admisie de
aer si o clapeta (2). Cu fluxul de
aer oprit, verificati dacd la nivelul
cotului clapeta este in pozitie
orizontald @, astfel incat aerul
din camera sd poata circula liber
prin orificiul de admisie a aerului.
Apoi, cu fluxul de aer pornit,
clapeta trebuie sa acopere acum
orificiul de admisie a aerului, iar aerul din dispozitivul CPAP sau cu doua niveluri
trebuie sd intre In masca @ . In cazul in care clapeta nu se inchide sau nu
functioneaza adecvat, inlocuiti masca.

A\Avertisment: Nu blocati si nu etansati supapa anti-asfixiere.

Contraindicatii

Aceastd masca nu este adecvata utilizdrii la pacientii cu urmétoarele stari/
afectiuni: glaucom, operatii oculare recente sau uscaciune oculara, hernie
hiatald, reflux exagerat, reflex tusiv redus, disfunctie a sfincterului cardia; sau
la pacienti care nu sunt capabili sa si scoata singuri masca.

Tnainte de utilizare, se recomanda sa cititi si sa intelegeti integral

instructiunile.

¢ Spdlati manual masca.

» Spalati-va pe fatd. Nu aplicati produse hidratante/lotiuni pe mainile sau fata dvs.

* Verificati masca si inlocuiti-o in cazul in care cdptuseala s-a intdrit sau este rupta
sau dacd una dintre componente este rupta.

» Asigurati-va ca dispozitivul terapeutic (mai exact, ventilatorul, inclusiv alarmele
si sistemele de sigurantd), au fost verificate Inainte de utilizare.

* Verificati presiunea (presiunile) dispozitivului terapeutic.

Instructiuni de curatare

Spalati manual masca inainte de prima utilizare si apoi zilnic. Sdptamanal, spalati
manual sistemul de prindere pe cap. Masca poate fi curdtatd in fiecare zi fard a fi
nevoie sa se desfaca sistemul de prindere pe cap.

1. Spdlati manual masca si sistemul de prindere pe cap, folosind apd calda si
detergent lichid pentru vase.

2. Cltiti bine. Inainte de utilizare, l3sati masca sd se usuce complet la aer. Inainte de
utilizare, asigurati-vd cd masca este uscatd. Asezati sistemul de prindere pe cap pe
o suprafata plana sau atarnati-l la uscat. Nu introduceti sistemul de prindere pentru
cap n uscatorul de rufe. 103



AAten;ie: Nu utilizati indlbitor, alcool, solutii de curdtare care contin indlbitor sau
alcool, sau solutii de curdtare care contin balsamuri sau produse hidratante.
AAten;ie: Orice nerespectare a acestor instructiuni poate influenta performantele
produsului.

AAtem;ie: Verificati dacd masca prezintd urme de deteriorare sau uzurd (fisuri, crapaturi,
rupturi etc). Dacd este necesar, eliminati si inlocuiti componentele deteriorate.

Instructiuni de spdlare in masina de spdlat vase
Pe langd spdlarea manuald, masca poate fi curdtatd sdptdmanal in masina de spdlat
vase.

Atentie: Pentru spdlarea mastii, utilizati numai detergent bland de vase, lichid.
1. Scoateti sistemul de prindere pe cap. Nu spdlati sistemul de prindere pe cap in
masina de spalat vase.
2. Separati captuseala si placa frontald, apoi spélati-le pe raftul de sus al masinii de
spalatvase.
3, Uscati la aer. Inainte de utilizare, asigurati-va cd masca este uscata.
AAvertisment: Verificati dacd masca prezinta urme de deteriorare sau uzurd (fisuri,
crdpaturi, rupturi etc). Dacd este necesar, eliminati si inlocuiti componentele deteriorate.

Dezinfectarea in cadrul unei institutii

Pentru utilizarea la mai multi pacienti, intr-un mediu spitalicesc/institutional,
consultati Ghidul de dezinfectare cu privire la reprocesarea mastii intre doua utilizari.
Aceste instructiuni pot fi obtinute contactand Serviciul de asistenta pentru clienti
Philips Respironics la +1-724-387-4000 sau Respironics Deutschland la

+49 (0)8152 9306-0.

Fixarea corespunzatoare

Aranjarea mastii

Masca trebuie sa se aseze confortabil de fata dvs. Orificiul pentru nari al captuselii
va fi pozitionat sub ndri @ Sistemul de prindere pe cap nu trebuie s vina in
contact cu ochii. Partea de jos a captuselii mastii trebuie sd se sprijine chiar

pe barbie, cu gura usor deschisd.
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Tnainte de a vd pune masca:

1. Sistemul de prindere pe cap - Slabiti benzile Ia
0 marime mai mare.

2. Clemele sistemului de prindere pe cap -
Apucati si rasuciti dinspre cadru spre exterior
pentru a le deconecta (4).

Reglarea mastii:

1. Tragetimasca peste cap. Tineti masca sprijinitd
pe fatd (5).

2. Captuseala mdstii - Pozitionati nasul deasupra
orificiului pentru ndri al captuselii.

Impingeti captuseala mastii in sus.

&Nota: Nasul nu trebuie pozitionat in orificiul
pentru nari al captuselii.

3. Clemele sistemului de prindere pe cap -
Apadsati pentru conectarea in pozitie.

4. Sistemul de prindere pe cap - Trageti fnapoi
agatatorile pentru reglarea simetrica a benzilor
superioare si inferioare.

Trageti inapoi agdtatoarea pentru reglarea benzii
de prindere pe crestetul capului.

Utilizarea mastii:

1. Conectati tubul flexibil (furnizat impreund cu
dispozitivul CPAP sau cu sistemul respirator pe
doud niveluri) la tubul de eliberare rapida.

2. Intindeti-va la orizontala. Porniti dispozitivul
de terapie. Respirati normal. Tineti gura usor
deschisa.

3. Adoptati diferite pozitii de dormit. Alegeti-va o
pozitie confortabild. Daca exista scapari excesive
de aer, efectuati reglajele finale. Este normal sa
existe un anumit nivel de scapari de aer.

@ Recomandari pentru confortul dvs.

» (Cea maifrecventd greseald este strangerea
excesiva a sistemului de prindere pe cap.
Sistemul de prindere pe cap trebuie sa

se fixeze liber si confortabil. Daca pielea vi se aduna in jurul mastii sau daca
observati semne de roseata pe fatd, slabiti benzile sistemului de prindere pe cap.
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* Reglati banda de prindere pe crestetul capului
pentru a ridica benzile de la nivelul urechilor (6).

* Reglati benzile superioare ale sistemului de
prindere pe cap pentru a reduce scaparile de
aer din jurul nasului @

* Reglati benzile inferioare ale sistemului de
prindere pe cap pentru a reduce scurgerile
laterale in dreptul gurii .

Scoaterea mastii
Desfaceti clemele sistemului de prindere pe cap si
trageti peste crestetul capului.

Dezasamblarea

1. Clemele sistemului de prindere pe cap - Apucati
si rasuciti dinspre cadru spre exterior pentru a le
deconecta.

2. Sistemul de prindere pe cap - Desfaceti benzile.
Trageti-le din agatatorile sistemului de prindere
pe cap si din orificiile de pe cadrul mastii.

3. Captuseala mdstii - Trageti portiunea superioara
si cea inferioard a captuselii si scoateti-o de pe
cadrul méstii (9).

SNota: Nu trageti captuseala mdstii de orificiul
pentru nari al acesteia.

4. Tubul de eliberare rapida - Apdsati pe clemele
de eliberare rapida. Trageti tubul din cadrul mastii .

Asamblarea

1. Sistemul de prindere pe cap - Treceti benzile sistemului de prindere pe cap

prin orificiile de pe cadrul mastii si prin clemele
sistemului.
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2. Clemele sistemului de prindere pe cap - Apasati clemele pe cadrul méstii.

3. Captuseala mdstii - Apucati de ambele pdrti laterale si apasati-o pe cadrul mdstii.
4. Tubul de eliberare rapida - Impingeti-l pe cot pané la fixarea agatatorilor de
eliberare rapida.

Control al rezistentei cu dispozitivul Philips Respironics System One

Cand este utilizata impreund cu un dispozitiv Philips Respironics System One, masca
dvs. oferd o compensare optimd a rezistentei. Valoarea mastii este X1 in acest caz si
ar trebui configurata de furnizorul dvs. Note:

« Comparati masca cu dispozitivul. Dacd valorile nu corespund, consultati manualul
dispozitivului.

- System One nu este compatibil cu mdstile care utilizeazd un dispozitiv de expiratie
separat.

Specificatii

Avertisment: Specificatiile tehnice ale mastii sunt oferite pentru medicul dvs.
specialist, pentru a putea stabili daca aceasta este compatibild cu dispozitivul
dvs. terapeutic CPAP sau cu sistemul respirator pe doud niveluri. Daca masca este
utilizata in afara acestor specificatii sau dacad se utilizeaza cu dispozitive
incompatibile, aceasta se poate sa nu fie confortabild, garnitura mastii poate
sa nu fie eficientd, este posibil sd nu se realizeze o terapie corespunzdtoare,
alarmele de deconectare sd nu fie detectate, iar scurgerile sau variatiile acestora
pot sd afecteze buna functionare a dispozitivului.

Curbd de presiune/debit

70,0
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Rezistenta cu supapa anti-asfixiere inchisa la aerul atmosferic
Cadere de presiune la

50 SLPM 100 SLPM
Toate marimile 15cmH,0 39cmH,0
Inchisa la aerul atmosferic: Trebuie mentinutd o presiune de minim 3 cm H,0
pentru a permite inchiderea supapei anti-asfixiere.
Deschisa la aerul atmosferic: n absenta unei presiuni pozitive in ciile
respiratorii, supapa anti-asfixiere se va deschide.

Rezistenta inspiratorie si expiratorie, cu supapa anti-asfixiere deschisa
la aerul atmosferic, la 50 SLPM

Rezistentd inspiratorie 20cmH,0

Rezistentd expiratorie 1,5¢cmH,0

Volum dislocat

S 1504 ml
M 148,8 ml
L 167,8 ml

Niveluri sonore

Nivel de putere sunet, medie ponderata A 32,5 dBA
Nivel de presiune sunet, medie ponderatd Ala 1 m 24,2 dBA

Eliminare
Eliminati acest dispozitiv in conformitate cu reglementarile locale.

Conditii de depozitare
Temperaturd: -20 °C pana la 60 °C
Umiditatea relativa: intre 15 si 95%, fara condensare

GARANTIE LIMITATA

Respironics, Inc. garanteaza ca sistemele sale de masca (inclusiv cadrul si captuseala
mdstii) (,Produsul”) nu prezintd defecte de productie si ale materialelor, timp de
noudzeci (90) de zile de la data achizitiei (,Perioada de garantie”).

Daca Produsul se defecteazd in conditii normale de utilizare in timpul Perioadei de
garantie si este returnat catre Respironics in aceasta perioadd, Respironics va inlocui
Produsul. Aceastd garantie nu este transferabila si se aplica numai detindtorului
original al Produsului. Solutia de inlocuire mentionatd mai sus va fi singura
modalitate de remediere pentru defectiunile in perioada de garantie.
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Aceastd garantie nu acopera deteriordrile provocate de accidente, utilizare necores-
punzatoare, abuz, neglijentd, modificare, utilizare sau intretinere a Produsului in alte
conditii decat cele legate de o utilizare normala si in conformitate cu instructiunile
ce insotesc produsul, si nici alte defecte care nu au legatura cu materialele utilizate
sau Cu manopera.

Aceasta garantie nu se aplica Produselor care au fost reparate sau modificate de catre
alte persoane in afara de reprezentantii autorizati ai Respironics. Respironics nu isi
asuma nicio raspundere pentru pierderi economice, pierderi de profit, cheltuieli
suplimentare sau daune pe cale de consecinta care s-ar putea pretinde cd rezulta
din vanzarea sau folosirea acestui Produs. Anumite state nu permit excluderea

sau limitarea daunelor accidentale sau pe cale de consecinta, deci este posibil

ca limitarea sau excluderea de mai sus sa nu vi se aplice.

ACEASTA GARANTIE ESTE OFERITA IN LOCUL ORICAROR GARANTII EXPLICITE. IN
PLUS, ESTE EXCLUSA ORICE GARANTIE IMPLICITA, INCLUSIV ORICE GARANTII DE
VANDABILITATE SAU ADECVARE PENTRU UN ANUMIT SCOP. ANUMITE STATE NU
PERMIT LIMITARI REFERITOARE LA DURATA UNEI GARANTII IMPLICITE, ASTFEL
INCAT ESTE POSIBIL CA LIMITAREA DE MAI SUS SA NU FIE VALABILA IN CAZUL DVS.
ACEASTA GARANTIE VA OFERA DREPTURI LEGALE SPECIFICE, PE LANGA CARE ESTE
POSIBIL SA MAI AVETI S| ALTE DREPTURI, IN FUNCTIE DE STATUL IN CARE VA AFLATI.

Pentru a va exercita drepturile conform acestei garantii limitate, contactati reprezentantul
dvs. local autorizat Respironics Inc, sau compania Respironics, Inc. la adresa 1001 Murry
Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668, S.U.A, sau Respironics Deutschland GmbH &
Co KG, Gewerbestralle 17,82211 Herrsching, Germania.

Amara View minimal contact full-face mask
VIHCTPYKLMK 33 ynoTpeba - bbarapcku

MpepHa3HaueHne

Ta3n MacKa e npeaHa3HayeHa Aa NPeaoCTaBa Ha NaLMeHTHTe nHTepdeNiC 3a npuna-
raHe Ha CPAP Tepanua (MOCTOAHHO NONOXUTENHO HafAraHe B AMXaTENHWTE MbTULLA)
UNM Tepanna € 1Be HWUBa Ha HanaraHeTo. Ta3n Macka e npefHa3HayeHa 3a 13nons-
BaHe Camo OT efiH NaLUWeHT B JOMALLHW YCIIOBMA UK 33 M3MONA3BaHE OT MHOTO
nauvieHTV B ycnoswATa Ha bonHuua/neyedHo 3aBeaeHve. Mackata TpAbBa fa ce
13non3Ba npu nauverTr (>30 kg), Ha KOUTO e HazHaueHa Tepanua ¢ CPAP unm ¢ age
HVBA Ha HanAraHeTo.

&3abenexKa:

* Bmackatae BrpafeH NopT 3a M3AMWaHKA Bb3ayX 1 NOPaAn TOBa He € Heobxoanm
OTAeNeH TakbB NoPT.

* Ta3un Macka He e 13paboTeHa OT ecTecTBEH KayuyKOB natekc 1nn
anetunxekcundranat (DEHP).
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CumBonu

A\ Npenynpexperne win € 3abenexxa € Coser
BHVMaHMe
BukTe vHCTpYKUMKTE 33 He e HanpaseHo oT X1 System One KoHTpon Ha
ynotpeba ©CTeCTBEH Kay4yKOB 1aTeKC CbNPOTUBIIEHNETO
/\ Mpeaynpexpaexus

« Ta3n Macka He e NoaxoAALLa 33 OCUTYPABAHE Ha KMBOTONOAABbPXKALLA BEHTUNALMA.
« Ta3n Macka e NpefHasHayeHa 3a 13non3saHe cbC cuctemm 3a CPAP nnm cuctemm
C [1Be H1BA Ha HanAraHeTo, NPenopPbYaH/ OT BalMA MEANLMHCKM CneumanncT
WY avixaTeneH TepanesT. HoceTe Ta3n MacKa Camo ako cucTemata 3a CPAP vnn
cvcTemara C ABe H1Ba Ha HalAraHeTo e BKIloYeHa 1 paboTy npasunHo. He
6r10KMpaliTe 1 He Ce ONMTBaITE Aa 3aneyaTBaTe OTBOPaA 3a M3gMwBaHe. ObACHeHKe
Ha npepynpexgeHuneTo: Cnctemnte 3a CPAP ca npeaHasHaueHu 3a 13non3saHe
CbC CNeLMaHM MacKM CbC CBbP3BALLM eleMeHTH, KOUTO MMAT BEHTUAMPALLM
OTBOPW, NO3BONABALLM HEMPEKBCHATOTO M3NM3aHe Ha Bb3ayX OT MackaTa. Korato
anapatbT 3a CPAP e BKMtoUeH 1 GYHKUMOHMPA NPABUIHO, HOBUAT Bb3fyX OT HEro
3TNaCcKBa MU3AMLIBaHNA Bb3[yX NPe3 NpUKauyeHoTo KbM MackaTa npucnocobnexne
C OTBOP 3a M3auLWBaHe. Korato obaue anapatsT 3a CPAP He paboTy, npe3 mackaTa
HAMa Aa Ob/ie NoAaBaH AOCTaTbYHO CBEX Bb3AYX, Y M3AULIBAHWAT Bb3AyX
e Bb3MOXKHO fla Ob/ie BAMLIaH OTHOBO. ToBa NpeaynpexaeHne ce OTHacA 3a
roBevyeTo Mofenv Ha cuctemi 3a CPAP.
AKO C anaparta ce 13no38a KNCIOPO/, KNCIOPOAHVAT MOTOK TPAGBA Aa Ce M3KTIoYBa,
KOraTo anapatsT He paboTu. OBsACHeHVe Ha NpefynpexaeHneTo: Korato anaparst
He paboTu, a NOTOKBT Ha KMCIIOPO € aKTUBMPAH, TO KUCTIOPOALT, NMOAAAEH KbM
TpbbaTa Ha pecnmpaTopa, MoXKe [ja Ce HaTpyna B KOpryca Ha anapata. Hatpynanuar
KUCNopop, B KOPMyCa Ha anaparta Le Cb3faje PUCK OT NoXap.
Mpu drKcvpaH AebuT Ha AOMBAHUTENHMA KNCNOPOAEH NOTOK KOHLeHTpaumuaTa Ha
BOVLIBAHUA KMCIIOPOA LU BapUpa B 3aBUCUMOCT OT HAaCTPOWKIATE Ha HanAraHeTo,
HauvHa Ha AvLaHe Ha NauveHTa, 13bopa Ha Macka 1 CKOPOCTTa Ha Teya. Tosa
npegynpexaeHune ce OTHaCA 3a NOBEYETO MOoLeNM Ha anapath 3a CPAP v anapatn
C [1Be H1Ba Ha HanAraHeTo.
Mpw HUCKI CTOMHOCTM Ha HanAraHuaTa CPAP nnum EPAP (nonoxuTtenHo HansraHe
B IMXaTeNHUTE MbTULA NPV U3AMLLIBAHE) NOTOKBT NPE3 OTBOPA 3a U3AMLIBaHe
MOXe Aa Objle HEAOCTaTbUeH 3a M3TNACKBaHe Ha LANOTO KONMYEeCTBO U3AMLIBAH
Bb3yX OT TpbbaTa. Bb3aMOXKHO e [la ce CTUrHe 0 YacTUYHO MOBTOPHO BAVLWBAHE
Ha 13aMLaH Bb3ayX.
Mpw HAKOW NOTPebUTENN MOXE Aa Ce MOABK 3auepBABaHe Ha KoXaTa,
pasapa3sHeHue Unm AUCkoMopT. AKO TOBa Ce Clyuu, NpeycTaHoBeTe ynoTpebaTa
11 ce 0ObpHeTe KbM BalMA MeAVLMHCKIA CNeLVaniCT.
KoHcynTvpaiiTe ce C neKkap, ako Bb3HUKHE HAKOW OT ClefiHIUTE CUMMITOMM:
HeobunuaeH arckomdopT B rbpanTe, 3a4yX, PasdyBaHe Ha CTOMaxa, OpursaHe,
CVNHO rNaBobOMMe, 3aMbINIEHO 3PEHUE, U3CbXBaHE Ha 0unTe, OJIKa B OUKTE MW
OYHW UHOEKLMN.
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- Ta3u MacKa He TpAbBa [ia Ce V3M0M3Ba NPU NaLMEHTH, KOUTO He Ca CKIIOHHM KbM
CbAeCTBME, MMAT NPUTBMEHA YyBCTBUTENHOCT, HE Ca B CbCTOAHVE fia pearvpat
1N 4@ CBanAT Mackata.

« Ta3an MacKa He Ce NpenopbyYBa Npw NaUVeHTH, NpremMally NpeanmcaHo N1ekapcTao,
KOETO MOXe Aa NPeAn3BLKa NOBpPbLiaHe.

- KoHcyntupariite ce € nekap 1nm CTOMaTosor, ako NosyunTe 60sKa B 360, BeHel
AN YeNiocT. V13non3saHeTo Ha MackaTa MOXKe Aa BMOLM CblyecTBYBalLO
CTOMATONOrMYHO 3a0b0nsABaHe.

- Mpw “3non3BaHe Ha Ta3n Macka TpABBa fa ce MOAAbPKA MUHWUMANHO HanAraHe oT
3 c¢m H,0 (hPa).

- MpUKpenBaHeTo Ha NPUCNOCOBNeHNe 3a U3ANLLIBaHE U3MCKBA PEryvpaHe Ha
HWBOTO Ha TepaneBTUYHOTO HanAraHe ja KOMMEHCKPa yBennyeHaTa yTeuxa.

+ He cTAraiiTe TRbpAe MHOIO pembLuTe 3a 3akpenBaHe. CreaeTe 3a CUMITOMM Ha
NPeKOMEePHO 3aTAraHe, KaTo HanpUMep CUHO 3a4epBABaHe, bonKa UK NoayBaHe
Ha KOXaTa OKOMO pbhoBeTe Ha MackaTa. PasxnabeTe pembLvTe 3a 3aKpernBaHe 3a
obnekyasaHe Ha cUMnTommTe.

« He bnokumpaiiTe 1 He 3aneyaTsaiiTe KnanaTa NpoTNB achHUKCUS UK NMOPTOBETE 3a
M3AVWAH Bb3AyX.

Qurypa (1)

@Bb3rﬂaBquKa Ha Mackara @ ®
C MOPTOBE 3a V3AMLLAH Bb3ayX
(na He ce 6nokupa)

(B)Pamka Ha MackaTa
(CKonaro ¢ knana NpoTiB achrKcns
(na He ce bnoknpa)

(D)octuera 3a 6bp30
0CBOOOX/jaBaHe

(E)Tpb6a 33 6bp30 0cBOGOX1aBaHE
C BbPTALIO Ce CbeuHeHue

TemeHeH pemMbK
(G)opHY pembLy 3a 3aKpenzaHe
(H)onHW pembLiv 3a 3aKpenBaHe

(1)3akonuarka Ha pembka 3a
3aKpensae
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MpoBepeTe KNanata NpoTuB
acdhukena

KnanaTa npoTve achukcus ce
CbCTOW QT OTBOP 3a Bb3AyX U

e3nye (2). MNpu n3KknioveH 8b3ayLeH
NOTOK NPOBepeTe fann e31M4eTo e
PA3MNONOXKEHO XOPV3OHTANHO @
Taka ye CTaliHWAT Bb3AyX Aa BAW3a
HaBBTPE 1 V31133 HaBbH Npe3
BX0fa 3a Bb3ayx. Cnep 1083, Npw
BKJ/IIOUEH Bb3[YLLEH NOTOK, €31M4eTO
TpAbBa [ja NOKPMBa OTBOPA 3a Bb3yX M Bb3yxXbT OT anapata 3a CPAP vinv ot
anapara C ABe H1Ba Ha HanAraHeTo TPAOBa [a HaBMK3a B MackaTa @ . AKO e3nueTo
He ce 3aTBapA MM He QYHKLMOHKPA NPaBUIHO, CMeHeTe MacKaTa.
A\MNpegynpexaeHue: He 6rok1paliTe 1 He 3aneyaTsaiiTe Knanara NpoTvB achUKCKA,

MpoTuBonokasaHua

Ta3v Macka MOXe [1a He e NMOAXOAALLa 3a ynoTpeba Npu NaumeHTV CbC CnefHnTe
CbCTOAHYA: rNayKOMa, CKOPOLLHA OYHa OMepaLya Uiy Cyxu 04K, XvaTanHa XepHus,
npekaneH pednyKc, HapyLeH KalnuueH pednekc, HapyweHo GyHKUVOHMPaHe Ha
e3odareanHua COUHKTEP; AV NPK MaLWEHTI, KOUTO He MOraT la OTCTPaHAT Camu
mackata.

Mpean ynotpeba npouete 1 pasbepeTte HAMBIHO MHCTPYKUUKUTE.
e /I3MmITe MackaTa Ha PbKa.
*  V3muiiTe nuueTo cv. He 13non3sariTe OBNaXHWTEN/NOCKOH BbPXY PbLETE M AIMLETO CU.
*  OrnepariTte MacKaTa 1 A CMEHETe, ako Bb31aBHMYKaTa Ce € BTBbpAWIA U
€ CKbCaHa, WM ako 1MMa CUyneHn YacTu.
» [lpoBepeTe fanv anapaTsT 3a Tepanua — T.e. PECIMPATOPBT, BKIIIOUNTENHO
anapmuTe ¥ cucTemnTe 3a 6e30MacHOCT — e MPoBepeH Npeawv ynotpebata.
+ [lpoBepeTe HanAraHeTo/HanAraHVATa Ha anapara 3a Tepanua.

WNHCTpyKLuMn 3a nouncTeaHe

V13MniATe MackaTa Ha pbKa npefy MbPBOTO U3MON3BaHe 1 exejHEBHO Clef ToBa.
PemblLMTe 33 3aKpenBaHe TpAOGBa BCAKa CeAMMLA Aa Ce MUAT Ha pPbKa. He ce Hanara
OTCTPaHABAHETO MM 33 eXXeAHEBHOTO NOYMCTBaHE Ha MacKaTa.

1. V3mmBaiiTe MackaTa v pembLMTe 3a 3aKpenBaHe Ha pbka B TOr/1a BOAA C TeyeH
npenapar 3a M1eHe Ha CbaoBe.

2. V3nnakHeTe wwatenHo. OcTaseTe Mackata Ha Bb3AyX [ja M3CbXHE HambIHO NPean
ynotpeba. YBepeTe Ce, Ye MackaTa e Cyxa, Npean fa A n3nonseare. [octasete
pembL/Te 3a 3aKpensaHe BbpXy NI0CKa NOBbPXHOCT MV MV 3akauyeTe Ha NpoCTop,
32 [la M3CbxHaT. He cyleTe pemblmTe 32 3aKkpenBaHe B CYWIHA.

BHymaHme: He vi3nonsgalite O6enunHa, CivipT unm nouYncTealim pasrsopu,
CbAbPXKaALWWM CAVPT UK 6ennHa. He n3non3gaiite nouncTBalyy pasteopy,
CbAbPKALLY OMEKOTUTENM UM OBNAMKHUTENN.
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MBrumanme: Bcsiko oTKnOHABaHE OT Te3u VIHCTPYKLUMM MOXe Aa ce OTpa3u Ha
GYHKUMOHMPAHETO Ha NPOoayKTa.

A\BHMmanme: MposepeTe MackaTa 3a NOBPeAV UK 13HOCBaHe (HaLlensaHe,
HanyKBaHe, pa3KbCBaHWA 1 TH.). AKO Ce Hanara, 13xBbpreTe v nogmeHete
HEeM3NPaBHUTE KOMMOHEHTU.

NHCTpyKLMM 33 CbAOMUANHA MaLUHA
B [OMb/HEHVE KbM M3MMBAHETO Ha PbKa, MackaTa Moxe fia 6bie nouncTBaHa
B,CbAOMMUANIHA MALUMHA e[y H MBT CeAMUYHO.
MBrymanve: 3a v3mBaHe Ha MacKaTa M3MON3BaiiTE CaMo MeK TeueH npenapar 3a
MUEHe Ha CbAoBe.
1. CBanete pemblTe 3a 3akpenBaHe. He muiiTe pemblmMTe 3a 3aKpenBaHe
B CbAOMUANHA MalLUVHA.
2. OTaeneTte Bb3rMaBHMYKATa M IMLEBWA NAHEN U TV U3MWIATE Ha rOpHaTa NonLa Ha
CbLOMMANHATA MaLUVHA.
3. OcTaBeTe r'1 fja M3CbXHaT Ha Bb3gyX. YBepeTe Ce, Ye Mackata e Cyxa, Npean fa
4,1M3n0/13BaTe.

MpepynpexpeHwe: [poBepeTe MackaTa 3a NOBPeaV Un U3HOCBaHe (HalensaHe,
HamykBaHe, Pa3kbCBaHWA 1 TH.). AKO Ce Hanara, M3xBbpreTe 1 NogmeHeTe
HEW3MNpPaBHUTE KOMMOHEHTW.

[leanHdekuma B neyebHoO 3aBefeHne

[pu 13NoN3BaHe Ha MackaTa OT MHOTO MaLMEHTU B YCIIOBUATA Ha 6ONHMUa/neYebHo
3aBefleHue Cna3BaiiTe yKasaHuATa 3a fe3viHdekuma, 3a fa A 06paboTnTe npeau
NOCTaBAHe Ha Apyr nauneHT. MoxeTe fa nonyyure Te3vi UHCTPYKLWW, KaTo ce
cBbpxeTe c otaen ,O6cyxBaHe Ha kaveHT" Ha Philips Respironics Ha TenedoH
+1-724-387-4000 nnu Ha TenedoH +49 (0)8152 9306-0 3a Respironics Deutschland.

Kak fa HakapaTe mMackaTa fja npunerHe
M36upaHe Ha pa3mep Ha Mackara

Mackata TpabBa aa 6bae yaobHo pasnonoxeHa Bbpxy NuuUeTo Bu. OTBOPHT 3a
HO3/PW Ha Bb3rNaBHWYKaTa TpsAbBa fAa e nof Ho3apute 8K (3). PembunTe 3a
3aKkpensaHe TpA6Ba Aa Ca Aaney o1 ounTe Bu. [lonHaTa YacT Ha Bb3raBHMUKaTa
33 MackaTta TpsbBa [la Nexu Manko Hag 6pajryKkaTa By, KOraTo ycTata By e NeKko
OTBOpEHa.

/!




Mpeawn ga noctaBnTe MackaTa:

1. PemblM 3a 3akpenBaHe — Pasxnabete 1o
no-ronAam pasmep.

2. 3aKoMnuanky Ha pemblinTe 3a 3aKpensaHe —
XBaHeTe 1 34PaBo 1 ChC 3aBbpTaHe M
oTKayeTe oT pamkaTta (4).

PerynupaHe Ha mackarta:

1. HaxnyseTe MackaTa Ha rnasata Cu.
[puTnCHeTe MacKkaTa KbM IMUETO CU .

2. Bb3rnaBHuuKa Ha MackaTa — [locTaBeTe HOCa
CV HaA OTBOPA 3a HO3APW Ha Bb3rMaBHUYKaTa.

HaTvcHeTe Bb3rnaBHWYKaTa Ha MackaTa Harope.

&3a6enexka: He noctassiite Hoca cu B oTBOpa
33 HO34pW Ha Bb3r1aBHMYKaTA.

3.3aKonyankuy Ha pembLMTe 3a 3aKperBsaHe —
HaTvcHeTe 3akonyankuTe, KbM MACTOTO UM,

3a [la v 3aKaunTe.

4. Pemblivi 3a 3aKpenBaHe — /13gbpnaiite 0bpaTHO
KpauLiaTa, 3a ja CTerHeTe B ejHaKBa CTeneH
FOPHWTE 1 JONHITE PEMDBLIV 33 3aKPENBaHe.

V3gbpnaiiTe 06paTHO Kpas, 3a fla CTerHete
TEMEHHNA PEMBK.

M3non3BaHe Ha MackKaTa:

1. CBbpeTe rbBKaBaTa Tpbba ([oCTaBeHa
33aefHo C anapata 3a Tepanua cbC CPAP nan
C [1Be HYBa Ha HanAraHeTo) KbM Tpbbara 3a
6bP30 0CBOOOKAaBaHe.

2. JlerHete. BknioyeTe anapata 3a Tepanus.
[nwainte HopmanHo. [ipbxTe ycTaTa cu Neko
OTBOPEHa.

3. 3aemaiiTe pasnMyHK No3n 3a CbH. [lBnxeTte
Ce, I0KaTO Ce MouYyBCTRaTe YA0OHO. AKO

VIMa NpeKaneHo ronemn Bb3LyLWwHN yTeuky,
HanpaBeTe NOCNEAHV PEryIMPOBKA.
VI3TUaHeTO Ha Manko Bb3AyX € HOPMaHO.

® Cosern za yao6cTBO

* Hai-yecTara rpelka e npeKaneHoTo CTAraHe
Ha pembLnTe 3a 3aKpenBaHe. Te TpAGBa Aa
npwnarat cBOOOAHO U KOMPOPTHO.
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AKO MackaTa ce BpA3Ba B KOxaTta Ui
3abenexwTe YepBeHy Genesv Bbpxy IULETO 1,
pasxnabeTe pembLUMTE 3a 3aKPENBaHe.

+ (TerHeTe TeMeHHWA PeMbK, 3a Aa NOBAMUTHeTE
pembumnTe Hag ywmte cu. (6).

* PerynupanTte ropH/TE pemblM 3a 3aKpensaHe
33 HamanABaHe Ha yTeykuTe okono Hoca Bu. (7).

* Perynuparite BONHUTE PEMBLV 3a 3aKpernBaHe,
33 la HamanuTe yTeukmTe OKOSO brbiyeTarta Ha
ycTata Bu. (8).

CBansAHe Ha MacKaTa

OTkayeTe 3aKon4ankuTe Ha pembLTe 3a
3aKpenBaHe 1 U3abpraliTe MackaTa npe3 ropHata
4acT Ha r1aBara cu.

Pasrno6asaHe

1. 3aKONyYankm Ha pembLvTe 3a 3aKpensaHe —
XBaHeTe I 30paBo M CbC 3aBbPTaHe v OTKayeTe
OT pamKara.

2. Pembly 3a 3akpenBsaHe — PaskonuanTe
pembuuTe. V3Ternete rv ot 3akonyankute 1 ot
OTBOPUTE Ha PamKaTa Ha MackaTa.

3. Bb3rnaBHMyKka Ha MackaTa — XBaHeTe ropHata
¥ BONHATa YacT Ha Bb3M1aBHMYKATa Ha MackaTa

¥ A U3BajleTe OT pamKaTa Ha mackata (9).

e3a6ene>KKa: He n3Ternante Bb3rnaBHMYKaTa Ha Mackata, KaTto A XBallaTe 3a

0TBOPa 11 33 HO3APUTE.

4. Tpbba 3a 6bp30 ocBobOXAaBaHe — CTUCHETE NOCTUETaTa 33 6bP30

ocBobOXaBaHe. Vi3Terriete TpbbaTta OT pamkaTa Ha Mackata (10)
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CrnobsBaHe

1. Pembly 3a 3akpenBaHe — [pokapalite pembLuTe 3a 3aKpensaHe Npe3 oTBopuTe
Ha paMKaTa Ha MacKaTa 1 3aKomyankuTe Ha pembLMTe 3a 3aKpenBaHe.
2.3aKonyanku Ha pembLMTe 33 3aKperBaHe — HaTiCHeTe 3akonuankuTe Ha
pembLMTe 33 3aKpernBaHe BbPXy pamKkaTa Ha Mackara.

3. Bv3rnasHumuka Ha MackaTa — XBaHeTe ABeTe CTPaHM 1 A HaTUCHETE BbPXY pamkaTta
Ha Mackara.

4. Tpbba 3a 6bp30 0cBOOOX/JaBaHe — HaTCHETe BbpXY KOMIAHOTO, AOKATO
nocTyeTara 3a 6bP30 0CBOOOX/AABAHE BA3AT HA MACTO C L|PAKBaHe.

KoHTpon Ha cbnpoTuBneHueTo Ha Philips Respironics System One
Korato 6bae kombuHMpaHa ¢ yctpoiictso Philips Respironics System One, Bawwarta
Macka OCUrypsiBa onTViMaiHa KoMneHcaums Ha CbnpoTreneHneTo. CTOMHOCTTa 3a
Ta3n Macka e X1 1 TpsAbBa fa ce HacTPOoW OT CreLnanicTa. 3abenexku:

- CpaBHeTe mackara 1 anapara. AKO CTOMHOCTUTE He CbBMNajaaT, BUXKTE YKazaHMATa
B HapPbYHWKa Ha BaLIETO YCTPOWCTBO.

« System One He e CbBMeCTUMO C MacKW, NPy KOWTO Ce M3ron3Ba OTaesHO
npucnocobneHye 3a 13gnLBaHe.

Cneundukaymm
MpenynpexaeHue: TexHUUeCKmTe XapakTepUCTVKM Ha MackaTa ce NpefoCTaBAT
Ha BalLVA MeaULMHCKM CneumnanicT, 3a ia onpefent Aanu e CbBMecTma
C anaparta Bu 3a Tepanua cbC CPAP, unv ¢ anapata 3a Tepanvia C ge H1Ba
Ha HanAaraHeTo. AKO MackaTa He ce 13Mof3Ba B CbOTBETCTBME C Te3N
XaPaKTEPUCTUKI VAN Ce U3MON3Ba C HECHBMECTVMM YCTPOMCTBA, TA MOXE
Aa Obje HeyaobHa, yNAbTHEHVETO 1 Aa He e ePeKTUBHO, Aa He Ce MOCTUrHe
OMTVMaHa Tepanws, MOXe [la He ce OTKPUAT anapmu 3a U3KiouBaHe 1 paboTata
Ha anapata Aa Obje NoBAMAHA OT yTeyKa UM NPOMEHN B CKOPOCTTa Ha
yTeukara.
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KleBa Ha HaJIATaHEeTO Ha NOTOKa

70,0
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CkopocT Ha noToka (SLPM)

0,0 T T T T T
0 5 10 15 20 25 30

Hanarane cm H,0

CbnpoTuBfieHNe NpU OTBOPEHA 3a Bb3AyXa KJlana npoTuB achukcua
HamansaBaHe Ha HanAraHeTo Npu

50 SLPM 100 SLPM
Bcuyukn pasmepm 15cmH,0 39cmH,0

3aTBOpeHa 3a Bb3gyxa: [1py 13non3saHe Ha Tasv Macka TpAbBa fa ce NoAabpKa
MMHVMaNHO HanAraHe oT 3 cm H,0, 3a 4a rapaHT/paTe 3aTBapAHETO Ha KfarnaTa
NPOTHB achuKCms.

OTBOpeHa 3a Bb3ayxa: [1pvi I1nca Ha NONOXKMUTENHO HanAraHe B AMXaTenHuTe
MBTULLA, KNanaTta NpoTue achUKCKs ce OTBaps.

NHcnnpaTopHO 1 eKCNMpaTopHO CbNpOTUBAEHNE NPY OTBOPEHA 33
Bb3AyXa Knana npoTtue acoukcma npm 50 SLPM
VIHCMMPaTOPHO CbNpoTVBAEHME 20cmH,0
EkcnnpaTopHo cbnpotreneHvie 1,5¢cmH,0

MbpTBO NPOCTPAHCTBO
S 1504 ml
M 1488 ml
L 167,8 ml
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HuBa Ha 3ByKa

A-npeTerneHo HMBO Ha 3BYKOBa MOLYHOCT 32,5 dBA
A-NpeTerfieHo HUBO Ha 3BYKOBO HafAraHe Ha 1m 24,2 dBA

N3xBbpnaHe
[la ce n3xBbPNN B CbOTBETCTBYIE C MECTHUTE pPa3nopenn.

YcnoBusA Ha CbxpaHeHune
Temnepatypa: O1-20 °C po 60 °C
OtHocuTenHa snaxHocT: OT 15% o 95% 6e3 koHaeH3aums

OlrPAHMYEHA TAPAHUMA

Respironics, InC. rapaHTVpa, Ye C1ucTemmnTe C Macka (B TOBa YMC/I0 paMKaTa U1
Bb3rNaBHMYKaTa Ha Mackata) TAXHO NPOV3BOACTBO (,[poayKTHT") HAMA Aa MOKaxaT
NPOV3BOACTBeHM AedeKTn Unn fedeKTV B MaTepuaniiTe 3a Neprog oT AeseTaeceT
(90) aHW OT faTaTa Ha NokymnKata (,lapaHLMOHHMA CPOK”).

AKO lMpOAyKTBT MOKaXKe HeM3MpaBHOCT NPU HOPMaNHKM YCIoBUA Ha ynoTpeba

no Bpeme Ha [apaHUMOHHWA CPOK 1 6bAe BbpHaT Ha Respironics B pamkuTe Ha
TO3 CPOK, Respironics we nogmenn MNpoaykTta. HacToAwara rapaHuma He Moxe

Ja Objie NpexBbpAAHa ¥ BaXKK e1HCTBEHO 3a MbPBOHauanH1a COBCTBEHMK Ha
MpopaykTa. [opecnomeHaToTo obe3LeTeHe upe3 noamaHa e Obae eqnMHCTBEHOTO
obeslLeTeHVie NPy U3MbHEHVE Ha ropecrioMeHaTaTa rapaHUmA.

HacToswata rapaHums He NOKPYBa WeTH, NPUYMHEHW OT 3N10MOyKa, HeNpPaBMHa
ynoTpeba, 3noynotpeba, HebPeXHOCT, NPOMSAHA, 13MON3BaHe UV NMOAAPHXKA Ha
MpofyKTa B paspes C yCI0BKATa 38 HOPMasHa yrnoTpeba v € Te3w B MHCTPYKUMMUTE
KbM HETO, KaKTO ¥ OT APy iedeKTy, KOUTO He Ca CBbP3aHn C MaTepuanit unm
n3paboTka.

HacToAwaTa rapaHuma He ce 0THacA 3a KOWTo 1 Aa 1no MpoayKT, KOMTo MoXe

na e by PeMOHTUPAH WM NPOMEHSH OT NNLa, HeNPEeACTaBNABaLLM GUpMaTa
Respironics. Respironics He noema HrKakea OTrOBOPHOCT 3a MKOHOMMYECKa 3ary6a,
3aryba Ha neyanba, PexwmiiHL Pa3xoan UM KOCBEHY, NOCefBaly, CreLyanHni unm
CAYYalHK LLUETY, 33 KOUTO MOXe fa Ce MPETEHAMPA, Ye ce AbKaT Ha Npofaxoa nm
Ha ¥3non3BaHe Ha [poaykTa. HAKoM I0pUCAMKLMM He NMO3BONABAT U3KMIOUYBAHETO
VNV OrPaHUYEHNETO Ha CAlyYaiiHi UV MOCNefBaLLM LLETY, 3aTOBa € Bb3MOXHO
ropecnoMeHaTOTO OrpaHuUeHe UK U3KIYBaHE [a He ce OTHacA 3a Bac.
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HACTOALLIATA TAPAHLIMA CE JABA BMECTO BCVYKIM APYTA VI3PUYHIA TAPAHLIN.
OCBEH TOBA BCUYKM MOLPA3BMPALLIM CE TAPAHLIAW, B TOBA YCTIO BCUYKIA
TAPAHLIMI 3A MPOOABAEMOCT M TTPUTOAHOCT 3A OMPEAENTEHA LIEN, M3PMYHO
CE OTXBBPJIAT. HAKOW TOPUCAMKLIMI HE TTO3BOJABAT OTKA3 OT OTTOBOPHOCT
OT NOOPA3BMPALLIM CE TAPAHLIN, 3ATOBA E Bb3MOXHO TOPECTTOMEHATOTO
OFPAHMYEHWE A HE CE OTHACH 3A BAC. HACTOALLIATA TAPAHLIA B [IABA
OMPELENEHN 3AKOHHN MPABA, HO BUE MOXETE JA IMATE V1 IPYTV TTPABA
CBITTACHO 3AKOHUTE, MPUNOXKKMMI BbB BALLATA KOHKPETHA IOPUCAVKLIMA.

3a ia yNpaxH1Te CBOWTE NMPaBa CbITIACHO Ta3k OrpaHyeHa rapaHLms, CBbpxeTe Ce CbC
CBOA MeCTeH OTOPYM3MPaH NpeacTasuTen Ha Respironics, Inc. naw ¢ Respironics, Inc. Ha
anpec 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668, CALL unn ¢ Respironics
Deutschland GmbH & Co KG, GewerbestralSe 17,82211 Herrsching, lepmanus.

Amara View minimal contact full-face mask
IHCTPYKUIT I3 3aCTOCYBaHHA —
YKpaiHCbKa

LlinboBe npusHayeHHA

LA Macka npvi3HayeHa ana 3abe3neyeHHnA CnoyyeHHA Nia vac NikyBaHHA NaieH-

TiB METOOM CTBOPEHHA NOCTiHOro no3wtvsHoro Tcky (CPAP) abo ABopiBHeBOT
BeHTMNALT. Macka npu3HayeHa Ana iHavBIayanbHOro BUKOPUCTAHHA NaLiEHTOM Y
JOMalLHIX yMOBax abo [f1A BUKOPWCTaHHA AeKiNbKoMa NaLieHTamMm1 B yMOBaX flikapHi/
niKyBanbHOro 3aknay. Macky 3aCToCOBYIOTb [/1A NaLiEHTIB Baroio Ginblue 30 Kr, AKMM
6yno npw3HaueHo CPAP-Tepanito abo ABOPIBHEBY BEHTMAALHO.

Slpumitka.

Y Uit macUi Bxe nepefbaueHo OTBIP ANA BUAKXY, i, TAKMM UMHOM, OKpemMWii OTBIp
ONA BUAWXY He NOTPIGeH.

¢ Lla Macka BMroToBNAETLCA 6€3 BUKOPUCTAHHA HaTypanbHOro naTekcy abo
pietunrekcundranaty (DEHP).

Mo3HayeHHA
A\ MNonepegxerta abo & Mpwwitka € nopaga
3acTepexxeHHa
[ [InB. iHCTpyKUiT i3 Burotosnexo 6e3 X1 KoHTponb onopy 3a
3aCTOCyBaHHA BMKOPWCTaHHA HaTypanibHOro AONOMOToto NPUCTPOLO

natekcy System One
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A NonepepxeHHA
« LlA MacKa He 3aCTOCOBYETbCA A1A WTYYHOT BEHTUNALLIT NereHis.
« L7 Macka npr3HavueHa Ans BUKOPWCTaHHA i3 cuctemamn CPAP abo nBopisHeBol
BEHTUNALT, peKOMEHAOBAHUMM JiKapeM Uy GaxiBLem 3i WTyuHO! BeHTUNALT
nerenie. Macky cnig HaaaraTv nuwe Togi, konm cuctema CPAP abo asopisHesoi
BeHTUNALIT BBIMKHEHA Ta NMPALIOE HANEXHUM UMHOM. He cnif nepekprBaTi abo
HamaraTtuca 3akpuTX OTBIp ANA BUAVXY. [TOACHEHHA nonepeKeHHsA: C1cTemn
CPAP npu3sHaueHi ana BUKOPUCTaHHA 3i CneLianbHUMM Mackamiu, WO MatoTb
3'eQHyBaYi 3 BEHTUAALIMHUMM OTBOPamMK, AKI 3abe3neyyioTb 6e3nepepsHi BUXIS
noBiTPA 3 Mackn. Konn npuctpin CPAP yBIMKHEHO Ta BiH MPALLIOE HANEXHWM YMHOM,
CBIXKe MOBITPA 3 MPUCTPOIO BUTUCKAE MOBITPA, O BUAVXAETHCA, Yepes OTBIp ANd
BMAWXY, PO3TALLOBaHWI Ha Nia'eaHaHin macui. MpoTe akwo npucTtpin CPAP He
NPaLioe i Yepes MacKy He NOCTaYaeTbCA AOCTaTHLO CBIXKOro MOBITPA, TO NOBITPA,
1O BUANXAETbCA, MOXKHa BAUXHYTI 3HOBY. Lle nonepeakeHHA CToCyeTbCa BinbLOCTi
vogenen cuctem CPAP.
AKLLO 3 NPUCTPOEM BUKOPUCTOBYETLCA KMCEHD, MOTIK KMCHIO Cifl NEPEKPUBATY,
KONV NPUCTPI He yBIMKHEHO. MOACHEHHA NonepeaXeHHA: AKLLO NPUCTPIN
He YBIMKHEHO, a MOTIK KUCHIO HE MePEKPUTO, TO KMCEHB, WO HaAILIOB Y TPYOKY
anapara AN1a BeHTUNALIT IereHis, MOXe HaKOMMYyBaTUCA Y KOPMYCI MPUCTPOIO.
HakonuueHnn y Kopnyci KNCeHb MOXe NPKU3BECTMN O MOXKEXI.
3a YMOBM NOCTINHOI WBMAKOCTI MOTOKY [JOAATKOBOTO KMCHIO KOHLEHTPALIA KUCHIO,
O BAVXAETHCA, 3MIHIOETLCA 3a1€XKHO Bl NApaMeTPIB TUCKY, TWMY ANXaHHA
nauieHTa, BUOOPY MaCKM Ta WBMAKOCTI BUTOKY. Lle nonepekeHHA CTOCyeTbCA
6inbLocTi TMniB npuctpois CPAP Ta ABOPIBHEBOT BEHTUAALII.
Akwo y npuctpoi CPAP abo EPAP (nprcTpoi, Wo CTBOPIOE MO3NTUBHWA TUCK Y KiHL
BUVIXY) HW3bKIIA TUCK, MOTIK Yepes OTBIP A8 BUAUXY MOXe OyTV HEAOCTATHIM,
o6 BUTUCHYTW 3 TPYOKM BeCh a3, Wo Bu1anxaeTbcA. Moxe BigbysaTuca nosTopHe
BIMXAHHA.
Y [eAKMX KOPUCTYBaYiB MOXE BUHVKHY TV MOYEPBOHIHHA WKIpK, NOAPa3HEHHA
abo BiguyTTA AMCKOMADOPTY. Y TakoMy BUNAAKY Cif, NPUMYHUTA BUKOPWUCTaHHA
Ta 3BEPHYTUCA A0 NliKapA.
Y BUNAaAKy BYHUKHEHHS BYAb-AKOrO 3 NepeniyeHnx CUMNTOMiB HeobXiaHO
MPOKOHCYNBTYBATUCA 3 NiKapem: He3BMYHE BIAYYTTA ANCKOMPOPTY Y rpyaAx,
3a0VMWIKa, 30YTTA KNBOTA, BiIPVIKKA, CUMBHUIA FONOBHWIA 6inb, 3aTymMaHeHNH 3ip,
CyXiCTb B 04ax, bifb B 0uax abo ouHa iHbeKLis.
+ He cnif 3aCTOCOBYBATY Lit0 MACKy ANA HEKOHTaKTHIMX MaLiEHTIB, MaLieHTiB 3
NPWTYNAEHUMM BIBUYTTAMM Ta NALEHTIB, AKI He pearyioTb Ha NikyBaHHA abo He
B 3MO3i CAMOCTIVIHO 3HATU MaCKy.
« Ll}o Macky He pekoMeHLOBaHO [0 3aCTOCYBaHHA, AKLIO NaLiEHT NpUMae
peLEenTypHi NiKK, AKI MOXYTb BUKNMKATL ONIOBAHHA.
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« Y BUNaaKy BUHUKHEHHS 60110 B 3y6ax, ACHax abo Leneni cnig 3BepHyTUCA 10
nikapa abo ctomaTonora. BUKOPUCTaHHA MacKy MOXe NMPU3BECTH A0 3aroCTPeHHs
ICHYI0YMX CTOMATONOrMYHMX Mpobnem.

- Mig yac BUKOPUCTaHHA MACKM TUCK HeOBXIAHO MIATPUMYBATV Ha PIBHI He MeHLe
3 cm BogaHoro ctosna (rfa).

- MNig'eqHaHHA NPUCTPOIO ANA BUANXaHHA NOTpebye perymnioBaHHaA PiBHA TUCKY
B MeAVYHOMY Npuagi Ana KOMNeHcalii NiaBULEHOro BUTOKY.

+ He cnig HapgmipHO 3aTAryBaTH pemMeHi cucTemMmn KpinneHHa 4o ronosu. HeobxigHo
NepeBiPATA HAABHICTb O3HaK 3aHAATO CUMTbHOTO 3aTAMYBAHHA, 1O AKMX Hanexarb
HaaMipHe NoYepBOHIHHA, 3ananeHHA abo HabPAK LKIPY HABKOMO Kpato Macku. [ina
NOM IKWEHHS CUMNTOMIB HEOOXIIHO NOCNabUT pemMeHi KpinneHHs.

« He cnig nepekpureaTi abo 3aKpvBaTW KnanaH Ana 3anobiraHHs acikcii un oteopm
ONA BUAVIXY.

PucyHok @ ®
@ﬂOﬂyLLIKa MacKK 3 0TBOpamMu Ana @

BMONXY (He NnepekprBaTh)
(B)Kopnyc macky

(OApanTep 3 knanaHom
AnA 3anobiraHHaA acdikcil
(He nepekpwBaTL)
(D)LLIBnaKopPO3'EMHI dikcaTopu
(E)lLIBupkopo3'emHa Tpy6ka
3 WapHipom
®|’Ionepequu7| peMiHb KpinaeHHA 1O
ronoBu
@Bepxmm pPeMiHb KpIinneHHa 10
ronosu
@HWKHWI PeMiHb KPINAeHHA O
ronosm
®3aw|cn<aq KpinneHHA Jo ronosw
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MepeBipka knanaHa agna
3anobiraHHa acoikcii

KnanaH s 3anobiraHHa achikcii
CKMAAAETLCA i3 BNYCKHOMQ OTBOPY
[14 NOBITPA Ta 3aCniHKkm (2).

Konu NoTik NOBITpA NepeKkpuTo,
Cnif NepeBipUTY NONOXKEHHA
3aCNiHKM afanTepa, Aka Ma€ nexatu
FOPW30OHTANIbHO @ Ta AO3BONATU
NOBITPIO Y MPUMILLEHHI BiIbHO
LUMPKYtOBaTH Yepes BMNyCKHUM
oTBip. Konwv noTik NoBiTpa NOCTyNaE, 3aciiHka Mae 3aKpyBaTy BMYCKHUI OTBIP, W06
noBiTpA 3 npuctpoto CPAP abo ABOPIBHEBOI BEHTUAALT HAAXOAMNO B MacKy @ . AKLO
3aC/1iHKa He 3aKpYBAETbCA a00 He MPALIOE HaNeXHUM YMHOM, MACKy CIlif] 3aMiHTW
&I'Ionepe,qx(eHHﬂ. He cnin nepekpwvisat abo 3aKpuBaTV KnanaH ana
3anobiraHHa acoikcii.

MpoTnnokasaHHA

LA Macka Moxe By T HEMPUAATHO AN1A NALIEHTIB 3 TaKUMU 3aXBOPIOBAHHAMI:

rnaykoma, HelaBHO nepeHeceHa onepalia Ha oli abo CyxiCTb ouel, rpuxa

CTPaBOXiHOro OTBOPY Aiadparmu, HAAMIPHWIA PedIIOKC, MOPYLIEHHS

KalunboBOro pednekcy, nopyleHHs GyHKLUIT kapaianbHoro chiHkTepa. Takox

Macka MoKe OyTV HeMPUAATHOW ANA NALEHTIB, AKI He CMPOMOXHI 3HIMaTK i

CaMOCTINHO.

Mepen BUKOPUCTaHHAM CAlif yBaXHO MPOYNTATA Ta 3pO3yMiTU HaBeaeHi

IHCTPYKUIT.

*  Bumniite macky BpyuHy.

* YmuniiTecs. He HaHOCbTE 3BONOXKYBAU/NOCBIOH Ha PYKM ab0 0bnnuuys.

* [lepeBipTe MacKy Ta 3aMiHiTb i, AKLLO NOAYLIKa 3aTBepAina Y nopsanack abo
Oy/b-AIKa YacCTVHa MacK/ Ma€ NMOWKOKEHHS.

* [epepn 3aCTOCYBaHHAM YNEBHITLCS, WO MEANYHWIA NPUCTPIl, TOOTO anapat
BEHTUNALLT NereHis, BKMOYHO i3 cMCTEMamK nonepeakeHHs Ta 6e3neky, Oys
HaNeXHMM YNHOM NEPEBIPEHNIN Ta CXBANEHWI ANA BUKOPUCTaHHA.

e [lepeBipTe TUCK MEAMYHOTO NPWIaLY.

IHCTPYKLUiT 3 oumLieHHA
Macky cnig MuT BpyUHy nepes nepLuvim BUKOPUCTaHHAM Ta WoaHa. Cuctemy
KpinneHHA [0 rofosy HeobXiAHO MUTU BPYUHY LWOTUXKHA. 3HIMATL CUCTeMy
KpinneHHs 0 rofoBy Mifd Yac LOAEHHOTO OUMLLEHHS MACKM HEe MOTPIOHO.
1. BummniTe MacKy Ta cucTemy KpinneHHA 40 ronosu y Tennin BOAi 3 BUKOPUCTaHHAM
piAKoro 3acoby Ana MUTTA Mocyay.
2. PetenbHo npononowite. [lante NoBHICTIO BUCOXHY TV Ha NOBITPI. [Nepea
BMKOPUCTaHHAM YNEBHITbCA, WO MacKa Cyxa. C1cTeMy KpinneHHa 40 ronosu CyWwitb
Ha PiBHi NoBepxHi abo Ha MOTY3Li. BUKOPUCTOBYBATM CylIapKy 3a60pOHEHO.
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MAvygaral He BVIKOPWCTOBYMTE BiAOIN0OBAY, CMIUPT, PO3UYMHM ANA YMLIEHHS, LLO MICTATb
BinOiNtoBay abo CNMpPT, Ta 3aCO0K ANA UMLLEHHS, LLIO MICTATb KOHAMULIOHEPK abo
3BOJIOXKYBaYI.
Avygaral Byab-AKke BiAXUNEHHA Bifl AOTPUMAHHA LMX NPaBUI MOXeE HeraTBHO
BMAMHYTU Ha POOOUI XapaKTepUCTUKM BUPODY.

YBara! [epesipAaiiTe Macky Ha NOWKOAXEHHA ab0 3HOLLYBAHHS (PO3TPICKYBaHHSA,
TPILLMHK, PO3PMBK TOLLO). 33 HEOOXIAHOCTI 3HIMITb Ta 3aMiHiTb NOTPIOHI AeTani.

[HCTPYKLiT WOAO MATTA B NOCYAOMUINHIN MaLUNHI
Ha [OAaTOK [JO PYYHOTO MUTTA MaCKy MOXHA Pa3 Ha TWXKAEHb MUTI B MOCYAOMUIAHIN
ALUNHI.
YBara! [118 MTTA MacKVi BYIKOPVICTOBYIATE NLLIE MAKUI PIAKWIA 3aCi0 ANA MATTA NOCy/Y.
1. 3HIMITb C1CTEMY KPINNEHHA 4O ronosu. MuTi cucTeMy KpinneHHa 40 ronosu Y
NOCYNOMUIHI MalMHi 3a00POHEHO.
2. Binokpemte noayLKy Bif MUBOBOIO WWTKa Ta PO3MICTITb MacKy Ha BEPXHI MO~
Ui NOCYOMUIHOT MaLUVHMW.
3, lante macyyi BUCOXHYT Ha NOBITPI. [lepes BUKOPUCTaHHAM YNEBHITLCA, LLO Macka Cyxa.
[onepep»eHHs. [TepeBipAiiTe MacKy Ha NOLIKOMKEHHSA ab0 3HOLYBAHHS
(PO3TPICKYBaHHS, TPILLMHYM, PO3PUBM TOLLO). 3@ HEOOXIAHOCTI 3HIMITb Ta 3aMiHITb
NOTPIOHI AeTani.

MpoBeneHHa pesiHdeKuil y NikyBanbHMX 3aKnagax

Y BUNAKY 3aCTOCYBaHHA AJ1A LEKINIbKOX NALIEHTIB Y iKapHI/NiKyBalbHOMY 3aKnagi
MacKy nepef BUKOPUCTaHHAM ANA YeproBoro nauieHTa cnig 06pobnaTu BignosigHo
1o KepisHnuTBa 3 AesiHdekuii. Lii iHCTpyKLiT MOXHa OTprMaTy, 38epHYBLUMCH A0
cnyxom 0bcyroByBaHHs KnieHTiB KomnaHii Philips Respironics 3a TenedoHom
+1-724-387-4000 abo Respironics Deutschland 3a Teneporom +49 (0) 8152-9306-0.

[linroHka macku

[Migroxka 3a po3mipamu

MauieHT He NOBKHEH BigUYyBaTN AMCKOMMOPTY, KOMM MacKa HagdiTa Ha 0b6amyus.
Hocosi 0TBOPY B NOAYLLLI MAIOTb 3HaxoanTUCA nig Hizgpamn (3) Cuctema KpinneHHs
[10 FONOBW He MOBMHHa 3a4inaTi oui. Konuv B nauieHTa TpOXM BIAKPUTUI POT, HVXKHA
UaCTVHa NOAYLIKM MACKM M€ 3HAXOAUTUCA MPAMO Haj ninbopiaaam.




I'Iepep, HagAraHHAM Mackun

1. Cnctema KpinneHHa 4o ronosu: nocnabre ang
MOXMBOCTI MiATOHKM 3@ PO3MIPOM.

2. 3aTCKaYi CUCTEMM KPINaeHHA: NOBEPHITb Ta
Bin'eaHavTe Bia kopnycy (4).

lMigroHka macku

1. HatArHiTb Macky yepes ronosy. [1puTncHiTh
MacKy 0 00mMyuA (5).

2. [logywka Macku: po3TallyiTe HiC Had HOCOBKM
OTBOPOM MOJYLLKN.

[licnA Uboro NIATArHITL NOAYLWKY AOTOPW.
eﬂpMMiTKa. He cnig po3TaloByBaTh HiC
ycepeavHi HOCOBOrO OTBOPY MOAYLIKM.

3. 3aTuCKayi CUCTeMM KpinaeHHaA: BCTaBTe Ha
micue, wo6 nig'egHatu.

4. CnucTtema KpinneHHa 40 ronosu: BIATAMHITH
Ha3ap dikcaTopw, Wob PiIBHOMIPHO
BIOPErYNOBATY BEPXHIN Ta HUXHIN PEMEHI.

BinTarkiTo Hasan dikcatop, woo sigperymniosatu
nonepeyHn pemiHb.

3acTocyBaHHA Mackm

1. Nig'enHalnTe CUCTeMy rHYUKMX TPYOOK
(NOCTABNAETLCA B KOMMAEKTI 3 MPUCTPOEM
CPAP abo aBopiBHeBOI BeHTUNALT) A0
LWBMAKOPO3'EMHOI TPYOKM.

2. JlaKTe. YBIMKHITb MeanyHui npunag. Quxarte
HOPMasbHO. POT TpUManTe TpOXK BIAKPUTUM.
3. [pumanTe pi3Hi NONOXEHHA ANA CHY.
[NepemiLLynTecs, MOKM He 3HanaeTe 3pyYHoro
NONOXEHHA. Y BUNaAKY HagMiIPHOIO BUTOKY
NOBITPA BMKOHAMTE OCTATOUHE PEryIOBaHHA
MackW. [eBHWI BUTIK NOBITPA € HOPMabHIM
ABMLLEM.

& Nopaam wopo 3PYYHOrO BUKOPWCTaHHSA
npucTpoto
* Halbinbl NoWMPEHO NOMUIKOIO € HafMipHe

3aTArYBaHHA PEeMEHIB CUCTeMM KpineHHA 1o ronosw. Cuctema KpinneHHaA
MaE BIfIbHO TPVMATWCA Ha rONOBI Ta He BUKNVKATV BIAYYTTA ANCKOMPOPTY.
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AKLLO WKipa HaBKOMO Macku Habpsakae abo
3'ABNAETLCA NMOUEPBOHIHHA Ha 00AnYui,
KpinneHHs cnig nocnabuty.

* Bigperynionte nonepeyHnii pemiHb Crctemu
KpinneHHs, Wob nigHATY pemeHi Hag Byxamu (6).

* BigperymnionTe BepxHi pemeHi cuctemn
KpinneHHs, oo 3MEHLLNTU BUTIK KONO Hoca @

* Bigperynionte HYXHI pemeHi cnctemu
KpinneHHs, LWo6 3MEHWWTW BUTIK KOO poTa .

3HATTA Macku
Bin'eqHariTe 3aTMCKadi cucTemm KpinneHHs Ta
3HIMITb MacKy Yepes rosiosy.

Po36upaHHs
1. 3aTWCKaui CUCTEMI KpINeHHA: NOBEPHITL Ta
Bin‘enHalTe Bif Kopnycy.
2. CcTema KpinneHHaA 4o ronosu: Big'eaHanTe
pemeHi. BUTArHITb iX i3 3aT1cKaviB cuctemn
KPINaeHHA Ta Npopi3is KOPMyCy Macku.
3. logywka Macku: Bi3bMITbCA 3@ BEPXHIO
HVKHIO YACTUHV NOAYLIKN MACKM Ta BUTATHITH 11
3 kopnycy (9).

MpumiTka. He cnig BUTATYBaTM NOAYLLKY 33
HOCOBWI OTBIp.

4. lllBnaKopo3emHa TpybKa: CTUCHITb WBMAKOPO3EMHI GikcaTopu. BUTATHITH TPYOKY

3 KOPMyCy Macku .

36upaHHA

1. C1CTeMa KpinneHHA A0 ronoBu: MPOTArHITL PEMEHi CUCTEMI KPInneHHs uepes

NPOPI3V KOPMYCY MAcKM Ta 3aT1CKayi cUcTemn
KpinaeHHA.
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2. 3aTncKaui cMcTemm KpinaeHHs: BCTaBTe 3aTvCKadi CUCTEMI KPIMEHHA B KOPMYC MaCKW.
3. MomyLwKa Mackw: Bi3bMiTbCs 3 000X BOKIB Ta BCTaBTe B KOPMYC MACKN.

4. llBnakopo3emHa TpybKa: BCTaBTe Y afanTep A0 KnauaHHA LWBIAKOPOIEMHIIX dIKCaTOpIB.
KoHTponb onopy 3a fonomoroto npuctpoto System One Big komnaHii Philips
Respironics

BrKopucTaHHA Mackn 3 npucTtpoem System One Big komnaHii Philips Respironics
3abe3neuye onTMMasnbHy KoMMeHcaLito onopy. lMokasHUK Liel Macku cTaHoBUTL X1 Ta
Ma€ BCTaHOBIOBATMCA MOCTa4anbHUKOM. [PUMITKI:

« MopiBHANTE NOKa3HMKM MacKW Ta MPUCTPOIO. AKLLIO BOHYM He 30iraloTbCA, V8.
KepIBHWLTBO 3 eKkcrnyatauii npunagy.

« [Mpunag System One He CyMiCHWIA 3 MacKamM, Y AKX BUKOPUCTOBYETLCA OKPEMMIA
NPUCTPIV ANA BUAKXAHHA.

TexHiuHi ymoBu

A [TonepekeHHA. TexHiYHI yMOBW ANA BUKOPUCTaHHA MAaCKM HaZaloTbCA NiKapto,
106 BiH Mir BU3HAUMTL i1 CyMICHICTb 3 MeanuHM nprnaaom ana CPAP abo
JBOPIBHEBOI BEHTUNALLiL Y pa3i BUKOPUCTAHHS MacKM 6e3 AOTPUMAHHS LMX
TEXHIYHKX YMOB ab0 3 HECYMICHVIMI MPUCTPOAMM MOXAMBI Taki HaCTIAKY, AK
AVCKOMOOPT Bifj MacKK, HeePeKTUBHICTb YLiNbHEHHA MACKK, HeedeKTUBHICTb
Teparnii, HeMOXIINBICTb BUABUTY aBaPINHI CUrHanM NonepeKeHHA Npo
Bio'eiHaHHA Ta BNAVB BUTOKY ab0 3MiHM WBMUAKOCTI BUTOKY Ha poboTy
NPYCTPOIO.

KpnBa 3anexHOoCTi WBMAKOCTI NOTOKY Bif TUCKY

70,0

60,0

50,0

40,0 //
300 /
200 —

10,0

LBnpaKicTb noToKy (cT. n/xB)

0,0 T T T T T
0 5 10 15 20 25 30

Tuck, cm Bog, CT.
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Onip 3i 3HaueHHAM nepenagy TUCKY MiXK 3aKpUTUM KnanaHoM Ansa
3anobiraHHA acdikcii Ta aTMochepoto

50 CT.JI/XB 100 CT.JI/XB
Yci po3mipn 1,5cmBOA. CT. 3,9 cMBOA. CT.

3aKpuUTU Knanaw: cnig nigTpymyBaTi MiHIManbHU TUCK 3 CM BOA. CT,, o6
3abe3MneunTi 3aKpUTTA KnanaHy Ana 3anobiraHHa acdikcii.

BigKpWTWIA KNnanaH: 3a BiACYTHOCTI MO3UTVBHOIO TUCKY MOBITPA KNanaH AnA
3anobiraHHa acdikcii byae BiakpUTIM.

Onip AnxanbHUX WAAXIB Ha BAUXY Ta BUANXY MNPU BiIAKPUTOMY KnanaHi
ana 3ano6iraHHa acoikcii Ta notoui 50 cT. n/xB

Onip nig yac Banxy 2,0 cm BOA. CT.

Onip nig yac BUAwXy 1,5 CM BOf. CT.

MepTBUIA NpocTip
S 1504 mn
M 148,8 mn
L 167,8 Mn

PiBeHb wymy

AMMAITYAHO-3BAXKEHW PIBEHb 3BYKOBOI MOTYXHOCTI 32,5 nbA
AMMAITYAHO-3BAXEHW PIBEHD 3BYKOBOIO TWCKY Ha BIACTaHI T M 24.2 nbA

YTunizauyia
YTunizyBatt NPUCTPIN Cif BIANOBIAHO A0 MICLIEBVX MPaBWII Ta HOPM.

YMoBM 36epiraHHA
Temnepatypa: -20-60° C
BinHocHa BonoricTb nosiTps: 15-95 % (6e3 KoHaeHcaLi)
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OBMEXEHA TAPAHTIA

KomnaHisa Respironics, INC. rapaHTye, WO 1i cUcTeMr AMXanbHUX MAcoK (y TOMY umchi
Kopmyc Ta nogyLwka) («[pucTpin») npauoBaTMyTh 6€3 AedeKTiB BUrOTOBNEHHA Ta
maTtepianis npotarom 90 (es'AHOCTa) AHIB 3 AT NOKYNKK («[apaHTitHWI nepiomy).

Akwo MpucTpiit nepecTae GyHKUIOHYBaTH 33 HOPMAbHUX YMOB eKcrnyaTawi
NpoTArom [apaHTiIMHOrO Nepiofy Ta NOBEPTAETLCA A0 KOMMaHIiT Respironics npoTaArom
[apaHTinHOro nepiofy, KoMnaHia Respironics 3amiHWTL MpucTpin. Lia rapaHTia He
nignArae NnepefaHHio i NOWMPIOETLCA MLLE Ha MOYATKOBOTO BNACHMKA [1pncTpoto.
Buie3asHaveHa 3amiHa € €EAMHVIM 33COOOM MPaBOBOrO 3aXUCTY Y BUNAAKY
NOPYLUEHHSA BULLE3a3HaYeHOI rapaHTil.

LIA rapaHTia He NOWMPIOETHCA Ha LUKOAY, 3aNO4iAHY B Pe3yNbTaTi HewacHoro
BMNaAKY, HENPaBWAbHOMO BUKOPWCTaHHS, 30BXVBaHHA, HEAOANOCTI, 3MiHW,
HeOTPUMAHHS ab0 HEHANEXHOTO JOTPUMAHHSA YMOB HOPMANbHOTO BUKOPHCTAHHS
MpurcTpoto Ta ymMoB AOKymeHTaLii Ha MpUCTPIl, a Takox iHWI edekTw, He NoB'A3aHi
3 MaTtepianamvt abo BUrOTOBNIEHHSAM.

Ll rapaHTia He NOLVPIOETHCA Ha Oyab-AKMIA [TPUCTPIN, WO, MOXIMBO, NifAaBaBCA
PEMOHTY ab0 3MmiHam 3 60Ky bynb-AKoT 0cobK OKpIM NpeACTaBHYIKIB Respironics.
Komnais Respironics. BigMOBNAETCA B OyAb-AKOI BIANOBIAANbHOCTI 3@ EKOHOMIUHI
BTPATV, BTPATY NPUOYTKY, HakNagHi BUTPATV abo HenpAmi 36UTKK, CMPUYMHEHI
KyniBnelo-npofakem abo BUKOPUCTaHHAM [1pncTpolo. Y aeakmx IopucanKUisx
BMK/TIOUEHHA abo OOMeXeHHA BUMNaAKOBYIX Ta HEMPAMIX 301TKIB 3a00POHEHO;

B LIbOMY BMMA[IKY BUMLiEHaBefeHe OOMexeHHs abo BUKIIOUEHHA Moxe OyTn
HE3aCTOCOBHVM.

LA TAPAHTIA HALLAETBCA 3AMICTb YCIX IHLLIMX ABHVIX TAPAHTIVL. KPIM TOTO,
KOMITAHIA BIAMOBJIACTHCA BI BY[Ib-AKOI HEABHOI TAPAHTII, BK/TKOYHO

3 TAPAHTIEIO TTPUOATHOCTI ANA KOHKPETHVX LINEN. Y AEAKMX IOPUCOMKLIAX
BIAMOBY BIZ] BIAMNOBIZATTbHOCTI 3A HEABHMM TAPAHTIAMI 3ABOPOHEHO; B
LbOMY BUMALKY BULLEHABEAEHE OBMEMEHHA MOXE BY T HESACTOCOBHVIM.
LA TAPAHTIA HALAE BAM MEBHIHOPUIMYHI TTPABA; B TAKOXK MOMETE MATH
[HLUI TIPABA BILMOBIAHO O 3AKOHOOABCTBA KOHKPETHOI TOPUCAVKLIL

LLlo6 cropucTaTVCA NpaBamK 3a Lji€lo rapaHTieto, HeobXiaHO 3BepHYTHCA A0
MiCLIEBOrO TOProBOro NPeACTaBHYIKa KomnaHii Respironics, Inc. abo Ao KomnaHii
Respironics, Inc. 3a agpecoto: 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania
15668, CLLIA abo Respironics Deutschland GmbH & Co KG, Gewerbestral3e 17, 82211
Herrsching, HimeyynHa.
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Amara View minimal contact full-face mask
Upute za uporabu - Hrvatski

Namjena

Ova maska za nos sluzi kao sucelje za primjenu CPAP-a ili dvostupanjske terapije
bolesnicima. Maska je namijenjena uporabi samo na jednom bolesniku kod kuce ili
uporabi na vise bolesnika u bolnici/zdravstvenoj ustanovi. Maska se treba koristiti za
bolesnike (>30kg) kojima su propisane terapija CPAP-om ili dvostupanjska terapija.

S&Napomena:
* |zdisajni otvor ugraden je u masku, pa nije potreban zaseban izdisajni otvor.
+ Ova maska nije proizvedena od prirodnog lateksa ni DEHP-a.

Simboli

A\ Upozorenje ili oprez @ Napomena @ Savjet
[Ta Pogledati upute za Maska nije izradena od X1 Kontrola otpora
uporabu prirodnog lateksa System One”
A\ Upozorenja

« Maska nije prikladna za odrzavanje Zivota ventilacijom.

+ Maska je namijenjena uporabi sa CPAP ili dvostupanjskim sustavima koje je
preporucio vas zdravstveni djelatnik ili respiratorni terapeut. Masku smijete
koristiti samo ako je CPAP ili dvostupanjski sustav ukljucen i radi ispravno. Nemojte
blokirati i ne pokusavajte brtviti izdisajni otvor. Objasnjenje upozorenja: CPAP
sustavi namijenjeni su uporabi s posebnim maskama na cijim se konektorima
nalaze otvori za ventilaciju koji omogucuju stalno istjecanje zraka iz maske. Kada
je uredaj CPAP ukljucen i radiispravno, novi zrak iz uredaja CPAP istiskuje izdahnuti
zrak kroz izdisajni otvor maske. Medutim, kada uredaj CPAP ne radi, maska ne
osigurava dostatan protok svjeZeg zraka te postoji moguc¢nost ponovnog udisanja
izdahnutog zraka. To se upozorenje odnosi na vecinu modela sustava CPAP.
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« Ako se u uredaju koristi kisik, protok kisika mora se iskljuciti kada se uredaj ne
koristi. Objasnjenje upozorenja: Kada uredaj ne radi, a protok kisika je ukljucen,
kisik koji prolazi kroz cijevi ventilatora moZe se nakupljati unutar kucista uredaja.
Nakupljanje kisika unutar kucista uredaja moze predstavljati opasnost od pozara.

- Pri stalnoj brzini protoka dodatnog kisika, koncentracija udahnutog kisika varira
ovisno o postavkama tlaka, obrascu disanja u pacijenta, odabiru maske i brzini
propustanja. To se upozorenje odnosi na vecinu CPAP i dvostupanjskih uredaja.

« Pri niskim vrijednostima tlaka CPAP-a ili EPAP-a, protok kroz izdisajni otvor mozda
nece biti dostatan za potpuno uklanjanje izdahnutog plina iz cijevi. MoZe do¢i do
ponovnog udisanja izdahnutog plina.

« Kod nekih se korisnika moZe pojaviti crvenilo koze, nadrazenost ili nelagoda.

U tom slucaju prestanite upotrebljavati masku i obratite se svom zdravstvenom
djelatniku.

- Obratite se lije¢niku ako se pojavi bilo koji od sljedecih simptoma: Neuobicajena
nelagoda u prsima, manjak zraka, prosirenje trbuha, podrigivanje, jaka glavobolja,
zamagljen vid, susenje ociju, bol u oku ili infekcije oka.

+ Masku ne smiju koristiti pacijenti koji ne suraduju, ako su im smanjene mentalne
sposobnosti, ako ne reagiraju ili ne mogu sami ukloniti masku.

+ Maska se ne preporucuje ako pacijent uzima lijekove na recept koji bi mogli
izazvati povracanje.

« Ako osjetite bolove u desnima, zubima ili Celjusti, obratite se lijecniku ili
stomatologu. Uporaba maske moze pogorsati postojece stomatoloske probleme.

- Tijekom uporabe maske potrebno je odrzavati najmanje 3 cm H,O (hPa).

« Prikljucivanje uredaja za izdisanje zahtjeva podesavanje razine tlaka radi
kompenziranja pojacanog propustanja.

- Nemojte previse zatezati remene naglavka. Promatrajte znakove prekomjernog
zatezanja, npr. intenzivno crvenilo, rane ili izbocine na koZi oko rubova maske.
Olabavite remene naglavka kako biste olaksali simptome.

- Nemojte blokirati ni brtviti ventil protiv asfiksije i izdisajne otvore.
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Slika (1) ®
(A)astuci¢ maske s izdisajnim @
otvorima (nemojte blokirati)

(B)Okvir maske

@Koljeno s ventilom protiv asfiksije
(nemojte blokirati)
@Jeziéci za brzo otpustanje Q)

@Cjevéica za brzo otpustanje
s vijkom

(FVréni remen naglavka

@Gomji remen naglavka

@Donji remen naglavka

(DKopca naglavke

Provjera ventila protiv asfiksije

Ventil protiv asfiksije sastoji se od
otvora za zrak i zaklopke @

Ne ukljucuju¢i protok zraka,
provjerite leZi li koljeno sa
zaklopkom vodoravno @

tako da zrak iz prostorije

moze slobodno ulaziti i izlaziti
kroz otvor za zrak. Zatim bi,

s uklju¢enim protokom zraka,
zaklopka trebala pokrivati
otvor za zrak i zrak bi trebao
ulaziti u masku iz CPAP-a ili
dvostupanjskog uredaja @ .
Ako se zaklopka ne zatvara ili ne radi ispravno, zamijenite masku.

A\Upozorenje: Nemojte blokirati ni brtviti ventil protiv asfiksije.
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Kontraindikacije

Ta maska nije pogodna za upotrebu na pacijentima s glaukomom, hijatus-
hernijom, prekomjernim refluksom, narusenim refleksom kaslja, narusenom
funkcijom sr¢anog sfinktera, na pacijentima koji su nedavno imali o¢ni zahvat ili
imaju suhe oci te na pacijentima koji sami ne mogu skinuti masku.

Prije uporabe procitajte do kraja Upute za uporabu.

* Rucno operite masku.

* Operite lice. Nemojte stavljati hidratantnu kremu/losion na ruke ili lice.

* Pregledajte masku i zamijenite je ako je jastuci¢ otvrdnuo ili slomljen, ili ako je
bilo koji dio razbijen.

 Prije uporabe provjerite je i terapijski uredaj, tj. ventilator, ukljucujuci alarme i
sigurnosne sustave, odobren za uporabu.

* Provjerite tlak(ove) terapijskog uredaja.

Upute za cis¢enje
Ruc¢no operite masku prije prve uporabe i svaki dan. Naglavak svaki tjedan treba
ru¢no oprati. Naglavak ne trebate uklanjati radi svakodnevnog ¢is¢enja maske.
1. Rucno operite masku i naglavak toplom vodom i teku¢im deterdzentom za pranje
posuda.
2. Temeljito isperite. Pustite da se potpuno osusi na zraku prije uporabe. Prije
uporabe maska mora biti suha. Naglavak osusite na ravnoj podlozi ili ga objesite na
konopac za susenje. Nemojte susiti naglavak u susilici rublja.
AOprez: Ne upotrebljavajte izbjeljivac, alkohol, otopine za ¢is¢enje koje sadrze
izbjeljivac ili alkohol, ili otopine za ¢is¢enje koje sadrze regenerator ili ovlazivac.
AOprez: Svako odstupanje od navedenih uputa moze utjecati na rad proizvoda.

J )
AOprez: Provjerite da maska nije ostecena ili istrosena (naprsline, pukotine,
poderotine i sl.). Bacite i zamijenite dijelove po potrebi.
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Upute za pranje u perilici posuda
Osim ru¢nog pranja, masku mozete jednom tjedno oprati u perilici posuda.
AOprez: Za pranje maske koristite samo blagi tekuci deterdZent za posude.
1. Odvojite naglavak. Naglavak nemoijte prati u perilici posuda.
2. Odvojite jastucic i plocu za lice i operite ih na najvisoj polici u perilici posuda.
3. Pustite da se osuse na zraku. Maska mora biti suha prije uporabe.
Upozorenje: Provjerite da maska nije ostecena ili istrosena (naprsline, pukotine,
poderotine i sl.). Bacite i zamijenite dijelove po potrebi.

Dezinfekcija u zdravstvenim ustanovama

Radi upotrebe na vise pacijenata u bolnicama/zdravstvenim ustanovama masku
obradite izmedu dvaju pacijenata prema uputama za dezinfekciju. Ove upute
moZete zatraZiti od sluzbe za korisnike tvrtke Philips Respironics tako da nazovete
+1-724-387-4000 ili Respironics Deutschland na broj +49 (0)8152 9306-0.

Ispravno prianjanje maske
Odredivanje veli¢ine maske

Maska se treba udobno oslanjati na vasem licu. Otvor za nosnice dolazi ispod
nosnica @ Naglavak ne smije biti blizu ociju. Dno jastuci¢a maske trebao bi vam
dodirivati lice neposredno iznad brade dok drzite usta lagano otvorena.
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Namjestanje maske prije stavljanja na lice:

1. Naglavak - Olabavite ga tako da se prosiri.

2. Kopce naglavka — Uhvatite ih i okretanjem
odvojite od okvira da biste ih skinuli s maske
Podesavanje maske:

1. Navucite masku na glavu. Prislonite masku uz
lice @

2. Jastuci¢ maske — Stavite nos iznad otvora za
nosnice na jastucicu.

Gurnite masku prema gore.

eNapomenaz Ne stavljajte nos u otvor za
nosnice na jastucicu.

3. Kopce naglavka - Pritisnite ih da se spoje.

4. Naglavak — Povucite nazad jezicke da biste
ravnomjerno namjestili gornji i donji povez.
Povucite jezicak natrag da biste prilagodili vrsni
povez.

Uporaba maske:

1. Spojite fleksibilnu cijev (koja je ukljucena uz
uredaj CPAP ili onaj za dvostupanjsku terapiju)
na cjevcicu za brzo otpustanje.

2. Legnite. Ukljucite terapijski uredaj. Normalno
disite. Drzite usta lagano otvorena.

3. Zauzmite razne lezece polozaje. Pomicite

se dok se ne osjecate udobno. Ako

postoji propustanje zraka, izvrsite zavrsno
prilagodavanje. Mala koli¢ina propustanja zraka
uobicajena je.

(3] Savjeti za ugodniju primjenu

* Najcesc¢a je pogreska presnazno zatezanje
naglavka. Naglavak mora biti labavo
i udobno namjesten. Ako vam je koza
ispupcena oko maske ili primijetite crvena
podrudja na licu, olabavite naglavak.
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* Namjestite vrsni remen naglavka da biste
podigli remenje s usiju @

* Prilagodite gornje remene naglavka kako biste
smanjili propustanje zraka oko nosa @

* Prilagodite donje remene naglavka kako biste
izbjegli propustanje u kutovima usta .

Skidanje maske
Otkopcajte kopce naglavka i svucite preko glave.

Rastavljanje

1. Kopce naglavka — Uhvatite ih i okretanjem
odvojite od okvira da biste ih skinuli s maske.

2. Naglavak — Otkopcajte remenje. Izvucite ih iz
kop¢i naglavka i utora okvira maske.

3. Jastuci¢ maske — Obuhvatite vrh i dno jastucica
maske pa ga izvucite iz okvira (9).

eNapomena: Ne povlacite jastucic za otvor za
nosnice.

4. Cjevtica za brzo otpustanje — Pritisnite jezi¢ce
za brzo otpustanje, Povlacenjem odvojite cjevcicu
od okvira maske (10),

Sastavljanje
1. Naglavak — Uvucite remenje naglavka u utore
okvira maske i kopce naglavka.

2. Kopce naglavka — Gurnite kopce naglavka na okvir maske.
3. Jastuci¢ maske — Obuhvatite obje strane i gurnite ga u okvir maske.
4. Cjevcica za brzo otpustanje — Gurajte koljeno dok jezi¢ci za brzo otpustanje uz

skljocaj ne sjednu na svoje mjesto.
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Kontrola otpora ,System One” Philips Respironics

Maska u kombinaciji s uredajem ,System One” Philips Respironics omogucuje
optimalan stupanj kompenzacije otpora. Vrijednost ove maske je X1 te je treba

podesiti vas distributer. Napomene:

- Usporedite masku s uredajem. Ako se vrijednosti ne podudaraju, pogledajte

priru¢nik uredaja.

- Postavka ,System One” nije kompatibilna s maskama kojima je potreban odvojeni

uredaj za izdisanje.

Specifikacije

Upozorenje: Tehnicke specifikacije maske navedene su kako bi vas zdravstveni

djelatnik odredio je li kompatibilna s vasim CPAP-om ili uredajem za
dvostupanjsku terapiju. Ako se koristi izvan navedenih specifikacija ili

s nekompatibilnim uredajima, maska moze biti neugodna, brtva na maski moze

biti neucinkovita, optimalna terapija mozda ne bude postignuta, alarmi za

odvajanje mozda se nece detektirati, a propustanje ili varijacija u brzini
propustanja moze utjecati na rad uredaja.

Krivulja tlaka i protoka
70,0

60,0

50,0

s /

200 /.-/

200 /

10,0

Brzina protoka (SLPM)

0,0
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Tlak vode ucm H,0

30

Otpor s ventilom protiv asfiksije zatvorenim za atmosferski tlak
Pad tlaka pri

50 SLPM 100 SLPM
Sve veli¢ine 1,5cmH,0 39cmH,0
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Zatvoreno za atmosferu: Da bi se osiguralo zatvaranje ventila protiv asfiksije,
potrebno je zadrzati najmanje 3 cm H,0.

Otvoreno za atmosferu: U sluc¢aju izostanka pozitivhog tlaka u disnim putevima,
otvara se ventil protiv asfiksije.

Udisajni i izdisajni otpor s ventilom protiv asfiksije otvorenim za
atmosferski zrak pri 50 SLPM

Udisajni otpor 20cmH,0

Izdisajni otpor 1,5¢cmH,0

Mrtvi prostor

S 1504 mL
M 148,8 mL
L 167,8 mL

Razine zvuka

A-ponderirana razina snage zvuka 32,5 dBA
A-ponderirana razina tlaka zvukana 1 m  24.2 dBA

Odlaganje
OdloZite u skladu s lokalnim propisima.

Uvjeti skladistenja
Temperatura: -20 °C do +60 °C
Relativna vlaga: 15% do 95% bez kondenzacije

OGRANICENO JAMSTVO

Respironics, Inc. jamci da ¢e njegovi sustavi maski (ukljucujuci okvir maske i jastucic)
(,Proizvod”) biti bez nedostataka u izradi i materijalu unutar razdoblja od devedeset
(90) dana od datuma kupnje (,Jamstveni rok”).

Ako dode do kvara na Proizvodu pod normalnim okolnostima uporabe tijekom
Jamstvenog roka i ako je Proizvod vracen tvrtki Respironics unutar Jamstvenog roka,
Respironics ¢e zamijeniti Proizvod. Ovo se jamstvo ne moze prenijeti i vrijedi samo za
prvog vlasnika Proizvoda. Navedeno rjesenje u obliku zamjene bit ¢e jedino rjesenje
za povredu navedenog jamstva.

Ovim jamstvom nisu obuhvacena oStecenja proizvoda nastala nesretnim slucajem,
pogresnom uporabom, zloporabom, nemarom, izmjenama, propustom u uporabi
ili odrzavanju Proizvoda pod normalnim okolnostima i u skladu s pripadaju¢om
dokumentacijom te ostali nedostaci koji nisu povezani s materijalom i izradom.
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Jamstvo ne vrijedi u slu¢aju moguceg popravka ili izmjene koje nije izvrsila tvrtka
Respironics. Tvrtka Respironics nece biti odgovorna za ekonomske gubitke, gubitak
dobiti, prekomjerne troskove, ili posredne, posljedi¢ne, posebne ili slucajne sStete

do kojih moze doci prodajom ili uporabom Proizvoda. U nekim drZzavama nije
dopusteno iskljucivanje ili ograni¢enje odgovornosti za slucajne ili posljedic¢ne stete,
pa se to ogranicenje i isklju¢enje ne mora odnositi na vas.

OVO JAMSTVO DAJE SE UMJESTO SVIH OSTALIH IZRICITIH JAMSTAVA. STOGA

SE IZRICITO ODRICEMO ODGOVORNOSTI ZA BILO KAKVA PODRAZUMIJEVANA
JAMSTVA, UKLJUCUJUCI JAMSTVO ZA PRIMJERENOST ZA PRODAJU ILI PRIKLADNOST
ZA ODREDENU NAMJENU. U NEKIM DRZAVAMA NIJE DOPUSTENO ODRICANJE
ODGOVORNOSTI ZA PODRAZUMIJEVANA JAMSTVA, PA SE TO OGRANICENJE NE
MORA ODNOSITI NA VAS. OVO JAMSTVO DAJE VAM ODREDENA ZAKONSKA PRAVA, A
MOZETE IMATI | OSTALA ZAKONSKA PRAVA OVISNO O DRZAVI U KOJOJ SE NALAZITE.

Da biste ostvarili prava iz ovog jamstva, obratite se lokalnom ovlastenom zastupniku
tvrtke Respironics, Inc. ili tvrtki Respironics, Inc. na adresi 1001 Murry Ridge Lane,
Murrysville, Pennsylvania 15668, SAD ili pak Respironics Deutschland GmbH & Co KG,
Gewerbestrae 17, 82211 Herrsching, Njemacka.

Amara View minimal contact full-face mask
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Philips Respironics System One B /7324
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Amara View minimal contact full face mask
Petunjuk Penggunaan - Bahasa Indonesia

Tujuan Penggunaan

Masker ini dimaksudkan untuk menyediakan antarmuka untuk aplikasi terapi CPAP
atau terapi bi-level bagi pasien. Masker ini untuk digunakan pasien tunggal di rumah
atau digunakan beberapa pasien di lingkungan rumah sakit/institusi. Masker ini
digunakan untuk pasien (>30 kg) yang telah menerima resep terapi CPAP atau terapi
bi-level.

SCatatan:
+ Port hembusan napas sudah dibuat di dalam masker ini sehingga tidak lagi
memerlukan port hembusan napas terpisah.

* Masker ini tidak terbuat dari lateks karet alam atau DEHP.

Simbol
A\ Peringatan atau Perhatian € Catatan € Kt
[T Baca Petunjuk Penggunaan @ Tidak Terbuat dari Lateks X7 Kontrol Resistansi System One

Karet Alam

A Peringatan

« Masker ini tidak cocok untuk digunakan sebagai ventilasi penyokong kehidupan.

« Masker ini dirancang untuk digunakan dengan sistem CPAP atau sistem bi-level
yang direkomendasikan oleh tenaga kesehatan profesional atau terapis respiratori.
Jangan menggunakan masker ini kecuali sistem CPAP atau sistem bi-level
dihidupkan dan dioperasikan dengan benar. Jangan menyumbat atau mencoba
menyegel port hembusan napas. Penjelasan tentang Peringatan: Sistem CPAP
dimaksudkan untuk digunakan dengan masker khusus yang dilengkapi dengan
konektor yang memiliki lubang ventilasi sehingga aliran udara terus menerus
mengalir keluar dari masker. Ketika mesin CPAP dihidupkan dan berfungsi dengan
benar, udara baru yang berasal dari mesin CPAP akan mendorong udara hembusan
napas keluar melalui port hembusan napas masker tersebut. Namun, ketika mesin
CPAP tidak beroperasi, tidak ada udara segar yang dihembuskan ke dalam masker,
dan udara hembusan napas mungkin akan dihirup kembali. Peringatan ini berlaku
untuk sebagian besar model dari sistem CPAP.
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- Jika oksigen digunakan bersama dengan perangkat, aliran oksigen harus dimatikan
ketika perangkat tersebut tidak dioperasikan. Penjelasan tentang Peringatan:
Ketika perangkat sedang tidak dioperasikan, dan aliran oksigen dibiarkan menyala,
oksigen yang dikirimkan ke dalam selang ventilator dapat terakumulasi di dalam
penutup perangkat. Oksigen yang terakumulasi di dalam penutup perangkat akan
menyebabkan risiko kebakaran.

- Pada saat oksigen tambahan dialirkan dengan laju aliran tetap, konsentrasi
oksigen yang dihirup akan bervariasi, bergantung pada pengaturan tekanan, pola
pernapasan pasien, pilihan masker, dan laju kebocoran. Peringatan ini berlaku
untuk sebagian besar jenis mesin CPAP dan mesin bi-level.

- Pada saat tekanan CPAP atau EPAP rendah, aliran yang masuk ke port hembusan
napas mungkin tidak akan memadai untuk membersihkan semua gas hembusan
napas dari selang. Kemungkinan akan terjadi penghirupan kembali udara
hembusan napas.

« Beberapa pengguna mungkin mengalami kulit kemerahan, iritasi, atau merasa
tidak nyaman. Jika begitu, hentikan pemakaian dan hubungi tenaga kesehatan
profesional Anda.

- Hubungi dokter jika terjadi salah satu gejala berikut: Rasa tidak enak di dada
yang tidak biasa, napas pendek, perut kembung, bersendawa, sakit kepala parah,
penglihatan kabur, mata kering, nyeri di mata atau infeksi mata.

« Masker ini tidak boleh digunakan pada pasien yang tidak dapat bekerja sama,
menerima perlakuan pemati rasa, tidak responsif, atau tidak dapat melepaskan
masker.

- Masker ini tidak direkomendasikan jika pasien sedang mengonsumsi obat yang
dapat menyebabkan muntah.

- Hubungi dokter atau dokter gigi jika Anda mengalami nyeri gigi, gusi, atau rahang.
Penggunaan masker dapat memperparah kondisi gigi yang ada.

- Tekanan minimum 3 cm H,0 (hPa) harus dipertahankan ketika menggunakan
masker ini.

- Memasangkan perangkat hembusan napas memerlukan penyesuaian tingkat
tekanan terapi untuk memberikan kompensasi terhadap adanya peningkatan
kebocoran.

- Jangan memasang tali masker terlalu kencang. Amati adanya tanda-tanda terlalu
kencang, seperti kemerahan berlebih, luka atau penggelembungan pada kulit di
sekeliling pinggiran masker. Longgarkan tali masker untuk meredakan gejala-gejala
tersebut.

+ Jangan menyumbat atau menyegel katup anti-asfiksia atau port hembusan napas.
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Gambar (1)

(MBantalan Masker dengan @ ®
Port Hembusan Napas
(Jangan disumbat)

Bodi Masker

(C)siku dengan Katup Anti-Asfiksia
(Jangan disumbat)

Tab yang Mudah Dilepas

(E)Selang dengan swivel yang Mudah
Dilepas

(F)Tali Atas Kepala Headgear

(G)Tali Atas Headgear

(H)Tali Bawah Headgear

(Klip Headgear

Verifikasi Katup Anti-Asfiksia

Katup anti-asfiksia terdiri dari saluran
masuk udara dan sirip penutup (2).
Dalam keadaan aliran udara mati,
verifikasi bahwa siku yang memiliki
sirip penutup berada pada posisi
mendatar @ sehingga udara
ruangan dapat mengalir masuk
dan keluar melalui saluran masuk
udara tersebut. Kemudian, dalam
keadaan aliran udara hidup, sirip
penutup tersebut sekarang harus
menutupi saluran masuk udara
dan udara dari perangkat CPAP
atau bi-level harus mengalir

ke dalam masker @ . Jika sirip
penutup tidak tertutup atau tidak
berfungsi dengan benar, gantilah masker.

A\Peringatan: Jangan menyumbat atau menyegel katup anti-asfiksia.
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Kontraindikasi

Masker ini mungkin tidak cocok untuk digunakan pada pasien dengan kondisi
sebagai berikut: glaukoma, baru melakukan operasi mata atau mata kering,
hernia hiatal, refluks berlebihan, refleks batuk yang buruk, fungsi sfingter
jantung yang buruk; atau pada pasien yang tidak dapat melepaskan maskernya
sendiri.

Baca dan Pahami Seluruh Petunjuk Sebelum Menggunakan.

 Cuci masker dengan tangan.

+ Cuciwajah Anda. Jangan gunakan pelembap/losion ditangan atau wajah Anda.

* Periksa masker dan ganti jika ternyata bantalannya telah mengeras atau sobek,
atau jika ada bagian yang pecah.

* Verifikasi bahwa perangkat terapi, yaitu, ventilator, termasuk alarm dan sistem
keselamatan, telah divalidasi sebelum digunakan.

* Verifikasi tekanan perangkat terapi.

Petunjuk Pembersihan

Cuci masker dengan tangan sebelum digunakan untuk pertama kalinya dan cuci
setiap hari. Headgear harus dicuci dengan tangan setiap minggu. Headgear tidak
perlu dilepas saat membersihkan masker setiap hari.

1. Cuci masker dan headgear dengan tangan menggunakan air hangat dan deterjen
pencuci piring cair.

2. Bilas secara menyeluruh. Angin-anginkan hingga kering secara menyeluruh
sebelum digunakan. Pastikan masker kering sebelum digunakan. Bentangkan
headgear di permukaan datar atau gantung biar kering. Jangan letakkan headgear
pada pengering.

Mperhatian: Jangan gunakan pemutih, alkohol, larutan pembersih yang
mengandung pemutih atau alkohol, atau larutan pembersih yang mengandung
kondisioner atau pelembap.

Mperhatian: Jika petunjuk ini tidak diikuti, kinerja produk dapat terpengaruh.

Mperhatian: Periksa masker apakah ada kerusakan atau keausan (pecah, retak,
robek, dll). Buang dan ganti komponen jika perlu.
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Petunjuk Pencucian

Selain dicuci dengan tangan, masker bisa dibersihkan menggunakan mesin pencuci

piring seminggu sekali.

Mperhatian: Hanya gunakan deterjen pencuci piring cair yang lembut untuk

mencuci masker.

1. Lepaskan headgear. Jangan cuci headgear menggunakan mesin pencuci piring.

2. Pisahkan bantalan dan pelat bagian depan dan cuci di rak atas mesin pencuci

piring.

3. Angin-anginkan hingga kering. Pastikan masker kering sebelum digunakan.
Peringatan: Periksa masker apakah ada kerusakan atau keausan (pecah, retak,

robek, dlf). Buang dan ganti komponen jika perlu.

Disinfeksi Institusi

Untuk masker yang digunakan beberapa pasien di lingkungan rumah sakit/institusi,
gunakan Panduan Disinfeksi untuk memproses ulang masker sebelum digunakan
pada pasien lain. Petunjuk ini bisa diperoleh dengan menghubungi Layanan
Pelanggan Philips Respironics di +1-724-387-4000 atau Respironics Deutschland di
+49 (0)8152 9306-0.

Cara Memasang dengan Benar

Mencocokkan Ukuran Masker

Masker harus terpasang dengan nyaman di wajah Anda. Lubang bantalan hidung
ada di bawah lubang hidung Anda @ Headgear harus dijauhkan dari mata Anda.
Bagian bawah bantalan masker harus ada di atas dagu dengan mulut sedikit
terbuka.

(g
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Sebelum mengenakan masker:
1. Headgear - Longgarkan untuk pengaturan yang
lebih besar.

2. Klip headgear - Pegang dan puntir dari bodi
untuk melepasnya é

Menyesuaikan masker:

1. Tarik tali masker melewati bagian atas kepala
Anda. Pegang masker saat dipasang di wajah
Anda @

2. Bantalan masker - Tempatkan lubang hidung
bantalan masker tepat di bawah lubang hidung
Anda.

Tekan bantalan masker ke atas.

SCatatan: Jangan masukkan lubang hidung
bantalan masker ke dalam lubang hidung Anda.
3. Klip headgear - Tekan di tempatnya untuk
menyambungkan.

4. Headgear - Tarik tab ke belakang untuk
menyesuaikan panjang tali atas dan bawah
secara merata.

Tarik tab ke belakang untuk menyesuaikan tali
atas kepala.

Menggunakan masker:

1. Sambungkan selang fleksibel (disertakan
dengan perangkat CPAP atau bi-level Anda) ke
selang yang mudah dilepas.

2. Berbaringlah. Nyalakan perangkat terapi.
Bernapaslah secara normal. Buka mulut sedikit.

3. Cari posisi tidur lain. Bergeraklah secukupnya
hingga merasa nyaman. Jika terdapat kebocoran
udara berlebih, lakukan penyesuaian akhir. Sedikit
kebocoran udara biasa terjadi.
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O Kiat Agar Nyaman

» Kesalahan paling umum adalah mengikat
masker terlalu kencang. Masker harus longgar
namun pas dan terasa nyaman. Jika kulit
Anda bengkak di sekitar masker atau terlihat
memerah di muka, longgarkan headgear.

 Sesuaikan tali headgear di atas kepala agar tali
tidak mengenai telinga @

* Sesuaikan tali headgear atas untuk mengurangi
kebocoran di sekitar hidung @

* Sesuaikan tali headgear bawah untuk
mengurangi kebocoran di sisi mulut Anda .

Melepaskan Masker
Lepaskan klip headgear dan tarik dari bagian atas
kepala.

Pembongkaran

1. Klip headgear - Pegang dan puntir dari bodi
untuk melepasnya.

2. Headgear - Lepaskan tali. Tarik keluar klip
headgear dan slot bodi masker.

3. Bantalan Masker - Pegang bagian atas dan
bawah bantalan masker, lalu tarik dari bodi
masker (9).

eCatatan:Jangan tarik bantalan masker pada bagian lubang hidung bantalan

masker.

4. Selang yang Mudah Dilepas - Tekan tab yang mudah dilepas. Tarik selang dari

bodi masker
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Perakitan

1. Headgear - Lewatkan tali headgear melalui slot bodi masker dan klip headgear.

2. Klip headgear - Tekan masuk klip headgear ke bodi masker.

3. Bantalan Masker - Pegang kedua sisinya dan tekan ke bodi masker.

4. Selang yang Mudah Dilepas - Dorong masuk ke siku sampai tab yang mudah
dilepas masuk ke tempatnya dan berbunyi klik.

Kontrol Resistansi System One Philips Respironics

Masker Anda jika digunakan dengan perangkat System One Philips Respironics akan
memberikan kompensasi resistansi optimal. Nilai masker ini adalah X1 dan harus
diatur oleh penyedia Anda. Catatan:

- Bandingkan masker dengan perangkat. Baca panduan perangkat jika nilainya tidak
sesual.

- System One tidak kompatibel dengan masker yang menggunakan perangkat
hembusan napas terpisah.

Spesifikasi
Peringatan: Spesifikasi teknis masker diberikan kepada tenaga kesehatan
profesional Anda untuk menentukan apakah masker tersebut kompatibel
dengan perangkat terapi CPAP atau bi-level Anda. Jika masker digunakan di luar
spesifikasi yang disebutkan, atau jika digunakan dengan perangkat yang tidak
kompatibel, masker tersebut mungkin tidak akan nyaman digunakan, segel
masker mungkin menjadi tidak efektif, terapi optimum mungkin tidak tercapai,
alarm masker lepas mungkin tidak terdeteksi, dan kebocoran, atau variasi pada
laju kebocoran, dapat mempengaruhi fungsi perangkat.
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Kurva Aliran Tekanan
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Hambatan dengan Katup Anti-Asfiksia Tertutup terhadap Atmosfer
Tekanan Turun pada

50 SLPM 100 SLPM
Semua ukuran 1,5cmH,0 39cmH,0
Tertutup terhadap Atmosfer: Tekanan minimum 3 cm H,0 harus dipertahankan
untuk memastikan katup anti-asfiksia tertutup.
Terbuka terhadap Atmosfer: Jika tidak ada tekanan saluran napas positif, katup
anti-asfiksia akan terbuka.

Hambatan Inspiratori dan Ekspiratori dengan Katup Anti-Asfiksia Terbuka
terhadap Atmosfer pada 50 SLPM

Hambatan Inspiratori 20cm H20

Hambatan Ekspiratori 1,5¢cmH,0

Ruang mati

S 1504 mL
M 1488 mL
L 167,8 mL

Tingkat Suara

Tingkat Daya Suara terbobot A 32,5dBA
Tingkat Tekanan Suara terbobot A padajarak Tm 24,2 dBA
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Pembuangan
Buang sesuai dengan peraturan setempat.

Kondisi Penyimpanan
Suhu: -20 °C hingga 60 °C
Kelembapan Relatif: 15% hingga 95%, tanpa kondensasi

GARANSI TERBATAS

Respironics, Inc. menjamin bahwa sistem maskernya (termasuk bodi masker dan
bantalan) ("Produk”) bebas dari cacat pengerjaan dan cacat bahan selama sembilan
puluh (90) hari sejak tanggal pembelian (“Masa Garansi”).

Jika Produk rusak dalam kondisi penggunaan normal selama Masa Garansi dan
Produk dikembalikan ke Respironics selama Masa Garansi, Respironics akan
mengganti Produk tersebut. Garansi ini tidak dapat dialihkan dan hanya berlaku
untuk pemilik asli Produk tersebut. Ganti rugi penggantian tersebut di atas akan
menjadi ganti rugi satu-satunya atas pelanggaran garansi tersebut di atas.

Garansi ini tidak mencakup kerusakan yang disebabkan oleh kecelakaan,
penyalahgunaan, penggunaan secara tidak wajar, kelalaian, pengubahan,
penggunaan atau perawatan produk yang tidak sesuai kondisi penggunaan normal
dan tidak sesuai dengan ketentuan dokumen produk, serta cacat lainnya yang tidak
terkait dengan bahan atau pengerjaan.

Garansi ini tidak berlaku untuk Produk yang mungkin telah diperbaiki atau diubah
oleh pihak lain selain Respironics. Respironics menyatakan tidak memiliki tanggung
jawab apa pun atas kerugian ekonomi, hilangnya keuntungan, kerugian biaya
overhead, atau kerugian tidak langsung, konsekuensial, khusus atau insidental
yang mungkin dinyatakan sebagai akibat dari penjualan atau penggunaan

Produk tersebut. Beberapa yurisdiksi tidak memperbolehkan pengecualian atau
pembatasan kerugian insidental atau konsekuensial, sehingga pembatasan atau
pengecualian di atas mungkin tidak berlaku bagi Anda.

GARANSI INI DIBERIKAN SEBAGAI PENGGANTI DARI SEMUA GARANSI TERSURAT
LAINNYA. SELAIN ITU, SEMUA GARANSI TERSIRAT, TERMASUK GARANSI KELAYAKAN
UNTUK DIPERJUALBELIKAN ATAU KESESUAIAN UNTUK TUJUAN TERTENTU, SECARA
KHUSUS DITOLAK. BEBERAPA WILAYAH HUKUM TIDAK MENGIZINKAN PENOLAKAN
GARANSI TERSIRAT, SEHINGGA BATASAN DI ATAS MUNGKIN TIDAK BERLAKU UNTUK
ANDA. GARANSI INI MEMBERI ANDA HAK HUKUM TERTENTU, DAN ANDA JUGA
MUNGKIN MEMILIKI HAK LAIN MENURUT UNDANG-UNDANG YANG BERLAKU DI
YURISDIKSI KHUSUS ANDA.

Untuk memanfaatkan hak Anda berdasarkan garansi terbatas ini, hubungi dealer
resmi Respironics, Inc. setempat atau Respironics, Inc. di 1001 Murry Ridge Lane,
Murrysville, Pennsylvania 15668, AS, atau Respironics Deutschland GmbH & Co KG,
Gewerbestrale 17, 82211 Herrsching, Jerman.

245



Amara View minimal contact full face mask
Arahan untuk Penggunaan -
Bahasa Malaysia

Kegunaan

Topeng ini bertujuan untuk digunakan sebagai antara muka bagi penggunaan CPAP
atau terapi dwiperingkat kepada pesakit. Topeng ini adalah untuk kegunaan seorang
pesakit di rumah atau berbilang pesakit di persekitaran hospital/institusi. Topeng ini
hendaklah digunakan pada pesakit (>30 kg) yang telah dipreskripsikan CPAP atau
terapi dwiperingkat.

SPerhatian:
+ Port penghembusan siap dipasang dalam topeng ini supaya port
penghembusan berasingan tidak diperlukan lagi.

+ Topeng ini diperbuat daripada lateks getah semula jadi atau DEHP.
Simbol

A\ Amaran atau Langkah Berjagajaga € Perhatian € retua

(T3] Rujukan Arahan untuk Penggunaan &4 Tidak Diperbuat daripada X1 Kawalan Rintangan
Lateks Getah Semula jadi System One

A\ Amaran

« Topeng ini tidak sesuai digunakan untuk ventilasi sistem sokongan hayat.

« Topeng ini direka untuk kegunaan dengan sistem CPAP atau sistem dwiperingkat
yang disyorkan oleh ahli profesional penjagaan kesihatan anda atau ahli terapi
pernafasan. Jangan pakai topeng ini melainkan sistem CPAP atau sistem
dwiperingkat telah dihidupkan dan beroperasi dengan betul. Jangan sekat
atau cuba menutup port penghembusan. Penerangan mengenai Amaran:
Sistem CPAP bertujuan untuk digunakan dengan topeng khas yang dilengkapi
penyambung yang mempnyai lubang lohong untuk membolehkan aliran udara
berterusan ke luar topeng. Apabila mesin CPAP dihidupkan dan berfungsi dengan
betul, udara baru dari mesin CPAP akan menyalurkan keluar udara hembusan
melalui port penghembusan topeng yang disambung. Walau bagaimanapun,
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apabila mesin CPAP tidak beroperasi, udara segar yang mencukupi tidak akan
dibekalkan melalui topeng, dan udara hembusan mungkin akan disedut semula.
Amaran ini terpakai untuk kebanyakan model dalam sistem CPAP.

- Jika oksigen digunakan bersama alat, aliran oksigen perlu dimatikan semasa alat
tidak beroperasi. Penerangan mengenai Amaran: Apabila alat tidak beroperasi
dan aliran oksigen dibiarkan berterusan, oksigen yang dihantar ke dalam sistem
tiub ventilasi boleh terkumpul dalam alat. Oksigen yang terkumpul dalam alat akan
mencetuskan risiko kebakaran.

- Pada kadar aliran tetap bagi aliran oksigen tambahan, kepekatan oksigen yang
disedut akan berbeza-beza, bergantung pada tetapan tekanan, corak pernafasan
pesakit, pilihan topeng dan kadar kebocoran. Amaran ini terpakai untuk
kebanyakan jenis mesin CPAP dan mesin dwiperingkat.

- Pada tekanan CPAP atau EPAP yang rendah, aliran melalui port penghembusan
mungkin tidak cukup untuk mengosongkan gas hembusan dari sistem tiub
dengan sepenuhnya. Pernafasan menggunakan udara hembusan yang sama
mungkin akan berlaku.

- Sesetengah pengguna mungkin mengalami kemerah-merahan, kerengsaan atau
ketidakselesaan kulit. Jika ini berlaku, hentikan penggunaan dan hubungi ahli
profesional penjagaan kesihatan anda.

« Rujuk pakar perubatan jika mana-mana simptom berikut berlaku: Ketidakselesaan
dada yang luar biasa, sesak nafas, kembung perut, sendawa, sakit kepala yang teruk,
penglihatan kabur, mata menjadi kering, sakit mata atau jangkitan mata.

- Topeng ini tidak boleh digunakan pada pesakit yang tidak mahu bekerjasama,
obtun, tidak dapat bertindak balas atau tidak boleh menanggalkan topeng.

- Topeng ini tidak disyorkan jika pesakit mengambil ubat preskripsi yang boleh
menyebabkan muntah.

« Rujuk pakar perubatan atau doktor gigi jika anda mengalami sakit gigi, gusi atau
rahang. Penggunaan topeng boleh menerukkan lagi sakit gigi yang sedang dialami.

+ Minimum 3 cm H,0 (hPa) perlu dikekalkan semasa menggunakan topeng ini.

- Pelarasan tahap tekanan terapi perlu dilakukan semasa menyambung alat
penghembusan bagi mengimbangi kebocoran yang bertambah.

- Jangan ketatkan tali pelindung kepala secara keterlaluan. Perhatikan tanda-tanda
yang menunjukkan bahawa tali topeng telah diikat dengan terlalu ketat, seperti
kemerah-merahan berlebihan, sakit atau kulit membonjol di sekeliling hujung
topeng. Longgarkan tali pelindung kepala untuk mengurangkan simptom.

- Jangan sekat atau tutup injap anti-asfiksia atau port penghembusan.
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Rajah (1)
@Kusyen Topeng dengan Port
Penghembusan (Jangan sekat)

(B)Bingkai Topeng
(©siku dengan Injap Anti-Asfiksia

(Jangan sekat)

(D)Tab Pelepasan Pantas
(E)Tiub Pelepasan Pantas dengan
swivel

(F)Tali Pelindung Kepala Atas
(G)Tali Pelindung Kepala Tengah
(H)Tali Pelindung Kepala Bawah
(1 Klip Pelindung Kepala

Menentukan Posisi Injap
Anti-Asfiksia

Injap anti-asfiksia terdiri daripada
saluran masuk udara dan flaper (2).
Dengan aliran udara dimatikan,
tentukan bahawa siku dengan flaper

sama rata @ supaya udara bilik
boleh mengalir masuk dan keluar
melalui saluran masuk udara.
Seterusnya, dengan aliran udara
dihidupkan, flaper kini sepatutnya
menutupi saluran masuk udara
dan udara dari alat CPAP atau alat
dwiperingkat perlu mengalir ke
dalam topeng @ . Jika flaper tidak
tertutup atau tidak berfungsi

dengan betul, gantikan topeng.
AMA\Amaran: Jangan sekat atau tutup injap anti-asfiksia.

Kontraindikasi

Topeng ini mungkin tidak sesuai untuk kegunaan pada pesakit yang
mengalami keadaan berikut: glaukoma, baru menjalani pembedahan mata
atau masalah mata kering, hernia hiatus, refluks berlebihan, refleks batuk yang
terganggu, fungsi sfinkter kardium yang terjejas; atau pesakit yang tidak boleh
menanggalkan topeng dengan sendiri.
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Sebelum Penggunaan Baca dan Fahami Arahan Sepenuhnya

* Bersihkan topeng dengan cucian tangan.

» Cucimuka anda. Jangan gunakan pelembap/losen pada tangan atau muka anda.

* Periksa topeng dan gantikan jika kusyen telah menjadi keras atau koyak, atau jika
mana-mana bahagian didapati rosak.

* Pastikan bahawa alat terapi, iaitu ventilator, termasuk penggera dan sistem
keselamatan, telah diperiksa sebelum digunakan.

* Periksa tekanan alat terapi.

Arahan Pencucian

Bersihkan topeng dengan cucian tangan sebelum penggunaan pertama dan pada
setiap hari. Pelindung kepala perlu dibersinkan dengan cucian tangan setiap minggu.
Pelindung kepala tidak perlu ditanggalkan untuk pencucian topeng setiap hari.

1. Bersihkan topeng dan pelindung kepala dengan cucian tangan dalam air suam
dengan menggunakan bahan pencuci pinggan mangkuk cecair.

2. Bilas sebersih-bersihnya. Keringkan dengan sepenuhnya pada udara bilik sebelum
digunakan. Pastikan topeng kering sebelum digunakan. Baringkan pelindung kepala
atau sangkutkannya pada ampaian. Jangan masukkan pelindung kepala ke dalam
mesin pengering.

Mawas: Jangan gunakan peluntur, alkohol, larutan cucian yang mengandungi
peluntur atau alkohol, atau larutan cucian yang mengandungi perapi atau pelembap.
Mpwas: Sebarang ketidakpatuhan arahan ini boleh menjejaskan prestasi produk.
Mpawas: Periksa topeng untuk mengenal pasti kesan kerosakan atau kelusuhan
(pecah, koyak, dll.). Buang dan gantikan sebarang komponen jika perlu.

Arahan Pencucian menggunakan Mesin Basuh Pinggan Mangkuk
Selain cucian tangan, topeng boleh dicuci dalam mesin basuh pinggan mangkuk
sekali seminggu.
Awas: Gunakan hanya bahan cuci pinggan mangkuk yang tidak begitu kuat untuk
mencuci topeng.
1. Tanggalkan pelindung kepala. Jangan cuci pelindung kepala dalam mesin basuh
pinggan mangkuk.
2. Asingkan kusyen dan plat muka dan letakkan pada rak paling atas dalam mesin
basuh pinggan mangkuk.
3. Keringkan topeng pada udara bilik. Pastikan topeng kering sebelum digunakan.
Amaran: Periksa topeng untuk mengenal pasti kesan kerosakan atau kelusuhan
(pecah, retak, koyak, dll.). Buang dan gantikan sebarang komponen jika perlu.
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Penyahjangkitan di Institusi

Untuk kegunaan berbilang pesakit dalam persekitaran hospital/institusi, gunakan Panduan
Penyahjangkitan untuk memproses semula topeng dari seorang pesakit kepada pesakit
ain. Arahan ini boleh diperoleh dengan menghubungi Khidmat Pelanggan Philips
Respironics di +1-724-387-4000 atau Respironics Deutschland di +49 (0)8152 9306-0.

Menentukan Saiz yang Betul

Melaraskan Saiz Topeng

Topeng perlu diletakkan dengan selesa pada muka anda. Bukaan lubang hidung
berkusyen perlu diletakkan di bawah lubang hidung anda @ Pelindung kepala
perlu dijauhkan dari mata. Bahagian bawah kusyen topeng perlu berada betul-betul
di atas dagu anda dengan mulut anda sedikit terbuka.

/! ’

Sebelum memakai topeng:

1. Pelindung kepala - Longgarkan kepada tetapan
yang besar.

2. Klip pelindung kepala - Genggam dan putar
jauh dari bingkai untuk mencabutnya @
Melaraskan topeng:

1. Pakai topeng dengan menariknya melalui
bahagian atas kepala anda. Pegang topeng pada
muka anda @

2. Kusyen topeng - Letakkan hidung anda di atas
bukaan lubang hidung berkusyen.

Tekan kusyen topeng ke atas.

S&Perhatian: Jangan letakkan hidung anda di dalam bukaan lubang hidung
berkusyen.
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3. Klip pelindung kepala - Tekan hingga ketat
untuk menyambungkannya.

4. Pelindung kepala - Tarik tab ke belakang untuk
melaraskan tali tengah dan bawah dengan
sekata.

Tarik tab ke belakang untuk melaraskan tali atas.

Menggunakan topeng:

1. Sambungkan tiub fleksibel (disertakan dengan
mesin CPA atau mesin dwiperingkat anda) pada
tiub pelepasan pantas.

2. Baring. Hidupkan alat terapi. Bernafas seperti
biasa. Pastikan mulut anda terbuka sedikit.

3. Baring dalam beberapa posisi berbeza.
Laraskan topeng sehingga anda berasa
selesa. Jika terdapat sebarang kebocoran
udara berlebihan, buat pelarasan akhir. Sedikit
kebocoran udara adalah normal.

@ Petua Pemakaian Selesa

¢ Kesilapan paling biasa dilakukan ialah
mengetatkan pelindung kepala dengan
keterlaluan. Pelindung kepala perlu muat
dengan longgar dan selesa. Jika kulit anda
membonjol di sekeliling topeng atau jika
anda nampak tanda kemerahan pada muka
anda, longgarkan pelindung kepala.

 Laraskan tali pelindung kepala atas untuk
menjauhkan tali dari telinga anda (6).

* Laraskan tali pelindung kepala tengah untuk
mengurangkan kebocoran di sekeliling hidung
anda (7).

* Laraskan tali pelindung kepala bawah untuk
mengurangkan kebocoran di sisi mulut
anda (8)

Menanggalkan Topeng

Cabut sambungan klip pelindung kepala dan tarik melalui bahagian atas kepala

anda.
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Membuka komponen topeng

1. Klip pelindung kepala - Genggam dan putar
jauh dari bingkai untuk mencabutnya.

2. Pelindung kepala - buka tali. Tarik keluar klip
pelindung kepala dan slot bingkai topeng.

3. Kusyen Topeng - Genggam bahagian atas dan
bawah kusyen topeng, dan tarik ia keluar dari
bingkai topeng (9).

SPerhatian: Jangan tarik kusyen topeng melalui
bukaan lubang hidung berkusyen.

4. Tiub Pelepasan Pantas - Picit tab pelepasan
pantas. Tarik tiub keluar dari bingkai topeng (10).

Memasang topeng
1. Pelindung kepala - Masukkan tali pelindung kepala melalui slot bingkai topeng
dan klip pelindung kepala.

2. Klip pelindung kepala - Tekan klip pelindung kepala ke dalam bingkai topeng.

3. Kusyen Topeng - Genggam kedua-dua sisi dan tekan ia ke dalam bingkai topeng.
4. Tiub Pelepasan Pantas - Tekan ke dalam siku sehingga tab pelepasan pantas
dipasang sempurna.

Kawalan Rintangan Philips Respironics System One

Apabila digabungkan dengan mesin Philips Respironics System One, topeng anda
akan memberikan imbangan rintangan optimum. Nilai topeng ini ialah X1 dan perlu
ditetapkan oleh pembekal anda. Perhatian:

- Sesuaikan topeng dengan mesin. Lihat manual alat anda jika nilai tidak sepadan.

- System One tidak serasi dengan topeng yang menggunakan mesin
penghembusan berasingan.
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Pengelasan

A\ Amaran: Pengelasan teknikal bagi topeng disediakan oleh ahli profesional
penjagaan kesihatan anda untuk menentukan sama ada ia serasi dengan mesin
terapi CPAP atau mesin terapi dwiperingkat anda. Jika digunakan di luar
pengelasan ini, atau jika digunakan dengan mesin yang tidak serasi, topeng
mungkin akan berasa tidak selesa, pengedap topeng mungkin tidak berkesan,
terapi optimum mungkin tidak dicapai, penggera untuk penanggalan
sambungan mungkin tidak dikesan, dan kebocoran atau kadar kebocoran yang
berbeza mungkin akan menjejaskan fungsi mesin.

Lengkung Aliran Tekanan
70,0

60,0

50,0

40,0 //
30,0 /
20,0

10,0

Kadar Aliran (SLPM)

0,0

0 5 10 15 20 25 30

Tekanan cm H,0

Rintangan dengan Injap Anti-Asfiksia yang Ditutup pada Atmosfera
Penurunan dalam Tekanan di

50 SLPM 100 SLPM
Semua saiz 15cmH,0 3.9cmH,0
Ditutup pada Atmosfera: Minimum 3 cm H,0 perlu dikekalkan untuk memastikan
injap anti-asfiksia tertutup.
Dibuka pada Atmosfera: Tanpa tekanan saluran udara positif, injap anti-asfiksia
akan terbuka.
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Rintangan Inspirasi dan Ekspirasi dengan Injap Anti-Asfiksia yang Dibuka
pada Atmosfera 50 SLPM

Rintangan Inspiratori 20cmH,0

Rintangan Ekspiratori 1.5cmH,0

Ruang mati

S 1504 ml
M 148.8 ml
L 167.8 ml

Paras Bunyi

Paras Kuasa Bunyi Pemberat A 32.5dBA
Paras Tekanan Bunyi Pemberat A pada 1 m 24.2 dBA

Pelupusan
Lupuskan mengikut peraturan tempatan.

Keadaan Penyimpanan
Suhu: -4° F hingga 140° F (-20° C hingga 60° Q)
Kelembapan Relatif: 15% hingga 95%, tanpa pemeluwapan

WARANTI TERHAD

Respironics, Inc. menjamin bahawa sistem topengnya (termasuk bingkai topeng dan
kusyen) (“Produk”) bebas daripada kecacatan mutu kerja dan bahan dalam tempoh
sembilan puluh (90) hari dari tarikh pembelian (“Tempoh Waranti”).

Jika Produk tidak berfungsi dalam keadaan penggunaan biasa sepanjang Tempoh
Waranti dan Produk dikembalikan kepada Respironics dalam Tempoh Waranti,
Respironics akan menggantikan Produk. Waranti ini tidak boleh dipindah milik
dan hanya boleh digunakan oleh pemilik asal Produk. Remedi penggantian yang
dinyatakan sebelum ini akan menjadi remedi tunggal untuk pelanggaran waranti
yang dinyatakan sebelum ini.

Waranti ini tidak meliputi kerosakan yang disebabkan oleh kemalangan,
penyalahgunaan, pengabaian, pengubahsuaian, kegagalan untuk menggunakan atau
mengekalkan Produk dalam keadaan penggunaan biasa dan mengikut terma risalah
produk, dan kecacatan lain yang tidak berkaitan dengan bahan atau mutu kerja.

Waranti ini tidak terpakai untuk sebarang Produk yang telah dibaiki atau diubah suai
oleh sesiapa selain Respironics. Respironics menafikan semua liabiliti untuk kerugian
ekonomi, kehilangan manfaat, overhed, atau kerosakan secara tidak langsung,
susulan, khas atau sampingan yang mungkin didakwa berkait dengan sebarang
penjualan atau penggunaan Produk. Sesetengah bidang kuasa tidak membenarkan
pengecualian atau pengehadan bagi kerosakan sampingan atau susulan, oleh itu,
pengehadan atau pengecualian di atas mungkin tidak terpakai untuk anda.
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WARANTI INI DIBERIKAN SEBAGAI GANTI BAGI SEMUA WARANTI NYATA YANG

LAIN. SELAIN ITU, SEBARANG WARANTI TERSIRAT, TERMASUK SEBARANG

WARANTI KEBOLEHDAGANGAN ATAU KESESUAIAN UNTUK TUJUAN TERTENTU,
SECARA KHUSUSNYA ADALAH DINAFIKAN. SESETENGAH BIDANG KUASA TIDAK
MEMBENARKAN PENAFIAN BAGI WARANTI TERSIRAT, OLEH ITU, PENGEHADAN DI
ATAS TIDAK TERPAKAI UNTUK ANDA. WARANTI INI MEMBERIKAN ANDA HAK KHAS DI
SIS UNDANG-UNDANG, DAN ANDA JUGA BOLEH MENUNTUT HAK LAIN DI BAWAH
UNDANG-UNDANG YANG TERPAKAI DALAM BIDANG KUASA KHUSUS ANDA.

Untuk menuntut hak anda di bawah waranti terhad ini, hubungi pengedar sah
Respironics, Inc. di tempat anda atau Respironics, Inc. di 1001 Murry Ridge Lane,
Murrysville, Pennsylvania 15668, AS, atau Respironics Deutschland GmbH & Co KG,
Gewerbestralle 17, 82211 Herrsching, Jerman.

Amara View minimal contact full-face mask
VIHCTPYKLMM MO MPUMEHEHNIO —
Pycckmn

Ha3HaueHune

STa MacKa ABNAETCA YCTPOMCTBOM CONPAXKEHUA NPV NeYeHn NalMeHTOB METOAOM
CO3/1aH1A NOCTOAHHOTO NONOXKMTENBHOTO fAaBneHuA (CPAP) unu AByxypOBHEBOW
BeHTUAALMM. MacKa npefHa3HayeHa 414 MCNOb30BaHWA OAHUM NaLUEHTOM

B [IOMALUHWX YCIOBUAX MAN 1A MHOTOKPATHOrO MCMOMb30BaHNA PasHbIMK
nauvieHTamu B YCNoBMUAX CTallMoHapa vnv Apyroro neuedHoro yupexaeHuns. Macka
npefHa3HayeHa Ana 1Cnonb3oBanHWA NaumneHTamn (C Maccoin tena > 30 Kr), KOTopbIM
Ha3HaueHa Tepanua CPAP nnv AByxypOBHEBaA BEHTUAALMA.

Slpumeyanne.

* Macka vmeeT BCTPOEHHbIN MOPT BbILOXa, MO3TOMY OTAEMbHbIV MOPT BbIAOXa He
TpebyeTca.

* 3Ta MacKa M3rotoBneHa 6e3 NCronb3oBaHNaA HAaTyPabHOrO NaTekca Uim
avatunrekcundtanata (DEHP).

O603HaueHuns
A\ Npenynpexnerve un € Mpnmevarine @ PekomeHaaLnA
npegocTepexeHue
(T3] CM. MHCTPYKLMM N0 @ V3rotoenero Ge3 ncrionb3osa- X1 KoHTposb conpoTusneHis
npviMeHeHVIo HWMA HaTyPanbHOro NaTekca System One
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A MpenynpexpexHna

« JTa Macka He npeAHasHaueHa ana nposeaeHvs VBJ1 B pamkax peaHUMaLOHHbIX
MepOonpUATUNA.

+ JTa Macka pa3paboTaHa Ans UCMonb30oBaHNs B coueTaHun ¢ cuctemamm CPAP

UM CUCTEMAMM [BYXYPOBHEBOW BEHTUAALMM, PEKOMEHLOBAHHbBIMY flevalLyim

BPAYOM VN CNeUMancTOM Mo UCKYCCTBEHHOW BEHTUNAUMM Nerkmx. Macky

Henb3A HageBath, Noka cuctema CPAP vnn cnctema ABYXyPOBHEBOV BEHTUNALMN

He BKJIoUeHa 1 He GYHKUMOHMPYET MCMPaBHO. 3aMpeLLaeTcs 3aKpbiBaTh UK

6noKvpoBaTh NOPT BblAOXa. Pa3bAcHeHMe K npeaynpexaeHnto. Cuctembl

CPAP npepaHa3HaueHbl ANA NCNonb30BaHWA CO CreLyanbHbIMU MacKamm

C NepexoAHNKaMU, UMEIOLLIMMM BEHTUAALMOHHbIE OTBEPCTUS, KOTOPble

0becneurBaloT MOCTOAHHBIN BbIXO BO3ayXa 13 Macku. Koraa annapat CPAP

BKJTIOUEH 1 UCNPaBHO paboTaeT, cBexwii Bo3ayx 13 annapata CPAP BbiTecHaeT

BbiabIXaeMbli BO3AYX Uepe3 nopT Bbiaoxa Macku. OHako, ecnu annapat CPAP He

paboTaeT, uepes Macky He ByAeT NoAaBaTbCA 4OCTATOYHOE KOMMUYECTBO CBEXErO

BO3/1yXa 1 BblAbIXaeMblil BO3[YX MOXET BAbIXaTbCA MOBTOPHO. ITO NpeaynpexaeHvie

NPVIMEHMMO K 6onblLMHCTBY Moaenei cnctem CPAP.

Ecnwv B annaparte 1cnonb3yeTca KUCIopod, TO B NMEPUOAD], KOraa YCTPOMCTBO

He paboTaeT, nofauy KMCNopoaa HeoOXoAMMO OTKM0YaTh. Pa3bAcHeHMe

K npegynpexmgeHuio. ECnn yCTpoincTBO BBIKMIOUYEHO, @ KUCTIOPOA NMPOAOIKaET

NofaBaTbCA, TO NOCTYNaoLLWIA B WiaHr annapata VIBJT kncnopog moxet

HaKaNNMBaTbCA BHYTPYW YCTPOMCTBA. HaKONVBLUMIACA BHYTPW YCTPOWCTBA KNCIOPOL,

CO3/aeT PUCK BO3rOpaHuA.

Mpw 0AHON 1 TOW ke CKOPOCTY NMofauy JOMONHUTENBHOMO KUCIopoaa

KOHLEHTPaLMA BAbIXaeMOro Kucopoaa byaeT MeHaTbCA B 3aBUCUMOCTY OT

MapameTPOB [JABNEHNISA, XapaKTePa AblXaHWA NaLUEeHTa, MOAENN MACKM 1 CKOPOCTY

yTeuku. 1o NpeaynpekaeHe NPUMEHMO K 60NbLUMHCTBY T1NOB annapatos CPAP

11 annapaToB ABYXYPOBHEBOW BEHTUAALMN.

Mpw HK3KoM fasneHnn B cuctemax CPAP unm EPAP (nonoxwtenbHoe fasneHve

B [IbIXaTeSbHbIX MyTAX Ha BbIAOXE) MOTOK, MPOXOAALLMIA Uepe3s NMopT BbIIOXa, MOXeT

6bITb HeJOCTaTOUEH ANA YAANEHWA 13 WAAHrOB BCEro BblAblxaeMoro rasa. MoxeT

NPOUCXOANT MOBTOPHOE BAbIXaHWE HEKOTOPOW YaCT BbIABIXaEMOrO BO3AYXa.

Y HEKOTOPbIX MaLEHTOB MOXET MOABUTLCA MOKPACHEHWE KOXI, Pa3apaKeHvie

UM YyBCTBO AMCKOMdOPTA. B 3TOM Cryuae npekpaTuTe 1Crosb30BaHNe MacKm

N CBAXKMTECD C NeYall|iM BPAYOM.

ObpaTtnTech K Bpady npw NosBAeHrn Modoro 13 NepeyncieHHbIX CUMMTOMOB:

HeobblUHbIN AUCKOMMOPT B rPYAHOM KNeTKe, OAbILIKA, B3AYTUE XMBOTA, OTPBIXKKA,

CVNbHasA rofoBHas 601b, yXyaLeH1e 3peHus, CyxoCTb a3, 6onb B ra3ax unm

NHOEKLMN ras.

+ Macky Henb3A 1CMOsb30BaTh Y HEKOHTAKTHBIX MALMEHTOB, MALWEHTOB, Y KOTOPbIX
NpWTYN/IeHa YyBCTBIUTENBHOCTb, OTCYTCTBYET peakLmna Ha 0OpaLleHme 1am KoTopble
He B COCTOSIHMM CHATb MacKYy.
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+ MpUMeHeHMe 3TO MACKM He PEKOMEHAOBAHO MalWEHTaM, MPUHVMAIOWIMM KaKOoii-
MO0 PeLenTypPHBbIA NPenapat, CoCOo6HbIN Bbi3blBaTb PBOTY.

- ObpaTnTeCh K TepaneBTy UK CTOMATONOrY B Cllyyae MosBneHus 601e3HeHHOCTH
3y608B, AeceH VN YentocTel. MIcnonb3oBaHme Mackn MOXKeT 060OCTPUTL UMetoLLeecs
cTomaTonoruyeckoe 3abonesaHue.

+ MUHVManbHoe fAaBneHue, KoTopoe HeOOXOAMMO NOAAEPKMBATb NPU MPUMEHEHN
3TOM Macky, — 3 cm H,O (rla).

- MopkntoueHvie yCTPOICTBa ANA BblAOXa TpebyeT KoppeKLmmM TepaneBTUYeckoro
YPOBHA AaBNEHUA ANA KOMMNEeHCALUUW YBEINYEHHOM YTEUKN,

+ He cnepyeT cvwKom CnbHO 3aTATVBaTb PEMHI HarofIOBHOTO KpenneHys.
CrepnwTe 3a NoABNEHVEM NPY3HAKOB CAIMLWKOM CUIbHOTO 3aTAMMBaHYSA, Hanpumep
BblpaXkeHHOro MOKPACHEHWA, paH 1N ONyXaHUsA KO BOKPYT Kpaes Macku. [Ana
06eryeHrs CUMNTOMOB 0C/1abbTe PEMHI HArOMOBHOTO KPEreHus.

+ 3anpelUaeTca 3aKpbiBaTh UK OAOKMPOBATL 3aLUMTHBbIN KnanaH AnA
npeaoTepalleHns acOUKCUM UV MOPTHI BbIAOXa.

Puc. @ ®
@Hogyme%a MacKu C nopTamm @
BbIOXa (He 6r1oKMpPOoBaTH!)

(B)KapKac macku
(C)KoneHuaTblit NaTpyEOK C 3aLMTHBIM
KnamaHom Ana npefoTepallenus
achuKcmm (He 6nokMpoBaTb!)
‘FI3|>|L4|<M 6bICTPOro pacLienneHna
(E)BbicTpoChbemHan TpybKa
C NOBOPOTHbIM COeMHEHVEM
®MaKyLuequu7| pemMeHb
HaroNoBHOrO KpenneHua
@Bepxwuh pemMeHb HaronoBHOTO
KpenneHva
HUXHW pemeHb HaronoBHOro
KpenneHva
®3awuvu HarofIOBHOrO KpenneHus

[MpoBepka 3aWnTHOro Knanaxa gna
npefoTBpaLleHns achukcmn
3alMTHBIV KNanaH A1 NpeaoTepalleHna achVKCHM BKoUaeT B cebn
BO3ayXx03abopHoe oTBepcTHe 1 CTBOPKY (2). Mpu BbIKNIOUEHHOM BO3AYLWHOM MOTOKe
YAOCTOBEPLTECH, UTO CTBOPKA B KONEHYATOM NaTpyOKe NEXUT rOPU30HTaNbHO (@ ),
[1aBaA BO3MOXHOCTb BO3AYXY V3 NMOMELLEHWA BXOAUTb U BbIXOAUTL Yepes
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BO37yX03ab0pHOE OTBEPCTHE.

[Mpw BKMIOYEHMI BO3LYLLHOIO
NOTOKa CTBOPKA [JO/KHa NPUKPbITh
BO3/1yx03ab0pHOe OTBEPCTYIE 1 B
MaCKy LO/KeH NOCTynaTb BO3AYX U3
yctpowictea CPAP nnn yctpoinctsa
[IBYXYPOBHEBOW BEHTUAALMN

(@ ). Ecnm cTBOpKa He 3aKpbiBaeT
oTBEPCTHE N QYHKLMOHMPYET
HenpaBWAbHO, MacKy creayeT
3aMEHUTD.

ANpepynpexpaeHue. 3anpeliaeTca 3aKpbiBaTh UM GIOKNPOBATb 3alUTHIN
KnanaH AnA npefoTBpaLleHna achuKcum.

MpoTuBonoKasaHus

Ta MacKa MOXeET He NOAXOANTb NaUMeHTam CO CeayioliMIM NAaTONOrMYeCK MM
COCTOAHMAMM: NAYKOMa, He[lJaBHEE XMPYPrivecKoe BMELATeIbCTBO Ha ra3ax
WA CUHAPOM CYXOrO rasa, rpbia nuiieBoaHOro 0TBEPCTHA Aruadparmsl,
KenynouHO-NULLEBOAHbIV PEDIOKC, HAPYLIEHWE KaluneBoro pednekca,
HapyleHvie GYHKLUMM HXKHErO NMULIEBOAHOIO COUHKTEPA; UMW NaUUEHTaM,

HE CNOCOBHBIM CAMOCTOATENIBHO CHATH MACKY.

Mepen ncnonb3oBaHMEM TWATEIbHO O3HAKOMbBTECH C MHCTPYKLUAMU.

+ BbimowTe Macky BpyuHy!o.

* BbimonTe nmuo. He HaHoCKTe yBRaXKHAIOLLEE CPEACTBO WM JIOCbOH Ha PyKW UM JILIO.

*  OcmoTpuTE MacKy 1 3aMeHTE ee, eCNv 3aTBepAesa Uin NOpBanach NOAyLeYKa
VNV CNOMaHbl Kakne-nmbo uacTu.

* Ybeautech B TOM, YTO TEPANEBTMYECKOE YCTPOMCTBO (T. €. annapat VIBJ1), BKniouas
CVCTEMbI CUTHaNM3aumMm 1 cucTembl 6e3onacHocTy, 610 NpoBepeHo nepes
NpVYIMEHEHVEM.

* [lposepbTe NapameTpbl AaBNeHUA B TepaneBTMYeCKOM yCTPONCTBE.

WNHCTpYKLMM MO 0UYNCTKe

BbiMOWTe MacKy BPYUHYIO Nepes NepsbiM UCMoNb3oBaHeM. B fanbHenwem MomnTte
MacKy BPYUHYI0 eXKeAHEBHO. HaronoBHoe KpenneHvie CiefyeT MbiTb BPYUHYIO
Kaxayto Hefiento. HaronoBHoe KpenneHne He HyXXHO CHUMATb ANA exXeHEBHOM
OUMCTKIN MACKMN.

1. BoIMoWTE BPYUHYIO MACKy ¥ HarofoBHOE Kpennexue B Tenon Boge

€ no6aBNEHNEM XMIKOrO CPEACTBA ANA MbITbA MOCYAbI.

2. TwatenbHo ononocHuTe. [MoNHOCTHIO BBICYLLMTE Nepes UCMob3oBaH1eM. [epes
npuMeHeHViem ybeamnTech B TOM, UTO MacKa Bblcoxna. [onoxmTe HaronosHoe
KpenneHve roprn3oHTanbHO MK BbICYLIUTE Ha BepeBKe. Henb3a nomewaTb
HaroNoBHOE KPemneHue B CyLMAbHYIO MaLMHY.
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AI'IpeploCTepemeHvle. Henb3a ncnonb3osats oTbennsatess, CMpT, @ Takke MoloLLme
CpefCTBa, Cofepallivie OTOenvBaTeb, CNMPT, KOHAVLMOHEP U YBRaXHAOLLYE CPeaCTBa.
MpepocTepexeHune. HecobniofeHne 3TV MHCTPYKLMI MOXET OTpuLaTeNbHO
CKa3aTbCA Ha paboTe npenwis.

MpepocTtepexeHue. [posepsTe MacKy Ha Hanmyue NOBPEXAEHNIA MW U3HOCa
(TpelyHbl, Apyrie aedeKTbl NOBEPXHOCTY, Pa3pbiBbl 1 T. A.). [py HeobX0AMMOCTH
YTUAU3NPYITE 1 3aMEHUTE KOMNOHEHTBI.

WHCTPYKLMKX NO MOWKe B MOCYAOMOEYHON MallnHe
B nononHeHwme K pyyYHO MOKe Macky MOXHO MblTb B MOCYAOMOEYHON MalunHe
OAVIH pa3 B Hefento.

MpepocTepexerue. [Ina MbITbA MACKK MCMOMb3YINTE TONBKO MATKOE KUAKOE
CPEeACTBO ANA MbITbA MOCYAbI.
1. CHMMMTE HaroNoBHOE KperneHwe. HaronoBHOe KpernieHne Heb3a MblTb
B MOCYAOMOEUHOW MaLLVHe.
2. OthenwvTe nogyLweyKy v NULEBYIO MaHesb U NPOMOITE BCE 3TV KOMMOHEHTbI
B BepXHel KOp3uHe NOCYAOMOEYHOM MaLLUMHBI.
3, Bbicylwinte Ha Bo3ayxe. Nepea npumeHeHviem yoeamnTech B TOM, YTO Macka BbICOXJ1a.
AﬂpenynpemneHMe. [TpoBepbTe MacKy Ha Hanuuve NOBPEXAEHNUI U U3HOCA
(TpelwmHbl, Apyrve aedeKTbl MOBEPXHOCTH, PaspbiBbl U T. 4.). [pn HeobxoamMmMocTm
YTUAMZVPYITE U 3aMEHITE KOMMOHEHTbI.

Je3nHdeKuna B neyebHbIX yupexaeHnax

[Insl MHOTOKPATHOIO MCTOMB30BaHIA B YCOBHSIX CTALIMOHAPA W1 IPYroro feqebHoro
YUPEXAEHUA CM. UHCTPYKLIMM MO MOBTOPHOM 00paboTKe Macki MeXy MpUMEHEHAMM

Y Pa3HbIX NaLveHToB B «PYKOBOACTBE MO Ae3MHOEKLIMMY. [INA NOMyUeHs STUX MHCTRYKLNY
NO3BOHMTE B OTAIEN 06y XMBaHMA KneHTos Philips Respironics no tenedory
+1-724-387-4000 vnn B Respironics Deutschland no tenedoHy +49 (0) 8152 9306-0.

Kak o6ecneunTtb NpaBusibHy0 NOCaAKy Macku

Bbi6op pa3mepa Macku

Macka fomkHa yao6HO CMAETb Ha NvLie. Bolemka NoAyLweuKm Noa HO3ApH AOMKHa
pacnonaratbCs nof Ho3apamu (3 ). HaronoBHoe KpenneHvie He [OMKHO 3aKpbiBaTb
rnasa. HxHAS 4acTb NOAYLWEYKI MAacKM I0MKHa ObiTb Hafl NOABOPOIKOM, KOTAa poT
UyTb NPUOTKPSIT,

VAN

\
\

3)




MNepen HapeBaHMeM Mackum

1. HaronogHoe KpenneHne — MakcmanbHo
ocnaobbre.

2. 3aK1Mbl HAaroNOBHOIO KpenieHus —
paCCTe@MTe, 4TOObI OTCOEANHITD €0 OT KapKaca
Mackm (4).

PerynupoBka macku

1. HapeHbTe Macky Ha ronosy. lpugepxmnsante
Macky Ha e (5).
2. Mopyleuka MacKk/ — pasMecTuTe TaK, 4Todbl
BbleMKa MoAyLLeYKM NOA HO3APK OKa3anacs Nog
HOCOM.

[TOATAHMTE NOAYLIEYKY MAaCKM1 BBEPX.
el'lpvlmeanme. V136eraiiTe NNOTHOIO NPUEraHNs
HOCa K BbleMKe NofyLUeyKy Nog HO3APW.

3. 33KVMbl HAroIOBHOTO KpenneHna —
3aCTerHMTe, YTOObI €10 NOACOeANHNUTD.

4. HaronosHoe KpenneHve — NOTAHUTE A3blYKN
Ha3af, YTobbl PaBHOMEPHO OTPErynMpoBaTh
BEPXHUIA W HUXKHWA PEMHM.

MoTAHUTe Ha3ag A3bIYOK, 4TOObI OTPEryNNPOBaTL
MaKYLLEYHbI/ peMeHb.

Mcnonb3oBaHme macku

1. MoacoeanHnTe rMOKMIA LWNAaHT (BXOAALLMIA

B KOMMNeKT ycTporctaa CPAP nnm ycTponctea
JIBYXYPOBHEBOW BEHTUNALMM) K ObICTPOCHEMHOW
TpybKe.

2. JlarTe. BkniounTte TepanesTryeckoe
yCTPOWCTBO. [lbiwmTe HopManbHO. HemHoro
NPUOTKPONTE POT.

3. MpnHMManTe pasHble MONOXKEHNS,
XapakTepHble AnA cHa. epeBopaunBsaiiTecs,
noKa He 3alimeTe ynobHoe nonoxeHue. B cnyyae
UpEe3MEPHON yTeUKI BO3AYXa AOMOMHUTENBHO
oTperynupyiTe NocagKky Macku. Hebonbluan
yTeyka BO3[lyxa — HOPMasbHOE ABMNEHNE.
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 Pekomenpaumn no KoMmbopTHOMY

NpUMeHeHWio n3fenua

+ Caman pacnpocTpaHeHHas olwmnbka —
CNVILLIKOM CUbHOE 3aTATVIBaHMe HarofoBHOrO
KpenneHva. HaronosHoe KpenneHue JOmKHO
VIMETb CBOOOAHYIO 1 KOMDOPTHYIO MOCAAKY.
Ecnu Koxa HannbiBaeT Mo Kpasam Macku Uim
Ha NMLe 3aMETHbI KpacHble cefbl, ocnabste
HaronoBHoOeE KpenseHue.

*  OTperynupyinte MaKyLeuHbln pemeHb
Harof0OBHOIO KpenmneHus, Ytoobl CABUHYTH
PeMHY C yLIen @

*  OTperynunpyinTte BepXH/E PEMHN HAarONOBHOTO

KpenneHus, UTOObI CHU3WUTb MHTEHCMBHOCTD

yTeukw B 0bnacTu Hoca (7).

» OTperynupyiTte HAXHE PEMHI HAarONOBHOTO
KpenneHus, YTobbl CHU3UTb UHTEHCMBHOCTb
yTeukw B 0bnactu pra .

CHATNE MacKK
PaccTerHuTe 3aXmmbl HaroNOBHOIO KpenneHus
VI CHYMITE MACKY C rOfOBbI.

Pas6opka

1. 3@1MMbl HAarONOBHOTO KPENeHWA — PacCTerHuTe,
UTOBbI OTCORAMHUTD €0 OT KapKaca Macku.

2. HaronosHoe KpenneHune — oTcTerHute

PeMHW. BbITAHWTE MX 13 3aKMMOB HaroNI0BHOMO

KpenneHus 1 OTBEPCTUI B KapKace MacKu.

3. I'Io;Lyu_lqua MaCKM — BO3bMUNTECb 39 BEPXHIOI 1 HUXKHIOIO YaCTi NOAYLEeYKN

@CKV] N CH/MUTE ee C KapKaCa Macku @

MprMeyaHme. 3anpeLiaeTca TAHYTb NOAYLeYKY MacKi 33 BbIEMKY NOAYLIeYKN

nof Ho3APU.
4. BbICTpOCHEMHas TPYOKa — CIaBUTE A3bIYKM
6bICTPOrQ pactennenns. CHUMKTe TpyOKy C kapKaca
macku (10).
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C6opka

1. HaronosHoe KpenneHne — NpoTAHUTE PEMHY HAarONIOBHOTO KpeneHWa Yepe3s
OTBEPCTUA B KapKace MaCKM 1 3aXMMbl HAaroSIOBHOIO KpenneHus.

2. 33XMMbl HAroNIOBHOIO KPeMieHWA — BCTaBbTE 3aXKMMbl HAarONOBHOMO KpenneHna
B KapKac Macku.

3. MopyLleyuka MacKk/ — BO3bMUTECH 33 06e CTOPOHbI 1 BCTaBbTE B KAPKAC MACKM.
4. BbICTpOCbEMHasA TPYOKa — BCTaBNANTE B KONEHUATHI NaTpyOOK, MoKa A3bIYKM
6bICTPOro paclenneHns He 3allefikHyTCA, BCTaB Ha MecTo.

KoHTponb conpotuenenus Philips Respironics System One

3Ta Macka npu ncnonb3oaHmn ¢ cuctemolt Philips Respironics System One
obecrneyrBaeT ONTVManbHYI0 KOMMEHCaLMIO CONPOTHBNEHNA. 3HaUeHMe ANA faHHON
Macku coctasnAeT X1 v JOMKHO ObITb BbICTaBAEHO CIy00 NOMOLLM Ha JOMY UK
COTPYAHMKOM, OKa3blBaIOLVIM MeAULIMHCKYIO MOMOLLb. [MprimeyaHma.

+ CpaBHUTE MacKy € yCTPOMCTBOM. CM. pyKOBOACTBO NO/b30BaTeNA Ballero
YCTPOWCTBA, EC/IN 3HaUEHNA HE COBMaAAIOT.

- Cuctema System One HeCOBMECTUMA C MacKamu, B KOTOPbIX MCMONb3yeTca
OTfie/IbHOe YCTPOVCTBO ANA BblAOXa.

TexHnueckne XapaKTepPUCTUKN

A MNpenynpexaeHue. TexHUYeCKkne XapakTeprUCTUKM MacKi yKa3aHbl, UTo0bl
MOMOYb BPayy ONpefeNnTb ee COBMeCTUMOCTb C TepanesTUYecKM
yctporicTeom CPAP 1nn yCTpOMCTBOM [1BYXYPOBHEBOW BEHTUAALINN.
/Icnonb3oBaHne Macky C HapyLeHUeM STUX TeXHUYECKIX XapakTePUCTUK U
B COYETaHUM C HECOBMECTUMbIMI YCTPOMCTBAMM MOXET MPUBECTU
K AMCKOMOPTY NalMeHTa, HeJOCTaTOYHON rePMETUYHOCTY MACKM, CHUXKEHWIO
TepanesTNYeckoro aGdeKTa, HecpabaTbiBaHMIO CUTHANK3aLMN OTCOEANHEHNS,
HapyLWeH1Io GYHKLVMOHMPOBAHMA YCTPOWCTBA 13-3a MHTEHCUBHOW YTEUKM VNN
BapbVPOBaHKA ee CKOPOCTY.
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KpVIBaﬂ «aaBJieHNe — MOTOK»
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CKoOpOCTb NOTOKa, CTaHA. 1/MUH

0,0 T T T T T
0 5 10 15 20 25 30

[aBneHue, cm HZO

ConpoTurBreHne Npu 3aKpbITOM A5 NPOXOXKAEHNA aTMOChepPHOro
BO3/YXa 3aLUMTHOM KJlarnaHe Ans npefoTBpaLleHns achukcum
MNapeHne gasneHuna npu

50 cTaHa. ni/MUH 100 craHa. n/mMuH
Bce pa3vepsl 15amH,0 39mH,0
MpoxoxpaeHne aTMoCchepHOro Bo3fyxa 3aKpbiTo. M1HMManbHOE aaBnexue,
KOTOpOe HeoOXoAMMO NMOAAePKMBATh ANA 0OeCneUeHa 3aKpbITUA 3alMUTHOTO
KnaraHa ina npeaorepatienmna achrikenumn, — 3 cm H,0.
MpoxoxaeHre aTMoCchepHOro Bo3ayxa OTKPbITO. [1py OTCYTCTBUM NONOKM-
TENbHOrO JaBNeHVA B AbIXaTeNbHbIX MyTAX 3alUMTHBIV KnanaH And npefoTepalle-
HWA achUKCMIN OTKPOETCA.

ConpoTrBreHne BAOXY W BbIJOXY NPUW OTKPbITOM 1A MPOXOXAEHMNA
aTMochepHOro Bo3fyxa 3alWMTHOM KnanaHe Ansa npefoTBpalleHna
acourkeny npu 50 cTaHA. 1/MUH

ConpotvBneHne BAOXY 20cm HZO

ConpoTvBneHne BbIAOXY 1.5 emH,0

MepTBOE NPOCTPaAHCTBO
S 1504 mn
M 148,8 mn
L 167,8 Mn
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YpOBHM 3BYKOBbIX NapaMeTpoB

A-B3BELIEHHbIN YPOBEHb 3BYKOBOM MOLLHOCTY 32,5 nbA
A-B3BELLEHHbI YPOBEHb 3BYKOBOIO AaBNEHNA Ha PacCTOAHUM T M 24.2 nbA
YTunusauyma

yTl/IJ'II/BI/IpyVITe nsgenme B COOTBETCTBUN C LLGVICTB)/}OLLLI/IMI/I B Ballem permoxHe
HOPMAaTMBHbIMIN aKTaMW.

Ycnosua xpaHeHus
Temnepatypa: o1 —20 go 60 °C.
OTHOCUTENbHAA BNAXkHOCTb: OT 15 10 95 % 6e3 KoHAeHcaLuu.

OrPAHMYEHHAA TAPAHTIUA

KomnaHwsa Respironics, Inc. rapaHTVpyeT OTCYTCTBME NPOM3BOACTBEHHbIX AedeKToB
1 eHEKTOB MATEPMANOB B CBOMX CUCTEMAX MaCOK (BKIItOUas KapKac Mackm

v nofywweuky) (nanee — «maenve») Ha neprvioa 8 90 (1€BAHOCTO) AHEN C AaThl
NOKYMKM (Oanee — «rapaHTUHBIA Neprogy).

Ecnn vzpenne BbINAET 13 CTPOA NMPY HOPMATbHbIX YCIIOBMAX SKCMTyaTaLmm BO
BpemA rapaHTUiHOro Nepriofa v 6yaeT BO3BpaLleHO KomMnaHum Respironics

B TeUeHKe rapaHTUMHOIo Nepuoaa, Komnaxna Respironics 3aMeHnT 3To 13genve.
HacToAwas rapaHTva He NOANEXWT Nepeaye U PaCNPOCTPAHAETCA TOMbKO Ha
NepBOHaYaNbHOro BNaAesbLa 3TOro U3Aenna. YNoMAHYTan Bbille 3aMeHa ABAETCA
€[MHCTBEHHbIM CNIOCOHOM KOMMEHCALWM MPU HACTYMNEHUM rAPAHTUIMHOTO CIyyast.

HacToAwan rapaHTya He PacnpoCTpaHAETCA Ha yilepO, BbI3BaHHbIM Cly4YaliHOM
MONOMKOM, HeMpaBuWbHbIM 0bpalleHViem, 3noynoTpebneHrem, HEOPEXHOCTbIO,
BHeCeH/eM M3MEHEHWIA B KOHCTPYKLMIO, UCMOMb30BaHMEM Vv 0OCNYKMBAHUEM
U3AEeNMA C HapyWeHVem YCNOBMI HOPMabHOWM SKCNyaTaUmny U peKoMeHaauni,
OMMCaHHBIX B JOKYMEHTALMW K U3AENNIO, MW APYTMY ledeKTamu, He CBA3AHHbIMM
C Matepuanamm 1 Ka4ecTBOM V3rOTOBNEHNA.

HacToAwan rapaHTya He PacnpPOCTPAHAETCA Ha U3AENNA, KOTOPble Obinn
OTPEMOHTVPOBAHbI MW M3MEHeHbI KeM-1bo, Kpome KommnaHum Respironics.
KomnaHws Respironics CHMAET ¢ cebs BClo OTBETCTBEHHOCTb 33 SKOHOMUYECKIIA
yLep6, yrnyLieHHyto Nprbbinb, HAKNaAHbIe PACXOAbl MW KOCBEHHbIE, MPefCKasyemble
KOCBEHHble, 0COobble UK ClyYaiiHble YObITKY, KOTOPbIe MOTYT ObiTb 3aABMEHbI B CBA3M
C NPOAAKEN NN UCNONb30BAHMEM 3TOTO M3LAENNA. B HEKOTOPBIX IOPUCANKLMAX

He pa3peLLaeTca UCKIYEHVe UK OrPaHMYeHne CyYaliHbIX MK NPeACKasyeMblx
KOCBEHHbIX YOBITKOB, NO3TOMY BblLLUEYKa3aHHbIE UCKIIOUYEHNA UM OrpaHUYeHNA
MOTYT K BaM He OTHOCUTBCA.
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HACTOSALLAS TAPAHTVIS 3AMEHAET BCE OCTASIbHBIE MPAMO BbIPAXKEHHbIE
FAPAHTVIW. KPOME TOTO, Mbl HE MPEJOCTABNAEM HMKAKIX NOOPA3YMEBAEMbIX
TAPAHTIAV, BKMIOUAR JIOBBIE TAPAHTYIV NPUFOAHOCTI [NA MPOJAXM U
OMPEAENEHHOM LIENV. B HEKOTOPBIX IOPUCAMKLIMAX HE PA3PELLIAETCA

OTKA3 OT MOAPA3YMEBAEMbIX TAPAHTIM, IO3TOMY BBILLEYTIOMAHYTOE
OFPAHWYEHIE MOXET K BAM HE OTHOCKTBCA. HACTOALLASA TAPAHTYS
MPEOCTABAAET BAM OMPEAENEHHBIE OPVNUECKVIE MPABA, V1 BbI TAKXKE
MOXETE VIMETb VIHbIE MPABA MO 3AKOHAM, MPYMEHVIMbIM B BALLEV
OPUCOVIKLAM.

[InA ocyLieCTBNEHNA NPaB MO HACTOALLEV rapaHTUM CBAXKUTECH C PETMOHANbHBIM
YNONTHOMOYEHHbBIM AMAEPOM KOMMaHWy Respironics, INc. nnv komnanuen Respironics,
Inc. no agpecy: 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668, CLUA, unu
Respironics Deutschland GmbH & Co KG, GewerbestralSe 17, 82211 Herrsching,
[epmaHuA.

Amara View minimal contact full-face mask
[langanaHy Hyckaynapbl - Kasak

KonpaHy makcaTbl

Byn macka empenywinepre CPAP Hemece eki feHreinni Tepanus kongaHbacbkiHa
apHarnfaH UHTepdencTi kKamTamachl3 eTyre apHanfFaH. byn macka emgenyLuiHiy
yOe xeke Hemece rocnutanb/aypyxaHaga bipHelue emaenyLuiiy
nanganaHybiHa apHanFaH. Macka CPAP Hemece eki AeHrenni Tepanus
TaranblHganfaH emaenywinepre (> 30 kr) konaaHyrFa apHarnfaH.

SEckepTne:

« Byn mackaHblH AeM LublFapyFa apHarnfaH caHblnaybsl 6ap, COHAbIKTaH Genek
[eM WblFapaTblH CaHblnay KaxeT emMec.

« Byn macka Tabufu Kayuyk akceniHeH Hemece AuaTurekcundTanaTTaH
(DEHP) xacanmaraH.

TaHbanap

A\ Eckepty Hemece € Eckeptne 63 KeHec
cakTaHabIpy

[Ta Konaary HyckaynapbiH @ Tabufun kay4vyk akceniHeH

OKbIHbI3 Kacanvarau X1 System One TypakTbinbIK

6akbinaybl
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A\ EckepTynep

* Byn mMacka peaHMmaumManbIK ayaMeH kamTaMmachi3 eTy MakcaTTapbiHaa
KonaaHyFa xapamchbis.

» Byn macka gapirep Hemece TbIHbIC Xonaapbl TepanesTi TaranbiHgaraH CPAP
Hemece eki ieHrenni xyenepMeH Gipre KongaHyra apHanbin xacasFaH.
CPAP HeMmece eki feHreni yie KocbInbin, AypbIC XyMbIC icTen Typmaca,
MackaHbl KUMeHi3. [leM LbIiFaTblH CaHbinayblH 6iTeMeHi3 Hemece ThiFbiHAayFa
apekeTTeHOeH3. EckepTy TyciHgipmenepi: CPAP xyienepi ayaHblH y3aikci3
Kipin-LWbIFybIHa TafabiHAANFaH caHplnaynapbl XaHe KockbILTapbl 6ap
mackanapmeH kongaHyra apHanein »xacanfad. CPAP Kypasnbl Kocbinbin Typca
XaHe AypbIC xyMmbIc icTen Typca, CPAP KypanblHaH KenreH xaHa aya KurisinreH
MackaHbIH aya caHblraynapbl apkbiibl Thicka Wbirapbinagpl. bipak, CPAP
Kyparsbl XyMbIC iCTen Typmaca, Macka apkbiibl Ta3a aya XeTKinikTi menwepae
KaMTaMacbI3 eTinIMeNi XXaHe LWblFapbifiFaH 4eM KanuTa TbiHbICTanybl MyMKIH.
Byn eckepty CPAP xyienepiHiH kenwinik ynrinepiHe kaTblCTbl KONAaHbINaaw!.

* Erep kypanmeH Bipre oTTeri kongaHbinca, Kypan ewipinreH kesge oTTeri
afblHbl Aa ewipinyi Twic. EckepTty TyciHaipmenepi: Kypan ewipinin TypraHga
OTTeri afblHbl KOChISIFaH KyWiHAe Karca, ekneHi xacaHabl ThiHbICTaHAbIPY
annapaTbIHbIH TYTIKTEPIHE XETKI3inreH oTTeri Kypan iiHAe XuHanmybl MyMKiH.
Kypan iwinae XvHanFaH oTTeri epT WhlfybiHa ceben 6onybl MyMKiH.

* KocbiMLa oTTeri afbiHbl BekiTinreH Menwepae bepinrenHae xyTbiiFaH
OTTEriHIH KOHLEHTPaUMAChI KbiCbiM enemaepiHe, emaenyLliHiy gemany
epekLenikTepiHe, Macka TypiHe XaHe ayaHblH, LUbIFy MesLepiHe GainaHbICTbI
ap Typni 6bonagbl. byn eckepty CPAP xoHe eki AeHrenni xxynenepain kenLwinik
ynrinepiHe kaTbICTbl KonAaHbinagbl.

* CPAP Hemece EPAP kbicbimaapbl TeMeH bonFaH xarganaa, Aem Wwbirapy
CaHpliaynapbl apkblibl LbIFATLIH afblH TYTIKTEPAEri AEMMEH LWbIKkaH rasgapabl
TasapTyra XKeTkinikcia 6onybl MymkiH. Con aya KanTa XyTblybl MyMKiH.

* Keibip nanpganaHyLbinapablH Tepici kbidapbin, TiTipkeHyi MyMKiH Hemece
Konamcbl3ablk cesiHyi MyMkiH. MyHOan xafaan TyblHAaFaH kesge nanganaHynpbl
TOKTaTbIHbI3 XaHe emaeyLUi fapirepiHizbeH xabapnacbiHbi3.

* Keneci 6enrinepain Oipi TyblHAaca, AapirepmeH xabapnacbiHbl3: OOeTTeH ThiC
Keyae XancbI3aplfbl, AeManbiC KubiHAaybl, il kebyi, kekipy, 6ac aypybl, ke3
KapaybITybl, K63 Kypraybl, k&3 ayblpybl HEMece K3 MH(EKLMSCHI.

* Byn mMackaHbl aiTkaHFa keHBENTiH, ornay KabineTi anciaaeHreH, apekeTTecyre
LUamachbl X0K HeMece MacKaHbl e3firiHeH Lielle anManTbiH emgenyLuinepre
KongaHyra 6onmangpl.

* Erep emzenyLwwi kycyra ceben 6onatblH Aopi kabbingan xypce, byn mackaHbl
kongaHyra 6onmangpl.

* Tic, KbI3blN MEK HEMECE Xak aypybl TyblHAACa gapirep HeMece Tic AapirepiMeH
KeHeciHi3. MackaHbl kongaHy ecki Tic aypyblH KO34bIpybl MYMKIH.

» MackaHbl kongaHraHga kem geredge 3 cm H,O (rl1a) KbicbIMbl cakTanybl Kepek.
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* KocbimMLa Aem LbiFapy KyparsblH Xasfay ynFairaH ayaHblH LbIFy MOMLUEPiHIH,
OPHbIH TONTBIPY YLUIH TepanussbIK KbiICbIM AeHreniH berimaeyai kaxeT etesi.

* Bac GekiTkiwiHiH 6aynapblH KaTTbl TapTbin TacTamaHbl3. Macka LWeTTepiHiH
aiiHanacblHaarbl Tepiae OHbl KaTThl TapTyAaH 6onaTbiH Kbidapy, Kerepy xeHe
icy 6enrinepiHiH 6onmayblH kagarananbi3. byn 6enrinepai asanTy yuwiH 6ac
GekiTKiLLiHiH 6aynapbiH 6ocaTbIHbI3.

* AcchukcusiFa kapcbl Knananabl HeMece AeM LblFapy CaHblnaybliH 6iTeMeHi3
Hemece TbifblHAaMaHbI3.

(D cyper

(A)Oem wbirapy caHbinaynapsi
6ap macka xacTblKLwachl
(6byraTtTamaHbI3)

MaCKa Xaktaybl

@Acdomxcm;lra Kapcbl knanaHel 6ap
OybIH (ByFaTTaMaHbl3)

@)Kbl]‘l/:l,aM 6ocary inmekTepi
@LIJapHMpi 6ap xbingam 6ocaty TyTiri
(FBac 6ekiTkiwwiHin Tobe 6aybl
@Eac BekiTKiLiHiH oFapfbl baybl
®5ac GeKiTKiLWiHIH TeMeHT i baybl
®Bac OeKiTKiLLiHiH KbICKbILbI

Acdukcusara kapcbl kKnanaHabl
Tekcepy

AcchrKkersFa kapchl KnanaH aya eHrisy
CaHblnayblHaH XaHe KnanaHHaH
Typaabl (2). Aya afblHbIH eLuipin,
KnanaHbl 6ap GybIH Xa3blK xepre,
6enme ayachl aya caHblnayblHaH
€pKiH Kipin-wbifaTbiHaan @
XaTkbl3blHbI3. CoaH KeliiH, aya
afblHbl Kocynbl GonFaHaa, knanaH
aya caHplnayblH xaybin, CPAP
Hemece eki AeHrenni KypbinfFblaaH
aya mackara 6apybl TMIC® .
Erep knanaH gypebic xxabbinmaca
Hemece ypbIC XYMbIC icTeMece,
MacKaHbl aybICTbIPbIHbI3.
A\EckepTy: Accukcusra kapcel
knanaHgbl 6iTeMeHi3 Hemece
ThIfbIHAAMaHbI3.




KonpaHyfa 6onmManTbIH Xafgannap

Byn macka keneci cbipkatTapbl 6ap Haykac emaenywinepain konaaHybl
YLWiH )xapamMcbl3 60nybl MYMKiH: rnaykoma, KesiHe xyblkTa onepauus
XacanfaH Hemece ke3fepi KypfFak, eHell caHblnayblHbIH XapbIfbl

6ap, pedniokci WamagaH Tbic, xeTeny pednekci by3binFaH, Xypek
CPMHKTEPIHIH yHKUMSCHI Oy3bifaH HeMece MackaHbl ©3A4iriHeH Lwelle
anManTbiH emaenywinep.

KonpaHyfa aeniH HyckaynapAabl Tyren oKbin, TONbIK TYCiHiHi3.

* MackaHbl KONIMEH XYbIHbI3.

+ bBerTiHi3ai XybIHbI3. KonbiHbl3Fa HeMece BeTiHi3re binFangaHabipaTtbiH kpem/
JIOCbOH XaKnaHbi3.

* MackaHbl TeKCepiHi3, erep xacTblKLachl KaTTbl 6onca Hemece XbIpThinca,
Hemece Backa benwekTepi 3akpimaarnca, aybICTbIpbIHbI3.

*  Tepanusa KypbInfbIChl, AFHW, Aabblnaap XaHe Kayincisaik xynenepi
KoCkaHAa, pecnupaTtop, nanganady anfbliHaa pacTtanfaHblH TEKCEPiHi3.

* Tepanus KypbInfbICbIHbIH KbICbIM(Aap)blH TEKCEPIH3.

Taszanay HyckaynblKTapbl
AnFaLl peT xaHe KyHAENKTI KongaHFaHaa, MackaHbl KONMMEH XybIHbI3. bac
OekiTKilWwi anTa canblH KONMEH Xyblnybl THic. MackaHbl KyHAENIKTI Tazanay
yLWiH 6ac GeKiTKiLWiH WbIFapyablH KaXeTi oK.
1. Macka xaHe 6ac BekiTKilliH CyMbIK bIAbIC XYFbILL 3aT KOCbINFaH Xbifbl cyaa
XKYbIHbI3.
2. MykuaT wanblHbi3. Ayara a6aeH KypFaTbin KongaHbliHei3. KongaHap
anablHOA MackaHblH KYPFaKTbIFbIH TEKCEPIHi3. bac bekiTkilwiH Teric 6eTke
XalblHbl3 HEMece Xinke iniHi3. bac 6ekiTkiwiH KenTipriw ilWiHe canMaHbI3.
ACaKTaH.l:u:lpy: ArapTaTblH epiTiHAINepAi, cnupTTi, KypaMmblHAa aFrapTaTbiH
3aTbl HEMece cnupTi 6ap TazananTbiH epiTiHAiINepai Hemece KypamblHaa
biNFanaaTkbiWbl 6ap epiTiHainepai kongaHbaHbI3.
ACaKTaHApry: Byn HyckaynapzaH aybiTKy ©HIMHIH )XYMbICbIHa 8cep eTyi
MYMKiH.

CakTtaHablpy: MackaHblH 3aKkbIMaanvaraHblH Hemece To3baraHbIH (Cbi3ar,
XiK, XbIpTbIK, T.6.) Tekcepin anbiHbi3. KaxeTiHwe Ke3-kenreH 6enwekTepin
TacTaHbI3 XdHE aybICTbIPbIHbI3.
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blabic XyFbiWTa Xyy Hyckaynapbl
KonmeH >xyyMeH Katap, MackaHbl blAbIC XyFbill MalUMHackIiHAa anTackiHa 6ip
pET XyyFa bonaabl.

CakraHablpy: XXyMcak CyMblK biAbIC XYYy 3aTbiH TEK MaCKaHbl Xyy YLUiH faHa
nanganaHblHbI3.
1. bac GekiTKiLiH anblHbI3. bac BekiTKiLWiH biAbIC XYFbILL MaLIMHACLIHAA
XKyMaHpI3.
2. XacTblkwa xoHe 6eTTik naHengi 6enin, bigbIC XYFbill MaLUNHACBIHbIH
JKOFapFbl TAPTNACLIHAA XYbIHbI3.
3. Ayapa kenTipiHi3. KongaHap anabiHaa MacKkaHblH KEMKEHiH TEKCEPIHI3.
AEcxepTy: MackaHblH 6yniHbereHiH Hemece To3baraHbIH TEKCEpIn anblHpbI3
(cbI3arT, XiK, XbIpThIK, T.6.). KaxeTiHWwe ke3-kenreH 6enLekTepiH TacTaHpl3 oHe
aybICTbIPbIHbI3.

EmxaHanbIK ge3vnHdpekuus

locnuTanb/aypyxaHafa mackaHbl OipHelle emaenyLuinep apaceliHaa kanta
KOMAaHy YLiH Ae3nHMeKLMsA HyCKaynblFbiHa CyMeHiHi3. byn HyckaynblKTapabl
Philips Respironics TyTbIHyLWwbINapfa kongay KepceTty Kbl3ameTiHe
+1-724-387-4000 Hemece Respironics Deutschland 6enimiHe

+49 (0)8152 9306-0 Hemipi 6ovibiHLWa xabapnacy apkbinbl anyfa 6onagbl.

Aypbic KUt

Macka enwemiH petTtey

Macka 6eTiHi3re biHFannbl kninyi Tmic. XXacTblklWwagarbl TaHay caHblnaybl
TaHayblHbI3[blH acTbiHAA 60nybl THIC @ Bac GekiTkili apkallaH kesiHisgeH
apbl 6onybl TMic. Macka )acTbIKLaCbIHbIH TOMEHT Xafbl ay3blHbI3 CaI aLlbIK
Kylae apkallaH uerikisgeH bipwama xofapbl Typybl THiC.

ARG
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MackaHbl KuogiH angbiHaa:

1. bac GekiTKiLi - enwemiH ynkenTy yLiH
6ocaTbiHbI3.

2. bac BekiTKilliHiH KbICKbILITapbl - axblpaTy
YLWiH ycTan Typbln, XakTayaaH kepi bypan
anblHbI3 @

MackaHbl 6anTay:

1. MackaHbl 6acbiHbI3fa TapTbiHbI3. MackaHbl
OeTiHi3ae ycTan TypbIHbI3 é}

2. Macka xacTblKWwachl - MypHbIHbI34bl
XKacTblKLWaaarbl TaHay caHblnayblHblH YCTiHE
OpHaTbIHbI3.

Macka »acTblKLIacblH XOfapbl TAPTbIHbI3.
eECKeane: MypHbIHbBI3AbI XacTblKWaaarbl
TaHay caHblnayblHa eHri3beH;s.

3. bac BekiTKiliHiH KblcKbILTapbl - 6aiina-
HBICTbIPY YLWiH OpHbIHA GaFblTTan 6acbiHbI3.
4. Bac bekiTkiwi - YKoFapfbl XXoHE TOMEHT I
Gaynapab! Gipkenki peTTey yLWiH inMekTepai
TapTbIHbI3.

Tebe bayblH peTTey YLWiH iNMeKTi TapTbiHbI3.
MackaHbl nanganaHy:

1. Vikemai TyTikweHi (CPAP Hemece eki
OeHrenni xxyneae kaMTblnFaH) Xolngam
6ocarty TyTiriHe xanfaHbi3.

2. XXaTbiHbI3. Tepanusa KyparnblH KOCbIHbI3.
KaneinTbl gem anbiHpbi3. Ay3blHbi3abl Carn
allblK YCTaHbI3.

3. Typni ynKbl KanbinTapblH KepiHi3. blHFannbl
cesiHbereHLue XblmKkbIHbI3. Erep wamagax
ThIC aya LWbIKCa, COHFbI PeTTeyAi OpblHAAHbI3.
AyaHblIH KilLKeHe LWbIFybl KanbinTbl 60nbIn
Tabblnaabl.

 Mackanb bIHFaUnbl eTin KUK Typanbl
KeHecTep
+ Bac bekiTkiwiHiH 6aynapblH KaTTbl TAPTY -

Xui KesgeceTiH kaTeniktepain 6ipi. Macka epkiH Cbltobl )XaHe bIHFaNmbI
6onysbl Tvic. Erep TepiHi3 MackaHbIH aliHanacbiHAa TapTeliica Hemece
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0eTiHi3 kbI3apbin Typca, 6ac GekiTKiLiH
6ocaTblHbI3.

+ Baynappbl KynarbiHbl3aaH apbl 6ekiTy yLliH
6ac HekiTkiwiHiH Tebe 6ayblH PETTEHI3 @

*  MypHbIHbI3AbIH aHanacelHAa ayaHblH,
LWbIFYbIH @3anTy YLWiH 6ac BekiTKiLiHiH,
XOFapfbl 6aynapbliH peTTEH|3 @

* Ay3blHbI3[blH MaHalibiHAaFbl aya WbIFYbiH
a3anTy yLwiH 6ac BekiTKiWiHiH TeMeHri
BaynapblH peTTeHis (8).

MackaHblI wewy
Bac GekiTKiliHiH KbiCKbILUTapbIH aXblpaTbin,
OHbl 6acblHbI3 YCTIMEH TapTbIHbI3.

BenwekTey

1. Bac GekiTKiLLiHiH KbICKbILLUTapbI - aXbIpaTy
YLWiH ycTan Typebin, XakTayaaH kepi bypan
anblHbl3.

2. bac GekiTkiwi - 6aynapabl 60caTbiHbI3.
Bac 6ekiTKiLiHiH KbiCKbILUTapbl )X8He macka
XaKTayblHblH CaHblnaynapblHaH TapThin
LWbIFAPbIHbI3.

3. Macka xacTblKWwachl - Macka
XKaCTbIKLIACBIHbIH )XOFapFbl XXOHE TOMEHTI
XafblH yCTan, OHbl Macka XakTayblHaH TapTbin
anblHbI3 @

eEcKeane: Macka acTblKLwacblH TaHay XacTblKWacCblHbIH CaHbllayblHaH

ycTan TapTrnaHbi3.

4. Xbingam 6ocaTy TyTiri - Xbingam 6ocaty inmMekTepiH 6ackiHbI3. TyTikTi

MacKa XaKkTayblHaH TapTbin anblHbI3 .

10

(S




Kunay

1. Bac 6ekiTkiwi - 6ac 6ekiTkiwiHiH 6aynapblH Macka xxakTayblHAafbl
caHblnaynap MeH 6ac 6ekiTkiliHaeri KbICKbILITap apKblibl KiprisiHia.

2. bac BekiTKiWiHiH KbICKbILITapbl - 6ac GeKiTKiLWiHIH KbICKbILLUTAaPbIH Macka
XaKTayblHa kapan UTepiHis.

3. Macka xacTbIKLWachl - eKi XafblH yCTan, OHbl Macka xakTayblHa kapaw
TapTbIHbI3.

4. Xbingam 6ocaTty TyTir - Xblngam 6ocaty inMekTepi opbiHAapbiHAA ChIPT
eTin opHaTbINIMaraHLwa OHbl OyblHFa Kapaw UTepiHi3.

Philips Respironics System One TypakTbinbIk 6aKkblnaybl

Philips Respironics System One KypbinfFbicbiMeH GainaHbICTbIpbInFaH ke3ae
MacKaHbl3 OHTansbl TYpakTbIblK 6TeMiH KamTamachi3 eTefi. byn MackaHblH
MaHi - X1, on npoBangepiHiaain TapanbiHaH opHaTbiybl THic. EckepTnenep:
» MackaHbl KypbIfifbIMEH CanbICTbIpbIHbI3. MaHAEp Conkec Kenmece, Kypbinfbl
HYCKaynblfblH KapaHpl3.

+ System One xyneci 6enek gem LWblFapy KypbInfbICbIH NanganaHatbiH
mMackanapMeH yinecimai emec.

CunaTttamanapbl

A EckepTy: MackaHbIH TeXHWKanbIk cunaTTamanapbl eMaeyLi gapirep
TapanbliHaH mackaHbli{ CPAP Hemece eki aeHrenni Tepanus
KypangapbiMeH ynnecimainiriH aHblkTaybl ywiH 6epinreH. byn
cunaTTamanapiaH TbiC HeMece yineciMai emec KypangapMeH
KonpaHblfica, Macka konancbl3 6011ybl, MackaHblH Thifbi3AayblLL
maTtepuansl Tuimai 6onmayebl, KaxeTTi Tepanus icke acnaysbl, axblpaTty
Aabbingapbl aHbikTanmaybl, aya Wbifybl HEMece aya LUbIFY LaMachlHbIH,
e3repici KypanblH XYMbICbIHa Kepi acep eTyi MyMKiH.
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KbICbIM - afblH KUCbIK CbI3bIfbl
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AfbIH Wamachbl (CT. JI/MUH)
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KbicbiM, cm H,O

ATtmocdepara kabblk achukcusaFa Kapchbl knanaH
Keneci kepceTkiwTepaeri KbiICbIMHbIH TOMeHAeYi

50 cT. n/mMuH 100 cT. n/MUH
Bapnblk enwemaep 1,6¢cm H,0 3,9cm H,0
Atmocdepa ywiH kabblk: Acukcusra kapcbl knanaH xabblnyblH
KamTamachbi3 eTy yuiH MuHuManbl 3 cm H,O kamTamacbis eTinyi Tuic.

Atmocdepa ywiH awbik: OH aya KbiCbiMbl GonmaraHaa acukcusira kapebl
KnanaH awbinagsbl.

50 cT. n/MUH KepceTKiwiHae acpukcuara Kapcbl KnanaH
aTmocdepara awblk 6onfaHaa AeM any xaHe AeM WbiFapy
KapcChbinblfbl

[em any kapcbinbifbl 2,0cm H,0
[em weifapy Kapcobinbifbl 1,5¢cm H,0

Xapamchbi3 anmak
S 150,4 mn
M 148,8 mn
L 167,8 mn
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AbI6GbIC aeHrennepi

A wkanacbl 6oMbIHLWA AbIObIC KyaTbiHbIH AeHrei 32,5 0b
1 M ceikec A Wkanackl 6onbiHWAa AblObIC KbICbIMbIHBIH AeHreni 24,2 nb
Xoto

Keprinikti epexenepre cawn XONbIHbI3.

CakTay xafgannapbl
Temnepartypa: -20° C 6actan 60° C geiiH
CanbicTbipmans! binFangeiiblk: 15 - 95 %, KoHAeHcauuachl3

WEKTENTEH KENINAQIK

Respironics, Inc. koMnaHuscbl Macka xymnenepiHge (Macka xakraybl xaHe
)acTblKwacklH kockaHaa) ("OHiM") KOHCTPYKLWMS XaHe maTepuarn XafblHaH
cartbin any KyHiHeH 6actan TokcaH (90) kyHaik mep3im ("Keningik mepaimi®)
iWwinae 3akbiMaap 60nManTbIHBIH Keningenaipesi.

Erep ©Him Keningik mep3imi 6oiibl nanganany KesiHae KanbinTbl xargannapaa
XKYMbIC icTemece xoHe OHim Respironics komnaHusicbiHa Keningik mep3imiHi,
iWwinae kaiTapbinca, Respironics komnaHusicel ©HiMai aybiCcTbipagbl. byn
Keningik TabbicTana anmanabl xxaHe ©HIMHIH 6acTankbl Ueci yLwiH faHa
Xapamzbl. YKorapblga KepCeTinreH aybICTbIpy XOMbl aTanfaH Keningik wapTrapsbl
Oy3blInFaH xarfganaa xanfbia aman 6onbin Tabbinaabl.

Byn keningik »xkaszatanbim OKuFa, kaTe XonmeH nanganany, abancelagblk, e3repty,
OHiMAI KanbINTbl NanganaHy XarhannapbiHaa XaHe eHIM HYCKaymbIFbIHbIH,
LapTTapblHa cai nanganaHbay Hemece KbI3MET KepCeTney XaHe maTtepuaniap
He KOHCTPYKUMsiFa kaTbICTbl eMec Backa Oy3binynapaaH TyblIHOaWTbIH
3aKbiMaapab! kKaMTbiManabl.

Byn keningik Respironics komnaHusceiHaH 6acka TapanTblH XeHaeyiHeH
Hemece e3repTyiHeH eTkeH OHimaepre KaTbICTbl KongaHbinmanabl. Respironics
OHiMai caTy Hemece nanganaHyfaH TyblHAaybl MYMKIH 9KOHOMMKAaIbIK LWbIFbIH,
TabbICTaH anpblny, ycTeMe HEMECE XaHaMma LUbIFbIHAAP, KEeWiHri WhiFbiHAaP,

ipi Hemece ycak 3akbiMZap YLUIH >xayankepLuinikteH 6ac Taptagel. Kenbip
IopUCAnKUMAnapaa Kesgencok Hemece xaHaMma 3akpiMaapablH ecenTeH
LblFApbINybl HE LEKTeNyi pykcaT eTinMereH, MyHaaw xxarganaa )ofapblaarbl
LUEeKTeynep He epekLLe Xaraalinap ofaH kaTbiCTbl 6onmManabl.
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BYJ1 KENINAIK BAPIBIK BACKA TIKENEN KEMINAIKTEPOIH OPHBIHA
BEPINTTEH. OFAH KOCA, KE3 KENMTEH MIHAETTI KEMINAIKTEH, COHbIH
IWIHAOE CATY XAPAMObIbIFbI HEMECE BEJT T MAKCATTAPFA
COUKECTITI TYPAJLI KENIMAINHEH APHAWBI TYPOE BAC TAPTBITIAOLI.
KEMBIP IOPUCOVKUWANAPOA CATY >XAPAMIObINbIFbIHBIH, ~
KEMINAINIHEH BAC TAPTYFA P¥KCAT BEPINIMEIEH, MYHOAW XAFOAVOA
XXOFAPBIOAFBI LUEKTEYNEP OFAH KATbICTbI BOJIMAVABI. B¥J1 KEMINAIK
APHAMbI 3AHObI K¥KbIKTAP BEPE[I )KOHE, COHOAW-AK, APHAWbI
OPUCOMKUMAOA KONOAHBINATBIH BACKA KY¥KbIKTAPAOLI OA KAMTYbI
MYMKIH.

LekTeyni keningikreri KyKkbIKTapbIHbI3Ab! Giny yLUiH XeprinikTi ekineTTi
Respironics, Inc. genaansl Hemece 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville,
Pennsylvania 15668, AKLL He Respironics Deutschland GmbH & Co KG,
Gewerbestralle 17, 82211 Herrsching, lepmaHus mekerxanbl 6ovibIHLLIA
Respironics, Inc. koMmnaHusicbiMeH xabapnacbiHbI3.

Amara View minimal contact full-face mask

Uputstvo za upotrebu — Srpski

Namena

Namena ove maske je da posluzi kao interfejs za pruzanje CPAP terapije ili terapije
na dva nivoa pacijentima. Maska je namenjena za upotrebu na jednom pacijentu
u ku¢nim uslovima, ili na vise pacijenata u bolnici ili zdravstvenoj ustanovi. Maska
je namenjena pacijentima (>30 kg) kojima je propisana CPAP terapija ili terapija na
dva nivoa.

S&Napomena:

+ Ova maska ima ugraden izdisajni otvor, tako da poseban izdisajni otvor nije
potreban.

+ Ova maska ne sadrzi lateks od prirodne gume ni DEHP.

Simboli
A\ Upozorenje ili Oprez @ Napomena ea Savet
[T Pogledajte uputstvo za @ Nije napravljena od lateksa X1 Kontrola otpora
upotrebu od prirodne gume System One
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A Upozorenja

« Ova maska nije pogodna za pruzanje ventilacije za odrzavanje Zivota.

+ Ova maska je predvidena za upotrebu sa CPAP ili sistemima na dva nivoa koje je
preporucio zdravstveni radnik ili respiratorni terapeut. Nemojte nositi ovu masku
ako CPAP ili sistem na dva nivoa nije ukljucen i ne radi pravilno. Ne blokirajte i ne
pokusavajte da zatvorite izdisajni otvor. Objasnjenje upozorenja: CPAP sistemi
su namenjeni za koris¢enje sa specijalnim maskama sa priklju¢cima koje imaju
ventilacione otvore koji omogucavaju kontinuirani protok vazduha iz maske.

Kada je CPAP aparat ukljucen i funkcionise ispravno, novi vazduh iz CPAP aparata
izbacuje izdahnuti vazduh kroz pricvrs¢eni izdisajni otvor maske. Medutim, kada
CPAP aparat ne radi, maska nece obezbedivati dovoljno sveZeg vazduha, te se
moze desiti da izdahnuti vazduh ponovo bude udahnut. Ovo upozorenje se odnosi
na vecinu modela CPAP sistema.

- Ukoliko se sa uredajem koristi kiseonik, protok kiseonika mora da bude isklju¢en
kada uredaj ne radi. Objasnjenje upozorenja: Kada uredaj ne radi, a protok kiseonika
je ukljucen, kiseonik koji prolazi kroz cevi ventilatora moZe da se akumulira u kucistu
uredaja. Kiseonik akumuliran u kucistu uredaja moze da izazove pozar.

- Pri stalnoj brzini protoka dopunskog kiseonika, koncentracija udahnutog kiseonika
e zavisiti od podeSavanja pritiska, ritma disanja pacijenta, izbora maske i brzine
isticanja vazduha. Ovo upozorenje odnosi se na vecinu tipova CPAP aparata i
aparata sa dva nivoa pritiska.

« Pri niskom CPAP ili EPAP pritisku, protok kroz izdisajni otvor moze da bude
nedovoljan za izbacivanje izdahnutog vazduha iz cevi. Moze da dode do ponovnog
udisanja male koli¢ine izdahnutog vazduha.

« Kod nekih korisnika se moze javiti crvenilo, iritacija ili neugodnosti na kozi. Ako se to
dogodi, prekinite upotrebu i obratite se zdravstvenom radniku.

- Obratite se lekaru ako dode do nekog od sledecih simptoma: Neuobicajena
nelagodnost u grudima, nedostatak vazduha, nadimanje stomaka, podrigivanje,
jaka glavobolja, zamagljen vid, susenje ociju, bol u o¢ima ili infekcije ociju.

- Ovu masku ne treba koristiti na pacijentima koji ne saraduju, ne mogu da se
pomeraju, ne reaguju ili ne mogu da skinu masku.

« Maska se ne preporucuje ako pacijent pije lek koji moze da dovede do povracanja.

- Obratite se lekaru ili stomatologu ako se jave bolovi u zubima, desnima ili vilici.
Upotreba maske moze da pogorsa postojece probleme sa zubima.

« Prilikom koris¢enja ove maske potrebno je odrzavati minimalni pritisak od
3 ¢m H,0 (hPa).

- Postavljanje izdisajnog uredaja iziskuje podesavanje nivoa terapijskog pritiska kako
bi se nadoknadilo povecano isticanje vazduha.
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- Nemojte preterano zatezati trake opreme za glavu. Pazite na znake preteranog
zatezanja, kao $to su prekomerno crvenilo, rane ili nabrana koza oko ivica maske.
Da biste ublaZili simptome, popustite trake opreme za glavu.

- Ne blokirajte i ne zatvarajte ventil za sprecavanje gusenja ni izdisajne otvore.

Slika (1)
(A)astuce maske sa izdisajnim @ G

otvorima (ne blokirati)

(B)Okvir maske

@Pregib sa ventilom za sprecavanje
gusenja (ne blokirati)

(D)ezicci za brzo oslobadanje

(E)Cevtica za brzo oslobadanje sa
nosacem

(F)Temena traka opreme za glavu
@Gomja traka opreme za glavu
@Donja traka opreme za glavu
@Spojmca opreme za glavu

Provera ventila za sprecavanje
gudenja

Ventil za sprecavanje gusenja

se sastoji od dovoda vazduha

i krilca (2). Kada je protok vazduha
isklju¢en, proverite da li pregib

sa krilcem lezi ravno @ da bi
vazduh u prostoriji mogao da
ulaziiizlazi kroz dovod vazduha.
Zatim, dok je protok vazduha
ukljucen, krilce treba da pokriva
dovod vazduha i vazduh iz CPAP
uredaja odnosno iz uredaja za
terapiju na dva nivoa treba da
pocne da ulazi u masku @ . Ako
se krilce ne zatvara ili ne funkcionise ispravno, zamenite masku.

AUpozorenje: Ne blokirajte i ne zatvarajte ventil za sprecavanje gusenja.
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Kontraindikacije

Ova maska nije prikladna za upotrebu kod pacijenata koji imaju sledece
probleme: glaukom, nedavnu operaciju oka ili susenje ociju, hijatalnu kilu,
preteranu gorusicu, osteceni refleks kasljanja, ostecenu funkciju kardijalnog
sfinktera, kao ni kod pacijenata koji ne mogu sami da je skinu.

Pazljivo procitajte i shvatite celo uputstvo pre upotrebe.

* Rucno operite masku.

+ Umijte se. Na ruke i lice nemojte nanositi hidratantno sredstvo ili losion.

* Ispitajte masku i zamenite je ako se jastuci¢ stvrdnuo ili je iscepan, odnosno ako
je neki deo polomljen.

» Potvrdite da je terapijski uredaj, tj. ventilator, ukljucujuci alarme i sigurnosne
sisteme, proveren pre upotrebe.

¢ Proverite pritisak uredaja za terapiju.

Uputstvo za cis¢enje

Rucno perite masku pre prve upotrebe i jednom dnevno. Opremu za glavu je
neophodno prati ru¢no jednom nedeljno. Opremu za glavu nije potrebno skidati
radi dnevnog ¢is¢enja maske.

1. Masku i opremu za glavu operite ru¢no u toploj vodi te¢nim deterdZentom za
pranje sudova.

2. Temeljno isperite. Pre upotrebe ostavite da se potpuno osusi na vazduhu. Uverite
se da je maska suva pre upotrebe. Postavite opremu za glavu ravno ili na zicu da se
osusi. Ne stavljajte opremu za glavu u masinu za susenje.

AOprez: Nemoijte da koristite izbeljivac, alkohol, rastvore za cis¢enje koji sadrze
izbeljivac ili alkohol, niti rastvore za CiS¢enje koji sadrze omeksivace ili ovlaZivace.
AOprez: Bilo kakvo odstupanje od ovog uputstva moze uticati na radna svojstva
proizvoda.

AOprez: Pregledajte da li maska ima ostecenja ili pohabanosti (pukotine,
naprsnuca, poderotine itd.). Po potrebi uklonite i zamenite neodgovarajuce
komponente.
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Uputstvo za pranje u masini za sudove
Pored ru¢nog pranja, maska se jednom nedeljnom moze oprati u masini za pranje
sudova.

Oprez: Masku perite isklju¢ivo blagim te¢nim deterdZentom za sudove.
1. Skinite opremu za glavu. Ne perite opremu za glavu u masini za pranje sudova.
2. Odvojte jastuce i plocu za lice i operite ih na gornjoj polici masine za pranje
sudova.
3 Ostavite da se osusi na vazduhu. Uverite se da je maska suva pre upotrebe.
AUpozorenje: Pregledajte da li maska ima ostecenja ili pohabanosti (pukotine,
naprsnuca, poderotine itd.). Po potrebi uklonite i zamenite neodgovarajuce
komponente.

Dezinfekcija maske u zdravstvenim ustanovama

Prilikom upotrebe maske kod vise pacijenata u bolnicama/zdravstvenim
ustanovama koristite Uputstvo za dezinfekciju kako biste pripremili masku za
sledeceg pacijenta. Ovo uputstvo mozete dobiti ako se obratite Korisnickoj sluzbi
kompanije Philips Respironics na broj telefona +1-724-387-4000 ili Respironics
Deutschland na +49 (0)8152 9306-0.

Pravilno namestanje

Podesavanje maske

Maska treba da vam udobno naleZe na lice. Otvor za nozdrve na jastucetu treba da
vam stoji ispod nozdrva @ Opremu za glavu treba da udaljite od ociju. Donji deo
jastuceta maske bi trebalo da se nalazi odmah iznad brade, a usta treba da vam
budu blago otvorena.

/! '
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Pre stavljanja maske:
1. Oprema za glavu — olabavite je postavljanjem
na vece podesavanje.

2. Spojnice opreme za glavu — uhvatite jh
i uvrnite da biste ih odvojili od okvira (4).

Prilagodavanje maske:

1. Povucite masku preko glave. Stavite masku na
lice (5).

2. Jastuce maske — stavite nos iznad otvora za
nozdrve na jastucetu.

Povucite jastuc¢e maske nagore.

eNapomena: Ne stavljajte nos u otvor za
nozdrve na jastucetu.

3. Spojnice opreme za glavu - pritisnite ih na
mesto da bi se spajile.

4. Oprema za glavu — povucite jezicke unazad da
biste ravnomerno prilagodili gornju i donju traku.

Povucite jezi¢ak unazad da biste prilagodili
temenu traku.

Upotreba maske:

1. Povezite fleksibilnu cevcicu (koju ste dobili uz
CPAP uredaj ili uredaj sa dva nivoa pritiska) sa
cev¢icom za brzo oslobadanje.

2. Lezite. Ukljucite terapijski uredaj. Normalno
disite. Neka vam usta budu blago otvorena.

3. Zauzimajte razli¢ite polozaje za spavanje.
Pomerajte se dok vam ne bude udobno. Ako
postoji bilo kakvo prekomerno isticanje vazduha,
dodatno prilagodite masku. Malo isticanje
vazduha je normalno.

© saveti za udobnost

» Najcesc¢a greska je preterano zatezanje
opreme za glavu. Oprema za glavu treba da
pristaje labavo i udobno. Ako vam je koza oko
maske nabrana ili ako vidite crvene tragove na
licu, popustite opremu za glavu.

« Prilagodite temenu traku opreme za glavu da biste podigli trake sa usiju @
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* Prilagodite gornje trake opreme za glavu da
biste smanijili isticanje oko nosa @
* Prilagodite donje trake opreme za glavu da biste

smanjili isticanje oko usta (8)

Skidanje maske
Odvojte spojnice opreme za glavu i prevucite ih
preko glave.

Rasklapanje

1. Spojnice opreme za glavu - uhvatite ih i uvrnite
da biste ih odvoijili od okvira.

2. Oprema za glavu - otkacite trake. Izvucite sve iz
spojnica opreme za glavu i iz otvora na okviru maske.
3. Jastuce maske — uhvatite gornji i donji deo
jastuceta maske i@)vucite ga da biste ga odvojili

od okvira maske (9).

eNapomena: Ne povlacite jastuce maske drzedi
ga za otvor za nozdrve koji se na njemu nalazi.

4. Cev¢ica za brzo oslobadanje - pritisnite jezicke
za brzo oslobadanje. Povucite cevcicu od okvira
maske (10).

Sklapanje
1. Oprema za glavu — provucite trake opreme za
glavu kroz otvore na okviru maske i spojnice opreme za glavu.

2. Spojnice opreme za glavu — gurnite spojnice opreme za glavu na okvir maske.
3. Jastuce maske — uhvatite obe strane i gurnite jastuce na okvir maske.
4. Cevcica za brzo oslobadanje — gurajte je u pregib dok se jezi¢ci za brzo

oslobadanje ne budu zakljucali.
L
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Kontrola otpora sa uredajem Philips Respironics System One

Kada se koristi sa uredajem Philips Respironics System One, maska pruza optimalnu
kompenzaciju otpora. Vrednost ove maske je X1 i treba da je podesi dobavljac
zdravstvenih usluga. Napomene:

- Uporedite masku sa uredajem. Ako se vrednosti ne podudaraju, pomo¢ potrazite

u priru¢niku za uredaj.

« System One nije kompatibilan sa maskama koje koriste poseban uredaj za izdahnuti
vazduh.

Specifikacije
Upozorenje: Na osnovu navedenih tehnickih specifikacija maske, zdravstveni
radnik moZe da utvrdi da Ii je maska kompatibilna sa vasim CPAP uredajem ili
uredajem za terapiju sa dva nivoa pritiska. Ako se maska koristi van ovih
specifikacija ili sa nekompatibilnim uredajima, moze se dogoditi da maska bude
neudobna, da zaptivak na maski ne bude delotvoran, da se ne postigne
optimalna terapija i da upozorenja o isklju¢ivanju sistema za disanje mozda ne
budu biti otkrivena, dok isticanje vazduha ili promene brzine isticanja mogu
uticati na rad uredaja.

Kriva protoka pritiska

70,0

60,0

50,0
40,0

30,0 /
20,0 /

10,0

Stopa protoka (standardnih I/min)

0,0 T T T T T
0 5 10 15 20 25 30

Pritisak cm H,0
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Otpor kada je ventil za sprecavanje gusenja zatvoren za okolinu
Pad pritiska
50 standardnih I/min 100 standardnih I/min
Sve veli¢ine 15cmH,0 39¢cmH,0
Zatvoren za okolni vazduh: Potrebno je odrzavati minimalni pritisak od 3 cm H,0
da bi se ventil za sprecavanje gusenja zatvorio.
Otvoren za okolni vazduh: Ventil za sprecavanje gusenja ce se otvoriti ako
nema pozitivhog pritiska u vazdusnom putu.

Otpor pri udisanju i izdisanju kada je ventil za sprecavanje gusenja
otvoren za okolni vazduh pri 50 standardnih I/min

Otpor pri udisanju 20cmH,0

Otpor priizdisanju 1,5cmH,0

Mrtav prostor

S 1504 ml
M 148,8 ml
L 167,8 ml

Zvucni nivoi
Nivo jacine zvuka posle A-ponderizacije 32,5dBA
Nivo pritiska zvuka na 1 m posle A-ponderizacije 24,2 dBA

Odlaganje
Odlozite u skladu sa lokalnim propisima.

Uslovi skladistenja
Temperatura: od -20 °C do 60 °C
Relativna vlaznost: od 15% do 95%, bez kondenzacije

OGRANICENA GARANCIJA

Respironics, Inc. garantuje da njegovi sistemi maski (ukljucujuci okvir maske i jastuce)
(u daljem tekstu ,Proizvod”) imaju biti bez nedostataka u izradi i materijalu u periodu
od devedeset (90) dana od datuma kupovine (,Garantni period”).

Ako Proizvod otkaze tokom upotrebe pod uobic¢ajenim uslovima za vreme
Garantnog perioda i ako se proizvod vrati kompaniji Respironics tokom trajanja
Garantnog perioda, Respironics ¢e zameniti Proizvod. Ova garancija se ne moze
prenositi i vazi samo za prvobitnog vlasnika Proizvoda. Navedeni pravni lek za
zamenu bice jedini pravni lek za krienje navedene garancije.
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Ova garancija ne obuhvata Stetu prouzrokovanu nezgodom, pogresnom upotrebom,
Zloupotrebom, nemarom, izmenama, propustom da se Proizvod koristi ili odrzava pod
uobicajenim uslovima upotrebe i u skladu sa uslovima navedenim u priru¢nicima za
Proizvod, te drugim nedostacima koji nisu u vezi sa materijalima il izradom.

Ova garancija ne vazi ni za jedan Proizvod koji je popravljalo ili menjalo lice koje nije
zaposleni kompanije Respironics. Respironics nece snositi nikakvu odgovornost za
ekonomski gubitak, gubitak profita, dodatne troskove, kao ni indirektnu, posledicnu,
posebnu ili slu¢ajnu stetu za koju se moze tvrditi da je nastala iz bilo kakve prodaje
ili upotrebe Proizvoda. Neke pravne nadleznosti ne dozvoljavaju iskljucivanje ili
ogranicenje slu¢ajne ili posledicne Stete, tako da se gorenavedeno ogranicenje ili
isklju¢enje mozda ne odnosi na vas.

OVA GARANCIJA SE DAJE UMESTO SVIH OSTALIH IZRICITIH GARANCIJA. PORED
TOGA, POSEBNO SE ODRICEMO SVIH PODRAZUMEVANIH GARANCIJA, UKLJUCUJUC
BILO KOJU GARANCIJU POGODNOSTI ZA PRODAJU ILI POGODNOSTI ZA
ODREDENU SVRHU. NEKE PRAVNE NADLEZNOSTI NE DOZVOLJAVAJU ODRICANJE
PODRAZUMEVANIH GARANCIJA, TAKO DA SE GORENAVEDENO OGRANICENJE
MOZDA NE ODNOSI NA VAS. OVA GARANCIJA VAM DAJE ODREDENA ZAKONSKA
PRAVA, A MOZDA IMATE | DRUGA PRAVA PREMA ZAKONIMA KOJI VAZE U VASOJ
PRAVNOJ NADLEZNOSTI.

Da biste ostvarili prava na osnovu ove ogranicene garancije, obratite se lokalnom
ovlas¢enom zastupnistvu kompanije Respironics, Inc. ili kompaniji Respironics, Inc. na
adresu 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668, SAD, ili Respironics
Deutschland GmbH & Co KG, Gewerbestralle 17,82211 Herrsching, Nemacka.

Amara View minimal contact full-face mask
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Amara View minimal contact full-face mask
Kullanim Talimatlari - TUrkce

Kullanim Amaci

Bu maske, hastalara CPAP (Strekli Pozitif Hava Yolu Basinci) veya iki seviyeli tedavi
uygulanmast icin bir arayz saglamak amaciyla tasarlanmistir. Maske evde tek hasta
kullanimr i¢in veya hastanede/kurumsal ortamda birden ¢ok hasta kullanimi igindir.
Maske, CPAP veya iki seviyeli tedavi recete edilmis hastalarda (> 30 kg) kullanim
amacini tasimaktadir.

SNot:
+ Bumaskeye bir ekshalasyon baglantisi dahil edilmistir, boylelikle ayri bir
ekshalasyon baglantisi gerekmemektedir.

+ Bumaske dogdal kauguk lateks veya DEHP'den Uretilmemistir.

Semboller
A\ Uyari veya Dikkat & Not € ibucu
[T Kullanim Talimatlarina @ Dogal Kauguk Lateksten X1 System One Direnc
bagvurun Gretilmemistir Kontroll
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A\ Uyarilar

« Bu maske yasam destek amacli ventilasyon saglamak icin uygun degildir.

« Bu maske saglik uzmaniniz veya solunum terapistiniz tarafindan tavsiye edilen CPAP
veya iki seviyeli sistemler ile birlikte kullanim icin tasarlanmigstir. CPAP veya iki seviyeli
sistem acik ve gereken sekilde calisiyor olmadig takdirde bu maskeyi takmayin.
Ekshalasyon baglantisini bloke etmeyin veya kapatmayin. Uyarinin Agiklamasi:
CPAP sistemleri, maskeden disariya strekli hava akisini saglayan hava deliklerine
sahip konektorleri olan 6zel maskeler ile birlikte kullaniimak tizere gelistirilmistir.
CPAP makinesi acik ve dogru calisiyor durumda oldugunda, CPAP'den gelen yeni
hava disari verilen havayr maskenin ekshalasyon baglantisindan disari birakir. Ancak,
CPAP makinesi calismiyorken, maskeden yeterince temiz hava saglanmaz ve disari
verilen hava tekrar solunabilir. Bu uyari cogu CPAP sistemi modeli icin gecerlidir.

- Cihaz ile oksijen kullaniimasi durumunda, cihaz calismiyorken oksijen akisi
kesilmelidir. Uyarinin Agiklamasi: Cihaz calismadigi halde oksijen akisi agik
birakildiginda, ventilatér hortumuna iletilen oksijen cihazin muhafazasi icinde
birikebilir. Cihazin muhafazasi icinde biriken oksijen yangin riski olusturur.

- llave oksijen akisinin sabit akis hizinda, solunan oksijen konsantrasyonu, basing
ayarlarina, hasta soluk alip verme sekline, maske secimine ve sizinti oranina bagli
olarak degisir. Bu uyari cogu CPAP cihazi ve iki seviyeli makine tipi icin gecerlidir.

- Dustk CPAP veya EPAP (Ekspiratuar Pozitif Hava Yolu Basinci) basinclarinda
ekshalasyon baglantisindan gecen akis, disari verilen tim gazi hortumdan
temizlemek icin yetersiz olabilir. Bir miktar tekrar soluma meydana gelebilir.

- Bazi kullanicilar ciltte kizarma, kasinti veya rahatsizlik yasayabilir. Boyle bir durum
olmasi halinde, kullanmaya son verin ve saglik uzmaniniza bagvurun.

« Asagidaki durumlardan biri olustugu takdirde bir doktora danisin: Ggste
alisiimadik rahatsizlik hissi, nefes darligi, mide siskinligi, gegirme, siddetli bas agrisi,
bulanik gérme, gézlerde kuruma, géz agrisi veya géz enfeksiyonlari.

« Bu maske isteksiz, zihinsel olarak donuk, yanit vermeyen veya maskeyi cikarmasi
mimkin olmayan hastalarda kullaniimamalidir.

- Hastanin kusmaya neden olabilecek receteli bir ila¢ kullanmasi durumunda bu
maske tavsiye edilmez.

- Dis, dis eti veya ¢ene agnisi ile karsilasirsaniz bir hekim veya disciye bagvurun. Maske
kullanimi mevcut dis sorununuzu kétilestirebilir.

« Bu maske kullanildigi sirada en az 3 cm H,O (hPa) korunmalidir.

- Ekshalasyon cihazinin takilmasi icin, artan sizintiyr kompanse etmek Uzere terapi
basing seviyesinin ayarlanmasi gerekir.
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- Baslik seritlerini gereginden fazla sikmayin. Maskenin kenarlarini ¢evreleyen cilt
bolgesinde asir kizarma, agri veya sisme belirtileri olup olmadigini gézlemleyin.
Semptomlari azaltmak icin baslik seritlerini gevsetin.

« Anti-asfiksi valfini ya da ekshalasyon baglantilarini bloke etmeyin veya kapatmayin.

Sekil (1) V ®
@Ekshalasyon Baglantili Maske @
Yastigi (Kapatmayin)

Maske Cercevesi

@Anti—Asﬁksi Valfli Dirsek
(Kapatmayin)

(DHizh Cikarma Tirnaklar

(E)Doner Hizli Cikarma Borusu

®Ba§llkTepe Kayisi

(GBaslik Ust Kayisi

@Ba§llk Alt Kayisi

@Ba§llk Klipsi

Anti-Asfiksi Valfini Dogrulayin
Anti-asfiksi valfi bir hava girisi ve
kapaktan olu5ur@. Hava akisi
kapaliyken, kapakli dirsegin duz
durdugunu @ , bu sayede odadaki
havanin hava girisinden iceri-
disari akabildigini dogrulayin.
Ardindan, hava akisi acikken,
kapak artik hava girisini
kapatmalidir ve CPAP veya iki
seviyeli cihazdan gelen hava
maskenin icine akmalidir @ .
Kapak kapanmaz veya gereken
sekilde islev géstermezse maskeyi
degistirin.

A\Uyari: Anti-asfiksi valfini bloke etmeyin veya kapatmayin.
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Kontrendikasyonlar

Bu maske su rahatsizliklari olan hastalarda kullanima uygun olmayabilir: Glokom,
yakin tarihli goz operasyonu veya g6z kurulugu, hiatal herni, asiri refld, okstrik
refleksi bozuklugu, kardiyak sfinkter fonksiyonunda bozukluk gorilen veya
maskeyi kendileri cikaramayan hastalar.

Kullanmadan Once Talimatlari Tamamen Okuyun ve Anlayin.

* Maskeyi elde yikayin.

 YUzUnUzy yikayin. Ellerinizde veya yiiziniizde nemlendirici/krem kullanmayin.

* Maskeyi inceleyin ve yastik sertlesmis veya yipranmig ise ya da pargalar
bozulmussa maskeyi degistirin.

« Terapicihazinin (alarm ve glvenlik sistemleri dahil ventilatdr) uygunlugunun
kullanim dncesinde onaylandigini dogrulayin.

* Terapi cihazinin basincini/basinglarini dogrulayin.

Temizleme Talimatlar

Ik kullanimdan énce ve giinliik olarak maskeyi elinizle yikayin. Baslik haftada bir elde
yikanmalidir. Bashgin, maskenin ginluk temizligi icin ¢ikariimasi gerekmez.

1. Maskeyi ve basligi sicak suda sivi bulasik deterjani ile elde yikayin.

2. lyice durulayin. Kullanmadan énce havayla tamamen kurutun. Kullanmadan énce
maskenin kuru oldugundan emin olun. Bashigi diz bir sekilde veya asarak kurutun.
Bashdi kurutucuya yerlestirmeyin.

MDikkat: Adarticy, alkol, agartici veya alkol iceren temizlik sollsyonlari veya
yumusaticl ya da nemlendirici iceren temizlik solisyonlar kullanmayin.

A\Dikkat: Bu talimatlara herhangi bir sekilde uyulmamasi Griintin performansini
etkileyebilir.

A\Dikkat: Maskede hasar veya ylpranma (catlama, kirllma, kopma, vb.) olup
olmadigint kontrol edin. Gerekirse bilesenleri atin ve degistirin.
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Bulasik Makinesi Talimatlari

Elde yikamaya ek olarak, maske haftada bir kez bulasik makinesinde temizlenebilir.
AMDikkat: Sadece maskeyi yikamak i¢in hafif bir sivi bulasik makinesi deterjani
kullanin.

1. Bashgi cikarin. Baghgr bulasik makinesinde yikamayin.

2. Yastigi ve koruyucu cerceveyi dirsekten ayirin ve bulasik makinesinin Ust rafinda
yikayin.

3. Hava ile kurutun. Kullanmadan ¢nce maskenin kuru oldugundan emin olun.
AUyan: Maskede hasar veya yipranma (gatlama, kirilma, kopma, vb.) olup
olmadigini kontrol edin. Gerekirse bilesenleri atin ve degistirin.

Kurumsal Dezenfeksiyon

Hastane/saglik kurumu ortaminda birden fazla hastada kullanimlarda, maskeyi
hastalar arasinda islemden gecirmek icin Dezenfeksiyon Kilavuzu'nu kullanin.

Bu talimatlar +1-724-387-4000 veya Respironics Deutschland +49 (0)8152 9306-0
numarali telefonlardan Philips Respironics Musteri Hizmetleri ile irtibat kurularak elde
edilebilir.

Dogru Yerlestirmeyi Saglama

Maskeyi Olcme

Maske yiiziintze rahat bir sekilde yerlesmelidir. Yastigin burun deligi agikliklar burun
deliklerinizin altina girer (3 ). Bashgin gézlerinizden uzakta olmasi gerekir. Maske
yastiginin alt tarafinin, agziniz hafif acik sekilde cenenizin hemen Gzerine dayanmasi
gerekir.

/! !
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Maskeyi takmadan énce:

1. Baslik - Buyuk ayar icin gevsetin.

2. Baslik klipsleri - Ayirmak icin kavrayin ve
cerceveden disar donddrin @

Maskeyi ayarlama:

1. Maskeyi basiniza dogru ¢ekin. Maskeyi
ylzUnuze dogru tutun (5).

2. Maske yastigi - Burnunuzu yastigin burun
deligi acikligi Gzerine yerlestirin.

Maske yastigini yukari itin.

&Not: Burnunuzu yastigin burun deligi
acikliginin icine yerlestirmeyin.

3. Baslik klipsleri - Baglamak icin yerine bastirin.
4. Baslik - Ust ve alt kayislari esit sekilde
ayarlamak icin tirnaklar geri cekin.

Tepe kayisini ayarlamak icin tirnadr geri cekin.
Maskeyi kullanma:

1. Esnek hortumu (CPAP veya iki seviyeli
cihazinizda bulunan) hizli ¢ikarma hortumuna
baglayin.

2. Uzanin. Tedavi cihazini calistirin. Normal bir
sekilde nefes alip verin. Agzinizi hafif agik tutun.
3. Farklr uyuma pozisyonlarini deneyin. Rahat
edene kadar hareket edin. Asir hava sizintisi
varsa, son ayarlamalari yapin. Biraz hava sizintisi
normaldir.

@ Konfor ipuclari

* Yapilan en yaygin hata, bashgi fazla sikmaktr.
Baslik gevsek ve rahat yerlesmelidir. Maske
cevresinde cildiniz siserse veya ylzintzde
kizarma isaretleri gorirseniz bashgr gevsetin.

» Tepe baslik kayisini, kayislan kulaklarinizdan
disari kaldirmak tzere ayarlayin (6).
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* Burnunuzun etrafindaki sizintilari azaltmak icin
Ust baslik kayislarini ayarlayin @

 Alt baslik kayislarini, agzinizin kenarlarindaki
sizintiyr azaltacak sekilde ayarlayin ‘

Maskeyi Cikarma
Baslik klipslerini ayirin ve baginizin Gst kisminin
yukarisindan gekin.

Sokme

1. Baslik klipsleri - Ayirmak igin kavrayin ve
cerceveden disart dondurdin.

2. Baslik - Kayislari agin. Baglik klipsleri ve maske
cerceve yuvalarindan disari gekin.

3. Maske Yastigi - Maske yastiginin GstinU ve altini
kavrayin ve maske cercevesinden disari ¢ekin @
SNot: Maske yastigini burun deligi yastigi
acikligindan ¢ekmeyin.

4. Hizl Cikarma Hortumu - Hizl cikarma tirnaklarini
sikistirin, Hortumu maske cercevesinden disari
cekin (10).

Montaj
1. Baslik - Baslik kayislarin maske cercevesi
yuvalarina ve baslik klipslerine gegirin.

2. Baslik klipsleri - Baslik klipslerini maske cercevesi tzerine itin.
3. Maske Yastigi - Her iki yani kavrayin ve maske cercevesi Uzerine itin.
4. Hizli Cikarma Hortumu - Hizli ¢cikarma tirnaklari klik sesi ¢ikararak yerine oturana

dek dirsek tzerine itin.
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Philips Respironics System One Direng Kontrolii

Philips Respironics System One cihazi ile birlestiginde maskeniz optimum direng
dengelemesi saglar. Bu maske degeri X1'dir ve saglayiciniz tarafindan ayarlanmalidir.
Notlar:

- Maskeyi cihazla karsilastirin. Bu degerler eslesmiyorsa cihaz kilavuzuna bakin.
- System One ayri bir ekshalasyon cihazi kullanan maskeler ile uyumlu degildir.

Teknik Ozellikler

A Uyari: Maskenin teknik 6zellikleri saglik uzmaniniz tarafindan CPAP veya iki seviyeli
tedavi cihaziniz ile uyumlu olup olmadigini belirlemek icin saglanacaktir. Bu
ozelliklerin disinda kullanilmasi veya uyumsuz cihazlar ile kullanilmasi durumunda,
maske rahatsizlik verebilir, maskenin yalitimi etkili olmayabilir, optimum terapi
elde edilemeyebilir, baglantisi kesilen alarmlar algilanmayabilir ve sizinti veya
sizinti hizindaki degisim cihazin fonksiyonunu olumsuz etkileyebilir.

Basing Akis Egrisi

70,0

60,0
50,0

40,0 /
oo /

oo _ /

10,0

Akis Hizi (SLPM)

0,0 T T T T T
0 5 10 15 20 25 30

Basingcm H,O

Anti-Asfiksi Valfi Atmosfere Kapaliyken Direng
Basingta Dusus

50 SLPM 100 SLPM
Tam Olgtler 1.5¢cmH,0 39cmH,0

Atmosfere Kapali: Anti-asfiksi valfinin kapanmasini saglamak icin minimum
3 cm H,0 saglanmalidir.

Atmosfere Acik: Pozitif hava yolu basinci olmadiginda, anti-asfiksi valfi acilir.
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50 SLPM’de Anti-Asfiksi Valfi Atmosfere Acikken inspiratuar ve
Ekspiratuar Direng

inspiratuar Direng 20cmH,0

Ekspiratuar Direng 1,5cmH,0

Ol Alan

S 150,4 mL
M 148,8 mL
L 167,8 mL

Ses Seviyeleri

A-agirlikli Ses Guicl Seviyesi 32,5dBA
1 m'de A-agirlikli Ses Basinci Seviyesi 24,2 dBA

imha
Bolgesel dizenlemelere uygun sekilde imha edin.

Saklama Kosullar
Sicaklik: -20°C ila 60°C
Bagil Nem: %15 ila %95 yogusmasiz

SINIRLI GARANTI ]
Respironics, Inc,, maske sistemlerinin (maske cercevesi ve yastik da dahil) (“Urtin”)
satin alma tarihi itibariyle doksan (90) gtinlik bir stire boyunca ("Garanti Suresi") iscilik
ve malzeme hatalarindan muaf olacagini garanti etmektedir.

Urtiniin Garanti Stiresi boyunca normal ¢alisma kosullan altinda arizalanmasi halinde
ve Urlinlin Respironics'in Garanti Stresi icerisinde geri gdnderilmesi durumunda,
Respironics Urlint degistirecektir. Garanti devredilemezdir ve sadece Urinin orijinal
sahibi icin gecerlidir. S6zl gegen degisiklik ¢ozUm yine séz konusu garantinin ihlali
icin tek ¢oztm yolu olacaktir.

Bu garanti kaza, hatalr kullanim, suistimal, ihmal, degisiklik, normal kullanim

kosullari altinda ve Urlin belgeleri kosullari uyarinca Urtintn kullanilmamasi veya
bakiminin yapilmamasi nedeniyle ariza ve malzeme ve iscilik ile iliskili olmayan hasari
kapsamamaktadir.

Bu garanti Respironics disinda biri tarafindan onarilan veya degistirilen herhangi
bir Urtin icin gecerli degildir. Respironics, Uriintin satisi veya kullanimindan
kaynaklandigr iddia edilebilecek ekonomik kayip, kar kaybi, gider veya dolayli,

risk sebebiyle olusan, 6zel veya arizi hasarlar konusundaki tiim sorumluluktan
feragat etmektedir. Bazi yargr alanlar arizi ve risk sebebiyle olusan hasarlarin muaf
tutulmasina ya da sinirlandiriimasina izin vermemektedir; bu durumda yukaridaki
sinirlandirmalar veya muafiyetler sizin icin gecerli olmayabilir.
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BU GARANTI TUM DIGER ACIK GARANTILERIN YERINE VERILMEKTEDIR.
PAZARLANABILIRLIK GARANTISI VEYA BELIRLI BIR AMACA UYGUNLUK GARANTIS]

DE DAHIL OLMAK UZERE TUM ZIMNI GARANTILERDEN OZELLIKLE FERAGAT
EDILMISTIR. BAZI YARGI ALANLARI ZIMNI GARANTININ MUAF TUTULMASINA 1ZIN
VERMEMEKTEDIR; BU NEDENLE YUKARIDAKI SINIRLANDIRMA SIZIN ICIN GECERLI
OLMAYABILIR. BU GARANTI SIZE OZEL YASAL HAKLAR VERMEKTEDIR VE SIZE OZEL
YARGI ALANINDA GECERLI KANUNLAR GEREGINCE BASKA HAKLARINIZ DA OLABILIR.

Bu sinirli garanti geregi haklarinizi kullanmak icin, yetkili yerel Respironics, Inc. bayiniz
ile veya 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668, ABD adresinden
Respironics, Inc. ile ya da Gewerbestrale 17, 82211 Herrsching, Almanya adresinden
Respironics Deutschland GmbH & Co KG ile irtibata gegin.

Amara View minimal contact full-face mask
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Amara View minimal contact full-face mask
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