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POLSKI

Witamy

Urzadzenia AirSense™ 10 AutoSet™ i AirSense 10 Elite to nowoczesne urzadzenia wytwarzajace
cisnienie, z automatyczna regulacja, i urzadzenia wytwarzajgce state cisnienie dodatnie w drogach
oddechowych (CPAP) firmy ResMed.

/\ OSTRZEZENIE

o Przed uzyciem urzadzenia nalezy przeczyta¢ instrukcje.

o Niniejsze urzadzenie nalezy uzywac¢ zgodnie z przeznaczeniem opisanym w niniejszym
podreczniku uzytkownika.

o Nalezy przede wszystkim postepowac zgodnie z zaleceniami lekarza przepisujacego leczenie, a
nastepnie zgodnie z informacjami zawartymi w niniejszym podreczniku uzytkownika.

Wskazania do uzycia

AirSense 10 AutoSet

Samoregulujgce urzadzenie AirSense 10 AutoSet jest przeznaczone do leczenia obturacyjnego
bezdechu sennego (OBS) u pacjentéw wazacych ponad 30 kg. Urzgdzenie przeznaczone do uzytku
domowego i szpitalnego.

Nawilzacz jest przeznaczony do uzytku u jednego pacjenta w warunkach domowych oraz do
wielokrotnego uzywania w warunkach szpitalnych/instytucjonalnych.
AirSense 10 Elite

Urzadzenie AirSense 10 Elite jest przeznaczone do leczenia obturacyjnego bezdechu sennego (OBS)
u pacjentéw wazacych ponad 30 kg. Urzadzenie przeznaczone do uzytku domowego i szpitalnego.

Nawilzacz jest przeznaczony do uzytku u jednego pacjenta w warunkach domowych oraz do
wielokrotnego uzywania w warunkach szpitalnych/instytucjonalnych.

Przeciwwskazania

Dodatnie cisnienie w drogach oddechowych moze by¢ przeciwwskazaniem dla niektérych pacjentow
cierpiacych na nastepujace schorzenia:

e ciezka pecherzowa choroba ptuc

e odma optucnowa

e patologicznie niskie cisnienie krwi

« odwodnienie

e wyciek ptynu mézgowo-rdzeniowego, niedawny zabieg chirurgiczny czaszki lub uraz.

Dziatania niepozadane

Pacjenci powinni zgtaszac lekarzowi zalecajgcemu leczenie nietypowe bodle w klatce piersiowej, silne
bodle gtowy lub nasilenie dusznosci. Ostra infekcja gornych drég oddechowych moze wymagaé
tymczasowego przerwania leczenia.

Podczas leczenia z zastosowaniem urzadzenia moga wystapi¢ nastepujace dziatania niepozadane:
e suchos¢ w nosie, ustach lub gardle

e krwawienie z nosa

o wzdecie

e dyskomfort w uchu lub zatokach

e podraznienie oczu

e wysypka na skoérze.
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W skrécie

Urzadzenie AirSense 10 obejmuje nastepujace elementy:

e Urzadzenie

e Rura przewodzaca powietrze

e Zasilacz

e Torba podrézna

e Karta SD (juz wsunieta).

Nalezy skontaktowac sie z dostawcg aparatury w sprawie dostepnych akcesoridow do uzycia z
urzgdzeniem, obejmujgcych:

¢ Rure przewodzaca powietrze (podgrzewana i nie podgrzewana): ClimateLineAir™, SlimLine™,
Standard

o Filtr: Filtr hipoalergiczny, filtr standardowy

o Konwerter pradu statego/przemiennego Air1 o"
e Czytnik karty SD

o Adapter oksymetru Air10

o Adapter USB Air10

Informacje podstawowe

1 Wylot powietrza 5 Ekran

2  Ostona filtru powietrza 6 Pokrywa adaptera
3 Gniazdo zasilacza 7 Pokrywa karty SD
4 Numer seryjny i numer urzadzenia



Informacje o panelu kontrolnym

Nacisng¢, aby rozpoczaé/zatrzymac terapie.
|I| Przycisk Start/Stop Nacisna¢ i przytrzymac przez trzy sekundy, aby przejs¢
do trybu oszczedzania energii.

Obroci¢, aby porusza¢ sie po menu i nacisnag¢, aby
wybrac¢ opcje.

o Pokretto Obroci¢, aby dostosowac wybrang opcje i nacisnaé, aby
zapisa¢ wprowadzong zmiane.

Przycisk powrotu do ekranu . . C s .
() gléwnego Nacisngg¢, aby powrdci¢ do ekranu Home (Gtéwnego).

Zaleznie od okolicznosci, ekran moze wyswietla¢ rozne ikony, na przyktad:

A Czas narastania I Transfer bezprzewodowy nie wigczony (szary)

Automatyczny czas

narastania l@ Brak tgcznosci bezprzewodowej
Stta sygnatu Tryb samolotowy
I||I| bezprzewodowego (zielony) ')'

Konfiguracja

1. Umiesci¢ urzadzenie na stabilnej, poziomej powierzchni.

2. Podtaczy¢ ztacze zasilania z tylu urzadzenia. Podiaczy¢ jeden koniec kabla zasilania do zasilacza,
a drugi do gniazda zasilania.

3. Podtaczy¢ doktadnie rure przewodzacg powietrze do wylotu powietrza znajdujacego sig z tytu
urzadzenia.

4. Podtaczy¢ maske z osprzetem do wolnego konca rury przewodzacej powietrze.
Szczegotowe informacje znajdujg sie w instrukcji uzytkowania maski.

Zalecane maski sg dostepne na stronie www.resmed.com.
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Rozpoczecie terapii

1. Dopasowaé maske.

2. Wecisng¢ Start/Stop lub oddycha¢ normalnie, jezeli uruchomiona jest funkcja SmartStart.

Leczenie jest uruchomione, jezeli wyswietlony jest ekran ,Raport Ze Snu”.

Rapart Ze Shu g Na zielono pokazywane jest biezace cisnienie terapeutyczne.

W W czasie naraste_miz.a\ cis’;nien_ie stopniq\qu ro_énie i widoczne jest obracgjacela sie
I;)el:;c:].ePo osiagnieciu przepisanego cisnienia terapeutycznego cate koétko jest

Cisnienie 12.0 - 20.0
Ty,

Po krotkim okresie czasu ekran automatycznie stanie sie czarny. Mozna nacisng¢ przycisk powrotu do
ekranu gtéwnego lub pokretto, aby ponownie wtaczy¢ ekran. Jesli podczas leczenia nastapi przerwa w
doptywie zasilania, urzadzenie automatycznie wznawia leczenie po przywréceniu zasilania.

Urzadzenie AirSense 10 jest wyposazone w czujnik swiatta, ktéry dopasowuje jasnos¢ ekranu w
oparciu o poziom oswietlenia w pomieszczeniu.

Zatrzymywanie terapii
1. Zdja¢ maske.

2. Nacisna¢ Start/Stop lub — jezeli wigczona jest opcja SmartStart — praca urzagdzenia zostanie
zatrzymana automatycznie po kilku sekundach.

Ekran Raport snu zawiera podsumowanie sesji leczenia.

Licznik godz. uzycia — wskazuje liczbg godzin leczenia, ktére uzytkownik
otrzymat podczas ostatniej sesiji.

Uszcz. maski — wskazuje, jak szczelna jest maska:

Rapert snu

< Ekran Gléwny
Licznik

ey FAHANS)
et © Dobra szczelno$¢ maski.

Uszez.

maski e . Wymaga dopasowania, patrz Dopasowanie maski.

Godz. uz. tacz. (Laczna liczba godzin uzytkowania) (dotyczy tylko Niemiec) — wskazuje tacznag liczbe
godzin uzytkowania urzadzenia od pierwszego uzycia.

Jezeli dostawca aparatury ustawit te opcje, bedg widoczne nastepujace elementy:
Zdarzenia na godz. — wskazuje liczbe epizodéw bezdechu i sptycenia oddechu na godzine.

Wiecej inf. — nalezy obréci¢ pokretto, aby przewing¢ w dét i wyswietli¢ bardziej szczegétowe dane
uzycia.



Tryb oszczedzania energii

Urzadzenie AirSense 10 zapisuje dane dotyczace leczenia. Aby zezwoli¢ na transfer danych do
dostawcy aparatury, nie nalezy odtaczac urzadzenia. Mozna jednak przetaczy¢ urzadzenie do trybu
oszczedzania energii, aby zuzywato mniej pradu.

Aby przetaczy¢ urzadzenie do trybu oszczedzania energii:

e Nacisna¢ i przytrzymac przycisk Start/Stop przez trzy sekundy.
Ekran zgasnie.

Aby wyj$¢ z trybu oszczedzania energii:
e Nacisna¢ raz Start/Stop.
Zostanie wyswietlony ekran Gtowny.

Moje opcje

Urzadzenie AirSense 10 zostato skonfigurowane zgodnie z potrzebami uzytkownika przez dostawce
aparatury, ale uzytkownik moze dokona¢ niewielkich zmian, aby leczenie byto bardziej komfortowe.

Podswietli¢ ,, Moje opcje” i nacisngé pokretto, aby
wyswietli¢ biezgce ustawienia. Tutaj mozna dostosowaé
opcje uzytkownika.

Ekran Gléwny al Mcje opcje

€ Ekran Gidwny

Czas naras. Auto

DDE}

Moje opcje

Maska Nosowa
Dopasuj maske >

Tryb samolotowy Wyt

Raport Ze Snu

Czas narastania

Czas stopniowego narastania to funkcja, ktéra sprawia, ze poczatek terapii przebiega bardziej
komfortowo dla pacjenta. Jest to czas, gdy ci$nienie narasta od niskiego ci$nienia poczatkowego do
zaleconego ci$nienia terapeutycznego.

Mozna ustawi¢ parametr Czas narastania na Wyt., od 5 do 45 minut lub Auto. Jezeli Czas narastania
jest ustawiony na Auto, kiedy urzagdzenie wykryje, ze uzytkownik zasnat, cisnienie bedzie
automatycznie rosng¢ az do przepisanego cisnienia terapeutycznego.

Moje opcje g Moje opcje Il Regulacja czasu narastania:

< Ekran Gidwny e 1. Na ekranie ,,Moje opcje” obréci¢ pokretto, aby
P T s podswietli¢ ,,Czas narastania”, a nastepnie nacisna¢

pokretto.

Maska Nosowa
2. Obrdoci¢ pokretto, aby dostosowaé czas narastania do

preferowanego ustawienia, a nastepnie nacisng¢
Tryb samolotowy Wyt. pokretto, aby zapisa¢ wprowadzong zmiane.

Dopasu] maske >
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Dopasowanie maski
Opcja Dopasowanie maski ma na celu poméc uzytkownikowi w ocenie i okresleniu mozliwych
nieszczelnosci powietrza wokot maski.
Moje opcje Bl Aby sprawdzi¢ dopasowanie maski:
1. Zatozy¢ maske w sposo6b opisany w instrukcji uzytkowania maski.

¥ Dopas. maski

)

2. Na ekranie ,,Moje opcje” obrdci¢ pokretto, aby podswietli¢ ,,Wykonaj
dopasowanie maski”, a nastgpnie nacisna¢ pokretto.
Urzadzenie rozpocznie wydmuchiwanie powietrza.

3. Dopasowac maske i czes$¢ nagtowna, aby osiggna¢ wynik ,,Dobre”.
Dobre

| Zatrz. dopas. maski

Aby zatrzymac¢ Dopasowanie maski, nalezy nacisng¢ pokretto lub przycisk Start/Stop. Jezeli
uzytkownik nie moze uzyska¢ dobrego dopasowania maski, nalezy skontaktowac si¢ z dostawca
aparatury.

Wiecej opcji

Dostawca aparatury mégt udostepnié uzytkownikowi mozliwo$¢ indywidualnego dostosowania kilku

opcji.

Dekompresja Kiedy wiaczona jest opcja Dekompresja, uzytkownikowi moze byc fatwiej
wydychaé powietrze. Dzigki temu moze tatwiej przyzwyczaic sie do leczenia.

SmartStart Kiedy wigczona jest opcja SmartStart, leczenie rozpoczyna sie automatycznie,

kiedy uzytkownik zacznie oddycha¢ w masce. Po zdjeciu maski urzgdzenie
zatrzyma sie automatycznie po kilku sekundach.

Maska Ta opcja pokazuje ustawienie typu maski uzytkownika. Jezeli uzytkownik
korzysta z kilku rodzajéw masek, nalezy dostosowac to ustawienie podczas
zmiany maski.

Konserwacja urzgdzenia

Bardzo wazne jest regularne czyszczenie urzadzenia AirSense 10, aby uzyska¢ optymalne leczenie.
Nastepujace punkty pomoga uzytkownikowi w demontazu, czyszczeniu i ponownym ztozeniu
urzadzenia.

Odtaczanie rury przewodzacej powietrze

I:\__1_ »

I'\?/

1. Przytrzymaé mankiet rury przewodzacej powietrze i zdja¢ z urzadzenia przez delikatne
pociagniecie.

2. Przytrzymac mankiet rury przewodzacej powietrze i element obrotowy maski, a nastepnie
roztgczyé¢ je przez delikatne pociagniecie.



Czyszczenie

Urzadzenie nalezy czysci¢ co tydzien, zgodnie z opisem. Szczegoétowe informacje na temat
czyszczenia maski znajduja sie w instrukcji uzytkowania maski.

1. Rure przewodzacg powietrze umy¢ w cieptej wodzie z dodatkiem fagodnego detergentu.
Nie wolno my¢ w zmywarce ani w pralce.

2. Doktadnie wyptuka¢ rure przewodzacg powietrze i pozostawi¢ do wyschnigcia w miejscu
nienarazonym na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych i/lub wysokiej temperatury.

3. Elementy zewnetrzne urzadzenia nalezy przetrze¢ za pomoca suchej $ciereczki.

Sprawdzanie
Nalezy regularnie sprawdzac¢ rure przewodzaca powietrze i filtr powietrza pod katem uszkodzen.

1. Sprawdzi¢ rurg przewodzacg powietrze i wymieni¢, jezeli wystepujq jakiekolwiek dziury,
uszkodzenia lub pekniecia.

2. Sprawdzi¢ filtr powietrza i wymienia¢ go co najmniej co sze$¢ miesiecy.

1. Otworzy¢ pokrywe filtra powietrza i usuna¢ stary filtr powietrza.
Filtr powietrza nie nadaje sie¢ do mycia i ponownego uzycia.

2. Umiesci¢ nowy filtr powietrza w pokrywie filtra powietrza i zamknac ja.
Upewni¢ sie, ze filtr jest szczelnie umieszczony, aby przez caty czas zapobiegat dostawaniu sie
wody i kurzu do urzadzenia.

Ponownie podtaczy¢ rure przewodzaca powietrze
Kiedy rura przewodzgca powietrze bedzie sucha, mozna jg ponownie podigczy¢ do urzadzenia.

1. Podtaczy¢ doktadnie rure przewodzaca powietrze do wylotu powietrza znajdujacego sie z tytu
urzadzenia.

2. Podiaczy¢ maske z osprzetem do wolnego konca rury przewodzacej powietrze.
Dane dotyczace leczenia

Urzadzenie AirSense 10 zapisuje dane dotyczace leczenia dla uzytkownika i dostawcy aparatury, aby
mogli je przejrze¢ i wprowadzi¢ ewentualne zmiany do leczenia. Dane sg zapisywane, a nastepnie
przesytane do dostawcy aparatury za pomoca sieci bezprzewodowej lub za pomoca karty SD.
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Przesytanie danych

Urzadzenie AirSense 10 ma mozliwo$¢é komunikacji z siecig bezprzewodowsg, aby méc przesytaé
dostawcy aparatury dane dotyczace leczenia w celu poprawy jego jakosci. Jest to funkcja opcjonalna,
ktoéra bedzie dostepna tylko w przypadku zdecydowania sie na jej wykorzystywanie. Umozliwia ona
réwniez dostawcy aparatury bardziej regularne aktualizowanie ustawien leczenia oraz
oprogramowania urzadzenia, tak aby zapewni¢ mozliwie najlepsze leczenie.

Dane sg zwykle przesytane po zakonczeniu leczenia. Aby mie¢ pewnos$c¢, ze dane sg przesytane,
nalezy pozostawi¢ urzadzenie podtaczone do zrédta zasilania przez caty czas oraz upewnic sig, ze
urzgdzenie nie jest w trybie samolotowym.

Uwagi:

+ Dane leczenia moga nie zostac przestane, jezeli uzytkownik korzysta z urzadzenia poza krajem lub
regionem zakupu.

e Urzadzenia z komunikacja bezprzewodowa moga nie by¢ dostepne we wszystkich regionach.

Karta SD

Alternatywnym sposobem przesytania dostawcy aparatury danych dotyczacych leczenia jest uzycie
karty SD. Dostawca aparatury moze poprosi¢ o przestanie karty SD drogg pocztowg lub przyniesienie
jej osobiscie. Kiedy uzytkownik zostanie poinstruowany przez dostawce aparatury, powinien wyjac¢
karte SD z urzadzenia.

Nie nalezy wyjmowac karty SD z urzadzenia, jesli kontrolka SD miga.

Aby wyja¢ karte SD:

1. Otworzy¢ pokrywe karty SD.

2. Wcisna¢ karte SD w celu jej uwolnienia. Wyja¢ karte SD z urzadzenia.
Umiesci¢ karte SD w opakowaniu ochronnym i przesta¢ z powrotem do dostawcy aparatury.

Dodatkowe informacje dotyczace karty SD podano w opakowaniu ochronnym karty SD dotgczonym
do urzadzenia.

Uwaga: Karta SD nie powinna by¢ uzywana do innych celéw.

Podrézowanie

Uzytkownik moze wszedzie zabra¢ ze sobg urzadzenie AirSense 10 . Nalezy tylko pamieta¢ o
nastepujacych zasadach:

o Nalezy korzystac z torby podréznej dotgczonej do urzadzenia, aby unikng¢ uszkodzenia.

e Nalezy sie upewni¢, ze posiadany kabel zasilania jest odpowiedni dla regionu, do ktérego udaje sie
uzytkownik. W sprawie informacji na temat zakupu kabli nalezy skontaktowac sie z dostawcg
aparatury.



Podrézowanie samolotem

Urzadzenie AirSense 10 mozna zabra¢ na pokfad jako bagaz podreczny. Urzgdzenia medyczne nie
sg wliczane do limitu bagazu podrecznego.

Mozna korzysta¢ z urzadzenia AirSense 10 w samolocie, poniewaz spetnia wymagania Federal
Aviation Administration (FAA, Federalnej Administracji Lotnictwa USA). Dokumenty poswiadczajace
zgodnos¢ z przepisami podrézowania samolotem mozna pobrac¢ i wydrukowaé ze strony
www.resmed.com.

Uzywajac urzadzenie w samolocie nalezy przetaczy¢ je w tryb samolotowy.

Maje opcje : Moje opcje [l Aby wigczyc¢ tryb samolotowy:
< Ekran Gidwny 1. Na ekranie Moje opcje obrocic¢ pokretto, aby

Tryb samolotowy s . . .

podswietli¢ Tryb samolotowy, a nastepnie nacisna¢
pokretto.

- A= 2. Obraci¢ pokretto, aby wybra¢ Wyt., a nastepnie
s LR > W W nacisnaé pokretto, aby zapisa¢ wprowadzong zmiane.
Tryb samolotowy Wyt Ikona trybu samolotowego » jest widoczna w prawej
gornej czesci ekranu.

Czas naras. Auto

< Anuluj
Maska Nosowa Wy,

Rozwigzywanie problemdw

Jezeli wystapig jakiekolwiek problemy, nalezy sprawdzi¢ ponizsze tematy rozwigzywania problemow.
Jezeli uzytkownik nie jest w stanie rozwigzac¢ problemu, nalezy skontaktowa¢ sie z dostawca apratury
lub firmg ResMed. Nie wolno probowac¢ otwiera¢ urzadzenia.

Ogolne rozwigzywanie problemow

Problem/Mozliwa przyczyna Rozwiagzanie

Powietrze przedostaje sie woko6t mojej maski

Maska moze by¢ nieprawidtowo dopasowana. Nalezy sie upewni¢, ze maska jest prawidtowo
dopasowana. Nalezy skorzysta¢ z instrukcji
uzytkowania maski i zawartych w niej instrukgiji
dopasowania maski, lub skorzysta¢ z funkgji
dopasowania maski, aby sprawdzi¢ czy maska
jest szczelnie dopasowana.

Cisnienie powietrza w mojej masce wydaje sie zbyt wysokie (mam wrazenie, jakbym
otrzymywat za duzo powietrza)

Narastanie moze by¢ wytaczone. Uzy¢ funkciji ,Czas narastania”.

Cisnienie powietrza w mojej masce wydaje sie zbyt niskie (mam wrazenie, jakbym otrzymywat
za malo powietrza)

Moze trwac proces narastania. Nalezy zaczekac, az zwigkszy sie cisnienie lub
wytgczyé¢ funkcje ,Czas narastania”.

Moj ekran jest czarny

Podswietlenie ekranu moze by¢ wytgczone. Nacisna¢ , Ekran Gtéwny” lub pokretto, aby
Wytacza sie automatycznie po uptywie krotkiego ~ ponownie wigczy¢ ekran.

czasu.

Zasilanie moze by¢ odtaczone. Podtaczyé zrodio zasilania i upewni¢ sie, ze

wtyczka jest do prawidtowo wiozona.
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Problem/Mozliwa przyczyna

Rozwigzanie

Moje dane leczenia nie zostaly przestane do mojego dostawcy aparatury

Pokrycie sieci bezprzewodowej moze by¢ stabe.

W prawym goérnym rogu ekranu wyéwietlonaéiest
ikona braku potaczenia bezprzewodowego i .
Nie jest dostepna zadna sie¢ bezprzewodowa.

Urzadzenie moze by¢ w trybie samolotowym.

Transfer danych nie jest wigczony w przypadku
tego urzadzenia.

Ekran i przyciski migaja

Trwa aktualizacja oprogramowania.

Nalezy sie upewni¢, ze urzadzenie znajduje sie w
miejscu, w ktérym jest pokrycie sieci (ij. na szafce
nocnej, a nie w szufladzie ani na podtodze).
Ikona sity sygnatu sieci bezprzewodowej alll
wskazuje dobre pokrycie, jesli wyswietlone sg
wszystkie stupki; wyswietlenie mniejszej liczby
stupkdw oznacza stabsze pokrycie.

Nalezy sie upewni¢, ze urzadzenie znajduje sie w
miejscu, w ktérym jest pokrycie sieci (1j. na szafce
nocnej, a nie w szufladzie ani na podtodze).

W razie otrzymania takich instrukgji, nalezy
przesta¢ karte SD do dostawcy aparatury. Karta
SD zawiera réwniez dane dotyczace terapii.

Wytaczyé tryb samolotowy, patrz Podrézowanie
samolotem.

W celu wigczenia ustugi transferu danych nalezy
sie skontaktowa¢ z dostawcg aparatury.

Aktualizacja oprogramowania zajmuje okoto 10
minut.

Komunikaty urzgdzenia

Komunikat urzagdzenia/mozliwa przyczyna

Rozwigzanie

Wykryto duza nieszczelnos¢, podtaczy¢ rurg przewodzacy

Rura przewodzaca powietrze moze nie by¢
prawidtowo podtgczona.

Maska moze by¢ nieprawidtowo dopasowana.

Rura niedrozna, sprawdzi¢ rure

Rura przewodzaca powietrze moze by¢ zatkana.

Upewnic sie, ze rura jest dobrze podtgczona na
obu koncach.

Nalezy sie upewni¢, ze maska jest prawidtowo
dopasowana. Nalezy skorzysta¢ z instrukcji
uzytkowania maski i zawartych w niej instrukgiji
dopasowania maski, lub skorzysta¢ z funkgji
dopasowania maski, aby sprawdzi¢ czy maska
jest szczelnie dopasowana.

Sprawdzi¢ rure i usunaé przyczyne niedroznosci.
Nacisna¢ pokretto, aby usunaé komunikat, a
nastepnie nacisngé¢ Start/Stop, aby ponownie
uruchomi¢ urzadzenie.

Btad karty SD. Wyjmij karte i naci$nij Start, aby rozpocza¢ terapie

Karta SD mogta nie zosta¢ poprawnie wsunieta.
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Wyja¢ i ponownie wsung¢ karte SD.



Komunikat urzadzenia/mozliwa przyczyna Rozwigzanie

Karta SD tylko do odczytu; nalezy wyja¢ karte, odblokowacé i wtozy¢ ponownie

Przetacznik na karcie SD moze by¢ w pozycji Przesung¢ przetacznik na karcie SD z pozycji
zablokowane;j (tylko do odczytu). zablokowanej @ na pozycie odblokowang M i
ponownie wsungc¢ karte.

Usterka systemu, zapoznaj sie z instrukcjg uzytkowania, Btad 004

Urzadzenie mogto pozostawac w zbyt wysokiej Przed powtérnym uzyciem pozostawi¢ do

temperaturze. ostygniecia. Odiaczy¢ przewdd zasilajacy, po
czym podtgczy¢ ponownie, aby powtornie
uruchomi¢ urzadzenie.

Filtr powietrza moze by¢ zatkany. Sprawdzi¢ filtr powietrza i wymienic¢ go, jezeli
wystepujg niedroznosci. Odtaczyé przewod
zasilajacy, po czym podtaczy¢ ponownie, aby
powtdrnie uruchomic urzadzenie.

Rura przewodzaca powietrze moze by¢ zatkana.  Sprawdzi¢ rure i usuna¢ przyczyne niedroznosci.
Nacisna¢ pokretto, aby usuna¢ komunikat, a
nastepnie nacisng¢ Start/Stop, aby ponownie
uruchomi¢ urzadzenie.

W rurze przewodzacej powietrze moze Oproézni¢ rure przewodzaca powietrze z wody.
znajdowac sie woda. Odtaczy¢ przewdd zasilajacy, po czym podtgczyé
ponownie, aby powtérnie uruchomié urzadzenie.

Wszystkie inne komunikaty o btedach, na przyktad: Usterka systemu, zapoznaj si¢ z instrukcjg uzytkowania, Btad
0XX

W urzadzeniu wystapit btad niemozliwy do Nalezy sie skontaktowa¢ z dostawcg aparatury.
naprawienia. Nie wolno otwiera¢ urzadzenia.

Ogodlne ostrzezenia i przestrogi
/\ OSTRZEZENIE

o Nalezy upewni¢ sie, ze rura przewodzaca powietrze jest tak utozona, by uniemozliwi¢ jej owiniecie
sie wokét glowy lub szyi.

e Sprawdzi¢, czy przewdd zasilajacy i wtyczka sg w dobrym stanie i czy urzadzenie nie jest
uszkodzone.

o Unikac¢ kontaktu przewodu zasilajgcego z gorgcymi powierzchniami.

o W przypadku wystgpienia jakichkolwiek niewyjasnionych zmian w funkcjonowaniu tego urzadzenia,
jesli wydaje ono nietypowe dzwigki, jesli doszto do upuszczenia lub niewtasciwego obchodzenia sie
z urzadzeniem lub zasilaczem, w przypadku pekniecia obudowy, nalezy zaprzesta¢ uzywania i
skontaktowac sie z dostawcg aparatury lub z osrodkiem serwisowym ResMed.

o Nie wolno otwiera¢ ani modyfikowa¢ urzadzenia. W $rodku nie ma zadnych czesci przeznaczonych
do naprawy przez uzytkownika. Naprawy i serwis powinny by¢ przeprowadzane wytgcznie przez
autoryzowanego przedstawiciela serwisu firmy ResMed.

e Zagrozenie porazeniem prgdem elektrycznym. Nie zanurza¢ urzadzenia, zasilacza ani przewodu
zasilajacego w wodzie. Jezeli do srodka lub na urzadzenie wyleje sie ptyn, nalezy odtgczyé
urzadzenie i poczekac, az czesci wyschng. Zawsze nalezy wytaczac urzadzenie z gniazda przed
czyszczeniem i sprawdzac, czy wszystkie elementy sg catkowicie suche przed ponownym
wigczeniem urzgdzenia do sieci.
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Suplementacji tlenem nie wolno stosowa¢ w obecnosci os6b palacych papierosy ani w poblizu
zrodta otwartego ognia.

Przed wigczeniem doptywu tlenu nalezy zawsze dopilnowac, aby urzadzenie byto wtgczone i
wystepowat przeptyw powietrza. Nalezy zawsze wytgczac doptyw tlenu przed wytaczeniem
urzadzenia, aby niewykorzystany tlen nie gromadzit sie w obudowie urzadzenia powodujac
zagrozenie pozarem.

Nie wolno wykonywa¢ zadnych prac konserwacyjnych podczas gdy urzadzenie dziata.

/\ PRZESTROGA
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Z urzadzeniem nalezy uzywac wytgcznie czesci i akcesoriow firmy ResMed. Czesci, ktére nie
pochodzg z firmy ResMed, moga zmniejszy¢ skutecznos¢ leczenia i/lub uszkodzi¢ urzadzenie.

Z urzadzeniem nalezy uzywa¢ masek wentylowanych zalecanych przez firme ResMed lub przez
lekarza przepisujacego. Dopasowanie maski w czasie, gdy urzadzenie nie wydmuchuje powietrza,
moze spowodowac ponowne wdychanie wydychanego powietrza. Nalezy dopilnowac, aby otwory
wentylacyjne maski byly zawsze czyste i drozne, aby utrzyma¢ doptyw $wiezego powietrza do
maski.

Zachowac nalezytg ostroznos¢, aby nie stawiaé urzadzenia w miejscu, z ktérego moze spasc¢ lub
gdzie mozna potkna¢ sie o przewod zasilajacy.

Niedroznos¢ rury i/lub wlotu powietrza, gdy urzadzenie jest wigczone, moze prowadzi¢ do
przegrzania urzadzenia.

Dopilnowaé, aby obszar wokét urzadzenia byt suchy, czysty i wolny od innych przedmiotéw (np. od
odziezy, poscieli), ktére mogtyby blokowa¢ wlot powietrza lub zakrywa¢ zasilacz.

Nieprawidtowa konfiguracja urzadzenia moze spowodowa¢ nieprawidtowy odczyt ci$nienia maski.
Nalezy dopilnowaé, aby system byt prawidtowo skonfigurowany.

Do czyszczenia rury przewodzacej powietrze, zbiornika wodnego i urzadzenia nie nalezy uzywacé
roztworéw wybielacza, chloru, zawierajacych alkohol albo substancje aromatyczne, mydta
nawilzajgcego albo antybakteryjnego ani olejkéw zapachowych. Te roztwory moga uszkodzi¢ lub
mie¢ niekorzystny wptyw na dziatanie nawilzacza i skréci¢ okres uzytkowania produktow.



Parametry techniczne
Jednostki sg wyrazone w cm H,O i hPa. 1 cm H,O odpowiada 0,98 hPa.

Zasilacz 90 W

Zakres wejscia pragdu zmiennego: 100-240 V, 50-60 Hz 1,0-1,5A, Klasa Il
115V, 400 Hz 1,5 A, Klasa Il (wartosci
znamionowe do stosowania w samolotach)

Wyjscie pradu statego: 24V === 3,75A

Typowe zuzycie energii: 53 W (57 VA)

Szczytowe zuzycie energii: 104 W (108 VA)

Warunki srodowiskowe

Temperatura robocza: +5°C do +35°C
Uwaga: Temperatura powietrza do oddychania
wytwarzanego przez to urzadzenie terapeutyczne
moze by¢ wyzsza niz temperatura w
pomieszczeniu. W ekstremalnych warunkach
temperatury otoczenia (40°C) urzadzenie
pozostaje bezpieczne.

Wilgotnos$¢ robocza: od 10 do 95% wilgotnosci wzglednej, bez
kondensacji

Robocza wysokos$é n.p.m: Wysokos$¢ na poziomie morza do 2591 m; zakres
ci$nienia powietrza od 1013 hPa do 738 hPa

Temperatura przechowywania i transportu: od -20°C do +60°C

Wilgotnos$¢ w trakcie przechowywania i od 5 do 95% wilgotnosci wzglednej, bez

transportu: kondensacji

Zgodnos¢ elektromagnetyczna
Urzadzenie AirSense 10 spetnia wszystkie dotyczace go wymogi zgodnosci elektromagnetycznej
(EMC) zawarte w normie IEC60601-1-2:2007 dotyczacej srodowisk domowych, komercyjnych i
przemystu lekkiego. Zaleca sig, aby odstep pomiedzy mobilnym sprzetem tacznosci a urzgdzeniem
wynosit co najmniej 1 m.
Informacje dotyczace emisji elektromagnetycznych i odpornosci tego urzadzenia ResMed mozna
znalez¢ w witrynie www.resmed.com, na stronie Products (Produkty), w zaktadce Service and Support
(Ustugi i wsparcie).
Klasyfikacja EN 60601-1:2006
Klasa Il (podwdjna izolacja), typ BF, ochrona przed wniknigciem wody IP22.
Czujniki
Czujnik cisnienia: Znajdujacy sie w urzadzeniu przy wylocie
analogowy wskaznik cisnienia, od -5 do
+45 cm H,0 (od -5 do +45 hPa)
Czujnik przeptywu: Znajdujacy sie w urzadzeniu przy wlocie cyfrowy
przeptywomierz masowy, od -70 do +180 I/min
Maksymalne ci$nienie w stanie spoczynku, przy jednej usterce
Urzadzenie wytgczy sie w przypadku pojedynczej usterki, jezeli ciSnienie w stanie spoczynku
przekroczy:
30 cm H,0O (30 hPa) dtuzej niz 6 sekund lub 40 cm H,O (40 hPa) dtuzej niz 1 sekunde.
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Dzwiek
Poziom ci$nienia mierzony zgodnie z EN ISO 17510-1:2009 (tryb CPAP):

SlimLine: 26,6 dBA z niedoktadnoscig 2 dBA
Standard: 26,6 dBA z niedoktadnoscig 2 dBA
Poziom mocy mierzony zgodnie z EN ISO 17510-1:2009 (tryb CPAP):

SlimLine: 34,6 dBA z niedoktadnoscig 2 dBA
Standard: 34,6 dBA z niedoktadnoscia 2 dBA

Deklarowane dwucyfrowe warto$ci emisji hatasu sg zgodne z norma ISO 4871:1996.

Parametry fizyczne

Wymiary (W x Sz x Gf): 116 mm x 205 mm x 150 mm

Wylot powietrza (zgodny z ISO 5356-1:2004): 22 mm

Ciezar: 1115¢g

Konstrukcja obudowy: Ogniotrwate termoplastyczne tworzywo

konstrukcyjne

Filtr powietrza

Standard: Materiat: Wtdknina poliestrowa
Srednie zatrzymywanie czasteczek: >75% dla
pytu ~7 mikronoéw

Hipoalergiczny: Materiat: Wiékna polipropylenowe i akrylowe na
nosniku z polipropylenu
Wydajnosé: >98% dla pytu ~7-8 mikrondéw; >80%
dla pytu ~0,5 mikrona

Uzytkowanie w samolocie

Firma ResMed potwierdza, ze urzadzenia spetniajg wymagania Federal Aviation Administration (FAA,

Federalnej Administracji Lotnictwa USA) (RTCA/DO-160, punkt 21, kategoria M) dla wszystkich faz

podrézy samolotem.

Modut bezprzewodowy

Zastosowana technologia: 2G GSM

Zaleca sie, aby podczas dziatania urzadzenie znajdowato sie¢ w minimalnej odlegto$ci 2 cm od ciata.
Nie dotyczy masek, rur ani akcesoriow

Roboczy zakres cisnienia

AutoSet, CPAP: od 4 do 20 cm H,0 (od 4 do 20 hPa)
Suplementacja tlenem
Maksymalny przeptyw: 4 |/min

Tor przeptywu powietrza

. Czujnik przeptywu

. Dmuchawa

. Czujnik ci$nienia

Maska

. Rura przewodzaca powietrze
. Pokrywa boczna

. Urzadzenie

. Filtr wiotowy

©~NO O WN
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Przydatnos¢ do uzycia

Urzadzenie, zasilacz: 5 lat
Nadajacy sie do czyszczenia zbiornik na wode: 2,5 roku
Standardowy zbiornik na wode, rura przewodzgaca 6 miesiecy
powietrze:

Ogdlne

Urzadzenie jest przeznaczone do obstugi przez pacjenta.

Parametry fizyczne

Rura Materiat Dtugosé¢ Srednica
przewodzaca wewnetrzna
powietrze

ClimateLineAir Elementy elektryczne i gietkie plastikowe 2m 15 mm
SlimLine Gietki plastik 1,8 m 15 mm
Standardowa Gietki plastik 2m 19 mm

Warto$¢ graniczna temperatury dla podgrzewanej rury przewodzacej powietrze: <41°C

Uwagi:

o Producent zastrzega sobie prawo zmiany tych danych technicznych bez uprzedniego powiadomienia.

» Koniec podgrzewanej rury przewodzacej powietrze zaopatrzony w ziacze elektryczne jest zgodny wytacznie z wylotem
powietrza urzadzenia i nie nalezy go podftgcza¢ do maski.

o Nie stosowac rur do przewodzenia powietrza przewodzacych prad lub antystatycznych.

o Wyswietlane ustawienia dla temperatury i wilgotnosci wzglednej nie sg wartosciami mierzonymi.

Wyswietlane wartosci

Wartos¢ Zakres Rozdzielczo$¢ wyswietlacza

Czuijnik ci$nienia przy wylocie powietrza:

Cisnienie maski 4-20 cm H,0 (4-20 hPa) 0,1 cm H,0O (0,1 hPa)

Wartosci pochodne przeptywu:

Nieszczelnosé 0-120 I/min 1 I/min

Wartos¢ Doktadnosé

Pomiar ci$nienia:

Ci$nienie maski’ +[0,5 cm H,0 (0,5 hPa) + 4% wartosci pomiaru]

Przeptyw i wartosci uzyskane na podstawie przep’fywu1:

Przeptyw %6 I/min lub 10% odczytu, w zaleznosci od tego, ktéra warto$¢ jest
wieksza, przy dodatnim przeptywie od 0 do 150 I/min

Nieszczelnosé? +12 I/min lub 20% odczytu, w zaleznosci od tego, ktéra wartos$¢ jest

wigksza, od 0 do 60 I/min
! Wyniki sg wyrazone w warunkach ATPD (temperatura i ci$nienie otoczenia, powietrze suche).

2 Doktadno$¢ moze by¢ mniejsza w obecnosci nieszczelnosci, suplementacji tlenem, objgtosci oddechu <100 ml lub
wentylacji minutowej <3 I/min.

Doktadnosé¢ cisnienia

Maksymalna zmiana cis$nienia statycznego przy 10 cm H,O (10 hPa) wedtug EN I1ISO 17510-1:2009

Standardowa rura przewodzaca Rura przewodzaca powietrze
powietrze SlimLine

Bez nawilzania + 0,5 cm H,O (+ 0,5 hPa) + 0,5 cm H,O (+ 0,5 hPa)

Z nawilzaniem + 0,5 cm HO (£ 0,5 hPa) + 0,5 cm H;O (¢ 0,5 hPa)
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Maksymalna zmiana ci$nienia dynamicznego wedtug EN 1ISO 17510-1:2009

Urzadzenie bez nawilzania i standardowa rura przewodzaca powietrze / Urzgdzenie z nawilzaniem i
standardowg rurg przewodzacg powietrze

Cisnienie [cm H,O (hPa)] 10 odd./min 15 odd./min 20 odd./min
4 0,5/0,5 05/0,5 0,8/0,8
8 0,5/0,5 05/0,5 08/0,8
12 0,5/0,5 0,5/0,5 0,8/0,8
16 0,5/0,5 0,5/0,5 0,8/0,8
20 0,5/0,5 05/0,5 0,8/0,8

Urzadzenie bez nawilzania i rura przewodzaca powietrze SlimLine / Urzadzenie z nawilzaniem i rurg,
przewodzaca powietrze SlimLine

Cisnienie [cm H,O (hPa)] 10 odd./min 15 odd./min 20 odd./min
4 0,5/0,5 05/0,5 0,8/0,8

8 0,5/0,5 05/05 0,8/0,8

12 0,5/0,5 0,5/0,5 0,8/0,8

16 0,5/0,5 0,5/0,5 0,8/0,8

20 0,5/0,5 05/0,5 08/0,8
Symbole

Na produkcie lub opakowaniu moga sie znajdowac nastepujace symbole.

@ Przed uzyciem przeczytac instrukcje. A Oznacza ostrzezenie lub przestroge. [E Przed uzyciem
postepowac zgodnie z instrukcjami. d Producent: Autoryzowany przedstawiciel na Europe.

@ Kod partii. lﬁ—ﬂl Numer katalogowy. Numer seryjny. Numer urzadzenia.
(b WL. / WYL. g Ciezar urzadzenia. P22 Odporne na obiekty wielkosci palca i kapiacg wode w

przypadku przechylenia urzadzenia maks. o 15 stopni od zalecanej orientacji. ——— Prad staty.
Czes¢ typu BF stykajaca sie z ciatem pacjenta. |E| Urzadzenie klasy II. @ Dopuszczalny zakres

wilgotnosci. f:‘ Dopuszczalny zakres temperatury. @ Promieniowanie niejonizujace. @ Chiny -

ograniczenie zanieczyszczenia srodowiska, logo 1. 102D, Chiny - ograniczenie zanieczyszczenia

Srodowiska, logo 2. Rx Onl'&" Wytgcznie na recepte (Prawo federalne USA stanowi, ze urzadzenie

moze by¢ sprzedawane wytgcznie przez lekarza lub na zlecenie lekarza). _A_AM Maksymalny

i L
WaTER

poziom wody. | &% ] Nalezy stosowac¢ wytgcznie wode destylowang. @ Robocza wysokos$é n.p.m:

26" Ograniczenie ci$nienia atmosferycznego. ® Zgodne z RTCA DO-160 sekcja 21, kategoria M.

!
=== Informacje dotyczace $rodowiska
To urzadzenie nalezy usuwac oddzielnie, nie razem z niesortowanymi odpadami komunalnymi. W
celu usuniecia urzadzenia nalezy skorzysta¢ z wtasciwych systemow zbidrki, ponownego uzycia i
recyklingu dostepnych w regionie. Uzywanie tych systeméw zbiérki, ponownego uzycia i recyklingu
ma na celu zmniejszenie niekorzystnego wptywu na zasoby naturalne oraz niedopuszczenie do tego,
aby substancje niebezpieczne zaszkodzity Srodowisku.
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W razie potrzeby uzyskania informacji na temat tych systeméw usuwania odpadow, nalezy sie
skontaktowac z lokalnymi wtadzami odpowiedzialnymi za gospodarowanie odpadami. Symbol
przekreslonego kosza stanowi zachete do korzystania z tych systemoéw usuwania odpadéw. Aby
uzyskac¢ informacje dotyczace zbidrki i usuwania urzadzen ResMed, nalezy sie skontaktowac¢ z biurem
ResMed, lokalnym dystrybutorem lub odwiedzi¢ strone www.resmed.com/environment.

Obstuga techniczna

Urzadzenie AirSense 10 powinno dziata¢ w sposob bezpieczny i niezawodny, pod warunkiem ze
bedzie obstugiwane zgodnie z instrukcjami dostarczonymi przez firmg ResMed. Firma ResMed
zaleca, aby przeglad i serwis urzadzenia AirSense 10 przeprowadzaé w autoryzowanym punkcie
obstugi firmy ResMed, jesli urzadzenie wyglada na zuzyte lub stwarza problemy podczas eksploataciji.
Poza tymi przypadkami przeglad i serwis produktéw nie sg zwykle wymagane w okresie przewidzianej
przydatnosci do uzycia.

Ograniczona gwarancja

Firma ResMed Ltd (zwana dalej ,ResMed”) gwarantuje, ze produkt ResMed bedzie wolny od wad
materiatowych i wykonawstwa przez podany ponizej okres od daty zakupu.

Produkt Okres gwarancyjny

e Systemy maski (w tym ramka maski, poduszeczka, cze$¢ nagtowna i 90 dni
rura przewodzaca powietrze) — z wyjatkiem urzadzen
jednorazowego uzytku

e Akcesoria — z wyjatkiem urzadzen jednorazowego uzytku

o Elastyczne palcowe pulsometry

e Zbiorniki na wode w nawilzaczach

e Baterie do wewnetrznych i zewnetrznych pakietéw baterii ResMed 6 miesiecy
o Palcowe pulsometry z klipsem mocujgcym 1 rok

e Moduty danych dla urzadzenia CPAP i urzadzenia do leczenia
dwupoziomowego

o Oksymetry i adaptery oksymetru dla urzadzenia CPAP i urzadzenia
do leczenia dwupoziomowego

o Nawilzacze i nadajace sie do czyszczenia zbiorniki na wode
o Urzadzenia do regulacji miareczkowania

e CPAP, urzadzenia do leczenia dwupoziomowego i respiratory 2 lata
(whacznie z zewnetrznymi zasilaczami)

o Akcesoria dla baterii
e Przenosne urzadzenia diagnostyczne/do testéw przesiewowych
Niniejsza gwarancja przystuguje jedynie pierwszemu nabywcy. Jest ona nieprzechodnia.

Jesli produkt ulegnie awarii podczas normalnego uzytkowania, firma ResMed naprawi lub wymieni,
wedtug wlasnego uznania, uszkodzony produkt lub jego czesci.

Niniejsza ograniczona gwarancja nie obejmuje: a) zadnych uszkodzen spowodowanych niewtasciwym
uzytkowaniem lub nadmierng eksploatacjg, wprowadzeniem modyfikacji lub zmian; b) napraw
przeprowadzanych w serwisach nieautoryzowanych wyraznie przez firme ResMed; c) wszelkich
uszkodzen powstatych na skutek uszkodzenia lub zanieczyszczenia dymem papierosowym, z fajki,
cygara lub innego rodzaju dymem; oraz d) uszkodzen powstatych wskutek zalania woda lub
zamoczenia urzadzenia elektronicznego.

Gwarancja nie obejmuje produktu sprzedanego lub odsprzedanego poza regionem pierwszego
zakupu.

Roszczenia z tytutu wad produktu musza by¢ zgtaszane przez pierwszego nabywce w miejscu zakupu
produktu.
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Niniejsza gwarancja zastepuje wszystkie inne gwarancje, wyrazone jawnie lub dorozumiane, w tym
wszelkie dorozumiane gwarancje wartosci handlowej lub przydatnosci do okreslonego celu. Niektore
regiony i panstwa nie zezwalajg na ograniczenia dotyczace dtugosci trwania gwarancji
dorozumianych, a wiec powyzsze ograniczenia w pewnych przypadkach mogg nie mie¢
zastosowania.

Firma ResMed nie ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek szkody uboczne lub wynikowe,
zgtaszane jako powstate wskutek sprzedazy, instalacji lub uzytkowania jakiegokolwiek produktu firmy
ResMed. Niektore regiony i panstwa nie zezwalajg na wytaczenie badz ograniczenie
odpowiedzialnosci za szkody uboczne lub wynikowe, a wigc powyzsze ograniczenia w pewnych
przypadkach moga nie mie¢ zastosowania.

Niniejsza gwarancja przyznaje klientowi pewne prawa; w zaleznosci od regionu klientowi mogg,
przystugiwac rowniez inne prawa. W celu uzyskania dodatkowych informacji na temat gwaranc;ji
nalezy skontaktowac sie z lokalnym przedstawicielstwem firmy ResMed lub biurem ResMed.

Dalsze informacje

W razie pytan lub koniecznos$ci uzyskania dodatkowych informacji dotyczacych sposobu uzywania
urzadzenia nalezy sie skontaktowa¢ z dostawca aparatury.
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